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ENTREVISTA

ENRIQUE SANTIAGO, secretario general del Partido Comunista de Espana (PCE)

«Esta prision ha jugado
un papel trascendente
en la historia de Espana»

Enrique Santiago, secretario de Estado para
la Agenda 2030, se convirti en octubre en el
primer lider del Partido Comunista de Espafia
en visitar la carcel de Burgos, un espacio
clave enla historia del PCE, la “Universidad

roja” donde cumplieron condenay se forma-
ron tantos militantes del partido durante la
dictadura. Enuna entrevista concedidaaLa
Voz del Patio, Santiago recuerda el activo rol
de los comunistas encerrados en Burgos en

el debate suscitado en el PCE sobre la estra-
tegia a seguir contra el régimen franquista
y relata su participacion en el proceso de
pazde Colombia, conlajusticiarestaurativa
como una de sus claves.

Pags.8y9

intelectualmente para la libertad, y explicé las duras condiciones de la vida en prisién en aquella época.

DUDAS JURIDICAS

Para entender
la refundicion
y acumulacion
de penas

BURGOS. El servicio juridico del
Centro Penitenciario de Bur-
gos aclara en el consultorio de
La Voz del Patio las principales
dudas que suelen surgir en tor-
no a dos conceptos clave en la
aplicacion de las condenas de
privacion de libertad.  Pag. 21

La Fundacion Lesmes apoya
el autoempleo tras la carcel

La entidad promueve la reincorporacion social con cursos
en prision, practicas externas y avales para emprendedores

Pag.5

Un taller prepara a los presos
para su primer permiso de salida

Pag. 6
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...Y EHIIC ]Ullal’la VlIlO d eStUdlaI El periodista y escritor Enric Juliana, director adjunto de La Vanguardia,

presento el pasado 26 de octubre ante un centenar de reclusos del Centro Penitenciario de Burgos su libro ‘Aqui no hemos venido a estudiar,
Premio Rodolfo Walsh de no ficcion de 2021. Juliana hablé del proceso de documentacion de la obra, centrada en el debate suscitado en 1962
entre los presos comunistas encerrados en la prision burgalesa sobre la conveniencia de acelerar la lucha contra la dictadura o prepararse
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Los Fondos Europeos
se emplearan

en mejorar la
digitalizacion

en prisiones E
INTERCONEXION

Soria estrena su nuevo
centro penitenciario |3

El programa TACA realiza

terapia con animales en
la carcel de Burgos

GALERIA DE

JOSE SARRIEGUI
Un ‘Miguel Angel’
entre rejas

20

EDITORIAL
Hacia un futuro
tratamental

Instituciones Penitenciarias
aboga por el tercer grado y por
programas de resocializacion
y de combate de la exclusion

y la pobreza. E

ULTIMA

Daniel Ausin imparte

cursos de aJedrez

en la prision burgalesa m

NESTOR PEREZ (FUNCIONARIO) Y RICARDO PRAT (INTERNO)

Vi(é)gﬁalelas

LVDP | BURGOS

Un funcionario y un interno del
Centro Penitenciario de Burgos
relatan a La Voz del Patio como es
su vida cotidiana entre lo muros
delaprision. Ricardo agradece las

actividades programadas como
un modo de sentirse ocupado
mientras espera la libertad, por
suparte, Néstor sefialaqueno ha
sentido inseguridad en el desem-
peiio de su trabajo diario.
Pags.16y 17
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Mds entendimiento,
menos violencia

Francisco Sevidane Campos, redactor LVP

inmediar palabra dos cufiados la emprendieron a tiros por una

herencia y ambos fallecieron; matan a un chico por ser gay;
violan a una chica al salir de una discoteca. Estas son algunas de
las noticias que estoy cansado de ver, y me pregunto qué hemos
hecho mal para crear tanta violencia. Nuestra sociedad actual se
rige por los parametros de la violencia, tanto fisica como verbal.
Porque la juventud, en su gran mayoria, resuelve los problemas
a mamporros, y los mayores también. Quiero que entre todos
resolvamos este problema, donde el resultado sea la libertad.
¢Por qué tanta inquina? ¢Por qué causar dolor hasta matar a
una persona? O es que no vale nada la vida de un ser humano?
Me pregunto por qué la mayoria de
nosotros siente tan poca empatia con
quienes no piensan igual que ellos,
) . no comparten su estilo de vida o no
SL, no d ejes de tienen su misma religién, ideologia u

2 8 orientacion sexual. Y lo peor de todo

ser tu m ISmo en es que muchos rompen en publico una

cual quier pa rte» lanzaa favor de estos desfavorecidos

y se da golpes en el pecho para decir

que son los mas tolerantes del mundo y detestan a los violentos.

Pero después se escudan en un grupo donde pasan inadvertidos
para cometer estas fechorias bajo el anonimato.

Cambiemos los puiios por palabras, los pufiales por un poema
de Machado y las pistolas por una flor. Dejemos a los demas que
Se expreseny que sean como quieran, sin marcarlos porque sean
distintos a uno. Hagamos una reflexion y dejemos el “yo” soy
el mejor ylo que “yo”hago y digo es lo mejor y como “yo”... No
seamos tan egocéntricos y dejemos vivir en libertad a todos.
Dejemos que los demas tengan sus propios ideales sociales,
familiares y politicos sin juzgarlos.

Voy a intentar resolverlo. No quiero llevar la razén ni que
me la den, es solo eso, una reflexién. Dejemos la violencia y
cambiémosla por las palabras parallegar al entendimiento y de
esta forma no causar violencia. Vive y deja vivir, sin mas. Pero
eso si, no dejes de ser ti mismo en cualquier parte.

— «Vive y deja
Vivir, pero, eso

LA TIRA DE... SANDRA RILOVA
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Hacia un futuro tratamental

Asprisiones se crearon para aislar y castigar atodo

aquel que no cumplia con las normas que rigen
enla sociedad, para los que quebrantaban la ley, en
definitiva. No existia el perdén ni la resocializacion,
lameta era simple: el puro castigo. Con el paso de los
afios, las estructuras carcelarias han ido adquiriendo
diferentes matices acordes con el tipo de sociedad
que las rodeaba, y a dia de hoy puede apreciarse la
evolucion que han supuesto dichos cambios. Buena
muestra de ello es la propia carcel burgalesa, que, a
pocos meses de cumplir 90 afios, ha vivido innume-
rables transformaciones, ha sufrido en sus propias
“carnes” épocas tan duras como el franquismo y ha
logrado evolucionar hacia lamodernidad. Hoy es una
de las prisiones que mas decididamente apuesta por
el tratamiento, por la restauracion del individuo y
su reinsercion en la sociedad.

Por este periddico han pasado muchas celebri-
dades y muchos altos cargos. Personas que nos han
dejado un mensaje claro y coincidente: el futuro esta
en el tratamiento, en reinsertar lo antes posible a
las personas privadas de libertad.
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ELABORACION DE PRENDAS
DE INVIERNO

El taller de costura
realiza bragas de
cuello para todos
los internos que lo
necesiten.

INSUFICIENTES SILLAS

A pesar de contar con
/ ‘ un taller que elabora
sillas, contindia la

~ / escasez en el patio del
mddulo de respeto.

A raiz del acto de presentacion del nuevo libro
de Enric Juliana, Aqui no hemos venido a estudiar,
la redaccion de La Voz del Patio recibi la visita de
Miguel Angel Vicente Cuenca, director general de
Ejecucion Penal y Reinsercion Social de la Secretaria
General de Instituciones Penitenciarias, y de Enrique
Santiago Romero, secretario general del PCE, que en
2021 asumio la Secretaria de Estado para la Agenda
2030. Y una vez mas hemos podido comprobar que
Instituciones Penitenciarias aboga por el tercer grado
y por “programas de resocializacion, de combate dela
exclusiéony pobreza”, puesto que lareincidencia tras
haber pasado por un programa de tratamiento baja
a porcentajes en torno al 10, 12 0 15 por ciento y es,
explican, el mejor mecanismo para que las carceles
queden reducidas a una minima expresion.

Las futuras prisiones en Espaiia tienen claro su
objetivo: emular a los paises mas avanzados en el
aspecto de la reinsercion, los ndrdicos. Y prueba de
ello es la fuerza que estan adquiriendo programas
como la justicia restaurativa, un modelo a seguir si
queremos que nuestra sociedad avance.

DUCHAS FRIAS

R A

Por la mafiana hay
una hora de agua
caliente, que solo da
para que se duchen
unos pocos.
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Inyectora de ultima generacion para el taller de plasticos__

El taller de inyeccion de plasticos de la prision de Burgos incorpora una nueva maquina para la fabrica-
cién de vasos y cubiertos (la anterior llevaba en funcionamiento desde 2005). La inversion ha sido reali-
zada por el Organismo Auténomo de Trabajo Penitenciario y Formacién para el Empleo (TPFE) e incluye
también dos moldes nuevos, uno para vasos y otro para cubiertos, con un coste total de 190.000 euros. La
produccion anual es de 600.000 cubiertos y 120.000 vasos. La prevision de amortizacion es de tres afos.

»
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“La belleza salvard el mundo” r16poR DOSTOYEVSKI

Hacia una nueva arquitectura penitenciaria
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Los Fondos
Europeos
mejoraran la
digitalizacion
en las prisiones

Serviran para mejorar herramientas
informaticas del funcionariado y modernizar

las videoconferencias

JULEN GONZALEZ | LVP

Las tecnologias informaticas y
digitales de las prisiones se veran
favorecidas por los Fondos Euro-
peos. El pasado mes de octubre
visit6 la prision burgalesa Miguel
Angel Vicente Cuenca, director
general de Ejecucion Penal y Re-
insercion Social de Instituciones
Penitenciarias. La visita se con-
textualizd en la presentacion del
libro Aqui ho hemos venido a estu-
diar, del periodista Enric Juliana.

Tras el acto, respondi6 a unas
preguntas en la redaccion de
La Voz del Patio sobre la reali-
dad penitenciaria, centrandose
en cuestiones como la digitali-
zacion, la reinsercién y la rein-
cidencia delictiva, entre otros
temas.

Uno de los temas mas impor-
tantes de la finalidad de la refor-

ma del Reglamento Penitenciario
tiene que ver con las nuevas tec-
nologias y la digitalizacién de las
prisiones. En palabras de Miguel
Angel Vicente, “el dinero de los
Fondos Europeos va a facilitar
dos vias de mejora: por una parte,
supondra una modernizacién de
los elementos que ayudan a las
videoconferencias, tanto a nivel
judicial como personal o familiar.
Y luego hay otro aspecto que es
mas interno, que es ayudar a la
digitalizaciéon de nuestros pro-
cedimientos”. Desde Institucio-
nes Penitenciarias se aboga por
la digitalizacién pero, recalca,
“apostaremos por ella pero sin
olvidar la humanizacién”. Los
procesos de modernizacion, se-
fiala, no deben suponer una des-
humanizacién de la prision, es
decir, de mantener el trato per-
sonal, “el cara a cara”. Otro de

Miguel Angel Vicente Cuenca (derecha), antes de la presentacién del libro de Enric Juliana en el C.P. de Burgos. Foto: s.o.

.
«Apostaremos
por lamaxima
digitalizacion
pero sinolvidarla
humanizacion»

los temas que se debatieron fue
el régimen abierto y la reinser-
cion de los internos e internas
en la sociedad. Vicente Cuenca,
firme defensor de la legalidad
penitenciaria y del tercer gra-
do, cree que nuestra legislacién
esta muy fuertemente orientada
aquelas personas puedan ser re-
tornadas cuanto antes al mundo
libre y de la mejor manera posi-
ble. Ademas, puntualiza que la
mejor forma de integracion es

«Lareincidencia
de quienes pasan
por un programa
de tratamiento
baja muchisimo»

cuando se hace desde un régimen
abierto. “Los internos que salen
en libertad, no a término, sino
a través de tercer grado, tienen
unas posibilidades de integracién
social mucho mas claras y mucho
menor indice de reincidencia de-
lictiva”.

Para finalizar la entrevista se
le pregunt6 acerca de la reinci-
dencia. Partiendo del hecho que
se trata de un concepto com-
plejo de definir, porque existen

varias acepciones, el indice de
reincidencia en Espafia actual-
mente se sitia alrededor del 30
por ciento. “Los internos e in-
ternas que pasan por programas
de tratamiento ven reducida su
reincidencia de manera consi-
derable. La reincidencia tras ha-
ber pasado por un programa de
tratamiento baja a porcentajes
en torno al 10,12 o0 15 por cien-
to”, afirma. Cuenca se reafirmo
en la obligacién de Institucio-
nes Penitenciarias de ofertar al
maximo los programas de tra-
tamiento terapeutico, desde los
programas mas complejos a los
menos intensos, y recalcé laim-
portancia del trabajo remunera-
do como ayuda a la integracién
social ylaboral una vez cumplida
la pena de prisién. Actualmente
13.000 internos e internas tra-
bajan en las prisiones espariolas.

SEVI / JAIRO | LVP

En 2020 se registraron en Espa-
fia 299 homicidios y asesinatos,
32 menos que el afio anterior,
segln la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias. Las
tentativas triplican alos crimenes
consumados y la mayoria de los
casos acaban siendo resueltos,
seglin pone de manifiesto Car-
los T. Segarra, jefe del Grupo 2 de
Homicidios y Desaparecidos de
la Comisaria Central de Madrid.

Segarra explica que el perfil
del homicida es varén y espafiol,
y quelamayoriadelos homicidios
y asesinatos estan relacionados
con la violencia de género en el
ambito familiar. Paralaresolucién
de estos casos en Espaiia estan
habilitados cinco cuerpos poli-
ciales: la Guardia Civil, la Policia
Nacional, la Ertzaintza, los Mos-
sos d’Escuadra y la Policia Foral

Nueve de cada diez muertes
violentas acaban resueltas

La incidencia bajo en el ano 2020 un 11 por ciento en Espana, donde
se registraron 299 casos de homicidios y asesinatos consumados

si concurren agravantes como el
ensafiamiento y la premedita-
cion. Segin Segarra, los delitos
de homicidio no suelen llevar
aparejados ese tipo de conductas.

En declaraciones a La Voz del
Patio, el responsable policial ex-
plica que los protocolos de inter-
vencion son idénticos en los casos
de homicidios y asesinatos. La
primeravista ocular por parte de

los forenses aporta mucha infor-
macioén al Grupo de Homicidios
para la posible resolucion de los
casos. “En las primeras 72 horas
se emprende una carrera contra
reloj para encontrar a los culpa-
bles, esas primerashoras resultan
claves y resulta importantisimo
no contaminar el lugar del cri-
men parano destruir pruebas que
hagan que el caso sea mas dificil

de resolver”, comenta Segarra.
La Policia, explica, nunca da por
cerrado uncaso, pero, en palabras
del subinspector, “tiempo que
pasa, verdad que huye”.

El grupo policial que lidera
Segarra también se dedica a los
casos de suicidios (se realiza una
autopsica psicolégica que indaga
enlas motivaciones del suicida) y
de desapariciones. En estos ulti-

mos casos, laintervencion policial
se activa dos horas después de la
denuncia, y no 72, como comun-
mente se cree. A requerimiento
de los allegados o familiares del
desaparecido, l1a Policia pone ma-
nos a la obra casi de inmediato y
solicitalacolaboracion ciudadana,
“ya que el tiempo en este tipo de
casos, es el gran enemigo de la
investigacion”, recalca Segarra.
Preguntado por lalabor delos
medios de comunicaciény su po-
sible entorpecimiento de las dili-
gencias policiales, el subinspector
contesta que “en algunos casos
la informacién que manejan los
periodistas puede ser vital para
labtsquedade desaparecidosyla
resolucion de crimenes, yaquelle-
gan asitios donde niimaginamos
y dan informacion muy valiosa,
y en otros también son capaces
de dar pistas que llevan a error”.

de Navarra. Todos elloscuentan o » .» H
con grupos especiales dedicados POIICIa por vocacion gg;?;'.)%;:wa
a este tipo de crimenes. f—

En referencia a la califica- Esta informacidn parte de la conversacion que la redaccién de la HOMICIDIOS Y Enero-  |Enero-  |Enero- (%
cién de las penas, asi como de  Voz del Patio mantuvo con Carlos T. Segarra D’Acosta, Jefe del TENTATIVAS |58 ™" |30 ™" 30y " | Yariacién
las condenas a imponer, existe grupo 2 de Homicidios y desaparecidos de la Comisaria Central,
unadiferencia significativaentre Licenciado en Derecho y experto en Derecho Patrimonial, Homicidios dolosos | 9249| 232 206 -173
ambos delitos. De estamanera, el Econdmico y de Empresa, es policia de vocacion, ya como y asesinatos
homicidio secastigaconunapena el nos cuenta “cuando nifio me encantaba las series donde consumados
que se sitlia entre 10y 15 afiosde se resolvian crimenes y homicidios, por eso cuando tuve la Tentativa de 627 702 746 190
privacion de libertad, mientras oportunidad de desarrollar lo que me gustaba, no dudé en homicidios dolosos !
quelapenaporasesinatovadeisa ponerme manos a la obra”. y asesinatos

25 afios, que se puede incrementar
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REDACCION | LVP

La Secretaria General de Ins-
tituciones Penitenciarias ha
presentado recientemente un
informe que analiza el perfil de
las personas queingresan en pri-
sién por homicidio imprudente
con vehiculos a motor y aborda
las circunstancias en las que se
producen estos hechos delicti-
vos. El objetivo es poner el foco
enlas causasy conductas trasla
comision del delito para reforzar
lalabor tratamental dentro de los
centros penitenciarios.

El informe sefiala que, de las
53 personas dependientes del
sistema penitenciario por ho-
micidio imprudente con vehi-
culos amotor, 49 son hombres
(representan el 92,5 por ciento
del total de casos analizados). E1
88,7 por ciento de la poblacién
reclusarelacionada con este de-
lito es, ademas, de nacionalidad
espaiiola, y la edad media en el
momento en el que se produ-
jeron los hechos se sitia en los
35,3 afos.

En dos de cada tres casos, por

Homicida al volante:
hombre, espariol, 35 afios

otro lado, el autor del delito no
estaba capacitado para conducir,
yelmotivo enel 64,9 por ciento
delas situaciones fue el consumo
de alcohol. “Para nosotros es
muy importante ayudar en la
labor de concienciacion social:
el binomio alcohol y vehiculo a
motor debe ser incompatible”,
subrayo el director general de
Reinsercién y Ejecucion Pe-
nal, Miguel Angel Vicente, que
apunta a la gravedad de estas
conductas. En concreto, las 53
personas objeto de estudio de-
jaron tras de si 61 fallecidos y
un total de 293 afectados. Esto
supone, de media, entre cincoy
seis victimas por cada individuo
que ingresa en prision.

En cuanto a las franjas hora-
rias y los lugares en los que con
mayor frecuencia tiene lugar
el delito analizado, el informe
apunta al tramo entre las nueve
delanocheylasocho delama-
fiana, especialmentelos fines de
semana, y desvela que el 88,7%
delos casos se producen en zo-
nas urbanas y en carreteras de
doble sentido. _

MADRID. El secretario general
de Instituciones Penitenciarias,
Angel Luis Ortiz, y Clara Sanz,
secretaria general de Forma-
cion Profesional del Ministe-
rio de Educaciéon y FP (MEFP),
firmaron en noviembre un
convenio de colaboracién para
el desarrollo de acciones for-
mativas dirigidas a hombres y
mujeres privados de libertad.
Se destinaran 1,75 millones
de euros a esta accion, con la
que se pretende llegar a mas
de 1.200 personas. Clara Sanz
destacé que “con este compro-
miso queremos, a través de la
Formacion Profesional, poner
al servicio de los internos y de
las internas nuevas oportuni-
dades que les faciliten un futuro
acceso al empleo”.

El Ministerio de Educacion destina
1,7 millones de euros para impulsar
la formacion de los presos

Por su parte, Angel Luis Ortiz
agradecio al Ministerio de Edu-
caciény Formacion Profesional
su colaboracion para hacer po-
sible una iniciativa “que contri-
buye, de manera incuestionable,
alareinsercion de penadosy pe-
nadas, yaque viene a mejorar su
curriculumy, en consecuencia,
afortalecer su posicionamien-
to ante la bisqueda activa de
empleo y la reincorporacién al
mercado laboral”.

La secretaria general enfa-
tizd en elementos clave comola
comunicacion, laresponsabi-
lidad, 1a gestion de emociones,
la autoconfianzay las aptitu-
des para el trabajo en equipo,
“esenciales para la insercion
laboral y social de este colec-
tivo”. _

Cerca de 13.000
aspirantes opositan
para cubrir 900
plazas en prisiones

MADRID. La Universidad Com-
plutense de Madrid acogi6 en
noviembre el primero de los
ejercicios de la oposicion al
Cuerpo de Ayudantes de Ins-
tituciones penitenciarias Esta
convocatoria, alaque acudieron
12.929 aspirantes, corresponde
alaoferta de empleo ptblico del
afio 2020 que por la pandemia
no pudo celebrarse. Se espera
quelos 900 nuevos funcionarios
seincorporen al trabajo antes de
que termine el primer semestre
del 2022. _

IIPP, en la Comision
de Prevencion del
Delito y Justicia
Penal dela ONU

MADRID. La Secretaria General
de Instituciones Penitenciarias
ha tomado parte en el 30° pe-
riodo ordinario de sesiones de
la Comisién de Prevencion del
Delito y Justicia Penal, organis-
mo dependiente de las Naciones
Unidas. Carmen Martinez Aznar,
subdirectora general de Sanidad
Penitenciaria, intervino para ex-
poner la experiencia espafiola
en el tratamento, dentro de las
carceles, de los trastornos por
consumo de drogasylos trastor-
nos de salud mental asociados. __

La prision valenciana de Picassent fue una de las visitadas por los expertos europeos. IMAGEN: GOOGLE EARTH

Un informe del Consejo de Europa
suspende a las carceles espaiiolas

El Comité Europeo para la Prevencion de la Tortura (CPT) considera
que hay malos tratos en prisiones y aconseja como evitarlos

ARRI | LVP

El Comité Europeo para la Pre-
vencién de la Tortura (CPT) , enel
extenso informe hecho publico,
muestrasu “grave preocupacion”
por los malos tratos habituales y
generalizados en las carceles espa-
fiolas. Sostiene que “los resultados
demuestran que sigue existiendo
un patréon de malos tratos fisicos
infligidos por los funcionarios”.
Una delegacion de este Comité,
dependiente del Consejo de Europa,
visit6 en septiembre de 2020 varias
prisiones y mantuvo reuniones con
el ministro del Interior, Fernando
Grande-Marlaska, y con el secre-
tario general de Instituciones Pe-
nitenciarias, Angel Luis Ortiz. Poco
después, en marzo de 2021, emitid
un informe que remitié al Gobierno
espariol y que, finalmente, el pa-
sado otoilo, se ha dado a conocer.
Explica el CPT que, en las visitas
realizadas a diferentes carceles,
“recibi6 un gran nimero de ale-
gaciones consistentes y creibles de
malos tratos fisicos recientes por
parte del personal”. Los expertos
especifican que “en la mayoria
de los casos, los presuntos malos
tratos consistian en bofetadasenla
cabezay el cuerpo, pero, en varios
casos, eran pufietazos, patadas
y golpes con porras e incluso en
falaka (azotar las plantas de los
pies)”. Asi, lainquietud del comité
se hace patente al poner negro so-
bre blanco que “el caracter gene-
ralizado de las denuncias de malos
tratos en las prisiones visitadas es
motivo de grave preocupacién”.

Recomendaciones

Para evitar la “cultura profunda
de abuso de poder e impunidad”,
el CPT recomienda “reiterar al
personal un claro mensaje de que
los malos tratos, el uso excesivo
de la fuerza y los abusos verbales
contra los presos no son acepta-
bles”. Igualmente, exhorta “a las
autoridades espafiolas a que garan-
ticen que las investigaciones sobre
presuntos malos tratos alos presos
selleven a cabo de forma efectiva”.

Los expertos europeos abordan
también las fijaciones mecani-
cas (atar a una persona de pies y
manos a una cama). Recuerdan
que en sendos informes de 2007y
2011 marcaron que este sistema se
redujese al minimo y nunca se hi-
ciesen como castigo. Sin embargo,
sevuelve sobre esta cuestion “rei-
terando su recomendacion de que
las autoridades espariolas pongan
fin alapractica delafijacién meca-
nica a una cama de los presos por
razones de régimen (seguridad).
Dicha medida solo puede llevarse
a cabo por razones médicas y en
un entorno médico”.

En los centros de Albocasser
y Picassent, donde hay médulos
para personas con enfermedades
mentales, el informe denuncia que
“el tratamiento de los reclusos con
enfermedades mentales era total-
menteinadecuado”. Asi, seaconse-
jaque “se tomen las medidas para
garantizar que los médulos espe-
cializados para el tratamiento de
reclusos con trastornos mentales

Mujeres en prision

(PAIEM) cuenten con los recursos
adecuados para atender y tratar a
estas personas”.

Poder aportar al PIT

El Programa Individualizado de
Tratamiento (PIT), pieza angular
del tratamiento, también ha sido
motivo de estudio por parte de las
autoridades europeas. Cada perso-
na presa deberia tener uno elabora-
do por el Equipo Técnico, revisado
cada seis meses. “Sin embargo, en
el transcurso delavisita, lamayoria
delos presos no pudieron informar
a la delegacion del CPT sobre su
propio PITylos que conocian el PIT
declararon que no tenfan ninguna
aportacion al mismo, ni siquiera
cuando era evaluado y revisado”,
dice el informe.

Por ello se recomienda que la
elaboracién y revision del PIT se
lleven a cabo con la aportacion del
presoy que el PIT “esté mas orien-
tado a actividades especificas que
ayuden al preso a prepararse para
su reinsercion en la comunidad”.

En la mayoria de paises, las carceles han sido disefiadas para
hombres y para ser gestionadas por personal masculino. La
Administracion Central Espafiola no es ajena a esta realidad,
de ahi que el CPT indique a las autoridades espafiolas
que “tomen medidas activas para desarrollar un enfoque
especifico de género”. Ademas, teniendo en cuenta que
solo hay dos centros exclusivos femeninos, se propone en el
informe “una red de pequenos centros” distribuidos por todo
el pais que estén “orientados a preparar a las mujeres para su
reincorporacion a la comunidad”.

Otra deriva de tener pocos centros para mujeres es el
alejamiento que supone de sus hogares. Por ello, dice el
CPT que, a la espera de crear esos centros, se introduzcan
“medidas compensatorias que faciliten las posibilidades
de mantener el contacto con sus familias”. Recuerda que
mejorar la comunicacién con el mundo exterior es vital,
mas si cabe en el caso de las mujeres, que suelen ser “las
principales responsables de los hijos que puedan tener”.

También aconseja desarrollar una gama de actividades no
esteriotipadas de género que ayuden a su reintegracién en la
sociedad. E incide en que se fomente ‘“el trabajo remunerado
y los programas de formacion profesional”, una de las mas
graves carencias para la mujer presa.
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La Fundacion Lesmes apoya
el autoempleo tras la carcel

La entidad, con el respaldo de la Fundacion la Caixa, promueve la reincorporacion social con
cursos impartidos en prision, practicas en empresas externas y ayudas para emprendedores

AP. Y JOSE M. RODRIGUEZ | LVP

Elacceso al empleo es uno de los
principales problemas a los que
seenfrentauninternoasusalida
de prision. Una de las opciones es
el emprendimiento, es decir, la
aperturade unnegocio propio. La
Fundacion Lesmes, con el apoyo
de la Fundacién la Caixa, desa-
rrolla en la carcel burgalesa el
programa Reincopora de fomen-
to del autoempleo, que incluye
formacion tedrica, practicas en
empresas del exteriory, en algu-
nos casos, avales para financiar
los nuevos negocios.

El Punto de Autoempleo In-
corpora (PAI) tiene como objetivo
el apoyo integral para crear una
empresa: desde unapequefiaidea,
asesora en la creacién de un plan
de negocio, valorando su viabi-
lidad y ayudando en labtisqueda
de financiacién. No resulta una
meta sencilla, ya que los proyec-
tos se enfrentan por lo general a
una falta de capital inicial para
ponerse en marcha.

Como apunta Sara Peiia, téc-
nica del PAI, “muchas veces el
emprendedor llegaalaFundacion
yno tieneahorros, nihatrabajado
anteriormente, ni tan siquiera
tiene una familia que le apoye”.
En esta situacion, la Fundacién
Lesmes hace de aval social. Si
el proyecto es viable, el técnico
emite uninformey se solicitaun
crédito ala Fundacion la Caixaa
través del fondo social europeo
Microbank.

Este préstamo tiene un im-
porte maximo de 25.000 euros
y un plazo de amortizacién de
seis afos, con la posibilidad de
una carencia de seis meses, a un
interés de un 590 por ciento, lo
que le sitiia muy por debajo de lo
que se cobra en otros préstamos
personales.

Plan de negocio
Julio Velasco, extrabajador de
banca durante 33 afios y actual-
mente voluntario de la Fundacion
la Caixa, explica que primero se
debe tener una idea clara de ne-
gocio, que esta debe ser realista
y viable, y también que debe te-
nerse en cuenta que hastaque no
seesté en contacto con el exterior
esmejor no lanzarse ahacer una
inversion, por eso desde la carcel
se puede preparar un plan de ne-
gocio tedrico y aprovechar para
formarse adecuadamente.
Velasco destaca que “a todos
nos gustaria tener nuestra em-
presa y ser nuestro propio jefe,
pero hay que tener muy claro el
plan de negocio y tenerlo muy
madurado. También hay que
cumplir una serie de requisitos
como el administrativo y la fi-
nanciacién”, aclara. Una de las
opciones para financiarse es la
capitalizacion delas prestaciones

£l peridgdico y

Burgos
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Sara Pefia e Isaac Gonzélez de la Fundacidn Lesmes. roto: MANEX ZUBIAGA

Consejos para
emprender

Tener muy clara la idea
1 de negocio

2 Hacer un plan teérico
de negocio desde la
prisién

No tomar decisiones
hasta estar en contacto
con la calle

Formarse
4adecuadamente

Estudiar la demanda y si
55e puede satisfacer

Consultar a un técnico
en emprendimiento

al salir de prision que se pueden
combinar con préstamos que
ofrece la banca o aportaciones
de capital propio si se tiene.

Cursos en la carcel

La Fundacién Lesmes apuesta
por la reinsercién de los presos
internos en el Centro Peniten-
ciario de Burgos y personas en
riesgo de exclusién social. La
entidad lleva 25 afios en Burgos
realizando programas de forma-
cién y empleo y tiene tres sedes
en la ciudad, asi como un centro
donde acoge a personas sin ho-
gar y una sede de sus empresas
de insercién laboral. El monitor
Isaac Gonzalez imparte los cursos
quelaentidad realizaen prisiéona
través del Programa Reincorpora.

Un camping para caravanas

Una casa de alojamiento rural, una tienda de chucherias,
un servicio de instalacién de fibra dptica e incluso un
negocio de geles hidroalcohélicos con aromas son algunas
de las ideas de negocio que han sido valoradas por el Punto
de Autoempleo Incorpora (PAI). Como ejemplo de una persona
que paso por la cdrcel y que emprendid a través del PAI, Sara
Pena cita a I.G.M., padre de un hijo y vecino de un pueblo

del norte burgalés, quien acudid a la entidad en mayo de
2020 para rehacer su vida laboral y familiar. Su idea inicial
era montar un negocio de venta de ruedas de segunda mano
pero, debido a que estas se consideran un residuo, costaba
mucho obtener la licencia de actividad, asi que aparco su idea
inicial. Como segunda opcion, barajaba crear un camping de
caravanas, proyecto que desde el PAI se considerd viable.
Tras elaborar el correspondiente plan de negocio, vio como
denegaban el crédito solicitado a Microbank debido a una
deuda anterior a su ingreso en prision. Aun asi, I.G.M. no
desechd su proyecto y, gracias al respaldo econémico que le
brindé su familia, inici6 el negocio, apoyado desde el PAI con la
realizacion del plan de empresa y asesoramiento en la solicitud
de subvenciones. Logré abrir el camping en el verano de 2021.

|

Si el proyecto

es viable, se
solicita un crédito
a CaixaBank a
través del fondo
Microbank

El ultimo que se ha reali-
zado ha sido el curso de Coci-
na In&Out, compuesto por 360
horas de clases realizadas den-
tro de la carcel durante cuatro
meses. A continuacion, gracias
a la concesion del tercer grado,
seimparten otras 200 horas du-
rante dos meses fuera del centro
penitenciario, en la sede de la
Fundacién Lesmes, y se finaliza

con otras 80 horas de practicas
en empresas. El objetivo es el de
facilitar la reinsercién laboral
del interno.

Gonzalez explica que desde el
Centro de Insercion Social (CIS),
yaen tercer grado, se puede ac-
ceder a otros cursos orientados
a la demanda de las empresas
en cada momento. Estos cursos
habitualmente tienen una du-
racién media de 300 horas entre
clases tedricasy practicas enlas
empresas. Las materias que se
imparten se centran en sectores
como la hosteleria, la limpieza,
laayuda a domicilio, l1a peluque-
riay la estética, asi como cons-
truccién, pintura, colocacién de
pladur, soldadura, fontaneriay
electricidad.

Nueva
cocina
para
otono
de 2022

JULEN GONZALEZ | LVP

La cocina del Centro Peniten-
ciario de Burgos se reformaraa
lo largo del afio 2022. El estu-
dio, que se elabora desde hace
seis meses con un proyectoo
diseilado por un arquitecto,
serd la primera renovacion
que se realiza en los dltimos
veinte afios. La mejora de la
instalaciéon supondra una re-
modelacién de alrededor de
2.200 metros cuadrados con
el fin principal de que no se
mezclen los procesos, asi como
mejorar la ergonomia paralos
trabajadores.

El proyecto contempla
también la creacion de un nue-
vo acceso al patio de talleres
anexo, que actualmente cruza
por medio de las camaras fri-
gorificas, y se habilitara una
rampa para trasladar mate-
riales y productos a la cocina,
los almacenes y las camaras.

La obra se realizara en dos
fases: en primer lugar se reu-
bicara el tren de lavado y en
segundo lugar la zona de co-

«Supondra una
mejoraenla
ergonomiayla
optimizacion de
los procesos»

cinado propiamente dicha. El
presupuesto, que saldra de las
arcas de la Secretaria General
de Instituciones Penitencia-
rias, asciende a 150.000 euros
de obras como instalaciones
de agua, gas, paredes y suelos,
a lo que hay que afiadir alre-
dedor de otros 180.000 euros
para una campana extracto-
ra nueva. Dicha campana, la
llegada de material de cocina
de la antigua carcel de Soria 'y
la remodelacién en dos fases
evitaran que se tenga que servir
catering durante el tiempo que
duren los trabajos.

Elsuelo es otro delos aspec-
tos por los que realiza la refor-
ma, yaque, aunque inicialmente
era antideslizante, con el paso
de los afios ha dejado de estar
en buen estado y provoca res-
balones de los trabajadores. De
momento no existen fechas para
el comienzo y finalizacion de
las obras pero la Administra-
cién del centro espera que los
trabajos estén terminados para
septiembre de 2022.

La cocina del Centro Peni-
tenciario de Burgos se somete
cada afio a dos inspecciones de
Sanidad, sin que se hayan re-
gistrado objeciones resefiables.
Ademas, cada tres meses se
toman muestras de superficies
y de todos los mends.
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Un taller trimestral
orientay prepara

a los internos para
su primera salida

El curso de preparacion para primeros permisos es una de las medidas
que adopta el Centro Penitenciario de Burgos, en el que se imparten
pautas de comportamiento para que la resocializacion de los internos sea
mas efectiva y evitar asi posibles recaidas

IVAN TREPIANA Y MAURICIO | LVP

Salir de permiso significaen mu-
chos casos volver, después de un
largo periodo de tiempo de pri-
vacién delibertad, areecontrarse
con lafamilia, con el entorno so-
cial de cada unoy, en definitiva,
con la sociedad en general. Por
ello “es preciso e imprescindible
una preparacion previa”, puesto
que “no es facil reincorporarse
a la vida en libertad”, comenta
Alejandro Villafafie, educador del
Centro Penitenciario de Burgos.
Para ello, el centro adopta
desde hace varios afios una me-
dida de prevencién en forma de
Taller de Preparacién de Prime-
ros Permisos. Cada dos meses, la
Junta de Tratamiento estudiay
revisa los permisos solicitados
por los internos, y aquellos que
reciban por primera vezla apro-
bacion dela Junta deben realizar
este taller. El objetivo principal
consiste en orientar a los inter-
nos sobre las posibilidades que
existen parahacer unbuenusode
esaprimera salida, de como pla-
nificarla debidamente para evitar
posibles recaidas que conduzcan
a una involucion en la condena.
No hacer un buen uso del
permiso contribuye a “efectos
negativos” como pueden ser la
denegacion de futuros permisos,
el sufrir un castigo durante un
periodo de tiempo estimado y

Cuestiones a tener en cuenta a la hora de
solicitar y disfrutar de un primer permiso

¢Cuando puedo solicitar un per-
]miso?
Los permisos se solicitan entre los
dias 10 y 20 de los meses pares
del ano.

¢Como lo solicito?
2Para solicitarlo se pide una ins-
tancia de permiso en el economato
del mdédulo y se rellena con los
datos necesarios, como el tipo
de permiso, cantidad de dias, el
aval, etc.

¢0ué es un aval? ;Es obligatorio?
3Para disfrutar de un permiso es
necesario que la persona tenga una
casaalaqueiryal menos un tutor
que se haga cargo de él. La direc-
cién del lugar, el nombre y apellido

volver a trabajar en la recaida,
segun el caso de cada persona.
Es decir, “contribuye a dar un
paso atras en la progresion del
interno”, aclara Villafaiie.

Implicacion del Equipo Técnico
El Taller de Preparacién de Pri-
meros Permisos no tiene una du-
racion fija, puede completarse
en el cupo de varios dias pues-
to que existe la posibilidad de
realizar sesiones individuales,
ademas de las grupales, que son
las més convencionales. Esto se
debe a que se considera un taller
multidisciplinar, impartido por

BAJON EN PANDEMIA

Segun los datos de la Direccién

General de Ejecucién Penal y

Reinsercion Social, durante 2020

se concedieron en las prisiones
dependientes del Ministerio del
Interior 62.796 permisos, de los que
disfrutaron 18.900 internos. Las cifra
son sensiblemente mas bajas que las
correspondientes a 2019, ano en el
que 22.636 presos se beneficiaron
de 99.752 permisos. Ese descenso

registrado en 2020 se debe al

estallido de la Covid-19 en marzo
de ese afio, que obligd, entre otras
restricciones, a suspender este tipo 0
de beneficios penitenciarios durante

varios meses.

del tutor o tutora y el parentesco
es obligatorio especificarlo.

¢0ué ocurre si no tengo a nadie
ll'que haga de aval?
En caso de que el interno no tenga
un lugar al que ir, debera hablar
con el capellan de la prisién para
solicitar una casa de acogida.

¢Y si tengo que hacer obligato-
5riamente un cambio de aval en
los ultimos dias antes de salir por
circunstancias ajenas a mi, qué debo
hacer?
El interno debera notificarselo a
cualquier miembro del Equipo Téc-
nico, que a su vez se lo comunicara
al juez o jueza de Vigilancia para
que autorice el cambio. El interno
debera entonces esperar a que le

el Equipo Técnico de la prision
—educador, jurista, trabajadora
social y psicéloga—, en el que cada
profesional actia desde distintas
areas de trabajo y se encarga de
aportar maneras de llevar a cabo
un comportamiento correcto du-
rante el permiso de salida ordi-
nario. Trabajan en conjunto con
el objetivo de orientar al interno
sobre como evitar situaciones de
riesgo que acaben enrecaidas, de
reforzar los lazos con los seres
queridos o de ensefiar pautas para
que sean capaces de organizar, de
lamaneramas 6ptima posible, el
tiempo libre que tengan. Entre

Varios internos se dirigen hacia la salida del centro penitenciario. Foto: Luis MENA

las tareas que recomiendan se
encuentran algunas como hacer
unabtisqueda de empleo, renovar
documentacién, realizar un cu-

rriculum vitae, reforzar los lazos
con lafamilia, evitar situaciones
que favorezcan una posible rein-
cidencia, etc.

DATOS A NIVEL NACIONAL SOBRE PERMISOS E INTERNOS NO REGRESADOS
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llegue la confirmacidon del cambio
para salir.

¢0ué debo hacer una vez me con-
Gceden el permiso de salida?
Solicitar, mediante una instancia
al educador del médulo, los dias
en los que desea uno salir, ademas
de solicitar la cantidad de dinero
que desea que se le entregue a la
salida. Una vez de vuelta en pri-
sién, el interno debera esperar al
menos 30 dias para disfrutar del
siguiente permiso.

2000
2001
2002
2004

ANOS

¢0ué documentacion me entregan

al salir?
El interno debera pasar por el mé-
dulo de ingresos, donde se le hara
entrega del DNI o, en el caso de
extranjeros, de un documento que
acredite su identidad. También
una certificacién de concesién de
permiso, debiendo entregar uno
en la Comisaria o Comandancia
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de la Guardia Civil donde efectte
la presentacién y el otro, con las
diligencias de presentacion efec-
tuadas, lo entregara al reingreso
en el Centro Penitenciario.

¢Tiene que recogerme alguien o
8puedo ir solo al lugar donde dis-
frutaré del permiso?
No es necesario que el inter-
no sea recogido por el tutor o
tutora, puede ir por su cuenta
al domicilio asignado. En caso
de que se le venga a buscar, el
interno deberd dejar constancia
a la trabajadora social de quién
es esa persona.

¢Puedo disfrutar del permiso fuera

de mi ciudad?
El interno debera disfrutarlo en
la ciudad o localidad donde tiene
asignado el aval. En caso de querer
salir de dicha localidad durante un
dia, debera ser autorizado por el
juez o jueza de Vigilancia.
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-IoaOUé'medidas de control o pre-
vencion me pueden poner du-
rante el permiso?

El Equipo Técnico podra estable-
cer las condiciones y controles

que deban observarse durante
el disfrute de salida. Algunas de
ellas pueden consistir en: presen-
tacion en la Comisaria o puesto
de la Guardia Civil mds cercano al
domicilio asignado por el interno
como aval; presentacion en Centro
Penitenciario o en los Servicios
Sociales externos; exigencia de
la tutela familiar o institucional
(acompanamiento a la salida y
regreso); contactos telefénicos
del interno con algtn trabaja-
dor del Centro; prohibicién de
acudir a determinados lugares o
localidades; obligacién de acudir
a una institucién extrapeniten-
ciaria; someterse a una analitica
al regreso.



Cada profesional cuenta con
un programa individualizado
para cada interno, y en este as-
pecto Alejandro Villafafie anima
alos presosarealizar una plani-
ficacién de su primer permiso.
“Uno de los deberes que suelo
poner, entre comillas, es que el
interno me haga un itinerario,
que planifique sus dias, eso es
algo muy importante”, comenta.

Un proceso minucioso

A la hora de solicitar un per-
miso, el interno lo tiene facil,
no tiene mas que rellenar una
instancia y especificar en ella
el tipo de permiso, la cantidad
de dias de disfrute, el domicilio
al que acudira y la persona o

El Equipo Técnico
de laprision
aporta maneras
dellevaracaboun
comportamiento
correcto durante
elpermisode
salida ordinario

personas que se encuentran en
él. Sin embargo, el proceso que
sigue el Centro Penitenciario
parasudenegacioén o aprobacion
es mas minucioso. Cuando la
instancia de solicitud de per-
miso llega a manos del Equipo
Técnico, este realiza un estudio
de latrayectoria del interno en
prision, asi como de su entorno
familiar y social. La experiencia
acumuladaalolargo delos afios
con casos enlos que el interno no
regresa del permiso concedido
llevd a la Direccién General de
Instituciones Penitenciarias a
encargar la elaboraciéon de un
instrumento de prediccion. Este
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instrumento, denominado Ta-
blas de Variables de Riesgo y de
Concurrencia de Circunstancias
Peculiares (TVR), esta formado
por una serie de valoraciones en
las que el Equipo Técnico pro-
fundiza para medir el riesgo que
pueda existir de que el interno
no haga unbuen uso del permi-
so.Unavez estudiado a fondo el
caso, el Equipo Técnico hace su
valoracion y emite un informe a
laJunta de Tratamiento sobre la
concesion ono de dicho permiso,
yestase encargade examinary
decidir si esta de acuerdo o no
con la valoracién.

Unavezsellegaaunacuerdo,
dicha decision se le notifica al
interno. En caso de ser favorable,
ysisetratade suprimerasalida,
el preso debera asistir al Taller de
Preparacién de Primeros Permi-
sos. Sin embargo, sial interno le
es denegado el permiso, tendra
la posibilidad de realizar un re-
cursoaljuezojuezade Vigilancia,
exponiendo los motivos por los
que cree que debe ser concedi-
do. En el caso de que la Junta de
Tratamiento apruebe la salida
de permiso ordinario, el informe
serd enviado directamente al juez
o0 jueza de Vigilancia para que
lo estudie y envie su decision al
interno.

De forma previaalasalida, el
Equipo Técnico puede establecer
las condiciones y controles que
deban observarse durante el dis-
frute de los permisos de salida.
De igual forma, se dard un aviso
a la Comandancia de la Guardia
Civily/oalaComisaria Provincial
de Policia del lugar en el que los
internos clasificados en segundo
gradovayanadisfrutar de su per-
miso ordinario, haciendo constar
si se ha sefialado al interno la
obligacion de presentarse y las
prohibiciones concretas que se
reflejen en el testimonio de sen-
tencia dictado por el juez o jueza
de Vigilancia.

El psicologo, una pieza
clave en la reinsercion

Este profesional, miembro del Cuerpo Superior de Técnicos de Instituciones
Penitenciarias, indaga en la problematica de cada individuo

IVAN TREPIANA | LVP

E_Itrabajo del

en la finalizacién del plazo de
presentacion de las solicitudes.

Dentro de los centros peniten- psicélogo se Ademas, se le exige no haber
ciarios existe un organigrama . sido condenado por delito doloso
de profesionales que trabajan centra en eStUdlar a penas privativas de libertad
en distintas areas pero con un A que sean mayores de tres afios,
mismo objetivo, lareinserciony Ia p.rObIematlca de a menos que haya obtenido la
resocializacién de los internos.  |0S iNnternos cancelacién de antecedentes

Entre suamplia plantilla se en-
cuentra la figura del psicdlogo,
miembro de el Cuerpo Superior
de Técnicos de Instituciones
Penitenciarias y pieza clave

ada preso

penales o la rehabilitacion.

Funciones dentro de prision
Cadainterno cuentacon un Plan
Individualizado de Tratamiento

en el tratamiento puesto que ue es elaborado de forma con-
entre otras cosas, E)rma pgrté cuentacon ]gunta por el Equipo Técnico de
del Equipo Técnico y la Junta un Pla n la prisién, formado entre otros
de Tratamiento, encargados de o e . por la figura del psicdlogo, y
estudiar la evolucién del interno I n d 1vi d ua I |zad (0] que realiza tareas multidisci-

y elaborar informes.

Para acceder a este puesto
existen dos vias: por promocion
interna o por oposicién de libre
acceso. Pero obtener una plaza
no es tarea facil. De acuerdo con
la dltima convocatoria del 22 de

68

de Tratamiento

plinares como entrevistar alos
internos y realizar informes
para la Junta de Tratamiento.
Sin embargo, el trabajo del psi-
cologo se centra en estudiar la
problematica de los internos,
sus conductasyadicciones, para

mayo de 2019, publicada en el pr0f95|0nales de después decidir cual puede ser
Boletin Oficial del Estado, el psi- H ‘ el programa de intervencién
célogo de prisiones debe cumplir Ia ps.ICOIogla se terapéutica mas adecuado. In-
unag‘irie dts requislitos qtue}ie han |ncorporado i:luso la gra.n'rpayoria de pSiC((;)l—
acrediten apto para el puesto. Ha s rae ogos en prision se encargan de
de estar en posesion del titulo de en |aS dos UItlmas dirigir dichos programas, como
licenciado o Grado en Psicologia Thii elde Intervencion de Conductas
o, en sudefecto, tener cumplidas Ofertas pUbllcas Violentas o el de violencia de

las condiciones para obtenerlo

género, entre otros.

Psicologus Nanclariensis

| C. Psicoroca peL C.P. ZaBaLLA

esto es de sobra conocido, pero merece la

penahablar del “Psicélogus Nanclariensis”,
una especie Unica, en peligro de extincion.
Tras consultar los archivos disponibles, estos
son los datos hallados:

Dicen que la caracteristica que mejor define
a esta especie es la capacidad de adaptarse a las
llegadas de nuevos miembros, sin importar el
ambiente y/o cueva de donde vengan.

El grupo como tal tiende a recomponerse, no sin
los duelos correspondientes a las salidas de algiin
miembro significativo del mismo.

En cuanto a su forma de trabajar, destaca
el gran niimero de horas que pasan fuera de
su espacio natural, entendido este como un
despacho al uso. Son capaces de sobrepasar la
barrera temporal de la comida colectiva, con
tal de afladir un buen nimero de entrevistas al
computo diario.

Es curioso pensar en que su formacion (por
cierto, muy completa) en el maravilloso mundo
delaPsicologia generalista, como lo denominan
algunos, unida ala pasién por su profesion, hace
posible laintervencién mas variaday mas impre-
vista que uno pueda imaginar. Una vez que esa
puerta se abre, cada miembro de esta especie se
puede encontrar con un conjunto de peticiones
de lo mas heterogéneo: desde una demanda de
atencién por ansiedad derivada de la llegada
inminente de un permiso hasta la solicitud de
ayuda para poder contar el motivo de su larga
ausencia a un hijo adolescente, pasando por los
frecuentes problemas convivenciales que surgen

E 1 psicélogo penitenciario es una “raraavis”,

de las colas del economato o por el ya famoso
“;qué hay de lo mio?”.

El objetivo terapéutico de este tipo de ser es,

fundamentalmente, estar cerca cuando el interno
ointernanecesite un espacio donde desahogarse
y, muchas veces, un lugar seguro en el que poder
llorar, conducta en desuso entre la colectividad,
peromuy frecuente en laintimidad. Suelen luchar,
sin descanso, contra el uso de una herramienta
conocida como “el aspirador de lagrimas”.
No son depredadores ni despiadados, como suele
escucharse, nos consta que sus utensilios basicos
sonlaescucha, lasonrisa (intuida en este periodo
pandémico) y la constancia. Y, por supuesto, el
ordenador, aparato de una nueva era que permite
al “psicologus” contrastar informacién (en pala-
brasclaras, detectar viles mentiras) y, asimismo,
recordar ala persona entrevistada que hace unos
ocho o diez o quince afios fue datada la primera
de las entrevistas entre ambos. Nos consta que
este tipo de situaciones genera cierta sensacién
de envejecimiento prematuro en esta especie.

Dentro del clan hay quien disfruta mas con
las intervenciones individuales (tremendamente
diferentes entre unosy otros, segin confirman las
chicas y chicos de practicas) y quien encuentra en
los grupos suverdadera motivacion. Los progresos
en los grupos de tratamiento provienen tanto de
trabajar unacancién de C Tangana como de hacer un
estudio completo tras ver una pelicula interesante.

La gran parte de las dindmicas que utilizan
surgen de su propia creatividad, que aprovecha-
mos para apuntar como otra de las caracteristicas
basicas de esta especie.
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A A7 ENRIQUE SANTIAGO, SECRETARIO GENERAL DEL PARTIDO COMUNISTA DE ESPANA (PCE)

Enrique Santiago Romero (Madrid, 1964)entra en la cdrcel,
la de Burgos, acompanando a su amigo Enric Juliana, que
presenta su libro “Aqui no hemos venido a estudiar”. El
libro desmenuza el sempiterno debate de ir paso a paso

o acelerar la lucha. Palpar los muros del penal burgalés
que durante la dictadura franquista albergaron aquellas
encendidas discusiones, es “un gran honor” para quien,

el pasado marzo, asumio la Secretaria de Estado para la
Agenda 2030. Ademas, con su experiencia en el proceso de
paz colombiano, explica que aquila justicia retributiva, la
de carcel, deberia dar paso a la justicia restaurativa.

«La reconciliacion |

nacional sali6
en gran medida
de esta prision»

REDACCION | LVP

A primera hora de la mafiana el
portoén del patio se abre y entra
Enrique Santiago. Salié de noche
del Congreso de los Diputados,
tras participar en una reunion
de urgencia, tras la controversia
sobre la derogacion de la refor-
ma laboral, para el seguimiento
del pacto entre el PSOE y Unidas
Podemos. “Creiamos que no ve-
nia”, le decimos antes de tomar
las primeras fotos. “;Coémo me
iba a perder esto?”, responde, y
matiza que “alatarde seguimos”.

¢Qué significa la prision de
Burgos para el PCE?

Muchisimo. Reconocimiento
y respeto a todas las personas,
no solamente a los miembros del
PCE, también a todos los luchado-
res por la democracia, porlaliber-
tad, por la legalidad institucional
y constitucional republicana que
acabaron aqui simplemente por
defender algo que hoy a todo el
mundo le parece incuestionable,
por defender un régimen demo-
cratico. Para el PCE es especial-
mente entrafiable porque somos
conscientes de que aqui vivieron
sus tltimos dias muchos lucha-
dores, ya fuera porque murieron
por enfermedades o por padeci-
mientos que eran perfectamente
evitables debidos a ese maltrato.

Maltrato inhumano, maltrato que
eratortura, cruel tortura. Y luego
es unlugar que forma parte de la
historia de Espafia. Burgos era el
espejo de lo que estaba pasando
en este pais en los momentos mas
dificiles de la dictadura.

Visto como esta el panorama,
un secretario general del PCE
entra en prision sin esposas...

Si. Estamos en una dura dis-

«Burgos era el
espejo de lo que
estaba pasando
en los momentos
mas dificiles de la
dictadura»

puta que hace evidente que la
democracia, aunque sin duda
triunfard, cuenta con enemigos.
No lo olvidemos, el Partido Po-
pular no puede dar lecciones de
democracia a nadie. Ahora bien,
que ya otras fuerzas politicas,
que claramente reivindican el
franquismo, pretendan darnos

lecciones de democracia, no es
asumible.

¢Como influyd la carcel de
Burgos en el PCE?

Esta prision particip6 en el
debate entre la confrontacién di-
recta o combinar la oposicion con
una acumulacion de fuerzas para
que la sociedad espaiiola fuera
acompasandose hacia la transi-
cién. Su reflejo serialo que el PCE
denomind politica de reconcilia-
cién nacional, que salid, en buena
medida, de esta prision. Y eso no
era “hagamos todos las paces”.
Venia a decir que nos uniéramos
todosy todas al margen del bando
enel que haya estado cada cual en
la Guerra Civil, para acabar con
las injusticias y las desigualdades.
Y eso salié en buena medida de
esta prision.

...Que es el eje del libro de En-
ric Juliana, el dilema “estudiar o
actuar”. ;Cémo se ve hoy?

Hoy nos ocurre lo contrario.
Somos el tinico pais de la UE donde
se ha roto un veto, una exclusion
histdrica alos comunistas parano
entrar en los gobiernos. Franca-
mente, jmenos mal que decidimos
entrar en el gobierno! Ahora el
problema es mucho mas grave, el
capitalismo es incompatible con la
vida en el planeta. Es un sistema
que va a acabar con el planeta.

EACH]

| _-q.ai

iy

Enrique Santiago, en el patio de la carcel de Burgos. FOTO: MANEX ZUBIAGA.

Centenario del PCE

Se cumplen 100 afios de la crea-
cién del Partido Comunista de
Espafia. Uno de sus capitulos mas
importantes se escribi en el pe-
nal burgalés, donde fueron ence-
rrados muchos de sus militantes,
cuando se discutié como abordar
el fin de la dictadura franquista.

A la prision de Burgos se la
conocia como “la universidad
roja”. ;Qué tiene que ensefiar y
aprender el PCE?

Elnuestro es un partido que se
ha equivocado mucho. El impetu,
no analizar la realidad, querer
acabar rapidamente con una si-

tuacién injusta, muchas veces
sacrificando a personas, situa-
ciones... También hemos tenido
grandes aciertos, como anteponer
siempre los intereses colectivos de
lamayoria por encima de nuestros
intereses particulares.

Ya que citaba al Burgos de
hace 80 afios, desde aqui se lanzd
la famosa alocucion “cautivo y
desarmado el ejercito rojo”, y
hoy en dia la ministra mas va-
lorada es del PCE...

La Segunda Republica consi-
guid en un tiempo récord avances
democraticos que nunca habian
existido en este pais: la educacion
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publica, el voto para las mujeres,
la puesta en marcha de un siste-
ma de previsién social o incluso la
modernizacion de las prisiones.

Con gobiernos de la derecha,
que no hizo nada mas que meter a
gente en la carcel, que en apenas
tres afios y medio se hicieran esos
avances demuestra que laizquier-
da cuando gobierna es capaz de
avanzar los derechos y mejorar
las condiciones de vida de la gente.

Hace poco mas de dos afios
que se ha exhumado a Franco,
Jqueda franquismo por exhumar?

A ver, en este pais la transi-
cién fue como fue. De ahi que las

«Esta carcel es el
reconocimientoy

el respeto a todos
los luchadores por
lademocraciay

por lalibertad que
acabaron aqui, no
solo alos miembros
de PCE»

]
«iMenos mal que

decidimos entrar
en el Gobierno de
Espana!»

«El capitalismo es
incompatible con
lavidaenlaTierra.
Es un sistema que
vaaacabarconel
planeta»

«Estoy firmemente
convencido de que
las leyes estan para
arreglar problemas
politicos, no para
crearlos»

«Hacer desaparecer
las condiciones

de desigualdad
social es el mejor
mecanismo para
evitar que haya
prisiones»

instituciones franquistas son las
que han pervivido durante mucho
tiempoy todavia estan en muchos
sentidos sin haberse conseguido
una plena democratizacién. Por
ejemplo, lo que esta pasando ahora
mismo con laincapacidad parare-
novar el poder judicial o para cum-
plir los procesos constitucionales
sin que haya mayor consecuencia.
Evidentemente lo que muestra es
eso, que hay unas inercias que no
coinciden, ni mucho menos, con
la literalidad constitucional.

Agenda 2030
En marzo del ano pasado, Enrique
Santiago entra a formar parte del

“La justicia de carcel es cosa de ricos”

Enrique Santiago participé como experto en Derecho en las acusaciones contra
Pinochet y Barcenas y formo parte del caso José Couso. También asesoré en la
resolucion del proceso de paz entre las FARC y el gobierno colombiano.

Formo parte del equipo juridico
de las FARC durante las nego-
ciaciones para el acuerdo de
paz, del que se cumplen cinco
anos. En el proceso de paz de
Colombia se aplicé una justi-
cia transicional, cree que es
posible aplicarla aqui para la
convivencia en el Pais Vasco
y Navarra?
Creo que es posible. La justicia
restaurativa en términos inter-
nacionales se denomina justicia
transicional y sus bases estan en
nuestro Codigo Penal, no hace
falta innovar demasiado para
aplicarla. Hay que hacer algunas
modificaciones. Soy un firme
convencido de que las leyes
estan para arreglar problemas
politicos, no para crearlos.
Mehe encontrado en distintos
procesos de resolucion de con-
flictos, y siempre hay dos tipos
de juristas. Los que dicen “el
conflicto no se puede arreglar
porque la Ley lo impide” y los
que dicen “vamos a utilizar la
Ley para arreglar el conflicto”.
Es decir, algunos ven la Ley
como un obstaculo y otros como
una oportunidad. Las leyes las
creany modifican las personas.
Soy firme partidario de aplicar
métodos de justicia restaura-
tiva acompasados a la realidad
politica. Eso se puede llevarala
practica en nuestro pais.

¢Como puede lograrse?

El vasco es un tema polémico,
con otro alo mejor se entiende
mucho mejor. En este momen-
to Espaiia tiene la tGltima oca-
sion de evitar la impunidad del
franquismo. La Gltima ocasion.
Hay muy pocas personas que
quedan vivas a las cuales se les
pueda exigir responsabilidad
penal por los crimenes inter-
nacionales cometidos durante
el franquismo. Si esas perso-
nas fallecen y no se ha hecho
nada para garantizar justicia
a las victimas del franquismo,
nuestro pais, lamentablemente,
como ya estamos en los infor-

Gobierno cuando es nombrado
secretario de Estado para la
Agenda 2030. Esta responsa-
bilidad implica desarrollar los
Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) marcados por la ONU para
el afo 2030.

Las prisiones suelen ser siem-
prelas grandes olvidadas cuando
hay que afrontar un programa tan
ambicioso como la Agenda 2030
atarie a todala sociedad. ;Como
piensan aplicar los objetivos de
esta Agenda en las prisiones?

La proxima vez que negocie-
mos un gobierno de coalicién,
para la Secretaria de Estado de la

mes de la ONU, serd un modelo
de impunidad ante crimenes
internacionales. Es el momen-
to de introducir en esta Ley de
Memoria Democratica meca-
nismos de justicia restaurativa.
Parasanear y hacer frente a esas
responsabilidades, visibilizan-
dolo ante la sociedad y demos-
trando que se hicieron cosas que
nunca, nunca debieron haber

«A las victimas
de graves
violaciones de
los derechos
humanos en nada
les ayuda que

al victimario le
caigan 200 30

anos de carcel»

«Tenemosla
ultima ocasion
de evitarla
impunidad del

franquismo»

Agenda 2030 voy a pedir todos los
objetivos que marca esa Agenda.
Nosvan a tener que dar 14 minis-
terios, que son, exactamente, los
que forman parte de la comision
delegada. §Qué quiero decir? Enla
Agenda 2030, lo que hemos pues-
to en marcha es una estrategia
de pais coordinadamente. Puedo
decir que ha quedado un trabajo
francamente interesante, reali-
zado con 14 ministerios, que son
los que van a ejecutar las medidas
para conseguir alcanzar el desa-
rrollo sostenible. Tenemos un ODS
que es paz, justicia internacio-
nal, combate a las desigualdades
y a la exclusién social, donde lo

ocurridoy que no tiene ninguna
justificacion.

¢Eslaférmula que se aplicé en
Colombia?

Después de la aprobacién del
Estatuto de Roma de la Corte
Penal Internacional hay cri-
menes que no se pueden am-
nistiar. No cabe amnistia para
los crimenes -que se denomi-
nan- contra la Humanidad, de
guerra o de genocidio. En ese
sentido, lo que hicimos en el
proceso de paz de Colombia sir-
ve. Fue el primer proceso en
el que no se ha concedido una
amnistia general. ;Cudl fue la
solucién? ;Qué se hizo, cudl esla
sancién? Ofrezca usted verdad,
reconozca responsabilidadesy
le serd impuesta una sancién
restaurativa de trabajo comuni-
tario. Siusted no ofrece verdad,
no reconoce responsabilidad,
enfréntese a una sancion re-
tributiva de las de toda la vida,
delas de carcel. Esa es la opcion
porque hay muchas formas de
reparar a la sociedad. Esto es la
justicia restaurativa.

¢Cual suele ser la opinion de
las victimas sobre ese tipo de
justicia?

Lo que he aprendido es que a
las victimas de graves violacio-
nes de los derechos humanos en
nada les ayuda que al victimario
le caigan 20 0 30 afios de carcel.
Es mas, te dicen que para qué
les sirve eso. Yo prefiero que
el responsable o el Estado me
diga qué es lo que ocurri6, me
diga que esto no debié haber
ocurrido y me garantice unas
condiciones de vida dignas. Esto
es la justicia restaurativa. La
justicia retributiva la reivindi-
can aquellos a los que el grave
crimenno les ha causado unasi-
tuacién de pérdida de condicion
social. No les ha empobrecido,
no les ha creado una situacion
de exclusion social. Por decirlo
claro, la justicia retributiva es
cosa de ricos.

que hacemos es poner en marcha
politicas aceleradoras que corri-
jan esas desigualdades. Siempre
hemos tenido un especial interés
con todo lo que tiene que ver con
programas de resocializacién, de
combate dela exclusiony pobreza.
Hacer desaparecer las condicio-
nes de desigualdad social, en la
inmensa mayoria de los casos, es
el mejor mecanismo para evitar
que haya prisiones o que las pri-
siones queden reducidas a una
minima expresion. Asi que vamos
a ayudar todo lo que podamos.
Impulsaremos para que sea Ins-
tituciones Penitenciarias quien
lleve adelante esas politicas.



actualidad

LAVOZ

=mm DEL PATIO

Disponible de
manera digital
el fondo de
Periodico )
‘Redencion”

MADRID. El periédico Reden-
cion, publicacion sobre el me-
dio penitenciario que estuvo en
circulacién desde 1939 hasta
1978, se puede consultar ya en
su totalidad por cualquier per-
sona interesada tras el largo y
delicado proceso de digitali-
zacion que se ha llevado a cabo
por el servicio de Biblioteca de
la Secretaria General de Insti-
tuciones Penitenciarias. Todo el
fondo documental de la publi-
cacion puede encontarse en el
siguiente enlace: https://www.
institucionpenitenciaria.es/es/
web/home/fondo-documental/
biblioteca/redenciones. __

El Victoria Kent
2021 reconoce
un trabajo sobre
reinsercion de
mujeres

MALLORCA. La profesora del
departamento de Pedagogia
de la Universidad de Granada
Fanny T. Afiafios ha ganado,
junto a su equipo de investiga-
cion, el Premio Nacional Victoria
Kent 2021 para el fomento dela
investigacion multidisciplinar
en materia penitenciaria. Este
reconocimiento lo concede el
Ministerio del Interior a tra-
vés de la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias. E1
trabajo investigador premiado
se titula Trdnsitos y retos de la
insercion-reinsercion social con
mujeres en semilibertad. Propues-
tas socioeducativas. __

Asistencia juridica
telematica en
todas las prisiones
madrilenias

MADRID. La colaboracion ini-
ciada entre el Colegio de Abo-
gadosye Instituciones Peniten-
ciarias ha permitido consolidar
el sistema de videoconferencias
implementado enlas carcelesde
Madrid para garantizar la de-
fensadelosinternos. Valdemo-
ro, Soto del Real y Meco tienen
instalados ordenadores con
doble pantalla que permiten
examinar de forma conjunta
con el cliente ladocumentacién
del procedimiento. _

Seis anos ayudando a los presos
mediante terapias con animales

Uno de los objetivos del Programa de Terapia Canina es el de apoyar psicologicamente a los internos,
asi como recuperar animales maltratados y abandonados para que puedan ser adoptados por familias

JOSE M. RODRIGUEZ | LVP

El Programa de Terapia Asistida
conAnimales (TACA) sellevarea-
lizando en el Centro Penitenciario
de Burgos desde el afio 2016 a
cargo de Pablo Gonzalez, de Go-
narcan, y haayudado amas de 50
internos asobrellevar su estancia
en prision. La terapia trata de
abordar diferentes aspectos de
la socializacion de las personas
conlas que se trabajamediantela
interaccion con perrosy caballos.

Los beneficios que puede
aportar el contacto con anima-
les en personas son varios y cada
vez hay mas estudios que asi lo
avalan. En funcién del disefio
de las sesiones, estas pueden
aportar beneficios como la re-
duccidn del estrés, la mejora del
estado de animo, la disminucién
de la ansiedad y de la depresion
y la mejora de la socializacién.
Con el programa concreto para
la prisién de Burgos se trabajan
aspectos como la toma de deci-
siones, el trabajo en equipo y la
tolerancia a la frustracion.

Una de las ventajas del con-
tacto con el animal es que este es
siempre transparente, es decir,
nuncatevaajuzgar, y eso invita
a la interaccién con el perro: el
simple hecho de acercarse a sa-
ludarloy tocarloya puede aportar
los beneficios mencionados.

Salvando las distancias, se
puede comparar la rehabilita-
cion de la conducta de un perro
con la de un preso de cara a su
reinsercion, ya que al final se
trata de la interaccion de seres
vivos de diferentes especies, ca-
nina-Homo sapiens, que buscan
una segunda oportunidad. Gon-
zalez cuenta que toda conducta
se puede aprender y desaprender,
pero para ello es importante no
centrarnos en el comportamiento
como tal, sino en el porqué de
esaaccion, es decir, en el sentido
emocional que lleva al indivi-
duo, ya sea persona o animal, a
realizarla. Mediante un trabajo
cognitivo-emocional se consigue
trabajar sobre la conducta.

Terapia con caballos

Por otro lado, el monitor habla
también de las terapias con ca-
ballos, cuyos objetivos a trabajar
son similares a los del trabajo
con perros. La diferencia prin-
cipal respecto al perro es, evi-
dentemente, el tamarfio y que el
caballo se puede montar, pero, al
contrario delo que mucha gente
cree, con el caballo también se
pueden trabajar muchos aspec-
tos pie a tierra, es decir, sin la
necesidad de montar. “jOjala se
pudiesen realizar terapias con
caballos enlacarcel! Siasi fuera
seria genial”. De ser asi los obje-
tivos pueden ser muy diferentes
ybeneficiosos paralos internos,
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Salida programada a Carcedo de Burgos realizada con el program:'s TACA, a la izquierda Pablo de Gonarcan.

52 12 1

= Internos han Perros Perros que no
§ realizado el adoptados encontraron
2 programa TACA mediante el familia de
~ en [a prision de programa TACA adopcion

de [a prision de

Burgos
Burgos

como se pudo comprobar en una
reciente salida programada a
Carcedo de Burgos.

Gonarcan, una entidad sin ani-
mo de lucro, ademas de trabajar
con el Centro Penitenciario de
Burgos también colaboran con
Caritas Diocesana de Burgos,
asi como con Aspanias, Proyec-
to Hombre y residencias de an-
cianos de Burgos en diferentes
programas. En estos momentos
estan iniciando colaboraciones

convarias entidades de Burgosy
provincia, muchas de las cuales
se habian perdido por culpadela
COVID-19 y que se estan tratando
de retomar.

El galope salvaje

Estetipo de terapias se han visto
incluso en la gran pantalla. Un
ejemplo deello es el film estadou-
nidense independiente El galope
salvaje (Running Wild, 2017), de
los guionistas Christina Moorey

Futura ley de proteccion animal

Brian Rudnick, dirigido por Alex
Ranarivelo y protagonizado por
Sharon Stone. En él se cuenta la
historia de un grupo de convictos
que, gracias al programa tera-
petitico con caballos, buscan su
rehabilitacion. Stella (Sharon
Stone) intenta salvar su rancho
rehabilitando una manada de
caballos salvajes y, con la ayuda
de los presos, lucha contra los
prejuicios, la avaricia, la buro-
craciay lavanidad.

Respecto a la nueva ley de proteccién animal, Pablo Gonzdlez explica que actualmente
es solo un anteproyecto y cree que hace falta una ley de este tipo en Espafa, pero que,
como todo cuando es nuevo, genera inquietudes, criticas, aprobaciones, etc. Uno de los
aspectos que se quiere cambiar con esta ley es la desaparicién de la catalogacion de
perros de razas peligrosas, algo que segtin la opinion del monitor es positivo, porque
hasta ahora tinicamente se tiene en cuenta la raza del perro. Lo cual, opina, no deja de
ser solo un aspecto que juzga al perro simplemente por su raza, sin tener en cuenta al
propietario, su conocimiento sobre el manejo o cuidado del perro o sobre sus necesidades
diarias para que sea un animal equilibrado. “En principio parece querer abarcar mas
aspectos de los que se abarca con la ley actual y eso, a priori, es bueno”, sefiala. Otros
temas que también se quieren legislar son el abandono, para que se tenga en cuenta
que es un ser vivo y no un objeto, y la obligacién de una formacién basica por parte del
futuro propietario de un animal.
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El franquismo quiso construir un simbolo intimidatorio tanto para los presos como para la sociedad.

RECREACIONES ARTISTICAS E INFOGRAFIA: MANEX ZUBIAGA
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Desde tiempos pretéritos laidea del preso y del castigo se ha reflejado
en el diseno de los edificios erigidos para redimir las penas

Mazmorra, correccional, celda,
aislamiento, arrepentimiento,

trabajo forzoso, ley del silencio,
penitenciaria, modulo, programa de
tratamiento, redencion, castracion,
resocializacion, maxima seguridad,
macrocarceles,sistema individualizado
de tratamiento, tercer grado, libertad
condicional... ;De donde vienen

las carceles? ;Quién determina su
construccion? Desde las primeras
prisiones creadas a tal fin, el objetivo
del castigo se refleja en el diseno de las
prisiones, que un dia no existieron. Los
pilares del sistema penitenciario tambien
empiezan a fraguarse con los cimientos
reales de las prisiones y el régimen
penitenciario empieza se construye,
literalmente, desde los primeros trazos
de los planos arquitectonicos.

MZB | LVDP

asta la Edad Media,

el encierro era utili-

zado principalmen-

te parala detencion,

casi siempre en con-
diciones infrahumanas, a fin de
mantener vigilado al acusado y
evitar su evasion a la espera del
juicio y castigo. Los condenados
solian ser objeto de otros castigos:
monetarios, fisicos, de esclavitud,
de destierro o de pena de muerte.
Durante siglos no existieron las
carceles como tales, sino que vie-
jos edificios como monasterios,
sotanos de consistorios, fortale-
zas como La Bastilla o fortifica-
ciones como la Torre de Londres
eran reutilizados para la reclusion
de las personas.

Elencierro como tal se instau-
r6 como castigo para cuestiones
religiosas, infractores de las nor-
mas eclesiasticas o herejes. Tenia
como objetivo aislar al acusado
y ensimismarlo en su “mundo
interior” para que encontrara la
voz delbieny obtener asi el arre-
pentimiento por medio de la...
ipenitencia!

Las primeras “casas de co-
rrecciéon” aparecieron en los si-
glos XVIy XVII para encerrar alas
prostitutas, las personas tildadas

de vagas, los mendigos y los en-
fermos mentales, principalmente.
Tras el hundimiento del feuda-
lismo, el mercantilismo creo las
poor laws. Con las llamadas ‘leyes
parapobres’ los encerrados eran
forzados a trabajar, y asi el estado
podia explotar su fuerza producti-
va. Fueron depdsitos de vagabun-
dos al servicio de las autoridades
en los que encerrar masivamente
ennombre del “orden publico”,y
son consideradas como el verda-
dero antecedente de las prisiones
como lugar de castigo.

En este sentido, el Papa Cle-
mente XI ordend la construccién
de la Casa Correccional de Saint
Michelle, en Roma, considerada
la primera edificacién levantada
para el encierro bajo las presi-
mas de la educacién religiosa, el
trabajo y el aislamiento y decia
pretender “un castigo mas hu-
mano para evitar otros suplicios”.

Frente al absolutismo mo-
narquico, durante la Ilustracion,
debido al despotismo y a la arbi-
trariedad de los reyes en la apli-
cacion de las penas, se empezo a
cuestionar su derecho a castigar
y la justicia hecha en su nombre
por un supuesto origen divino.
Para Rosseau, la forma de legi-
timar el poder es el contrato, el
establecimiento de los derechos

y deberes, porque ningiin hombre
deberia tener autoridad sobre sus
semejantes, y porque la fuerzano
hace derecho.

Se cre6 asi una nueva visién
sobre lo que deberia ser el objeti-
vo de la pena: la correccién para
mejorar su comportamiento con
el fin de quenovuelvaadafiarala
sociedady servir de ejemplo disua-
sorio para otros. Para Beccaria no
eralaintensidad dela penalaque
surtiamas efecto, sino su duracion.
Por ello, era necesario construir
edificios especificos para hacer
cumplir esas penas: las prisiones.

Influidos por las ideas de Bec-
caria, Rusiay Austria prohibieron
la tortura. La inquisicién, por su
parte, prohibi6 el libro.

Los presidios utilizados tenian
un efecto corruptor, los encerra-
dos, lejos de “mejorar su conduc-
ta”, aprendian —de otros “peo-
res”— a cometer nuevos delitos,
o adquirian nuevos vicios; eran
“la escuela de los malos ejem-
plos”. Debido al hacinamien-
to proliferaban enfermedades,
abusos y chantajes. Siguiendo el
ejemplo religioso, se optd por el
aislamiento —para evitar malas
influencias—, y se recluia a las
personas para que “hallaran el
camino de dios”. Ese el origen
del sistema de celdas, el celular.

=
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penitenciaria se inicié con el
Correccional de Gante (Flandes),

considerada la primera construcciéon penitenciaria
disefiada segtin su objetivo. Imperaban la ley del silencio, la clasifi-
cacion de los presos por categorias juridicas y morales y trabajo obli-
gatorio. Mejorar la salubridad fue otro de los objetivos de este pri-
mer correccional que fijé que las penas no fueran demasiado largas.

© Las sociedades de control
se instauraron entre finales del
siglo XVIII y el inicio del XIX. Se
generalizo la prision como prin-
cipal método de castigo. Segtin el
filésofo VL. Foucault, Napoleén
establecio los pilares de una so-
ciedad disciplinada en la que el
encierro, el control y la vigilancia
persiguieron a las personas. Se
edificaron carceles que aislaban,
impedian comunicarsey facilita-
ban el control.

© La atencidn de la vigilancia se
centré en el interior. Bentham
ide6 el sistema pandptico con el
objetivo de controlar desde un
unico punto todo lo que sucedia
en multiples lugares. Fijaba un
punto que todos observaban y
reforzaba el juego de poder en el
que el preso se sentia observado.
Pero no era cierto, era la parodia
secular dela omnipresencia divina
y, bajo la amenaza de su castigo,
la persona cambia de comporta-
miento. Mas alla del panéptico,
se tendid a crear prisiones mas
baratas y mas grandes para dividir
alos presosy fijar los precedentes
de los programas de tratamiento.
Fueron las primeras estructuras
de separacion por médulos.

© En Estados Unidos exis-
tian dos sistemas. El filadélfico,
basado en el aislamiento total
—con patios individuales—, y el
de Auburn, uno de los primeros
ejemplos del reparto del tiempo
que sigue en vigor: vida en comiin
durante el diay soledad de noche,
aunque prohibia hablarse y mi-
rarse a la cara. Fue considerada
una de las aberraciones del siglo
y aun asi, ain perduran aspectos
de ambos sistemas.

© Voltaire ya habia cuestio-
nado que el Codigo Penal fuese el
mejor método para acabar con la
comision de delitos. Denunci6 que
el sistema punitivo era clasista y
discriminatorio, leyes y castigos
disefiados por ricos para pobres.
Muchos autores subrayaron la
necesidad de abordar las razones
del delito y aprovechar el tiempo
de encierro para crear condiciones
de no reincidencia.

© La miseria de las clases
mas bajas durante la primera
industrializacién supuso un en-
durecimiento del sistema penal
y aumento el nimero de presos.

© El sistema progresivo, cuyo
principal teorico fue el coronel
espaiiol Manuel Montesi-
nosy Molina, eracontrarioa
la pena retributiva. La prision de

Valencia, con él al mando, regis-
tré unos indices de reincidencia
casi nulos. Dividia la condena en
plazos y aplicaba rebajas como
incentivo por estudio o trabajo.
Es decir, unadelas primeras ver-
siones delos grados y las reden-
ciones. En Espaiia, ladictadurade
Primo de Rivera, el Codigo Penal
delaRepublica de 1932 o0 el Codi-
go Penal de 1944 mantuvieron, a
grandes rasgos, esas redenciones.
Durante la IT Republica, Victoria
Kent prohibid el uso de grilletes.

© Irlanda establecié un periodo
previo a la libertad condicional,
en la que tras salir a trabajar se
regresaba por la noche, en otro
antecedente al tercer grado.

© LaPrisién Departamental
de Fresnes (Paris 1898) supuso
una transformacién en la arqui-
tectura penitenciaria. Conocida
por su severidad, y en la que ain
se guarda una guillotina, quiso
facilitar —con su estructura— el
régimen de progresividad.

© La poblacién penitenciaria des-
cendi6 notablemente en Europa
tras la II Guerra Mundial
debido a la mayor tolerancia so-
cial, el descenso del desempleo,
la conciencia sobre los Derechos
Humanosy el aumento de liberta-
des politicas. En este sentido cobra
relevancia el analisis comparativo
entre la economia y el volumen
de la poblacién penitencia. Las
politicas globales de tolerancia
cero con ciertos fendmenos como
la inmigracion y el hecho de no
abordar las causas de los delitos
reflejaron un aumento de presos.

© Enlamismalinea, las poli-
ticas contrarias al gasto
publico, unidas al auge de las
nuevas tecnologias, los controles
adoptados por todos los estados
ante nuevas amenazas a su se-
guridad y el fortalecimiento de
la ideologia del control también
tuvieron su impacto en el disefio
de las prisiones.

© En 1974, 1aley penitenciaria
sueca reforzo la dotacién mate-
rial y econémica del Estado para
reforzar un sistema penitenciario
basado en el tratamiento y lareso-
cializacion, asi como para mitigar
los efectos negativos del encar-
celamiento. Mientras, numerosos
paises iniciaron la construccién de
prisiones de maxima seguridad
cuando la mayoria de las perso-
nas presas que son encerradas no
tienen ese perfil, algunas viejas
teorias se volvieron a aplicar con
métodos del presente.

El modelo claustral o conventual tiene las celdas alrededor del patio.

© Burgos

Arquetipos

=mmm DEL PATIO

@® Panoptico.

Unedificioenformadeanilloconunatorreenel
centro, con el objetivo de controlar todo lo que
estasucediendo en multipleslugares desde un
unico punto.

Puesto de vigilancia

Prision estatal de Estados
Unidos.

@ Radial.

Enelcentro, circular, se situa el puesto central
de vigilancia, desde donde parten los radios
gue componenlos modulos, Desde el centro se
llega con mayor rapidez a cualquier parte y es
capazdeacogeraunmayornumerode presos.

Algunas de las ultimas construcciones: 1979 Herrera de la
Mancha. 1981 Puerto |, Ocana. 1982 Bonxe, Foncalent, Alcala.

Puesto de vigilancia
Celdas

Prision La Santé en Paris
(Francia).

Burgos, una
excepcion
en la actualidad

@ Claustral. Eiclaustralo
conventual, conocidoeninglés
como courtyard system, tiene
las celdas alrededor del patio
conlo que el propio patio es el
espacio central de la prision.

@ Espina.

Tras el radial,
unejeconosi
los blogues qu

Algunas de las Ul
Alcalall. 1985 Mont
Brieva. 1990 Picas:
Navalcarneo, Villa

Prision de Picasse
Valencia (Espania).

Puesto de vigilancia

IRNTTRATINTTRATTRAT]

© Fachada de cristal
La prision Leoben Justice
Center (Austria) eligio

el cristal para mostrar
transparencia, facilitar la
entrada de luz, y ofrecer
alos presos vistas ala
ciudad a la que volveran.

© 500 millones

Fue el coste de la
construccion de la prision
de Halden (Noruega),
considerada por algunos
como la menos inhumana
del mundo, y, para otros,
como la mas lujosa.

© 1704 Hospicio de Sant Michelle ©1753 Prision protestante ©1768 Casa correccional ©1773 Prision de Gante ©1780 Pandptico (Teoria) ©1829 Cherry Hill ©1867 La Santé ©1877 Carcel Modelo ©1898 Prision de Fresnes
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se opté porun sistema paralelo:
1cupulacentral, yaamboslados
le forman los médulos.

timas construcciones: 1984 Puerto Il 'y
erroso, Daroca, Logrono. 1988 Sevilla. 1989
ent. 1991 Jaén y Alhaurin. 1992 Valdemoro,
hona. 1993 Picassent (I11).

Modulo Celdas
R
nnn

Patios

o 1
TR R

Lasinstalacionesylas dependencias como
aulas de estudio, biblioteca, locutorios,
economato, la sala de dia, el gimnasio, la
peluqueria, el taller ocupacional, el aula de
informatica, la oficina de los funcionarios,

Puesto central de vigilancia

® Moddulos autonomos.

En el sistema de modulos auténomos, el sistema
“campus”, llamados Centros Penitenciarios Tipo, y
coloquialmente conocidos como “macros”.

Algunas de las Gltimas construcciones: 1995 Soto del Real. 1996
Topas, Zuera y Huelva. 1997 Duenas, Albolote. 1998 A Lama y
Aranjuez. 1999 Mansilla de las mulas. 2000 Algeciras y Cordoba.
2001 Segovia. 2002 Villena. 2007 Puerto 1. 2008 Sevilla I,
Albocasser, Estremera. 2011 Murcia Il. 2017 Ceuta. 2018 Méalaga.

BT
Iy

Torre de vigilancia

Prision de Estremera en
Madrid (Espana).

© Ubicacion

La situacion de la prision de
Burgos permite que los cuatro
lados estén orientados al sol en
algun momento del dia.

la jefatura de servicios, la lavanderia, etc., sl [
se encuentran en los soportales del patio, |

debajodelasceldas. Tieneunaunicaplantay

el propio patioeselespacio central. Elacceso

directo durante todo el dia a cualquiera de
esasdependencias, laaparienciade plazadel —
puebloaumentanlasensaciéndeamplitudy [
confiere cierta autonomia de movimiento.

iy © Unidad externa
La apariencia exterior
de la unidad externa de
madres ha sido cuidada
para reducir el impacto
visual duro de una carcel,
P como en esta de Madrid
o) ubicada en Delicias.

©1932 Prision de Burgos ©1940

Carcel

© Aislamiento

El techo enrejado de

las carceles tipo-macro
aumenta la sensacion de
encontrarse enjaulado y
favocere la aparicion de
las reacciones agresivas.

Factores psicosociales
y arquitectura penitenciaria

.
MUJeres (presaS). Las prisiones son reflejo de las sociedades y
en ellas se visibilizan las desigualdades sociales, incluso en cuestiones de
género, consecuentemente, la arquitectura penitenciaria también tiene
repercusion en las mujeres -presas -. Mas alla de que las prisiones sean
entornos marcadamente masculinos, sus estructuras arquitectonicas es-
tan disenadas para hombres, y en ellas se destina algun pequeno espacio
(modulo) para las mujeres, sin que el disefio responda a sus necesidades
fisicas, sociales y psicologicas. El uso de dependencias extramodulares
para el desarrollo de otras actividades suele estar limitado porque priori-
tariamente se programan las actividades para modulos de hombres.

© Zaballa(Vitoria) ejemplo arquitectsnico de prisién tipo macro.

La UbicaCién. Las prisiones

son construidas en las afueras de
las ciudades. La localizacion ele-
gida transmite un primer mensaje.
La persona presatiende a sentirse
marginada, alejada respecto de esa
sociedad a la que se supone debe
volver. El emplazamiento envia otro
mensaje ala sociedad: puede sen-
tirse segura, la persona presa esta
encerraday apartada.

La CEIda. Laobligacionde com-

partir el patio o la sala de dia con
mas de cien personas, o guardar
largas filas pararecoger la medica-
cion, ir al comedor o comprar, son
situaciones que aumentan la sen-
sacion de agobio. Son considerados
por los funcionarios como unos de
los momentos mas problematicos
del dia, un enorme foco tension. Siel
preso debe compartir celda, jamas
“descansa’, puesto que volver a la
celdatampoco supone un tiempo de
intimidad o tranquilidad. Tratados
internacionales aconsejan que cada
persona disponga de una celda.

Sin barrotes. Enalgunos pai-

sesdelnorte de Europalos barrotes
han sido retirados o sustituidos por
otros de cristal templado para evitar
la sensacion de encierro. En otros
se fijaron otros de forma diagonal
u horizontal para que la vision al
exterior se obstaculizara menos.

. . L4

La iluminacion. .- poca
iluminacion es tan nociva como la
ausencia de oscuridad para des-
cansar, lo que provoca alteraciones
en el estado animico. La necesidad
de disponer de una ventilacion e
iluminacion natural estaincluido en
los tratados internacionales.

o Q
La acustlca. Los patiosy las
salas de dia de muchas prisiones
suelen ser un entorno altamente
ruidoso. Permanecer en él durante
muchas horas provoca que estados
de nerviosismo se cronifiquen. En
las galerias, la reverberacion de los
gritos, del ruido de las televisiones o
de las constantes llamadas de mega-
fonias también generan estados de
estrés permanente. Segun la SIEP-

= -

SE (Sociedad de Infraestructuras y
Equipamientos Penitenciariosy dela
Seguridad del Estado), seratenidoen
cuenta en futuras construcciones.

Los materiales. varios es-
tudios han comprobado que se hace
un uso menos cuidadoso porque se
trata de materiales duros y frios,
como metales y hormigon.

ope
Movilidad.en algunos médulos
de respeto se permite accederala
celda durante el dia, aligual que en
las carceles de cumplimiento en
Francia, aumentando la sensacion
de autonomia.

. . .
Unidad de convivencia. .-
administracion penitenciaria france-
say polaca, entre otras, construyeron
salas de comunicaciones-tipo apar-
tamento-enlos que los presos pasan
con su familia tres dias, para evitar
el deterioro de los lazos familiares.

EI COIOr. La eleccién del co-
lor para las dependencias es otra
cuestion a tener en cuenta en las
construcciones penitenciarias.

Zonas blandas. L= sierse
diseno espacios ajardinados para
los viales/pasillos de los centros
penitenciarios carceles tipo.

Telefono en la celda.

Francia reciclé miles de cabinas
telefénicas que habian quedado en
desuso y las instalé en las celdas.
Los presos tienen posibilidad de
comunicar con su familia en cual-
quier momento y en un espacio de
intimidad. La introduccion ilegal
de teléfonos moviles dejé de tener
sentido y se penalizd mas. En el
Reino Unido se facilita el uso del mé-
vil-con limitaciones-al comprobar
que lareincidenciaesun 40% entre
los presos que mantienen sus lazos
familiares y sociales.

Kloaco para videolla-
Mmadaas. en el C.P. de Burgos
se ha instalado la primera cabina
para poder realizar videollamadas,
en las mismas condiciones que las
llamadas semanales.
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Observando
el futuro

astorres de vigilancia han

dejado de construirse en
los centros penitenciarios
tipo. Videovigilancia, sen-
sores, candados biométricos
para las celdas, dispositivos
de reconocimiento facial y
todo tipo de elementos tec-
noldgicos conducen en todo
el mundo alo que se conoce
como la carcel electrénica,
en la que la intimidad y las
relaciones con el personal de
tratamiento se reducen atin
mas, igual que los funcio-
narios, abaratando costes.
El ojo humano es sustituido
por el digital, la observacion
directa da paso a la super-
vision remota, volviendo al
gran ojo que observa todo.
Quiza si se esté preparando
al preso para reincorporarse
a una sociedad de control.
Como en los tltimos siglos,
se distinguen dos visiones
contrapuestas sobre el pre-
so, el delito, o la finalidad
del castigo. Las visiones
varian segun la sociedad,
la cultura, los valores y la
politica socioeconémica
de cada pais. Una corriente
intenta minimizar los efectos
nocivos que genera la prision
con planes fundamentados
en fortalecer el contacto con
la sociedad ala que el preso
volvera. Medidas para que el
encierro perjudique lo menos
posible la estabilidad psico-
l6gica, la vida emocional,
el soporte social y tienda a
la responsabilizacion, tras
comprobar que las prisio-
nes mas pequeiias reducen
notablemente los efectos
del encierro, el namero de
incidentes y la reincidencia,
porque ‘“la resocializacion
no puede obtenerse —ni
pretenderse— por medio
del escarmiento”.

La mayoria de paises se
encuentran en una zona gris,
aplicando medidas que mez-
clan elementos de distintos
sistemas. No sorprenden
posicionamientos que siguen
pidiendo mas mano dura o
que consideren un beneficio
—e incluso un privilegio —
cualquier contacto social.
Para unos, el futuro debe
ir hacia una bola de hierro
encadenada al tobillo del
preso. Para otros la bola de
hierro debe encadenarse a
la pluma de una grda para
empezar a demoler muros.

Hace mas de 150 afios el
coronel Montesinos afirmaba
que “mejorar ala persona es
hacerla mas sociable: todo
lo que tienda a destruir o
entorpecer su sociabilidad,
impide sumejoria. Por esto,
las penas, lejos de perjudicar,
deben favorecer y acrecentar
su sociabilidad, si el objetivo
delapenaes —verdaderamen-
te — la socializacion. Porque
el objetivo de lajusticiano es
vengar, sino corregir”.

de Carabanchel ©1968 Prision de Fleury Merogis ©1992 Carcel de Valdemoro ©1995 C.P. Soto del Real ©2004 Leoben justice Center ©2008 C.P. Estremera ©2010 Handel Hensen
L e e
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—La Tira | Pepe FARRUQO

Pepe Farruqo es humorista grdfico, ilustrador, historietista y caricaturista cordobés que en los papeles figura como José Francisco Lopez Rivera. Empezo publicando su propio fanzine, Soriasis
Gutata, a finales del siglo pasado. Desde entonces, ha colaborado como humorista grdfico en diversos medios, desde revistas satiricas hasta erdticas como Playboy, pasando por semanarios
econdémicos o periddicos generalistas, firmando también diserios de portadas de libros y discos. Actualmente, desde Gran Canaria, colabora en periddicos y revistas digitales y en El Jueves.

AVER ... “DONDE RECLUYEN
A LOS PRESOS PRIVANDOLES
3¢l DERBCHO A LA LIBERTADM
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— Cartas .
a la redaccion

Para La Palma

Pueblonobley de gente humildey
trabajadora, cercanos a todo aquel
que visita la Isla Bonita, muchas
familias estan pasando lo que nin-
gan ser humano merece. Desde
aqui, desde Burgos, un caluroso
abrazo y mucho animo, somos
descendientes de los guanches
y por esta razdén lo vamos a su-
perar. Ni volcanes ni terremo-
tos ni tsunamis acabaran con las
islas afortunadas. Tenemos que
ser fuertes y superar las pruebas
que Dios nos pone cada dia, mi
corazén llora como el vuestro.
Animo, paisanos, un fortisimo
abrazo y que Dios bendiga mis
Islas Canarias.

UN PAISANO (C. P. DE BURGOS)

Desde Soto del Real

Soy T. C., interno del C.P. Madrid V
(Soto del Real) y bibliotecario del
modulo 1.

Me pongo en contacto con us-
tedes como futuro redactor del pe-
riddico que estamos planificando
crear, pero no sin antes felicitaros
por el gran trabajo de La Voz del
Patio. Desde que ingresé como in-
terno y tuve a mi disposiciéon un
ejemplar de vuestro periédico, me
cautivo por la calidad. Es tanta la
fascinacion que tuve que pedir los
numeros atrasados para tenerlos
disponibles en la biblioteca y que
asi llegara a un nimero mayor
de lectores. Tras tiempo interno
aqui decidi poner en marcha una
idea similar en Soto del Real y le

agradezco mucho al sr. director
que tras estar presente alli en
Burgos, haya decidido replicarlo
aqui y poder haber formado un
equipo con el que poder trabajar.
Nos hemos sentido muy inspirados
por ustedes y estamos ultimando
los pasos para poder comenzar. Es
por ello que me gustaria que nos
pudiérais orientar un poco en este
gran proyecto.

Saber como os organizais,
como trabajais, los medios con los
que contais y todo lo referente al
diaadia. Por todo ello, me seria de
gran utilidad disponer de dichain-
formacion para seguir avanzando
en el proyecto con vuestra ayuda.

Sin nada mas que afiadir, un
fuerte saludo desde el C.P. Soto del
Real y espero que en otra ocasion
que estemos en contacto ya pueda
ser oficial nuestro periddico con el
que también ayudaros y compartir
aventura juntos con granilusiény
esfuerzo.

T. C. (C. P. MADRID V)

Musicoterapia
desde Pontevedra

Esperoy deseo que al recibir estas
lineas os encontréis bien.

Me llamo Ivan Rodriguez y
actualmente estoy interno en el
Centro Penitenciario de A Lama
(Pontevedra). Hace una semana
me enseflaron vuestra publicacion,
qué pena que tantos afios preso y
me entero ahora de vuestra exis-
tencia. Os felicito por el trabajo que
hacéis, no dejéis de hacerlo, me
encantaria recibir la publicacién
en el caso de que fuera posible.

Hice el curso de Auxiliar de
Enfermeria en Salud Mental y
Toxicomanias en Mansilla de las
Mulas en 2019. Cuandoregreséala
carcel de A Lama empecé a trabajar

=mmm DEL PATIO
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4 BURGOS ESTA MAS JODIPO QUE FUGARSE

L LACARCEL de SAN QUINTENY

Se puede I AP Redactor LVDP

No hay nada peor que alguien te diga que ti no
puedes hacer algo e intente destruir tus suefios.
Un gran numero de personas en este mundo aun
vive con los ojos vendados y son incapaces de ver
mas alla de sus limitaciones, se encuentran atas-
cados y frustrados y tienen la palabra imposible
por bandera. Si ellos creen no poder conseguir algo
te diran que ti tampoco. En estos casos es mejor
hacer oidos sordos e ir a por nuestra meta, ya que
aqui las Gnicas limitaciones solo las pones td. Y no
lo olvides, imagina cé6mo te gustaria que fueran

— «La gran mayoria
de logros en nuestro
mundo fisico antes
fueron suerios y
divagaban en
nuestra cabeza»

las cosas, incluso mucho
antes de que sucedan, ya
que la gran mayoria de los
logros en nuestro mundo
fisico antes fueron suefios
y divagaban en nuestra
cabeza. Imaginar es gratis
y deberiamos hacerlo mas a
menudo, usa esa magnifica
y poderosa herramienta
que nos regalaron, pues las

grandes cosas antes de ser creadas en el mundo real
fueron imaginadas. La mente es muy poderosa y
sobre todo no te paralices como una estatua ante
las oportunidades que te brinde la vida. Aprende a
detectar las puertas que se nos presentan, puertas
que, al atravesarlas, nos descubren nuevos caminos
que nos llevaran a mejorar, ya que hay trenes que
solo pasan una sola vez o se pueden contar con
los dedos de una mano. Es mejor no arrepentir-
nos pensando como pudo haber sido y no fue. No
te paralices llegado a ese punto, abre esa puerta,
sube a ese tren, pero por tus partes mas valiosas...

jQue no escape!

como Auxiliar de Enfermeria en
el PAIEM (Programa de Atencién
Integral a Enfermos Mentales),
dejando el trabajo como cabo de
lavanderia del centro penitenciario
durante el curso.

Con ayuda de la profesora del
curso, y de mi mujer, que me man-
dabalibros y documentacion de la

calle, desarrollé un taller de mu-
sicoterapia para los internos del
PAIEM. El taller durd un afio y un
mes llegando a participar un total
de 28 internos, incluidos musicoy
yo. Ademas se crearon instrumen-
tos de ritmo con bidones, trozos
de palos de escoba o de mantas.
De los casi 6 afios que llevo

ISHAp
YLIBERTR]
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en prision, esta experiencia fue
lo mas enriquecedor y humano
que hice en prisién y ayuddé y me-
joré la calidad de vida de muchas
personas.

IVAN RODRIGUEZ (C. P. DE A LAMA)

Desde La Rioja

Me dirijo a ustedes sefiores, y con
el méaximo respeto que se merecen
y recibiran de mi parte siempre.
Quiero darles las gracias por ha-
berme tenido en cuentay mandar-
me personalmente el periddico al
Centro Penitenciario de Logrofio.
Este valioso periddico es de gran
informacién y guia personal, me
viene muy bien como interno y
como persona. Estoy pagando una
condena de 13 afios y 6 meses y
me gustaria que me tuvieran en
cuenta y me siguieran mandan-
do dicho periddico. Son ustedes
muy grandes y que mi Dios les
dé mucha sabiduria para que esta
labor progrese mucho mas. Mu-
chas felicitaciones y de antemano
les agradezco por toda su aten-
cion prestada y espero que sigan
triunfando.
ALEXANDER PATINO
(C.P. DE LOGRONO)

Desde Chile

Soy periodista chilenay he encon-
trado su periddico web en inter-
net. Les escribo para felicitarles
y animarles a seguir elaborando
articulos. Hay muchos temas que
pueden abordar y me alegra mucho
saber que el periodismo es parte
de las actividades que se realizan
en el centro. Lamentablemente
en Chile estamos a afios luz de
ustedes, pero es inspirador leerlos.

ALEJANDRA MIRANDA
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La madre de todas las batallas | xxc jouiana

uando se abri6 la cancela y entré en el patio

de la prision de Burgos tuve la sensacién de

conocer aquel lugar. Me impresioné mucho

porque coincidia con la descripcién que habia
escuchado a Manuel Moreno Mauricio durante nues-
tras primeras conversaciones en los afios setenta.
Coincidia también con el patio imaginado después de
leer casi una docena de libros escritos por antiguos
presos politicos que estuvieron en Burgos, libros muy
distintos, asombrosamente distintos, puesto que la
memoria es un templo misterioso. El patio de la prisién
de Burgos es como lo habia imaginado y eso atin me
sobrecogi6 mas.

Tuve la sensacién de entrar en un lugar habitado por
miles de recuerdos. Los recuerdos de los que estuvieron
alli durante afios, en condiciones muy dificiles; los
recuerdos de sus familiares, los recuerdos de sus hijos
y sus nietos. Los recuerdos que todavia hoy dan vida al
mito de la ‘Universidad de Burgos’, la carcel en la que
se estudiaba de dia y de noche. Observé los soportales
de ese patio que toma la forma de una vieja plaza cas-
tellanay recordé que asi lo describia Manuel Moreno,
que paso diecisiete afios de su vida entre aquellos
muros. Me fijé en las losas del patio y por su tamafio
tuve la impresion que ya no son las 6.587 baldosas que

llegd a contar el poeta
Marcos Ana, con infini-

- «Hablé de ta paciencia. Me expli-
caron que el comedor se

las Cqmunasi conserva practicamen-
el metodo que te igual. En las galerias
garantizd la ya no hay una litera
. . detras de otra a la vista
supervivencia de de todos, y en el patio
miles de presos de las acacias ya no hay

arbustos de flor amari-
1la. La prisién de Burgos
sigue siendo la misma,
sin ser la misma.
Recuerdos de una

politicos en las
carceles, cuando
el hambre, el frio

y el hacinamiento  mafana soleada del
completaban mes de noviembre del
s 2021, en la que acudi a

el trabajo de presentar el libro Aqui
los piquetes de no hemps \{enido a es-
. . s tudiar, invitado por la
ejecucion» direccién del centro y

porlos amigos de La Voz

del Patio. El libro salié
publicado hace méas de un afio y he efectuado diversas
presentaciones del mismo, pese a la adversidad de la
epidemia. He participado en un buen nimero de charlas
telematicas sobre una obra que gira alrededor de una
discusién politica que tuvo lugar en la prision central
de Burgos entre 1962 y 1963, una discusién sobre qué
hacer cuando algunas cosas comienzan a cambiar
pero no sabe muy bien con qué intensidad, ni en qué
direccion. Llevaba muchos dias pensando en cudles
debian ser mis palabras en el salén de actos de la pri-
sion. Evidentemente habia que hablar del contenido del
libro, pero ocurre que Aqui no hemos venido a estudiar es
como una cebolla con diversas capas superpuestas: la
guerrilla antifranquista, la represién en la inmediata
posguerra, el viaje de Eva Per6n a Espafia en 1947, la
carcel de Burgos en los afios mas duros, la evolucién
del escenario internacional, el Plan de Estabilizacion
Econdmica de 1959, la vida en Burgos cuando algunas
cosas empezaron a cambiar en Espafia, la discusion
politica que tuvo lugar en ese momento —mas estudio o
mas accién-, y el aterrizaje en los afios setenta cuando
la dictadura se acercaba a su fin. Con el paso del tiempo
he aprendido un poco a hablar en publico y sé que hay
que dejarse llevar por la intuicién. Sentado en la tari-
ma del salén de actos, contemplé a las personas que
habian acudido a la conferencia, observé sus rostros
y comprendi que debia hablarles de la sustancia mas
humana del libro. No era el momento de atiborrarnos
de historia, era el momento de hablar de lo que nos es
comun en todas las épocas.

Hablé de las comunas, el método que garantizo la
supervivencia de miles de presos politicos en las car-
celes de la posguerra, cuando el hambre, el frio y el
hacinamiento completaban el trabajo de los piquetes
de ejecucion. El método: ponerlo todo en comin para
asegurar un minimo de alimentacién y abrigo. Los
presos podian recibir paquetes de sus familias y una

Un libro que nos eXpllca. Acompafiado del antropdlogo Ignacio Ferndndez de Mata,
decano de la Facultad de Humanidades y Comunicacion de la Universidad de Burgos, el periodista Enric
Juliana presento el pasado 26 de octubre en el salon de actos del Centro Penitenciario de Burgos su
libro Aqui no hemos venido a estudiar. Juliana cautivé al auditorio con el relato de unos hechos que,
desde la prision burgalesa, influyeron en el rumbo de la historia espafiola durante la dictadura, y con la
descripcion de las duras condiciones de la vida penitenciaria en el franquismo.

FOTOS: MZB

- «Al atravesar el patio de

la prision de Burgos tuve la
sensacion de entrar en un lugar

cierta cantidad de dinero
para gastarlo en el econo-
mato. Las comunas estaban
formadas por grupos de seis
o siete presos. La iniciativa
era del Partido Comunista,
pero estaba abierta a presos
de otras filiaciones. Todo lo
que se recibia se ponia en comin y uno de los miem-
bros delacomuna se encargaba de velar por un reparto
equitativo. Un plus de alimentacién después de la cena.
Algo de dinero para comprar tabaco en el economato.
Ropa de abrigo. Los enfermos recibian un poco mas de
alimentacion suplementaria. “De cada uno segin sus
posibilidades, a cada cual segtin sus necesidades”. Esa
bellay utdpicaidea, inscrita por Carlos Marx y Federico
Engels en el Manifiesto Comunista de 1848, guiaba alas
comunas. Un experimento de tales caracteristicas atin
no se ha demostrado posible a gran escala, por diver-

habitado por miles de recuerdos.
Los recuerdos de los que
estuvieron alli durante anos, en
condiciones muy dificiles»

sas razones cuya discusion
ocuparia muchas paginas,
pero en las carceles espafio-
las del franquismo ese co-
lectivismo basico funciond:
garantizé la supervivencia
de miles de hombres y mu-
jeresy puso lasbases de una
fuerte hermandad politica. Cuando expliqué que el
encargado de velar por un reparto equitativo recibia
el nombre de ‘madre’, percibi un palpito de emocién
en el auditorio. Habiamos entrado en comunicacion.

Esa malla de solidaridad humana explica la ‘Uni-
versidad de Burgos’. No podia haber estudio sin mutua
asistencia. Creo que una placa en las dependencias
de la prision deberia recordar aquella experiencia.
Muchas gracias a La Voz del Patio por su invitacion, y
muchas gracias, también, aladireccién del centro por
su generosidad.
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Vldagaralelas

Las 24 horas en una prision se ven de manera muy diferente desde la perspectiva de
un funcionario y de un interno. Néstor Pérez lleva casi 25 ainos de funcionario de inte-
rior destinado en los médulos 11, 12 y 13, los mas conflictivos del centro. La vision del
interno corresponde a Ricardo Prat, conductor de camiones de profesion, condenado

por primera vez a prision.

Ricardo Prat[iitase
[ ]

«Tengo entendido
que Burgos no es
de las carceles mas
duras de Espana»
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MAURICIO ROJAS Y A.P | LVP

Las peliculas sobre las carceles
muestran una realidad de los
internos y de los funcionarios
que no se ajusta a lo que gene-
ralmente ocurre dentro. Ricardo
Prat, interno en el Centro Peni-
tenciario de Burgos, explicaaLa
Voz de Patio como es su dia a dia
entre los muros de la prisién.
Condenado a 12 meses, este su
primer ingresoy, segiin comen-
ta, “tengo entendido que Burgos
no es una de las carceles mas
duras de Espaiia”.

Aunque es normal que al
principio la vida penitenciaria
se haga dura, también cuenta
que el centro ofrece unavariedad
de actividades que le mantiene
ocupado y evade su estancia en
prisiéon por momentos. De profe-
sién es conductor de camionesy
relataque harecorrido al volante
toda Espafia y algunos lugares
de Europa. Estuvo trabajando
en una posadaen Irlanda, donde
tuvo la oportunidad de aprender
inglés. Le encanta viajar con su
familia en furgonetaydisfrutar
de la naturaleza. Pero, conde-
nado a una pena privativa de
libertad, tuvo que aparcar su
furgoneta una temporada para
enfrentarse a esta durarealidad.
“Llamo por las tardes a mi mujer
e hijos, a los que tanto afioro”,
sefiala, aunque las llamadas que
le son permitidasle resultan muy

.

«El centro ofrece
una variedad de
actividades que me
mantiene ocupado
para evadirme de
prision»

«Les digo a mis
hijos que estoy
trabajando fueray
que no puedoira
casa de momento»

|

«Espero el momento
de volver, arrancar
mi furgonetay
avanzar kilometros
por carretera sin
mirar atras»

escasas. “A pesar de que apa-
rentemente puedan pensar que
ocho minutos son suficientes, se
quedan cortos para tantas cosas
que tenemos que contarnos, mis
hijos no paran de preguntar dén-
de esta su padre y yo les suelo
decir que papi esta trabajando
fueray queno puedeiracasade
momento, en esas situaciones
es cuando se me parte el alma,
como a cualquier padre, supon-
go”, afirma con tristeza.

Actualmente esta ala espera
de algin beneficio penitenciario,
como pueden ser permisos por
buena conducta e implicaciéon
en actividadesy terapias. “Estoy
deseando disfrutar de los peque-
fios detalles de lavida que antes
nome parabaavalorar, he tenido
que entrar en estos lugares para
darme cuenta de mis errores y
poner en unabalanza de peso lo
importante que es estar cerca de
mi familia”, cuenta ilusionado.

Los fines de semana suele
asistir al salon de actos, don-
de se proyectan peliculas en la
mafiana, y en el descanso “voy
al economato a por perritos ca-
lientes y refrescos, no imaginé
que podria hacer esto casi como
cuando estabaenlibertad”. Entre
sus hobbies destacan el cineyla
lectura y cuenta —uno a uno-
cada dia de su calendario es-
perando el momento de volver
a casa, arrancar su furgoneta y
avanzar kilometros por carretera
sin mirar atrés.

Las horas de encierro en la
celdalas dedicaaleer, veralgin
programa de television y escri-
bir algunas cartas a su familia.
“Lo que se me hace mas dificil
es el clima, ya que Burgos es
uno de los lugares mas frios de
Espaiia”, se queja. “Antes de la
cena se cierran todas las sa-
las del patio disponibles, que
incluyen la biblioteca y la sala
de ocio, donde se encuentran
los radiadores, lo que provoca
que mientras esperamos para
lacena o después de cenar ten-
gamos que estar en el patio al
menos media hora”, manifiesta
Ricardo sorprendido.

“Aqui en el dia a dia si estas
ocupado con las actividades se
te hace ameno, pero la verdad
que resulta un poco mondtono,
sobre todo cuando llegan los
dias de fiestas, puentes, fines
de semana, etc., ya que no hay
actividades y se para un poco
la burocracia, yo al menos noto
que el tiempo se hace mas lento
en esos dias”, explica Ricardo.

Primer recuento del dia. 08:00 h
Los internos deben encender la =

luz e incorporarse de lacamapara  08:15 h. .
estarvisibles. Apertura )

de celdas y desayuno.
Los internos bajan al patio y entran ‘
directos al comedor. =
L
L
«

09:15 h.
Reparto de medicacion.Cada interno recoje su
medicacion.

09:30 h.
Comienzo de las actividades. Se m

inician los talleres y cursos.

10:00 h.

Vis avis

11:00 h.

Apertura de economato y cafeteria.
Momento de descanso y café.

11:30 h.
Regreso a actividades.

«
13:00 h. )
Fin de actividades.
«
13:15h.
Entrada a comedor. ¢
«
L
Subida a celdas.

L
L
15:00h.
Recuentoy bajadaa **
destinos. «
«
«

16:30 h.

Bajada para locutorios
(V,S,D)y vis a vis.

L

L

L
17:00h. *
Bajada general al Patio.
«

L

«

«

19:00h.
Entrada al comedor. ==
«
L
L

Subida a celdas.

21:00 h.
Recuento.
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_ Primer recuento del dia.
Se comprueba el estado de los

Enelladoopuestoseencuen- facilitael contacto del funciona-
5 08:15h. internos através de la mirilla de

Apertura lasceldas.
de celdas y desayuno.

= durante el desayuno.
09:15 h.

2 Reparto de medicacion. El funcionario

3 controla el acceso a la medicacion.

09:30 h.
_ Comienzo de las actividades.

Recibir a internos para cualquier

d gestion o duda.
» 10:00 h.

, Apertura de vis a vis.

= 11:30h.

Regreso a actividades.
Apertura de actividades.

13:00 h.
Fin de actividades.

13:15 h.
g Apertura de comedory
3 estancia para control

Apertura de galerias.

15:00 h.
" Recuento y apertura de
» celdas a trabajadores.

» 16:30 h.

,  Apertura para locutorios (V,S,D)
, Y vis a vis.

" 17:00h.

d Apertura de celdas y recogida
> de instancias.

*  19:00 h.

=  Aperturade

» comedory estancia
para control.

Apertura de galerias.

= 21:00h.
Ultimo recuento del diay
cambio de guardia.

Se abren las celdas y control del comedor

tra el dia a dia de Néstor Pé-
rez, funcionario de interior en el
Centro Penitenciario de Burgos.
Actualmente estd destinado en
los médulos 11,12 y 13, el llama-
do “celular”, que constituye el
espacio mas conflictivo de la pri-
sién. LLeva 25 afios ejerciendo
la profesion, desde que decidi
dejar su puesto en una empresa
privada y presentarse a la opo-
sicion. Explica que sus jornadas
laborales estan divididas en tres
servicios: mafiana, tarde ynoche.
En el turno de mafana hace el
relevo de sus compafieros y se
encarga del primer recuento de
internos, que luego corrobora
con el compafiero del turno de
noche para que esté todo correcto.
Néstor relata que tras el desayu-
no empiezan a llegar los educa-
dores, psicdlogas, trabajadoras
sociales, los responsables del
servicio médico, etcétera. Tiene
que coordinar todo para que los
internos reciban lamedicaciony
realicen las comunicaciones co-
rrespondientes, asi como facilitar
los despachos alos profesionales
para que se entrevisten con los
internos, entre otras actividades
del centro.

Néstor también refiere que a
menudo tiene que atender las du-
dasdelosinternosyesoleayudaa
conocerles un poco mas: “Burgos
es un centro muy especial por su
estructuraarquitectonica, yaque

.

«En Espaiano
pasa, pero si que
hay prisiones en
otros paises que
son auténticos
polvorines»

.

«Faltan mas
funcionarios para
atenderalos
internos, pero no he
sentido inseguridad
en mi trabajo»

.

«Se empatiza con
los internos pero
siempre desde una
distancia»

rio con el interno”. Cuenta que
las tardes suelen ser momentos
de menos actividad en el médulo
y que las noches resultan muy
tranquilas por lo general, a me-
nos que haya alguna incidencia
médica inesperada, un incendio
provocado en una celda o algo por
el estilo. En este sentido, explica,
que en los mddulos siempre tiene
que haber algin funcionario por
exigencias de seguridad. A veces
surgen problemas entre internos
y su trabajo es separarlos y ais-
larlos para que no vaya a mas.
“La familia al principio se
preocupaba porque aun se tie-
ne ese estereotipo de cdmo eran
las carceles antiguamente o por
las visiones que nos ofrecen las
peliculas, en las que se muestra
agente muy peligrosayviolenta,
perolarealidad es muy distinta”,
relata Néstor. “Si que es cierto
que siguen existiendo prisiones
en otros paises que son auténti-
cos polvorines, pero en Espafia
hay un sistema penitenciario
modélico, aunque mejorable”.
“Nunca me senti inseguro en
mi trabajo pero si que es cierto
que falta mas personal para cu-
brir las necesidades de los inter-
nos. Actualmente hay mas de 200
internos en el patio central, igual
no tienen problemas el mismo dia
a la vez, pero seguro que si los
tienen 60 de ellos”, refiere Néstor.
“Es obvio que en prision existe
todo tipo de internos con con-
ductas muy diferentes y es nor-
mal que se pueda empatizar mas
con alguno que otro, pero siem-
pre desde una distancia, l6gica-
mente”, comenta. Explica que
en la actualidad no abriga mas
ambiciones profesionales que la
de desempeiiar su trabajo de la
mejor forma posible: “No tengo
aspiracion alguna por subir de
rango o cambiar de puesto, solo
deseo conseguir hacer mitrabajo
correctamente dia a dia”.
Preguntado acerca de la rein-
sercion, explica que las prisiones
tienen tres funciones: unadeellas
es la de reclusién (apartar a la
personadelasociedad), otraesla
de tratamiento y por Gltimo lare-
inserciéon. También existe un pe-
riodo parareflexionar y normal-
mente se adquieren unos habitos
mas ordenados, "el problema a
veces lo encontramos a la hora
delasalida, cuando no se siguen
cumpliendo esos tratamientos
que de algin modo necesita esa
persona cuando vuelve de nuevo
alasociedad”, reflexiona.

Y o] ll a=Y=Y4 [ funcionario]

«El sistema
penitenciario en
Espana es mejorable
pero modélico»
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Villanubla

Primer numero de
'Desde el paramo'

VALLADOLID. La idea que, en un
principio, solo se plasmé en unas
fotocopias, ha derivado en el pri-
mer ndmero de la revista Desde el
pdramo. La publicacién pretende
que la sociedad pueda asomarse
a la vida del Centro Penitenciario
de Villanubla y romper asi con
estereotipos que emborronan la
realidad de lo que dentro se vive.

L
Aragon

La telemedicina
aparece en las carceles

ZARAGOZA. El gobierno de Ara-
gon, a través del Servicio Arago-
nés de Salud, implementard la
telemedicina para la asistencia
sanitaria en los centros de Zuera,
Daroca y Teruel.

Asi, el personal médico podra
acceder telematicamente a los his-
toriales médicos de sus pacientes
presos a nivel de Atencién Prima-
ria. Por contra, esto no afectard a
las especialidades médicas.

||
Soriall

Mudanza a la nueva
prisién

SORIA. Tras afios de retrasos, el
pasado 22 de noviembre se cul-
mind el traslado desde la vieja a
la nueva cércel.

60 anos ha permanecido abierto
el penal en el centro de la ciudad
castellana, que ahora deja paso a
una prisién tipo con 684 celdas
residenciales, divididas en 8 mé-
dulos, y otras 152 complementa-
rias para médulos de aislamiento,
ingresos y enfermeria.

||
Sevilla |

Las Nifias se reiinen
otra vez en prisién

SEVILLA. Alhambra Monkey Week
y la ONG Solidarios lograron el
noviembre pasado que los inter-
nos de Sevilla | disfrutaran de un
concierto de "Las Nifias’dentro de
las actividades culturales que se
organizan en diversos espacios de
la ciudad. El concierto supuso el
reencuentro de las componentes
del grupo tras 15 afos desde su
ultimo trabajo.

Esta seccion tiene la intencion de reflejar o que ocurre en
otros centros, noticias locales de cada carcel que conformen
la realidad general. Necesitamos que nos enviéis lo que pasa
en vuestro ambito a La Voz del Patio por email o carta.

periodicolavozdelpatio@gmail.com

Reguero de iniciativas en el 25-N

Diferentes actos mostraron en numerosas prisiones que el rechazo a la
violencia contra las mujeres también se exterioriza dentro de los muros

Con motivo del Dia Interna-
cional de la Eliminacién de
la Violencia contra las Mujeres,
se organizaron diferentes acti-
vidades en varias carceles a lo
largo de la dltima semana de
noviembre.

Dentro de este rosario de ac-
ciones, en Madrid I, Katrina Hai-
kkala, pintora finlandesa, quiso
compartir sus retratos abstractos
con las mujeres presas.

“La dnica férmula que funciona
es tu implicacién” era el lema de
la campania local ceuti donde par-
ticiparon diferentes profesionales.
Entre ellas y ellos estaba Yasmine
Mohamed, trabajadora social del
centro penitenciario.

Un gran “reaccionem” presidio
el concierto en Mallorca, el mismo
25 de noviembre, con motivo de
ese Dia Internacional. En el sal6n
de actos se disfrutd con la musica
que ofrecieron Tofii Requena y
Mavic Bush.

La radio fue el eje que propu-
sieron en el Hospital Psiquiatri-
co Penitenciario de Sevilla para
reflexionar sobre la igualdad. Lo
hicieron dentro del taller de radio
“Onda Cerebral” que tienen en
ese centro. No lejos de alli, en

| |
Navalcarnero

Tres funcionarios en
prisién por trafico de
drogas

MADRID. El Juzgado de Instruc-
cién n°1 de Navalcarnero decretd
prision provisional sin fianza para
tres funcionarios de prisiones por
presunta introduccién de droga en
el centro penitenciario de esta lo-
calidad. A otros dos funcionarios se
les impuso 5.000 euros de fianza
para eludir el ingreso en prision.

La sospecha comenzé cuando
una madre, con su hijo toxicd-
mano en la carcel, explicéd que
tenia que ingresar dinero en una
cuenta bancaria para un pago por
drogas. Los hechos sucedieron en
plena pandemia, mientras estaban
suspendidas las comunicaciones,
lo que alertd al director del centro,
que envid un informe a la Guar-
dia Civil para que comenzaran las
investigaciones.

]

Pamplona l

Musica de sanfermines
sonando en otofno
PAMPLONA. En octubre y, por
desgracia, no en julio por el COVID,

volvieron los sones sanfermineros
a la prision. De ello se encargaron

Detalle del cartel del 25N.

Sevilla Il, construyeron una rueda
de hombres para concienciar so-
bre la necesidad de luchar contra
la violencia machista.

En Soto del Real, Picassent,
Ourense y los dos centros de
Murcia se realizaron carteles y
murales junto a otras activida-
des durante la dltima semana de

los 28 mdsicos de "La Pamplonesa’,
que hacia mas de 25 afios que no
pisaban el centro penitenciario.
La emocién y nostalgia por las
fiestas de nuevo suspendidas se
convirtieron en la ilusién de los
futuros sanfermines.

Esta actuacion se encuadra en el
conjunto de actividades culturales
que, en lo que a musica se refiere
y entre otros, ha llevado a prisién
a artistas como ‘El Drogas’.

|
Villabona

630 vacunaciones

ASTURIAS. 630 han sido los presos
y presas vacunados en el polide-
portivo del centro penitenciario
de Villabona, como si se tratase
de un vacunédromo mas de la
ciudad. Esta segunda dosis, en la
que se uso Pfizer, se ha realizado
a quienes se les inoculd la mono-
dosis de Jansen.

Al mismo tiempo se vacuné con
una tercera dosis al personal sa-
nitario del centro.

noviembre. En Méalaga Il y Avila,
contaron con los testimonios y
relatos de victimas y familiares
que han sufrido esta violencia.
Y en Estremera el vehiculo de
denuncia fue la poesia. Se en-
carg6 Magdalena Sénchez Blesa
con una narracion intimista que
sobrecogid a los asistentes.

||
Monterroso

Relevo en la direccién
de la prision

LUGO. Félix Rodriguez Fernandez
es el nuevo director del Centro
Penitenciario de Monterroso, en
sustitucion de Antonio Rivera, que
tras casi 13 afios en el cargo pasard
a ocuparse de la direccién de pro-
gramas en el Servicio de Gestion
de Penas y Medidas Alternativas
de la provincia de Lugo. Licenciado
en Derecho y en Criminologia, ac-
cedidé en 2018 al Cuerpo Especial
de Instituciones Penitenciarias y
ese mismo afio asumid la Sub-
direccion de Seguridad de Topas
(Salamanca).

||
Ceuta

El equipo de futbol
sala juega en Tercera

CEUTA. Gracias al acuerdo en-
tre la Federacién de Futbol de
Ceuta y el centro penitenciario,
un equipo de presos juega en la
Tercera Divisién de fdtbol sala
de la ciudad. ‘Ceuta Dos Mares
Mendizabal” es el nombre del
equipo que inicialmente se for-
mo para el "Torneo de La Mer-
ced’y que ahora continda en la
competicién oficial de la ciudad
auténoma.

c/ CostaRica, 1- cp 09001 - Burgos

El Acebuche

FICAL explota’
en El Acebuche

ALMERIA. La pelicula musical
“Explota, explota” quiso intro-
ducir el aspecto social del Festival
Internacional de Cine de Almeria
(FICAL) en la prisén andaluza. Tras
la proyeccion, el equipo técni-
co del film dinamizé un coloquio
con quienes se acercaron al salén
de actos, para “empaparse de la
ilusion de la protagonista”.

|
Inglaterra - Gales

El sentido comun es la
carcel sin barrotes

LONDRES. El Ministerio de Justicia
de Inglaterra y Gales ha decidi-
do sustituir los barrotes de sus
prisiones y no ponerlos en las de
nueva construccién. Las ventanas
contaran para ello con vidrio tem-
plado y una ventilacién adecuada.

Los responsables del Consorcio
para la Reforma de las Prisiones
ven de “sentido comun” que los
barrotes pertenecen al pasado y
que, ademds, el vidrio templado
es, en lo relativo a la seguridad,
mas efectivo.

Sin embargo, el Ministerio de
Justicia de ambas naciones quiere
abordar un cambio mas profundo
que permita tener centros “mo-
dernos y seguros”. Para ello, tam-
bién se quiere acabar con las celdas
compartidas. En palabras de Peter
Dawson, director del Consorcio
de Reformas, “las personas son
enviadas a prisidn como castigo,
no para recibir alli uno nuevo”.

Otra medida novedosa serd fa-
cilitar a las personas presas un
teléfono mdvil ante la evidencia
que favorecer la comunicacién con
los familiares reduce la reinciden-
cia. Al mismo tiempo este método
hace mas sencillo la monitori-
zacion y grabacién de todas las
llamadas.

En la misma linea de adecuar las
prisiones al siglo XXI, se estudia
copiar la iniciativa puesta en mar-
cha en el penal de Berwyn, al norte
de Gales, donde han desterrado
del vocabulario de los funcionarios
las palabras “preso” y “celda”. En
su lugar, teniendo como objetivo
tratar con “confianza, respeto y
dignidad” a las personas presas,
se usa “hombre” y “habitacién”.

El subdirector del proyecto de
Berwyn, Nick V., insiste en que
“cuanto mds normal sea lo que
hagan dentro, mas facil sera la
transicién cuando salgan”.
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~_deportes
ENCUESTA soBRE EL DEPORTE

La carcel de Burgos
y el deporte

La Voz del Patio realiz6 en
noviembre una encuesta
entre los internos del
médulo de respeto sobre
aspectos relacionados con
el deporte. Se repartieron
un total de 190
cuestionarios y fueron
respondidos el 57%.

Tarjeta Tarjeta
amarilla roja
Necesidad de No hay
mas implicacion  polideportivo
por parte del en el centro

centro

Porcentaje de internos
interesados por el deporte
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En tu opinion, ;es suficiente el
material deportivo en la prision?

¢Cual es el mayor impedimento para la practica deportiva?

@@

_Deportes mas demandados

Wiowr

Instalaciones Poca variedad
deportiva
El clima Poca implicacién del
monitor deportivo

¢0ué deporte es el que practicas

ATLETISMO

L

FUTBOL

Gimnasio y futbol, los deportes mas
practicados en la prision de Burgos

Ajedrez, atletismo y squash son otras de las actividades mas frecuentes entre los
internos, que piden que se construya un pabellon polideportivo anexo al centro

JULEN GONZALEZ | LVP

El gimnasio es el lugar estrella de
laprision de Burgos parahacer de-
porte, faceta que esta muy presente
entre la poblacion reclusa, donde
casi nueve de cada diez internos
realizan actividades deportivas de
algintipo. Los resultados delaen-
cuestaindican que un 36 por ciento
de los internos realizan actividad
fisica en el gimnasio. En cuanto a
deporte grupal y al aire libre se re-
fiere, el ftbol es el gran triunfador,
siendo el deporte que ha obtenido
el 15 por ciento de los votos entre
los internos encuestados.

No todos los deportes son ne-
cesariamente fisicos. El ajedrez
se alza como el ejercicio mental
por excelencia en la prision, ocu-
pando el tercer puesto del ranking
deportivo con un 14 por ciento. El
squash y el atletismo, ambos con
un 11 por ciento, cierran los resul -
tados delaencuesta. El ping-pong,
baloncesto y voleibol son otros de
los deportes practicados, aunque
en menor medida.

Los datos reflejan una preo-
cupacioén de los internos por el
material del que disponen para la
practica deportiva, donde un 77
por ciento considera que es in-
suficiente; y para el 22 por cien-
to de los encuestados la variedad
deportiva que ofrece el centro es
muy poca. Entre las actividades
mas demandadas se encuentran
el boxeo, yoga, natacion, tenis y
padel, en ese orden.

Necesidad de polideportivo
Los datos del cuestionario reflejan

I SR Y ¢

Futbol entre internos y voluntarios de la Fundacion ‘La Caixa’.
Elverano de 2019 se jugé un partido de futbol entre voluntarios de la Fundacion ‘La Caixa’ e internos
del centro penitenciario. Con lallegada de la pandemia estas actividades han quedado paralizadas.

la necesidad de un polideportivo
cubierto parala practica deportiva
en la prision. El 42 por ciento de
los encuestados cree que la falta
de instalaciones y el estado de las
existentes no benefician la prac-
tica deportiva. A ello se suma el
clima de la ciudad de Burgos. En
este sentido, un 18 por ciento afir-
ma que es un claro impedimento
para practicar deporte de manera
céomoda y habitual.

De hecho, el 67 por ciento del
deporte se practica en espacios ce-
rrados (gimnasio, ajedrez, squash

y ping-pong) mientras que solo el
33 por ciento es al aire libre (fitbol,
baloncesto, atletismo y voleibol).

Asignatura pendiente

Lapandemia, unida ala pocadi-
namizacion deportiva por parte
del centro penitenciario, hacen
que en los ultimos dos afios no
se hayan realizado ni actividades
deportivas organizadas desde el
centro ni se hayan programado
salidas de caracter terapéutico.
El deporte promueve y fomenta
valores como el respeto y las ha-

bilidades sociales, mejoralatoma
de decisiones, elevalaautoestima
y mantiene un buen estado fisico
y psicoldgico. En otros centros
penitenciarias se llevan a cabo
eventos deportivos tanto dentro
como fuera de prisién con ayuda
y apoyo de fundaciones y fede-
raciones deportivas. Ademas, se
organizan eventos deportivos,
cursos formativos de esta tema-
ticay se facilitan salidas progra-
madas a este fin. En el Centro
Penitenciario de Burgos sigue
siendo una asignatura pendiente.

con mas asiduidad? (%)

GIMNASIO

PALA/SQUASH

i

AJEDREZ

Sobrevivir a
toda costa
| J.V.

ienso que la carcel no
Pvale para nada. Al me-

nosdeestotedas cuenta
cuanto mas tiempo estas en
libertad. Yo voy a hacer den-
tro de poco 26 aios libre y
achaco este pensamiento al
correr. Empecé a correr en
la prision de Puerto I. Por
entonces me sacaban a un
patio de cuatro metros de
largo por un metro y medio
de ancho.Luego en la prisién
de Picassent un dia corri 5
minutos. Al dia siguiente 15
minutos. Y a la semana ya
estaba corriendo 30 minu-
tos todos los dias. Asi hasta
que sali. Drogadicto (engan-
chado alaheroina) yano me
veia..., pero el correr me hizo
sano.Y empecé adisfrutar del
bienestar que proporcionan
las drogas que producian mi
cerebro y mi cuerpo. Drogas
gratis y cada uno se pone su
dosis. A lo largo de 27 afios
corriendo he pasado portodas
las fases del corredor. En el
afo 2005 conoci el maratén
de casualidad. Y esto ya que
si que me salvd. Actualmente
he corrido mas de 100 ma-
ratones y he viajado mucho
por ello. Ahora mismo ya los
corro solo. Me encanta verme
amimismoyladistanciadel
maratén en solitario. Si por
mi fuese, fomentaria mucho
el deporte en las prisiones.
Creo que para sobrevivir en
esa vida de cércel y delitos,
el deporte salvavidas. Yo soy
uno de ellos, y correré mara-
tones siempre que pueda. Es
regalo de mi vida.
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Sarriequi, el ‘M

La carcel burgalesa cuenta
con su propia y singular
Capilla Sixtina. En ella se
conservan las pinturas
murales que realizo en 1942
el preso José Sarriegui, uno

de los pintores vanguardistas

mas destacados de su
época, amigo y companero
de generacion artistica de
creadores de la talla de
Jorge Oteiza.

FRANCISCO IGLESIAS | LvP

oque entonces eralaiglesia del
penal se utiliza hoy como sala
de juntas, pero sigue estando
presidida por las pinturas de
motivo religioso de Sarriegui,
condenado por su participacién en la
Guerra Civil, integrado en el ejército vas-
co que combatio alas tropas sublevadas.
Dejando a un lado su formacién y gustos
vanguardistas y su tendencia surrea-
lista, el preso Sarriegui, siguiendo las
instrucciones expresas de la Direcciony,
sobre todo, de la Superiora Mercedaria,
que atendia la capilla, cre6 en 1942 una
decoracién directamente inspirada en
episodios biblicos. Como eje central de
las pinturas que todavia se conservan
en la carcel burgalesa figura la Virgen
de la Merced, patrona de los presos, y
destacan también también escenas de
la Ultima Cena, la Oracién del Huerto, el
Nacimiento de Jestis y la Sagrada Familia,
ademas de virgenes, santos y evangelis-
tas. El resultado es grandioso, valorado
en un contexto de extremas dificulta-
des, de escasez de medios materiales y
condiciones de trabajo pésimas.
El pintor cuya memoria
se conserva en un rin-
c6n del penal de Bur-
gos habia nacido en
Ordizia (Guptzcoa)
en 1911 y murio
en 1967, a los 56
afios. En Bil-
bao,al borde de
la muerte, pidi6
quelo llevaran a
su pueblo natal
para morir alli
con su gente. Le
concedieron su al-
timo deseoy fallece-
riaal dia siguiente del
traslado. Hombre cultoy
rebelde, de ideologia nacio-
nalista, se alisté como soldado
del Gobierno Vascoy tras el golpe militar
de 1936 se integré en el batallon Ama-
yur, que fue apresado por los fascistas
italianos en Santoria.

Periplo carcelario

Condenado a muerte como “autor de un
delito de rebeli6én con la circunstancia
agravante de peligrosidad”, su periplo
carcelario comenz6 en el penal del Dueso
ydealli fue trasladado ala carcel bilbaina
de Larrinaga, como preludio de una eje-
cucion inmediata. Antes delas navidades
de 1937 un centenar de presos fueron
fusilados. Alli, en el silencio dela noche,

Juan Martin Sarriegui visité el 28 de octubre de 2021 los murales realizados por su padre en la
antigua capilla del Centro, hoy sala de juntas. Foto LVDP

se escuchaba el rui-
do escalofriante de
los cerrojos, que
los guardianes
abrian paraleer
| losnombresde
| los que iban a
morir. Para Sa-
| rriegui resultd
la época mas
critica y dra-
matica, pero se
libré dela “saca”.
Su destino defini-
tivo fue el penal de
Burgos, considerado
como uno de los mas duros
parapresos de guerra, con ha-
cinamiento de reclusos en celdas peque-
fias, frias y himedas, poca iluminacién
y con molestas compafiias de piojos y
chinches, que eran la causa de infec-
ciones viricas y provocaban dolencias,
ataques de panico, brotes depresivos y
reumatismos crénicos.

Aqui, en medio de tantas penalidades,
recibi6 unabuena noticia: la permuta de
la pena de muerte por 30 afios de reclu-
sion. Era el mes de febrero de 1940 y su
condena quedaria extinguida, segtn el
expediente carcelario, en septiembre de
1967. A pesar de tan larga expectativa
de privacion de libertad, Sarriegui vio

Arte en libertad _

A finales de los afios 40,
Sarriegui comienza a trabajar
como ilustrador grafico en el
periédico El Correo Espariol-
El Pueblo Vasco. Mas tarde el
Ayuntamiento de Ordizia le
encomienda la decoracién
del frontal de la escalinata
de acceso al Consistorio. En
1951 goza de una actividad
intensa, con multitud de
encargos murales, retratos,
exposiciones y premios. A
punto de cumplir los 40
anos, el artista guipuzcoano
se encuentra en el mejor
momento para crear y
disfrutar de la vida. Con

un retrato de su mujer,

lone Echevarria, gana el
tercer premio del concurso
convocado por el Museo San
Telmo de San Sebastidn. En
ese mismo afio ano expone
un total de 23 cuadros en la
Galeria de Arte de Bilbao,
entre los que destaca el
retrato de su amigo el escultor
Jorge Oteiza, que habia
regresado de su larga estancia
en tierras americanas.

iguel Angel’ de Burgos

||

El pintor creé

una decoracion
directamente
inspirada en
episodios biblicos

una luz de esperanza en el largo tinel
penitenciario. En Burgos, entre estas
rejas, comenz6 a pintar y formo un ta-
ller de arte autorizado por la direccién
del centro. Esta actividad es un reflejo
de los deseos de superacién y vocacion
artistica de un grupo de reclusos, que
asipodian ocupar el tiempo en un medio
hostil y proseguir con imaginacion y
voluntad sus ideales artisticos. Pronto
Sarriegui destaco por su talento, que no
paso inadvertido para las autoridades
carcelarias, hasta el punto de que se le
encargd decorar la iglesia de la prision,
que desde entonces es conocida popular-
mente como la “Capilla Sixtina”.

Regreso a casa

Antes de concluir su obra, Sarriegui re-
cibié una noticia magnifica: los 30 afios
alos que en principio habia sido conde-
nado por los tribunales franquistas se
le conmutaban por la pena de 6 afios y
un dia, lo que suponia salir en libertad
20 meses después. El 6 de septiembre de
1943, contan solo 31afos, Sarrieguirecibe
el “licenciamiento definitivo”, segtin el
decreto del Capitan General de Burgos,
recuperando asi la libertad. A pesar de
su corta edad y breve estancia en prision,
el pintor vasco sale tocado, a causa de las
condiciones inhumanas sufridas. Vuelve
aOrdizia, perono se sinti¢ indentificado
en el pueblo que él habia conocido. La
censura, el control y la represién eran
insoportables y es invitado a abandonar
lavilla por su pasado de militante politico
como gudari, considerado persona non
grata por las autoridades. Fue un periodo
de posguerra muy duro, sobre todo para
los del bando perdedor.

Sarriegui elige la ciudad de Bilbao
como destino y alli entraen contacto con
una realidad social contraria a lo que él
habia sofiado e idealizado dentro de la
carcel. Los cambios habian sido brutales,
y después de una terrible guerra y seis
afios privado de libertad se encontré
con una cruda realidad, distinta a sus
convicciones éticas y politicas. A pesar de
todaslasdificultades, Sarriegui continda
con su trayectoriaartistica, participando
en concursos de pinturay labrandose un
prestigio como retratista por encargo.
1945 fue un aflo fundamental para el
pintor porque expuso en la Sala de Arte
de la Gran Via bilbaina y pudo ofrecer
al publico lo mejor de su obra pictérica:
18 cuadros de corte costumbrista y una
serie de retratos. Por los titulos de esta
exposicion (“En el puerto”, “Sardineras”,
“Aldeanos”, “Marineros”...) se apreciael
idearionacionalista del artista, propio de
lo que demandabala sociedad vasca, con
un componente reivindicativo y tonos
vanguardistas.

Sarriegui muere en 1967 a causa de
una trombosis. Tenia 56 afios. Su hijo
Juan Martin Sarriegui, que visito la re-
daccién de La Voz del Patio, trabaja en la
recopilacion de su obra, dispersa entre
familiares y particulares, con la vista
puesta en una gran exposicién que sirva
de reconocimiento a su trabajo artistico.
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En esta seccion de La Voz del Patio varios expertos en diferentes materias -legales, médicas, psicologicas, terapeuticas...-vana
responder las cuestiones que nos hagan llegar tanto los propios internos y sus familiares o amigos, como los trabajadores de los
centros penitenciarios. Podéis enviar las preguntas a la redaccion o al correo periodicolavozdelpatio@gmail.com

JU

| REFUNDICION Y ACUMULACION DE PENAS, MANUAL DE USO.

DAS JURIDICAS

El servicio juridico del Centro Penitenciario de Burgos explica qué es la refundicion
y la acumulacion de penas. Es muy comtin la confusion entre ambos términos, lo
que puede suponer una aplicacion incorrecta en la condena que, a su vez, puede
conllevar una duracion mds larga de la pena de lo que la Ley permite. De ahi que en
este articulo se intente aclarar cudl abordar primero, qué es “la triple de la mayor”,
cudndo y como hacerlo, asi como quién puede asesorar en ese proceso.

lugar?

Lo primero es la refundi-
cion. Al ser la suma de las con-
denas, es necesaria para calcular
las fechas de cumplimiento. Este
cémputo dira donde se sitia la
mitad delacondena, las 2/3 partes
0 3//4 partes. Una vez hecho esto,
las condenas se podran acumular.

1¢;0ué se hace en primer

adecuado paraempezar
con larefundicion?

La propuesta de refundicion
corresponde al centro peniten-
ciario en el que esté la persona
penada. Esta propuesta se debe
hacer cuando se hayan pronun-
ciado todas las sentencias con-
denatorias. Hacerlo antes implica
que sera necesario formular una
nueva propuesta de refundicién
al recibir nuevos fallos conde-
natorios.

2 ¢Cuando es elmomento

¢Cudles son los requi-
sitos para realizar la
acumulacion?

Para poder realizar la acu-
mulacion, es decir, la triple de la
mayor, se tiene que cumplir un
requisito temporal. Con indepen-
dencia del tipo de delito, la fecha
de los delitos que se pretenden
acumular debe ser anterior a la
primera sentencia condenato-
ria (ver ejemplo en el recuadro
de abajo). Los delitos cometidos
con posterioridad a esa sentencia
condenatoria quedan excluidos.

¢Como se comprueba
si la acumulacion es
favorable?

Se multiplica por tres la con-
dena mayor de las que pueden
acumularse. Luego se suman to-
daslas condenas acumulables. La
ciframenor de las dos calculadas
sefialara qué es mas favorable.

Una vez hecha la acu-
mulacién, ¢se puede
modificar a posteriori?
Laacumulacién no es invaria-
ble. Se puede modificar cuando
llega una nueva condena que
cumple con los requisitos para
incluirse.

durante el proceso?

Si se cree que puede te-
nerse una opcion de acumulacion
favorable, hay que solicitar unaen-
trevistaconlaoeljuristadel centro.
Ellaoél te asesorara pararealizar el
escrito que hay que enviar al tiltimo
tribunal sentenciador.

¢Es necesario tener
abogada o abogado?

Si. Cuando el proceso de

acumulacion llega al tribunal sen-

tenciador es necesario que in-
tervenga un abogado o abogada.

6&0uién puede asesorar

Refundicion: suma de todas las condenas.

Acumulacion: calculo de la triple de la mayor. Es

decir, el triple de la condena mas alta.

Pasos a sequir

. Refundir

El centro penitenciario propone la refundicion.

Il. Ver si es favorable la acumulacion
Sumar las condenas acumulablesy comparar con la
triple de la mayor para ver cual es mas favorable.

lll. Dirigir escrito al altimo tribunal sentenciador
Bienla persona presa, bien suabogada o abogado
presentan la solicitud de acumulacion al ultimo tribunal
gue ha dictado sentencia condenatoria.

IV. Volver a refundir

Unavez hechalaacumulacion puede ser necesario
refundirla con otra u otras que hayan quedado fuera.

Sera la abogada o el aboga-
do quien presente el escrito ante
el tribunal. O bien, si la persona
presa se dirige con el escrito soli-
citando laacumulacién, el mismo
tribunal le dara traslado.

el Cadigo Penal para el

limite de cumplimiento?

El limite maximo de cum-

plimiento no puede exceder los

20 afos. Salvo en los siguientes
Casos:

8 ¢Qué excepcionestiene

Ejemplo de acumulacion 25 anos de cumplimiento,

C_ . . Causa Hechos Sentencia Pena Sin acumulacién | Con acumulacién gl;;ﬁ:ads(t)auznsgjffolsas condenas sea

dgln t:“gedpeegglietr:)mlg L 20/5/18 C/ 2! “D 6 meses 30 afios de cﬁmplimiento, si

P o 28 11/10/16 26/11/19 9 meses unadelas penas superalos 20 afios.

fecha de los delitos 26/10/16 9 meses 4,0 afios de cumplimiento, si,

que se pretenden 3 5/7/18 26/1/21 6 meses 7 ai 5 afios al menos, df)s condenas son de
acumular debe 18/7/18 6 meses 6 anos (3 afos acumulados mas de 30 anos. L.

. 27/7/18 9 meses y o meses y 2 sin acumular) 40 afios de cumplimiento, con
ser anteriorala 9 meses dos 0 mas penas por terrorismoy
primera sentencia Tafo alguna superior a 20 afios.

i a = Permanente revisable sialgu-
48 2/2/20 2/10/21 2
condenatoria i C > \\ ’[,(anob na de las penas es de permanente
Fechadel ultimo delito. Primerasentencia. = Condena que no se acumula (son hechos posteriores a la 12 sentencia). revisable.
s, S, 0 L4 o o
Telefonos tutiles Actuacion de asociaciones en el centro
) [}

PERSONAS SIN HOGAR

m Albergue de transetintes
(Caritas). 947 256 219

m Centro de Integracién Social
(Ayuntamiento Burgos)

947 244 511

m Hijas de la Caridad
(Acogida San Vicente de Pail)
947 278 414

ATENCION AL INMIGRANTE
m Burgos ACOGE. 947 232 303

m Programa de Atencién a
Inmigrantes (Cruz Roja)

947 212 311

m Atalaya Intercultural
947 209 210

ABOGACIA Y RECURSOS

m Asistencia Juridica Gratuita
947 201 624

m Juzgado de Vigilancia
Penitenciaria, N° 2

947 284 369 y 947 284 370

m Audiencia Provincial de Burgos
947 259 943

m Defensor del Pueblo

900 101 025

ARBU (Asociacién de Alcohélicos
Rehabilitados de Burgos):
Trabajan con internos derivados
por el Servicio de Penas y Medidas
Alternativas.

Teléfono: 947 241 924

PASTORAL PENITENCIARIA:
Cultos: eucaristia y oracién
formacion (valores) y otros:
teatro, habilidades sociales,
ocupacionales...

Parroquia San Juan Bautista (CIS).
Domingos y festivos: 12.00-13.00 h
PROYECTO HOMBRE: Programa
de drogodependencias y

alcoholismo. Jueves: 9.00-11.00 h'y
11.30-13.00 h (patio).

Lunes: 9.00-11.00 hy 11.30-13.00 h
(Provincial/Segundo grado).
Teléfono 947 481077

CRUZ ROJA: Apoyo psicoldgico de
drogodependencias; intervencion
en empleo en el CIS; programa de
habilidades de comunicacion.
Lunes a viernes (CIS): 11.00-13.30 h
Un dia/semana (patio): 11.30-13.00 h
Teléfono: 947 212 664

ACLAD: Atencion a
drogodependientes.

Martes: 10.00-13.00 h

Teléfono: 947 240 576
FUNDACION LESMES: Programa
Reincorpora (CIS). Formacion y
reinsercion.

Lunes a viernes: 09.00-14.00 h
PLENA INCLUSION CASTILLA Y
LEON: Atencién a discapacitados
intelectuales: integracién social e
insercion laboral.

Viernes: 10.00-12.00 h

AGATA: Atencién de
drogodependencias: prevencion,
educacion para la salud, relajacion
y meditacién.

Viernes: 10.00-12.00 h
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ACROSTICO

por Francisco Iglesias

HOROSCOPO

REDACCION

1. Superlativo de malo.
2. Col., apetecer o agra-
dar. ‘
3. Impresién fuerte, du-

radera y negativa.

4. Pais de nacimiento.
5. Lirio. ‘ ‘
6. Supresiéon de uno o

varios sonidos al princi-
pio de una palabra.

7. Sustancia  pegajosa
para cazar péjaros.

8. Col., herida que sale
en los labios.

9.Lo que estimula o
incita a hacer algo pin- ‘ ‘
chando.

—CcClm— ||/ > wn

" Torrenes Erérito
PoRCUe \oLvEn, |
HUMNCE TWO MAS

VUEWE ... A CASA VUELVEEE . ...

POR NAVIDAD... J* J7

ARIES (21 mar-19 abr) Aptntate al
gim parabajar esoskilitos de mas
ganados con los polvorones del
economato, se acercan buenas noticias.

TAURO (20 abr-20 may) No partas

el teléfono cuando discutas con la

parienta, joder. Los compafieros
también lo necesitan.

GEMINIS (21 may-20 jun) Deja

el tabaco, que esta semana ya

van 3 paquetes. Tus pulmones y
la katumba te lo agradeceran.

CANCER (21 jun-22 jul) No te
cueles en la cafeteria o cualquier
dia tendras una bronca. Aunque
tranquilo, inexplicablemente los que se
saltan las normas tienen buena suerte.

CRUCIGRAMA

HORIZONTALES

1. Galeria de pintura. Tiempo vivido 2. Lavativas. Planta que produce datiles. 3. Fig. y
fam., bonito, mono. Sirve para llamar o calificar, pl. 4. Tueste. Nos mostraremos. 5.
Cuentan el nimero de silabas en un verso. Ramificacién. Marchar. 6. Poet. italianos.
Al revés, campeodn. Renta anual. 7. Flotemos. Desafiasen. 8. Ciudad de Ucrania. Poner
suave. 9. Socorro. Lengua provenzal. Cabeza de ganado. 10. Simbolo del osmio. Relativo
al coro. Matador de toros. 11. Consonante plural. Hurtan en la compra. Defectuosas.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
1
VERTICALES

1. Relativos al pecado. 2. No usados, desusados. 3. Tonterias. Consonante. 4. Duefio.
Nombre de letra, pl. Ciento uno en niimeros romanos. 5. Negacion castiza. Irregulares. 6.
Te atreves. Voz del arriero. Lugar de trilla. 7. Consonante. Preposicién. Arbol americano
parecido al cedro. 8. Hinchazones, tumores. Nota musical. Medio como. 9. Moluscos
cefaldpodos. Consonante. 10. Amarrard. Publica. 11. Sufijo diminutivo femenino.
Tubo o cafieria. 12. Dejar fuera, apartar. Dios egipcio. 13. Tragas con ansia. Malla. 14.
Juguetes o juegos de nifios. Tendra miedo, recelara. 15. Entregas. Que tienen causas.

SOPA DE LETRAS

LEO (23 jul-22 ago) Por mucho
que bebas cerveza 0/0, no con-
seguirds ponerte ebrio e iras 80

Encuentra 31 nombres de carceles espaiolas.

veces al bafio. Animo, que ya mismo te
tomaras una cafia de verdad.
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vis intimo o la liaras parda. Si

VIRGO (23 agosto-22 sep) Usa
proteccion en tu préximo vis a
ace falta, practica con ambas manos.

=

un poco o te dara un ataque por
exceso de azlicar, bebe mas ‘agiiita’, que
es mas sana. Te daran buenas noticias
en breve.

ESCORPIO (23 oct-21 nov) Pronto
tendras queir al oculista. Fuerzas
demasiado la vista leyendo 50

libros diarios. Mira lo positivo, daras
un paseo en el zeta camino al hospital.

SAGITARIO (22 nov-21 dic) Tu
salida esta cerca, motivate. Pero,
ne

LIBRA (23 sep-22 oct) Te estas
pasando con la coca-cola, para

primo, no demasiado, que sivie-
n los bajones tenemos que aguantarte
los demas.

CAPRICORNIO (22 dic-19 ene)
No gastes los 100 € en un dia, que
luego irds apedirle cafés y cerveza
aloscompisy estan de ti hastalaminga.

ACUARIO (20 ene-18 feb) Los
Acuarius son buenos para recu-
perar sales minerales, pero cuida
el abuso. Deja descansar el musculo y no

lo quemes con tanto gimnasio.

PISCIS (19 feb-20 mar) Eres una
persona muy confiada. Cuidado o
tevaciaran lakatumba sin que te
des cuenta. Tu salida es inminente, estas

¢Qué nota sacaste?

en el tiempo de descuento para el juicio.

¢Como ves el negocio?

¢De donde eres?

¢Oué tal en la escuela?
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8. ¢Quién es Dios?

1. ¢Quiénes forman la Santisima Trinidad?
El Padre, el Hijo y la paloma que vive con ellos.
2. JQué es para tilafe?
Es un don que da Dios para entender a los curas en misa.
. ¢Qué cosas son necesarias para recibir bien la comunién?
Primero ponerse en fila, estar atento para que no se te cuelen,
levantar un poco la cabeza y abrir bien la boca para que entre

. ¢Qué fue la Torre de Babel?
Fue la primera escuela de idiomas del mundo.
. ¢Como se convirtié San Pablo?
Se cay6 de un caballo por el susto que le dio Jesus.
6. Enumera los santos lugares.
Santiago de Compostela, Santa Cruz de Tenerife y San Sebastian.
7. ¢Qué es el Arca de la Alianza?
Es un arca escondida en Egipto que fue encontrada por Indiana
Jones en la peli “En busca del arca perdida”.

Es un concepto dificil de definir.
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__escape

Cocinando con Jairo

Ingredientes
- Pimiento rojo (lata).
- Esparragos (lata).
« Jamodn serrano (sobre).
» Queso en lonchas.

Pasos

1. Abrimos la lata de pimientos, los secamos

con papel y retiramos pepitas.

ROLLITO DE PIMIENTO RELLENO CON JAMON Y QUESO

En esta seccién el cocinero profesional Jairo Garcia, redactor de La Voz del Patio, propondra una serie de recetas
de facil elaboracion, econémicas y con productos que pueden adquirirse en cualquier economato. Bienvenidos

al economato gourmet, con trucos e ideas de cocina para todos y, si quieres, envianos tus propuestas.

2.Cortamos el pimiento a modo de libro?.

3. Colocamos sobre el pimiento 1 0 2 espa-
rragos, 2 lonchas de jamén y 2 de queso.
4.Enrollamos todo como un rulo con firmeza.

PIMIENTO RELLENO DE CALAMARES

Ingredientes

« Pimiento rojo (lata).

- Calamares en su tinta (lata).
- Ensaladilla rusa (lata)

- Kikos o frutos secos (bolsa).

Pasos

1. Calentamos 20 minutos las latas cerradas de
pimientos y de calamares en el radiador. Es conve-
niente tapar con un pano para que se caliente antes.

2.Escurrir el aceite de los calamares y mezclarlos
con la ensaladilla rusa en otro recipiente.

3.Abrir la lata de pimientos y secar con un papel.

4.Rellenar el pimiento con la mezcla de los cala-

mares y la ensaladilla.

VARIANTES
En vez de jamén serrano se puede poner jamdn york o hacerlo
sin el embutido para vegetarianos.

VARIANTES

5.Machacar los kikos o frutos secos con el culo de En vez de calamares en su tinta podemos utilizar cala-

un vaso y espolvorear sobre el pimiento relleno.

ALINO PARA LEGUMBRES p

Ingredientes

+1/2 vaso de vinagre.

* 3 0 4 sobres de mostaza.

- 1 sobre de azdcar.

« 2 sobres de ketchup.

+ 1/4 de vaso de aceite de oliva.

Pasos

mares a la americana, pota, sardinas, attn, etc.

1. Echamos en un vaso todos los ingredientes a la vez y emulsionamos
con un tenedor hasta conseguir una mezcla homogéneaZ2.
2.Probamos y corregimos al gusto afiadiendo mas o menos ingredientes y

una pizca de sal.

Nota: Agitar efusivamente antes de usar y guardar en un vaso.

DICCIONARIO CULINARIO f

1. Amodo de libro: abrir el pimiento por la mitad sin llegar a cortar totalmente.
2. Homogéneo: que se integren o mezclen por igual todos los ingredientes.

LO QUE PASA EN EL PATIO...

Desde el patio y mirando hacia arriba, esté el cielo gris, despejado o con claros y nubes, siempre
hay algo que ver. Aparte del cielo y las nubes, no es dificil observar aves, grandes y pequeiias.
Unas pasan con prisa y otras dan vueltas con tranquilidad, como si quisieran dejarse ver. Esta
seccion busca dar a conocer a las que nos sobrevuelan. Basta solo con mirar a lo alto y, sobre
todo, querer ver. Y si anotamos lo que vemos todos los dias, tendremos una valiosa informacion
que nos ayudara a aprender algo sobre las aves de los alrededores.

Las gaviotas sombrias

MIGUEL ANGEL PINTO

Las gaviotas de varias especies se mueven tierra
adentro en los dias frios, pero otras lo hacen
de manera mas reqular. Las mas frecuentes
son las gaviotas sombrias, que todos los afos
pasan sobre Burgos camino de sus lugares de
alimentacion invernal, como son vertederos
grandes (es el caso de las que vemos en Madrid,
que sobrepasan las 100.000 en invierno).

Se trata de una gaviota de tamano mediano,
con el dorso de color negro o gris muy oscuro
en el plumaje de adulto. Mas pequena y mas
esbelta que la gaviota patiamarilla, tiene
alas mas largas y mas puntiagudas, que por
debajo muestran una linea oscura facil de
ver desde abajo cuando vuelan. Vientre y
cabeza blancos y el ojo es amarillo con un
anillo rojo. Pico amarillo con mancha roja en
el extremo. En invierno los adultos pueden
presentar manchas grises en la cabeza, el

Nota curiosa: En general, las gaviotas son aves que estan en expan-
sin. Son muy adaptables y oportunistas, lo cual les da ventaja en un
mundo muy alterado y humanizado. Por eso en los Gltimos afos hay
mas gaviotas, en més sitios y cada vez més alejados de las costas. Pero
esto es asi solo en algunas especies concretas, como la sombria, la
patiamarillay la argéntea. Otras especies son mas raras; incluso tienen
prablemas por estar muy especializadas o por el cambio climético.

D NOMBRE CIENTIFICO: Larus fuscus

D En otros idiomas le llaman Lesser black-
backed gull, Goéland brun o Heringsmdwe
(inglés, francés y aleman).

D LONGITUD: 49-57 cM

D ENVERGADURA: 118-150 cM

D PESO: 640-1.300 6

pecho y el vientre. Los jovenes son pardos y
hasta los cuatro afos cambian de colorido,
por lo que son complicados de diferenciar.

Seamos honestos: distinguir jovenes de
gaviotas de diferentes edades es algo muy
complicado que requiere fijarse en numerosos
detalles. De hecho, entre los pajareros, los
gaviotélogos son una cuadrilla aparte. Pero

como norma general, la mayoria de las gaviotas
“de puerto de mar “que se observan por Burgos
suelen ser gaviotas sombrias, siendo menos
frecuentes otras especies.

Las gaviotas sombrias se reproducen en el
norte de la Peninsula Ibérica, en colonias de
gaviotas patiamarillas. Como buenas oportunistas,
su alimentacidn es omnivora. Buscan alimento en
vertederos y en la orilla del mar. Y es una especie
cleptoparasita (que obliga a otras aves a soltar
sus presas para robarselas). También captura
huevos y pollos en colonias de otras aves. Su
comportamiento es muy similar a la gaviota
patiamarilla y es una autentica buscavidas.

S_alida formativa

EMPRESAS CON BUEN SABOR. Internos de la prision
de Burgos conocieron de primera mano dos proyectos
empresariales del sector agroalimentario en la provin-
cia de Palencia. ‘Selectos de Castilla’, en Villamartin
de Campos, elabora productos derivados del pato, y
la queseria ‘Campos Gdticos’, en Villerias de Campos.

Exposicién fotografica

LOS COLORES DE LA PRISION DE BURGOS. El funcio-
nario Rodolfo Benito Amoretti exhibe en el comedor
del Centro Penitenciario de Burgos una exposicion de
fotografias en las que combina imagenes de rinco-
nes singulares de la capital burgalesa con diferentes
espacios de la prision, tamizados por su singular
sensibilidad artistica.

‘La Voz del Patio’, enLa 1

HASTA EN EL TELEDIARIO. Los servicios informativos
de Radio Television Espafiola — “los dela1” — realizaron
un amplio reportaje del periddico La Voz del Patio y de
los integrantes de su redaccion, que fue emitido en el
Telediario del fin de semana y que profundizaba en
este medio y en su labor de resocializacion.

Fedalla de Plata al Mérito Social Penitenciario

CONDECORADOS. El pasado 24 de septiembre, Dia de
la Merced, tuvo lugar la entrega de premios al mérito
penitenciario presidida por el ministro de Interior, Fer-
nando Grande-Marlaska, en la prision de Villanubla. La
Voz del Patio recibio la Medalla de Plata al Mérito Social
Penitenciario en reconocimiento a lalabor divulgativa
de la publicacién.



_ladltima

LA VOZ DEL PATIO es un periddico del Centro Penitenciario de Burgos elaborado por un equipo de internos que forman la redaccion.
Se trata de un proyecto apadrinado por las entidades Fundacion Caja de Burgos y Obra Social ”1a Caixa”. Si quiere realizar alguna consulta,
colaboracién, pregunta o ponerse en contacto con la redaccion, puede escribir a perlodlcolavozdelpatlo@gmall.com
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M u T OS | MARTIN G. BARBADILLO

lolleva haciendo miles de afios. Hallegado aun
notable grado de perfeccionamiento; algunos
incluso se ven desde el espacio. A veces cae uno,

El ser humano es el animal que levanta muros,

como sucedi6 con el de Berlin, pero al poco surgen
decenas mas. Hoy dia hay mas que nunca, estan por
todas partes dibujando lineas que separan mundos.

Hay un muro en la frontera de Estados Unidos con
México, el mas famoso; hay otro entre Ceuta y Ma-
rruecos; Europa habla de erigir uno acdy otro alla. En
las ciudades se levantan urbanizaciones con muros
y cuando alguien se hace con un terreno, pongamos
una huerta, antes de sembrar ajos o cebollas planta
un muro. Somos muy de muros, si.

Los muros tienen un doble uso: sirven tanto para
que no entren los que estan fuera como para que

— «Nadie ha impedido que el mismo
sol brille sobre ambos lados de un
muro o que la misma brisa refresque

las tardes de verano»

no salgan los que estan dentro. Ahora los primeros
estan muy de moda, pero los otros son un clasicoy
los clasicos nunca mueren. Los muros, sean del tipo
que sean, siempre tienen dos lados: uno buenoy otro
malo. Si estas en el bueno, le daras la espalda, conse-
guiras incluso no verlo, viviras como si no existiera.
Si estas en el malo, sera tu horizonte, labarrera que
te separa de la vida o de la idea que tienes de lo que
ha de ser la vida. Puedes cerrar los ojos pensando

que al abrirlos de nuevo habra desaparecido, pero
seguira alli. Encontrarse en un lado u otro depende,
a veces, de una tirada de dados que, en ocasiones,
estan trucados por la casa.

Pero por mucho hormigén que empleen, por
muy arriba que consigan levantarlo o por muchas

alambradas que lo rodeen, hasta
ahora nadie ha impedido que
el mismo sol brille sobre am-
bos lados de un muro o que
la misma brisa refresque las
tardes de verano. El cielo, de
momento, sigue en libertad,
cobijando a todos los que
quieren ser libres. Estén

donde estén.

Martin Barbadillo es periodista

Si suenas con la paz, prepara la guerra

= Daniel Ausin (Burgos, 1984) es un ingeniero informdtico metido a cartero. Dice que, al trabajar para vivir, el reparto del correo por los pueblos
burgaleses le regala tiempo. Lo necesita para ofrecérselo en sacrificio a su dios: el ajedrez. Inicio esta pasion a los siete anos. Desde ahi, cuando
su padre y su tio le ensenaron como debian danzar las piezas, no se ha desenganchado. Asegura que ‘cuanto mds sé, mas entiendo lo que me
queda por aprender”. Quiza por ello, motu proprio, se ha lanzado en una cruzada por introducir tdctica y estrategia en residencias, colegios y,

ahora, en el 'mako’. Colaborard con La Voz del Patio analizando una
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n 1930, Wolfang Pauli, es-
Etudiando cémo un atomo
inestable pasa a ser estable,
vio que el electron emitido en el
proceso tenia un exceso de ener-
gia. En teoria, solo podia tener la
energia diferencial entre los dos
atomos, pero teniamas. Asi que el
bueno de Wolfang no se cortd y se
invento una particula, el neutrino,
que cuadraba el problema. Esta
particula fantasma escaparia a ser
detectaday aportaria el superavit
de energia que faltaba en la ecua-
cién. Daba luz a lo imperceptible.
Daniel Ausin, Dani, tiene la
firme conviccion de mostrar lo
inmaterial del ajedrez. El alma que
arropa el mero movimiento de las
piezasy que trasciende al juego, al
deporte que lleva siglos fascinando
y enamorando.

Si visualizar lo inmaterial es
el concepto, “el objetivo”, dice,
‘“es conseguir cambiar el chip”.
Apasionadamente, este cartero
burgalés que loa a Kasparov, Fis-
cher y Morphy, los tres grandes
genios del ajedrez, defiende que
favorece el aprendizaje a planifi-
car, atener unaformaestructurada
de razonamiento.

Bien, estupendo, lo que aporta
el ajedrez es cojonudo, pero, ¢a
mi de qué me sirve? La respues-
ta abarca desde el control de la
impulsividad hasta prevenir el
alzheimer. O sea, poner en orden
las ideas, amueblar la cabeza.

Dependiendo a quién se diri-
ja generara un beneficio u otro.
Dani explica que conlleva una
estimulacion cognitiva clave en
personas mayores. Y también es
herramienta educativa enlos co-
legios, promoviendo la reflexién o
la capacidad de prever desde eda-
des tempranas. Aunque, confiesa,
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[] Steinitz, William
M Von Bardeleben, Curt
C54 Hastings (10), 1895

l.e4 e5 2.Cf3 Cc6 3.Ac4 Acb 4.c3
Cf6 5.d4 exd4 6.cxd4 Ab4+ 7.Cc3!?
d5?! 8.exd5 Cxd5 9.0-0! Ae6 [9...
Axc3 10.bxc3 0-0 11.Dc2 h6 12.Tel
Aeb?! 13.Axh6!]10.Ag5 Ae7?! [mejor
10...D0d7]
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su ambito preferido es la carcel.
Aqui ha encontrado un nivel ma-
yor de ajedrez del que esperaba.
Y piensa que puede contribuir a
controlar laimpulsividad, a tener
mecanismos de reflexion.

Todo ello se forma a través de
la estrategia, la técnica y la tacti-
ca. Qué hacer, nuestro objetivo,
es la estrategia. La finalidad a la

Ahora el blanco, mediante una liqui-
dacion, intenta sacar provecho de la
situacion mas notoria de la posicién:
el rey negro en el centro. 11.Axd5
Axd5 12. Cxd5 Dxd5 13.Axe7 Cxe7
14.Tel iEs lo que hay! Obsérvese que
si el rey estuviera enrocado la balan-
za se decantaria en otra direccion...
14...f6 15.De2?! [15.Da4+! Rf7
16.Ceb+ fxeb 17.Txeb Dd6 18.Dc4+!
Rf8 19.Tael Cg8 20.Td5 Dc6 21.Db4!
Rf7 22.Tc5 Dd6 23.Dc4+ Rf8 24.Txc7]
15...Dd7 16.Tac1¢c6? [ 16...Rf7!]

Es el momento de encontrar la ma-
nera. Cuando el rey rival esta en el
centro, iabre el juego! 17.d5!! cxd5
18.Cd4 Rf7 19.Ce6 Thc8 20.Dg4! g6
21.Cg5+ Re8 (siguiente diagrama)
Ahora juega el blanco y el negro se
convierte en un espectador de lujo,
nada mas. 22.Txe7 Rf8! [22...Rxe7
23.Tel+Rd6 24.Db4+ Rc7 25.Ce6+ Rb8
26.Df4+ Tc7 27.Cxc7 Dxc7 28.Te8#]
23.Tf7! Rg8 24.Tg7+! Rh8! [24...Rf8

que queremos arribar. Sin embar-
go, lograrla implica saber de qué
manera interactiian las piezas,
los ttiles que permiten alcanzar
la meta. Eso es tactica. Y, al fin,
la técnica encierra el dominio de
como demonios hacerlo.

Florece la guerra
64 casillas son culpables de servir

Daniel Ausin, inmerso en el
escenario de la anunciada guerra.
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25.Cxh7+ Rxg7 26.Dxd7+] 25.Txh7+!
En este momento el jugador de ne-
gras se levanto y salio de la sala...
para no volver. Minutos después en-
vié una nota con su rendicion.
Steinitz aporté al ajedrez los prime-
ros principios posicionales: ataque
bien fundado, jugar donde se tiene
la ventaja... Las primeras piedras de
esta catedral que es el ajedrez.

1-0

a la liturgia bélica. Un ejército
frente a otro. Enemigos cara a
cara. Tiempo de tejer técnica y
tactica para alcanzar el destino.
El rey a capturar esta enfrente,
no es de los que huyen al Golfo
Pérsico.

Nuestra victoria justificara
coémo en tiempos de paz nos he-
mos preparado para la guerra.

partida historica y extrayendo un concepto basico del ajedrez.

— El concepto

a1

A finales del XIX los ajedrecistas
se aferraban al “obligatorio
atacar” y, salvo P. Morphy,

eran partidas de ataques sin
tregua y abundantes sacrificios.
W. Steinitz, primer campeén
mundial, mejoré esa idea y acund
el término ‘ataque bien fundado’.
Facilmente se entiende como que
hay que atacar, si, pero, coiio,
con un poco de cabeza.

Piezas desarrolladas, pararse
a observar la posicion completa y
donde esta el punto débil del rival,
tomar posiciones adecuadas
para lograr el objetivo... y, solo
entonces, atacar. Garantizo
victorias no solo ante los mejores
de entonces, sino también sobre
toda una era del ajedrez. La era
romantica tocaba a su fin. Habia
nacido el ajedrez posicional.

La escuela romantica se daba
de morros contra una nueva idea
que los superaba, como ir en
bicicleta a una carrera de coches.

La historia del ajedrez va
ligada a la de la humanidad.

Me pregunto si no es verdad
que también puede ir ligada
ala del jugador, aladela
persona. Finalmente todos
somos ajedrecistas de la vida.
¢No es superar una etapa darse
cuenta de que hay que preparar
adecuadamente nuestros
recursos, nuestras intenciones
y llegar bien preparado a la hora
del desenlace? Vamos, como en
la puta vida”.



