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Fundacién "la Caixa”

CAJADEBURGO]
FUNDACION

Proyecto promovido por la Fundacién Caja de Burgos y la
Fundacién “la Caixa”en el marco de su actividad social conjunta.

LA VOZ DEL PATIO es un periddico del Centro Penitenciario de Burgos
realizado por un equipo de internos, que supervisa Victor Camara, educador,
y coordinan los periodistas Victoria Romero, Rodrigo Pascual, Roberto Peral
y Alberto Labarga.

REDACCION: Juan Alvarez, Diego Cores, Alberto D., Nukri Gogitidzu, Jorge
G., Juan José Llanos, J.F.M.G., Ramén Mazariegos, C. Padilla y M.R.A.
COLABORAN EN ESTE NUMERO: Leandro Pérez, Rosa Rodriguez, Trampa
Studio, Maria de la Fuente Soro, Daniel Ausin, Miguel Angel Pinto, Ivan
Trepiana.

PROYECTO INICIAL: JAVIER BONILLA

DL: BU 95-2019 | CORREO: periodicolavozdelpatio@gmail.com

Propuestas
para ‘La Voz’

| IVAN TREPIANA. Colaborador de La Voz del Patio

burgalesa y con ello La Voz del Patio. Sin embargo, no he

querido desvincularme del todo de este proyecto. Han

sido muchos afios colaborando como redactor, y todos los que

siguen trabajando para que su calidad y difusiéon aumente saben
que haré lo que esté en mis manos para continuar ayudando.

He seguido de lejos los Gltimos tres nimeros y ahora que tengo

una perspectiva diferente, me doy cuenta de que en general es

un periddico facil de leer, se han pulido ciertas cosas como las

paginas ladrillo (que costaban un rifidn leer, sinceramente) y se

han insertado mas despieces informa-

. tivos que ayudan en la comprension

= ‘LaVoz’s lgue de alrtg:ulosy yreportajes. Es cIi)erto que

H apasado yamas de un afio desde que dejé atras la prision

: hay paginas a las que hay que dedicar
lntentandO algo mas de tiempo, pero su conte-
alumbrar a la nido merece la pena. Eso si, queria

K comentar algo acerca de las opinio-
sociedad sobre  nes. creo que, pese a la importancia

de los autores, se deberia amenizar

el trabajo que se algo mas, que sean mas cortas y/o

realiza dentrO y amenizarlas con imagenes. Es algo
L., que ya se habld de ello en sudiay, en
fuera de prision mi opinién, ain se podria pulir algo

mas. Pero en general he de decir que
es un peridodico ameno, que se centra
en los proyectos y programas que ofrece el centro para ayudar
a una mayor reinsercion (que cada vez son mas por lo que veo,
cosa que me alegra) y sigue intentando alumbrar a la sociedad
sobre todo el trabajo que se realiza dentro y fuera.

Se que no es nada facil y el trabajo que se hace es brutal. Me
gustaria acabar dando un pequefio consejo a todos los que han
ido incorporandose a La Voz desde mi partida. “Aprovechad al
maximo esta experiencia, trabajad duro porque de verdad que
merece lapena”. Un fuerte abrazo para todos, se os echa de menos.

LA TIRA DE TRAMPA ESTUDIO

—

LA PRISION DE 'E
BURGOS INAUGURA
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IMPRESORA 2D
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Todo traspiés tiene un aprendizaje

Con el nuevo afio se generan nuevas ilusiones,
retos, motivaciones, esperanzasy en definitiva
tratamos de convencernos de que este afio sera el
nuestro. Se podria pensar que la carcel es un lugar
impersonal e inhdspito, donde transcurre el tiempo
de una manera monoétona, aburrida, con el Gnico
aliciente de decir al final de la jornada “un dia
menos” para que llegue la fecha de conseguir la
libertad. Pero lo cierto es que no es exactamente
asi. Que, como diria Serrat en Bienaventurados, todo
infortunio esconde alguna ventaja.

La cércel es efectivamente un lugar en el que se
pierde un derecho fundamental para el ser humano,
como es la libertad, pero todas las actividades, los
talleres y los programas especificos de reeducacion
y reinsercion pretenden minimizar el riesgo de
reiteracion del delito. Ademas, se puede también, de
un modo opcional, acceder a un sinfin de actividades
secundarias, igualmente importantes, que seran de
gran trascendencia para la formacién académica,
profesional o lidica del interno, desde cursos de
educacién reglada basica, hasta a la posibilidad
de hacer una carrera universitaria, idiomas, taller

ocupacional, talleres de lectura, arte, finanzas o
periodismo, por citar algunos.

Por otro lado, la institucién insiste en propiciar
las salidas terapéuticas programadas para aquellos
internos que cumplen con los requisitos y, como
nos explica en estas paginas la jueza de Vigilancia
de Burgos y Soria, Sonia de Frutos Frias, dichas
salidas son de gran ayuda dentro del tratamiento
de los internos, ademas de suponer una valvula de
escape de la cotidianeidad del interior de los muros
de la carcel. Durante el afio 2024 se realizaron 45
salidas programadas, 15 mas que el afio anterior, en
torno amotivos culturales, recreativos, religiosos o
ladicos, con actividades que abarcan desde la visita
aexposiciones, hasta un simple paseo por la ciudad
o recorrer un tramo del Camino de Santiago...

Todas estas actividades que el Centro Peni-
tenciario trata de promocionar ayudan a integrar
la prisién en la sociedad burgalesa, hecho que no
pas6 inadvertido para el subdelegado de gobierno
de Burgos, Pedro de la Fuente, en la visita realizada
aLaVoz del Patio y de la que damos cuenta también
en estas paginas.

SUBE IGUAL BAJA

SALIDAS FAUNA DOMESTICA RELOJ DEL PATIO
Durante el ano 2024 A pesar de los En agosto de 2023,
han aumentado controles de plagas, el reloj del patio se
las salidas ratas, ratones y puso en hora, no
programadas, un topillos andan a sus obstante se retrasa.
aliciente para los anchas por nuestras Ya va por los 15
internos instalaciones minutos de demora
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Reivindicando la cultura gitana__

FOTO: DIEGO CORES

La Asociacién Gitana de Burgos organizé un concierto de Kopoet en el patio de la carcel. El grupo ofre-
ci6 a los internos sus rimas de musica urbana, rap, trap o drill y ritmos mas atrevidos, con pinceladas de
reggaetén que reivindicaron su origen gitano y los problemas sociales del barrio de donde proceden. Al
finalizar el concierto no dudaron en posar con los espectadores en una instantanea para el recuerdo.

«La prision me habia robado la libertad, pero no los recuerdos»
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NELSON MANDELA

TRAMPA ESTUPIO



EL PERIODICO DEL CENTRO PENITENCIARIO DE BURGOS | ENERO-ABRIL 2025 3

. _actualidad

La carcel acoge un taller permanente
de cienciay capacitacion tecnologica

Robatica e impresion 3D llegan a un ‘makerspace’ penitenciario promovido por el Ayuntamiento y la
Universidad de Burgos que aportara a los internos habilidades digitales para una mejor reinsercion

C. PADILLA | LVP

El Ayuntamiento de Burgos, en
colaboracién con la Universidad
delaciudad, implementara den-
tro del centro penitenciario un
moderno makerspace en el marco
de un programa innovador de
reinsercion social. Se trata de un
espacio permanente dedicado a
la capacitacion tecnoldgica en
el que los internos que acudan
podran disefiar y fabricar objetos
gracias a un software de mode-
lado e impresoras 3D, y ademas
aprender programacion aplicada
a proyectos creativos.

Se prevé que a principios del
mes de febrero esté ya disponi-
ble y perfectamente equipada la
sala que se ha destinado en el
Centro Penitenciario de Burgos
-ubicada en el moédulo 15- para
albergar este ambicioso proyecto,
concebido como una extension
de la Estacion de la Ciencia y la
Tecnologia de la capital burgale-
sa, que funciona en las antiguas
instalaciones de Renfe. Este au-
la-taller se denomina makerspa-
ce, y consiste en un espacio cola-
borativo equipado con tecnologia
avanzada donde se fomenta la
creatividad, el aprendizaje prac-
tico y la innovacion.

Este proyecto, como sefiala
el técnico del Ayuntamiento de
Burgos Cipri Santidrian, estd
planificado para acoger en un
primer momento a un grupo de

]

El proyecto
simboliza el
compromiso por
lainclusiony
desarrollo de los
internos

Reparacion de bicis y panes creativos
completan el convenio con el Ayuntamiento

C. PADILLA Y ALBERTO D. | LVP

Dentro del convenio que mantie-
nen el Ayuntamiento de la ciu-
dad con el Centro Penitenciario
de Burgos, durante los meses de
noviembrey diciembre sehanrea-
lizado varios talleres creativos
y formativos. Entre ellos, cabe
destacar el curso de reparacion
debicicletas, al que acudieron una
veintena de internos. En él, los
participantes aprendieron me-
canica basica de las bicicletas y
la forma de reparar las averias
mas comunes que un usuario de

Un grupo de internos, en la Estacién de la Ciencia y la Tecnologia durante una salida programada. roto: Lve

En el makerspace se podran encontrar varios
espacios diferenciados, cada uno de los cuales
se empleara para una finalidad especifica.
Uno de ellos sera el destinado a la creacién
y disefio de figuras en 3D, y en él se contara
con una serie de ordenadores preparados
para el disefio y modelado de las piezas,
ademds de contar con varios equipos para
poder imprimir dichas creaciones en tres
dimensiones. De esta manera, se busca
también que los internos, al igual que ocurre
en el taller ocupacional, puedan llegar a
entregar a sus familiares y visitantes sus
creaciones.

Otro de los espacios estard dedicado mas
especificamente a la ciencia y en él se podran
realizar pequefios experimentos cientificos
“de andar por casa’ aprovechando la
posibilidad de contar con una toma de agua.
Utilizando elementos cotidianos como pueden

Una parada con diferentes “andenes”

ser el vinagre o la leche, se intentara mostrar
diferentes principios cientificos, siempre
teniendo en cuenta las limitaciones, sobre
todo en cuestiones de seguridad, que han

de respetarse a la hora de manejar ciertos
reactivos.

Un dltimo espacio del makerspace servira
para desarrollar aspectos como robdtica y
programacion basica con placas y robots
basados en Micro:bit. Dispondra de una
pantalla donde realizar presentaciones
a los asistentes y contard ademds con
herramientas de trabajo como una maquina
cortavinilos para la creacién e impresién
de disenos personalizados en pegatinas,
rotulacién y decoracidn textil, y otra dedicada
a la estampacion de vinilos en ropa y textiles
usando calor y presién, ademds de utensilios
varios para la realizacién de proyectos
electrénicos.

este medio de transporte puede
encontrarse en su dia a dia, como
pueden ser pinchazos, problemas
con los frenos o desviacion en el
eje de giro de las ruedas.

Por otro lado, otro de los cur-
sos aresefiar es el de panes crea-
tivos, en el que los diez internos
que participaron adquirieron no-
ciones basicas de preparacion de
la masa de pany posteriormente
pudieron dar rienda suelta a su
imaginacién moldeando pan con
diferentes formas creativas, conla
motivacién de que posteriormente
el producto final era comestible.

El taller culminé con la creacién,
con laayuday la participacién de
todos los asistentes, de un belén
navidefio realizado integramen-
te con masa muerta de pan (sin
levadura), que posteriormente
fue expuesto en el comedor de la
carcel para que tanto el resto de
internos como todos los funcio-
narios pudieran ver el resultado
final. Ambos talleres tuvieron una
duracién de una semana, con la
salvedad de que el curso de repa-
racion de bicicletas se repitié du-
rante tres semanas seguidas para
dar cabida a mas participantes.

Los participantes
trabajaran
competencias
humanas,
cientificasy
digitales

entre diez y quince internos,
y tratara ademas de que los
participantes “trabajen y per-
feccionen una gran variedad
de competencias”. Entre ellas,
destacan las humanas, sociales
y profesionales, como pueden
ser el trabajo en equipo, el pen-
samiento critico, la gestion del
tiempo, la resiliencia y la per-
severancia.

Otro aspecto que se abordara
seran las competencias cientifi-
cas, entre ellas lacomprensién de
principios fisicos, el pensamiento
l6gico y estructurado y el cono-
cimiento multidisciplinar.

Por dltimo se prestara aten-
cion a las competencias digita-
les, tales como la programacion
basica, el disefio asistido por
ordenador, la fabricacién digi-
tal, larobética y automatizacion,
la ciberseguridad en su ambito
mas basico y aspectos de edicién
multimedia.

Uno de los precursores de este
proyecto, Jordi Rovira, delegado
parala Divulgacién y Cultura In-
vestigadora de la UBU, destaca
que el nuevo espacio “simboliza
el compromiso con la inclusién,
la educacidn y el desarrollo in-
tegral de los internos”. Ademas,
considera que seran capaces de
“aportar a los participantes las
herramientas para crear, apren-
der y soflar con un futuro mejor,
lo que conformaria una inversion
en nuestra sociedad”.

Belén navidefio que fue expuesto en el comedor del centro penitenciario. Foto: Lvp
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Presos de Burgos se unen a
la recogida de alimentos

DIEGO CORES | LVP

Diez presos de la carcel de Burgos
participaron en noviembre en la
granrecogida de alimentos que or-
ganiza anualmente la Federacion
Espafiola de Burgos de Alimentos
(FESBAL).

Los internos, acompariados de
dos educadores y una psicéloga
del mismo centro, asi como de
voluntarios de la Pastoral peni-
tenciaria y de la Fundacién “la
Caixa”, recogieron alimentos en
los hipermercados de Alcampo y
Carrefour de la ciudad burgalesa.
Esta iniciativa es pionera en la
comunidad, pues nunca se habia
involucrado a personas privadas de
libertad en una accién semejante.

Lagranrecogida de alimentos
estaba prevista que se realizase en
treinta y siete establecimientos,
pero, al no contar con personal
suficiente, se realiz6 en tan solo
quince supermercados. Es desta-
cable el hecho de que el afio pasa-
do se contase con mil voluntarios

decididos a poner su granito de
arena para que esta sea una so-
ciedad mas solidaria, y este afio
haya descendido significante-
mente esacifra. No obstante, es
meritorio que los mas jovenes
estén presentes en este tipo de
acciones solidarias, pues son los
estudiantes dela Universidad de
Burgos los que han hecho posi-
ble quelarecogida de alimentos
se desarrolle un afio mas.
Preguntado sobre la expe-
riencia vivida, uno de los in-
ternos manifest6 que fue una
experiencia inolvidable. “Des-
pués de pasar afios en prision
por haber dafiado ala sociedad,
tener ahora la oportunidad de
reparar ese dafio en la medida
delo posible con acciones de vo-
luntariado, ayudando a quienes
mas lo necesitan es, sin lugar a
dudas, el camino a seguir en el
tratamiento penitenciario. La
gente respondié muybien, como
se espera de una sociedad tan
solidaria como la burgalesa”.

, °

Enfermedades hepaticas. ra doctora Esther
Badia, especialista en aparato digestivo, se acercé desde el Hospital
Universitario de Burgos a la prisién de la ciudad para impartir una
conferencia divulgativa entre los presos en la semana de las enfer-
medades hepaticas que se celebré en Castillay Ledn del 21 al 24 de
octubre del pasado afio. Entre los muchos temas que se trataron, se
informé a los internos de los beneficios de llevar una alimentacion
equilibrada para evitar enfermedades de tipo diabetes._

Charla sobre gestion de las
emocionesy el estrés en prision

BURGOS. Beatriz Camarero
Prada, enfermera en Atencién
Primaria y estudiante de Psico-
neuroendocrinoinmunologia, vi-
sitd alos internos de la carcel de
Burgos para motivarles a través
delo que calific como “Renacer.
Elviaje hacia un nuevo comienzo”.

La conferencia tuvo una gran
acogida por parte de los internos
al mostrar sumo interés en cada
unade las experiencias vividas por
laenfermeraen sutrabajoyensu

vida personal, asi como en todo
lo relacionado con los cursos de
inteligencia emocional y gestion
del estrés enlos que esta inmersa.
Finalizado el coloquio, los
presos preguntaron por la supe-
racion de lesiones deportivas,en-
tre otras, preocupacion que se
manifiestan en el bucle emocional
en el que se encuentran algu-
nosy del que no consiguen salir
impidiéndoles reengancharse al
deporteyalavida. _

El exarbitro Carlos Sanz propone
el deporte como via de superacion

La Fundacidn que lleva su nombre reparte comida a familias
necesitadas y entrega becas a hijos de personas reclusas
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Carlos Sanz, en la cancha de futbito del Centro Penitenciario de Burgos. FOTO: DIEGO CORES

DIEGO CORES | LVP

El exarbitro de ftitbol Carlos Sanz
imparti6 en la prisiéon burgalesa
una charla motivacional a la po-
blacién reclusa y les sensibilizé a
través del deporte sobre laimpor-
tancia deladonacion de 6rganos. El
lema principal delas charlas reside
enquelas personas con dificultades
“nuncadejen de creer en ellas mis-
masy que hay que afrontar la vida
conaptitud y optimismo”, explica.

En1998 Carlos Sanz se vio obli-
gado a abandonar el arbitraje de
fatbol cuando estaba en la cima
de su carrera al sobrevenirle una
enfermedad hepatica, que derivd
en cuatro trasplantes de higado y
dos protesis de cadera.

Lejos de arrojar la toalla, en
2008 cred laFundacién quellevasu
nombre, y en 2010 y 2012 convocd
unos premios para reconocer a
personas o entidades por su con-
tribucién y colaboracién con la
Fundaciény el programa de becas
para nifios y nifias en riesgo de
exclusion social, respectivamente.

Lalabor de Carlos Sanz es digna
de mencién no solo por su impli-
cacion con los colectivos en exclu-
sién social a través de actividades
que favorecen su integracién, sino
también por los programas de
educacion que proporciona a los
nifiosy las charlas motivacionales
que plantea en las prisiones y que
contribuyen a la rehabilitacién y
reinsercion social de los presos.

Asimismo, en 2013 organizo la
primera Feria Solidaria del Deporte
en colaboracién con deportistas
y clubes de fttbol y baloncesto
para la recaudacion de fondos
destinados a las becas. En 2016
se convirtid en la primera per-
sona trasplantada en conseguir
ascender al pico mas alto de cada
comunidad auténoma; 17 cimas
en total. Y, en 2018 organiz6 la
carrera solidaria “Muévete por la
Donacién de Organos”.

Seglin Sanz, “la vida nos pone
dificultades y hay que sortearlas, y

“Nuncame
hanintentado
comprar, yde
haberlo intentado,
tampoco hubiera
aceptado”

si te quejas, entonces no estas en
el buen camino. La vida siempre
nos da una segunda oportunidad,
y de nosotros depende la opcion
que escogemos. A veces nos equi-
vocamos y entramos a prision. Si
td no escoges, otros lo haran por
ti, v después no tendras derecho
a quejarte. Es preferible elegir 1i-
bremente”, matiza.

La implicacion
Cada ario, Sanz visita unos 50 cen-
tros escolares publicos, privados
y concertados con alumnos de 4°
dela ESOy Bachillerato, y reparte
becas ahijos de personas reclusas
en la Comunidad de Madrid.
Alolargo delapandemiade co-
vid, su Fundacién puso en marcha
un proyecto para repartir comidaa
20 familias necesitadasy, lejos de
reducirse ese nimero, han amplia-
do esa ayuda a 30 familias. “Hay
familias que estan viviendo en la
indigencia. No hay mayor satisfac-
cién que ver la cara de alegria de
los nifios por llevarles un litro de
leche”, cuenta Sanz. Cuando acude
al casco viejo y al barrio Oliver,
en Zaragoza, y observa el nivel
de pobrezayy el perfil de los nifios
que viven alli, piensa “jjUff!! qué
futuro les espera a estos chavales”.
Larealidad, prosigue, es que estan
condenados a vivir sin la figura de
sus padres, y esto es consecuencia
muchas veces delas drogasy dela
delincuencia.

El entorno y las circunstancia
Aveces, el entorno que un inter-
no tiene fuera de los muros de la

- By "L. 1

- e il e S =

‘sf;zx,,“"“ S

b R~ Ry e
s L o Ry

'qC.___-... !&'I; ,#

prision no le favorece. El tiempo
de estancia en prisiéon debe ser-
vir para reflexionar, aprender de
esta situacién dolorosa, en la que
se pierden amigos, familiares,
viday tiempo, entre otras. En esta
linea se manifiesta también el
exarbitro, “la droga no conduce
a nada. Los tramposos acaban
cayendo. No he conocido a nadie
que a través de la droga haya te-
nido un futuro brillante”.

No considera las malas no-
ticias que le da la vida, ni las
proétesis de cadera, rodilla o los
trasplantes. Cada vez que la vida
lehaido poniendo dificultades se
ha dicho a si mismo “qué suerte
tengo, puedo curar el proble-
ma”. Almismo tiempo, recuerda
que hay miles de personas en
los hospitales a las que les co-
munican noticias que no tienen
solucion. Por ello, se considera un
tipo privilegiado, al quelavidale
ha dado muchas oportunidades,
y remarca que “lo ultimo que
podria hacer en esta vida seria
quejarme”.

El apoyo

Carlos Sanz hace hincapié en lo
fundamental de la familia. Su tra-
yectoriano ha sido nada facil, pero
siempre ha contado con el apoyo
y el carifio de su esposay sus dos
hijos. Dada la condicién de enfer-
mera de su esposa, ha podido estar
a su lado en los momentos mas
duros, entre ellos, en el quirdfano.
Sefiala que para los presos que
carecen de familia es mucho mas
complicado y dificil reenganchar-
se alavida.

A dia de hoy, esta esperando
dos proétesis de rodilla y una de
hombro, y sus hijos le recomien-
dan descanso. Segin manifiesta,
‘“hay que vivir con dolor y en-
tender que es parte de lavida”, y
finaliza la entrevista confesando
que ha llorado en soledad. “To-
das las ilusiones que tenia en la
vida se iban desmoronando, y me
preguntaba ¢por qué todo ami?”.
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Las familias,
las otras victimas

Las familias pasan a ser victimas de un delito no cometido y, ademas de
sufrir, en muchos casos las consecuencias afectivas, psiquicas, sociales
y econoémicas de la pérdida del familiar directo encarcelado, también han
de cargar con la estigmatizacion que acompaia a la entrada en prision.

J.F.M.G.

o solo sufren condena
las personas que entran
en prision. Las penas de
carcel obligan a las fa-
milias de los sentenciados a en-
frentar en muchos casos situa-
ciones de vulnerabilidad como
consecuencia de este hecho.

Ademas de las victimas del de-
lito, alas cuales, sin duda, sehade
atender y resarcir paraatenuar en
lo posible el dafio causado, existen
otras que, como consecuencia del
ingreso en prision del reo, sufren
las consecuencias de la pérdida
mas o menos prolongada de un
ser querido. Padres, hijos, abuelos,
nietos, hermanos... Es muy poco
frecuente detenerse a pensar en
ellosy, sinembargo, y sobre todo,
las mujeres y los hijos menores
sufriran unas consecuencias eco-
ndémico-sociales derivadas de este
hecho que puede dejar una marca
de por vida.

Mas de lamitad dela poblacion
penitenciaria tiene hijos menores
y este dato aumenta en el caso de
mujeres presas hastalas tres cuar-
tas partes. Son quienes van a sufrir
las consecuencias del encarcela-
miento, en especial si se trata de
lamadre, ya que el rol del cuidado
de los hijos todavia descansa, en
sumayor parte, en las mujeres.

La obligacion de animar
La familia es el vinculo sin el
cual el interno no podria tener
contacto con el exterior, un fac-
tor fundamental para una rein-
sercion efectiva en la sociedad
cuando sea puesto en libertad.

Tanto en los locutorios como
en los vis a vis o en los contactos
telefonicos, las familias se esfuer-
zan por minimizar el drama que
supone estar encerrado. Supues-
tamente todo volvera a ser como
antes, aunque en muchos casos,
dependiendo de diversos factores
(sobre todo de la duracion de las
condenas), se habran producido
cambios que no seran facilmente
reversibles. No volvera a ser como
antes porque la familia habr4 te-
nido que acostumbrarse a vivir de
otromodo, los amigos no seran los
de antes, los lugares frecuentados
no seran los mismos, etc.

El regreso del recién liberado
a la normalidad sera tanto mas
rapido cuanto la familia o seres
cercanos hayan sufrido un me-
nor desgaste durante su ausen-

ESCUELA DE PADRES

[.a Escuela de Padres forma
a 30 internos en su primer ano

J.F.M.G.| LVP

Uno de los programas especi-
ficos que mas han incidido en
el reforzamiento de vinculos
de internos y sus familias en el
Centro Penitenciario de Bur-
gos ha sido y es la “Escuela de
Padres”, un espacio donde se
busca, mediante técnicas de
autoanalisis, la mejora del rol
de persona y padre.

Esta iniciativa, puesta en
marcha por Céritas, aspiraa que
no se pierda en ningin momento
el contacto y la cercania con
las personas mas allegadas al

cia, dificultades econémicas y
problemas afectivos, psicolégi-
cos o sociales incluidos.

Ya no habra paseos en bici
con los hijos, ni se les acom-

EN PRIMERA PERSONA
| .F.M.G.

_ JLa sociedad debe colaborar?

interno mediante cartas y vi-
deollamadas, entre otras he-
rramientas.

A lo largo del afio 2024 se
han formado para este y otros
fines alrededor de 30 internos
del centro penitenciario, que han
trabajado con los profesionales
del programa buscando que sus
familias puedan sobrellevar su
ausencia con tranquilidad y es-
peranza.

Por otro lado, dentro de pri-
sion, el interno puede también
colaborar con otras herramien-
tas que el centro penitenciario
pone a su disposicién para ha-

y psicoldgicas alas que se enfrentan estas

familias, la Administracion Pablica podria
implicarse en minimizar estos efectos conside-
randolas como familias monoparentales para que
puedan acogerse acoger a las ventajas que para
ellas dispone, dado que uno de sus miembros no
puede colaborar en el sostenimiento familiar.
Se trataria de un apoyo institucional en cuanto a

C onrespecto alas necesidades econémicas

pafiara al cole o ayudar con los
deberes, no saldran a pasear en
familia... Los eventos ya no se-
ran de la misma forma, a unos
irdn con la esperanza de que no

académica.

cer mas llevadero este perio-
do. Siguiendo los programas
especificos para cada tipo de
delito, los psicdlogos, educa-
dores y trabajadores sociales
seleccionan a los internos que
formaran parte de estas terapias
de tratamiento.

De su aprovechamiento de-
pendera en gran medida, no
solo la rebaja en las posibili-
dades de reiteracion del delito,
sino también el reforzamiento
de los lazos familiares, lo que,
redundara en una integracion
mas efectiva en la sociedad en

el momento de la libertad.

se hable del tema, de que nadie
te pregunte por tu esposo, pa-
dre, hijo... ya otros simplemente
no se asistira. En resumen, las
familias pasan a ser victimas

subsidios, bonos para la compra, libros de texto
y material escolar, bonos comedor...,
durase el tiempo de reclusién o durante un tiem-
po predeterminado. De esta manera se podria
aliviar, sino el peso de la carencia afectiva que
supone para los menores prescindir de uno de
sus progenitores, si otros aspectos vitales como
la alimentacion o lo referido a su formacion

mientras

SENTENCIA TRIBUNAL SUPREMO

asociadas del delito, sufren las
consecuencias de un hecho que
no han cometido.

Las dificultades

Las familias con algiin miem-
bro en situacién de privacion de
libertad tienen, en su mayoria,
mayores dificultades econ6mi-
casy se encuentran con mayores
problemas afectivos, psicologi-
cosy sociales.

Las econdmicas se derivan
de tenerse que hacer cargo de
indemnizaciones, el manteni-
miento de la familia y de la per-
sona internada (en muchos ca-
sos), las cargas del exterior, etc.,
y los problemas psicolégicos y
emocionales de las familias pa-
san por situaciones de soledad,
ruptura de vinculo, desconfianza
y depresiones.

Y por tltimo, también se ocu-
paran de los menores de edad que
se encuentran sin un referente, y
tendran que tratar de minimizar
los riesgos que este hecho puede
suponer para su buen desarrollo
y comportamientos futuros en
sociedad, sobre todo en el perio-
do de la adolescencia.

Entornos mas humanos

Los funcionarios de la institucién
penitenciaria pueden ayudar a
las familias dispensando un trato
amigable y distendido, humano
en definitiva, cuando visitan a
los internos, ya que se tiene que
tener en cuenta lo dificil de esta
situacién, sobre todo las prime-
ras visitas.

||
Lalabordelos
funcionarios con
las familias de
los internos es
fundamental

En ocasiones se han dado
casos en los que las familias no
han recibido un trato respetuo-
so. Funcionarios cuyo cometido
es reeducar en el respeto de los
derechos humanos a personas
privadas de libertad por haber
cometido delitos de diversa in-
dole, deben esforzarse en consti-
tuir un ejemplo de dicho respeto
en el trato con las familias que
acuden al centro penitenciario a
visitar a los internos.

El Supremo avala que los
presos puedan ver a sus hijos

AGENCIAS | LVP

El Tribunal Supremo ha reco-
nocido el derecho de un padre
a ver a su hijo, a pesar de estar
privado de libertad. No solo entra
enjuego enlasentencialos dere-
chos del interno, sino también el
bienestar del menor, aun cuando
exista negativa del otro progeni-
tor a estos encuentros.

Tal y como explica Enrique
Sainz Rodriguez, de Fuster-Fabra
Abogados, la Constitucién Espa-
fiola establece que el reo gozara
de sus derechos fundamentales,
“a excepcion de los que se vean

limitados por el contenido del fallo
condenatorio”. Y por otro lado,
que “los poderes publicos asegu-
ran la proteccién integral de los
hijos”. Deigual modo, en el Cédigo
Civil se regula que “los hijos me-
nores tienen derecho a relacionar-
se con sus progenitores”, incluso
“en caso de privacion de libertad”.

Por otro lado, este derecho
puede suspenderse si el proge-
nitor esta condenado por violen-
cia de género; si el juez dictami-
na que las visitas van en contra
del interés del menor, o si no se
puede garantizar un desarrollo
normal de las mismas.
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El Programa de Intervencion para
Agresores se aplica en 59 carceles

La intervencion psicosocial en violencia de género persigue ayudar a modificar
la conducta y reducir el riesgo de reincidencia en este tipo de delitos

M.R.A.y J.J. LLANOS | LVP

Las personas condenadas por de-
litos relacionados con la violencia
machista pueden someterse desde
2005 al Programa de Intervencion
paraAgresores (PRIA), que selle-
vaacabo en 59 carceles espafiolas
y cuyo proposito es la extincion
de cualquier tipo de conducta vio-
lenta dirigida hacia la pareja o
expareja, asi como lamodificacién
de todo tipo de actitudes y cre-
encias de tipo sexista.

Laintervenci6n psicosocial en
violencia de género pretende mo-
dificar las pautas de conductay de
pensamiento que han dado lugar
alacomision del delito, buscando
reducir el riesgo de reincidenciay
mejorar las posibilidades de re-
insercién en la sociedad.

Este tipo de intervenciones
se adaptan también a regime-
nes de semilibertad a través del
PRIA-MA y del REGENER@R,
programas de intervencion para
agresores en medio abierto plan-
teados en muchas ocasiones como
medida alternativa ala privacién
de libertad.

Voluntariedad, factor clave

El PRIA dura entre 9 y 11 meses y
combina sesiones grupales e indi-
viduales para trabajar en factores
de riesgo, prevencion de recaidas
ydistorsiones cognitivas. Fuentes
de Instituciones Penitenciarias in-
dican que el 95,7% delos internos
que participan no reincide. Es un
tratamiento voluntario, pero ayuda
aobtenerbeneficios penitenciarios.

Estas terapias estan muy en-
focadas al cambio de la conducta:
autocontrol de la ira, de los celos
y la frustracién, en modificar sus
creencias machistasy distorsiona-
das sobre las mujeres y laigualdad,
en el cese del consumo de sus-
tancias, en el reconocimiento del
delito, laasuncién de formas de re-
solver los conflictos que no pasen
porlaviolencia, y el entrenamiento
en habilidades de relaciones in-
terpersonales, especialmente la
empatia con la victima.

Las psicdlogas del Centro Pe-
nitenciario de Burgos, Gloria, Ana
y Elena, subrayan que “laviolen-
ciade género se esta convirtiendo
en una lacra social” para explicar
laimportancia de terapias de este
tipo. No obstante, Gloria matiza
que la voluntariedad es un factor
clave para el éxito de estas inter-
venciones: “Somos profesionales,
no hacemos magia”.

20 aiios del programa

E1 PRIA, segtin explican las psico-
logas, se implantd por primera vez
en prisién como experiencia piloto
paradelitos de violencia de genero.
A mediados de 2004, la entonces
Direccién General de Instituciones
Penitenciarias public6 un manual
de tratamiento en prisiéon para
agresores en el ambito familiar,

’ o \DE)_SATIZ
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«Somos «Ayudamos a

profesionales, pero enfrentarse

no hacemos magia; a problemas

la voluntariedad sinllegarala

es crucial» violencia»
GLORIA

Cineférums por la igualdad
entre hombres y mujeres”

DIEGO CORES | LVP

De izquierda a derecha, las psicdlogas de la prisién de Burgos, Gloria, Ana y Elena. FoTo: ALBERTO D.

ELENA

La violencia contra las mujeres fue el centro de un ciclo de
cineférums que, organizado por la asociacién La Rueda, en
colaboracion con el Ayuntamiento de Burgos, se celebrd
en noviembre en la prisién burgalesa con la proyeccién del
documental No estds sola y las peliculas Te doy mis ojos y Evelyn.

Este ciclo se enmarca en un programa tratamental que
pretende concienciar a los hombres sobre lo vital de erradicar la
violencia contra las mujeres

Finalizada cada proyeccidn, los terapeutas mantuvieron
sendos coloquios con los presos, en los cuales cada uno pudo
exponer de forma libre su punto de vista acerca de lo visionado.

Segun palabras de uno de los presos tras una de las
proyecciones, “el momento que mas me impactd fue cuando
vi cdmo la actriz de la pelicula Te doy mis ojos se meaba encima
de pavor o como temblaba y se encogia cuando el actor Luis
Tosar la agredia violentamente, fuera fisica o verbalmente.
Asimismo, recordé situaciones de mi vida en las que actué de
forma similar”. Remarca que jamas agredi6 a su pareja de forma
fisica, pero si verbalmente, y esta pelicula le hizo preguntarse
si ha sido “asi de monstruo con las personas que amo”. Explica
que “las peliculas son impactantes a todos los niveles. Este tipo
de iniciativas tratamentales hacen que se le ericen los pelos de
la piel a uno, al revivir lo asquerosamente cobarde y miserable
que fui con las personas que mds me querian. Todavia estoy
en tratamiento y no voy a poner excusas, lo tnico que quiero
es entender por qué actuaba asi para ponerle remedio y que la
cosa no vuelva a repetirse nunca. Seguramente, un ‘lo siento’ o
‘un perddn’ no sea suficiente, pero es lo que siento. Deseo que
las personas a las que dafié consigan pasar pagina y rehacer sus
vidas, no por mi, sino por ellas”.

o
Fundacién "la

«La violencia

de género

se esta

convirtiendo en

una lacra social»
ANA

enlo que fue el germen del primer
programa, puesto en marcha en
2005, dirigido a internos que han
cometido delitos de violencia de
género.

“Lo que se pretende es que
se utilicen las herramientas que
tenemos a nuestro alcance y en
la medida de lo posible mejorar
los métodos de tratamiento. Esto
significa que vamos por el camino
correcto para erradicar la reinci-
denciaen este tipo de delitos, junto
con otros similares dentro o fuera
del ambito familiar”, sostiene Ana.
Y Elena pone de manifiesto que lo
que se busca es “el desarrollo de
habilidades o capacidades que te
permitan el dia de mafiana tener
que enfrentarte a problemas sin
tener que llegar a la violencia”.

Tercer motivo de encarcelamiento
Los delitos relacionados con la
violencia de género se han con-
vertido en los ultimos afios en el
tercer motivo de encarcelamiento
en Espaiia, solo por detras de los
delitos contra el patrimonio y el
trafico de drogas. En 2023 Castilla
y Ledn registr6 el mayor nimero
de denuncias por violencia de gé-
nero, 6.353, el 18 por ciento de las
cuales procedia de la provincia de
Burgos. El afio 2024 hafinalizado
con 47 mujeres y nueve menores
asesinados en crimenes machistas
en Espafia.

Los terceros
grados
disminuyen
en los dos
ultimos afios

EVOLUCION DE LASRESOLUCIONES
DE CLASIFICACION DE PENADOS
TERCEROS GRADOS

9.934 9.585

01

2021 2022 2023

DIEGO CORES | LVP

La Secretaria General de Institu-
ciones Penitenciarias ha publica-
do en suInforme General de2023
que 7.155 presos evolucionaron al
tercer grado de tratamiento pe-
nitenciario en dicho afio, frente
a los mas de 9.000 que venian
progresando desde 2017.

Porcentualmente, el nimero
de progresiones a tercer grado
se situd en 2023 en un 34,3 por
ciento, un dato muy similarala
media de los dltimos diez afios
(34,1 por ciento). En términos
absolutos, la cifra de progre-
sados ha disminuido signifi-
cativamente respecto de los dos
ejercicios anteriores, cuando
evolucionaron de grado 9.585
internos (2022)y 9.934 internos
(2021).

Angel Luis Ortiz, secretario
general de Instituciones Peni-
tenciarias, manifestd a este pe-
riédico en 2020 que su objetivo
eraque se incrementase el ni-
mero de presos en tercer grado.
Declaraciones que compartio el
Ministro de Interior Fernando
Grande-Marlaska cuando afir-
mo que tenian muy claro que
cuanto mas y antes se puedan
cumplir las penas en régimen de
semilibertad, mejor. Asimismo,
Pablo Llarena, magistrado del
Tribunal Supremo, sostuvo que
las penas son demasiado altas
y desproporcionadas.

Eltercer grado detratamiento
esunaherramienta fundamental
en el tratamiento terapéutico, la
cual permite a los internos po-
ner en practica todo el trabajo
realizado en prision a lo largo
de su condena como paso previo
alalibertad condicional o total.
Es el mejor instrumento para
poder examinar por parte delos
terapeutas de laadministracion
penitenciaria, entre otros, siuna
persona esta capacitada para
volver a la sociedad con plenas
garantias de rehabilitacion y
reinsercion.

Esmas, el propio Reglamen-
to Penitenciario indica que, de
concurrir en primariedad de-
lictiva, relaciones familiares
normales, trayectoria familiar
consolidada, desempefio de
trabajos con regularidad y au-
sencia de conflictividad en el
comportamiento, entre otros,
el tercer grado de tratamiento
sea la primera medida a tener
en cuenta alahorade clasificar
a las personas a su ingreso en
prision, salvo que sea de apli-
cacion el periodo de seguridad.
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El salario medio mensual de los
presos oscila entre 250 y 300 euros

La cotizacion de los internos a la Seguridad Social se calcula en funcion de la jornada laboral
gue tienen asignada, que se mueve entre el 26,5y el 75,5 por ciento de un dia completo

ALBERTO D. | LVP

Los internos que tienen un des-
tino remunerado en el Centro
Penitenciario de Burgos, entre
100y 120 personas (aproximada-
mente un tercio de la poblacién
activa de la prision), reciben en
ndéminas cerca de 360.000 euros a
lolargo deunafio, lo que equivale
aque cada trabajador percibe un
salarioneto medio de entre 250y
300 euros almes. Enelcasodelas
prisiones existe un inico pagador,
que es la Entidad Estatal para el
Trabajo y la Formacién (OATPF),
adscrita a la Secretaria General
de Instituciones Penitenciarias.
Existen dos tipos de ndminas
en un centro penitenciario, que
vienen prescritas por la Seguri-
dad Social y son iguales a las de
lacalle: las que pueden calcularse
por horas trabajadas o por pro-
ducto. En el caso de las néminas
por horas, el interno recibe una
cantidad fija por cada una de las
horas que tiene asignada a su
destino laboral y cotiza por cada
unadeellas. Por otro lado, los que
tienen némina por producto, re-
ciben unaretribucién en funcion
de la produccién que cada uno
realice y su cotizacion se calcula
en funcion del trabajo efectivo
que ha realizado el interno y las
horas que ha destinado paraello.

Bajas e IRPF

Enel caso delasbajas, al ser una
relacién laboral especial, los in-
ternos solo tienen derecho a co-
brar por las horas que trabajan,
por tanto, en el caso de que el
interno tenga unabaja por enfer-
medad comin no tiene derecho
a cobrar la baja, mientras que si
es por un accidente laboral, es
lamutua la que se hace cargo de
cubrir sunémina.

Enla carcel de
Burgos la suma
de las nominas
asciende a
360.000 € al ano

Como ocurre con todo traba-
jador por cuenta ajena, las nomi-
nas de los internos estan sujetas
a retencion del Impuesto Renta
Personas Fisicas (IRPF) siempre
que los emolumentos superen al
menos el Salario Minimo Inter-
profesional (SMI). Por tanto, a la
hora de presentar la declaracién
delaRenta, los internos lo harian
delamismamaneraque cualquier
personaenlibertad. Sin embargo,
las néminas de los internos ape-
nas estan sujetas a retenciones y
nadie llega en Burgos al minimo
legal, por lo que en la practicano
estan obligados a presentarla.

QUE PONE EN UNA NOMINA

Detalle de la informacion que figura en una

némina tipo de un interno en Espaiia.

Datos del pagado

Datos empleador

dig F
Antlguedad

Cod. Ocup/CNAE J

Datos del empleado

ipo de contrato

Horas
— 8411 Grupo tanr; rabajadas
"abajados:3 = -_
Uﬂidades Py 10 Dias g Baja Sueldo bruto
engos etenciones por las hora
XX G rabajada
CXXY Bonificaciones,
5
6 60,71 ——
Totales o 21,9 enciones
82 67
L p
Iquido Percipjr. XXX it
C
Uotas e Segurig Soc, nen
1a ; I
a .
Tipo
60 : Cuo
71 2288 304 56 : j
21 ente comi
/96 795 | 10564 —
22,88 ’
. 7,95 ; '
2,67 T
410,37 ) Ud U d ]

Social para pagar las
posibles baja
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N30} MARIA SONIA DE FRUTOS FRIAS, JUEZA DE VIGILANCIA PENITENCIARIA DE BURGOS Y SORIA

Es, sinduda, la persona mas influyente enlos patios de las carceles de Burgos
y Soria. La segoviana Sonia de Frutos lleva 20 aios al frente del Juzgado de
Vigilancia Penitenciaria que extiende su jurisdiccion a las citadas prisiones,
y se encarga, entre otras muchas funciones, de aprobar o denegar los permi-
sos de salida, las clasificaciones de grado y otros beneficios penitenciarios.

«Saber que si das

positivo vas a

estar un ano sin
permisos tiene un

o o o
efecto disuasorio» . 4

J.J. LLANOS y R. MAZARIEGOS | LVP

JPodria decirnos cuales son las
funciones de un Juzgado de Vi-
gilancia Penitenciaria?

Podriamos diferenciar dos
grandes bloques. El primero se
refiere a las penas privativas de
libertad y se centra en el cumpli-
miento de la pena, la resolucion
de los recursos, la salvaguarda de
los derechos de los internos y la
correccion de los abusos y des-
viaciones que desde la adminis-
tracién penitenciaria se puedan
producir. Se trata de funciones
que los internos conocen perfec-
tamente en los procedimientos:
resolver recursos contra acuerdos
de permisos, los acuerdos de cla-
sificacion de grados, expedientes
sancionadores, conocer los me-
dios coercitivos que se aplican,
valorar el cumplimiento de las
sanciones en celdas de 40 dias,
aprobar beneficios penitencia-
rios y valorar que se cumplan a
derecho, el abono de la prisién
preventiva y sobre todo lo re-
ferente a la libertad condicional.

Con respecto al segundo blo-
que, que se centra en las penas
no privativas de libertad, somos
competentes para considerar
cumplidos o no los trabajos en
beneficio dela comunidad. Tam-
bién valoramos las medidas de
seguridad de internamiento,
hacemos propuestas de libertad
vigilada pospenitenciaria y so-
mos competentes en la emision
y ejecucion de los instrumentos
dereconocimiento mutuo delas
resoluciones penales en el ambito
de la Unién Europea para los in-
ternos de paises de la UE y que se
quieren ir a cumplir la condena a
sus paises.

¢Cuantos afios lleva usted en
el cargo y por qué eligio esta es-
pecialidad?

Entré en abril de 2005, asi que
estoy a punto de cumplir vein-

te afos en el cargo, fijese si me
gusta. Estaba trabajando en un
pueblo de Alicante y queria venir
a Castilla, asi que concursé a los
plazas de juzgados que salian y
entré en vigilancia penitencia-
ria sin conocer muy bien en qué
consistia. Pero cuando ya vi lo
que se hacia, cuando realmente
lo entendi, lo aprendi, lo estudié,
pensé que no hay nada mejor. Me
encanta mi trabajo y me encanta
el juzgado en el que estoy, creo
que tengo mucha suerte con los
centros que llevo. Cuando empecé
en Burgos llevaba también la pri-
sién de Duefias, lo que me permi-
ti6 conocer un centro tipo de los
de antes, porque en el afio 2005
en Palencia habia 1.800 internos,
mientras que Burgos y Soria (que
ahora ya se ha convertido en un
centro tipo, pero entonces era
un edificio viejo que estaba en
el centro de la ciudad) eran mas
pequeilitas, con unos cientos de
presos entre las dos, con perfiles
de internos que no tenian nada
que ver entre si.

Velar por el interno

Los funcionarios comentan que
usted es su jefa...

No, yo no soy jefa de nadie, no
soy de la Oficina Judicial, lo que
yo hago es resolver las quejas que
presentan los internos respecto a
actuaciones concretas de funcio-
narios penitenciarios. Mi labor
es la de velar por el interno: si
alguno se queja, tengo que ver
qué recorrido tiene esa queja y
recabar las versiones de unay
otra parte, porque, como en todas
las quejas, hay dos versiones, y
también tengo que escuchar la
de la Administracién, para luego
resolver sobre ese caso concreto.

Las quejas que mas me pre-
ocupan son las que se refieren a
atencion sanitariay a actuaciones
de determinados funcionarios;

esas Ultimas me las voy guardando
simplemente por saber, porque
una queja en si misma puede no
ser nada, o tener recorrido si re-
sulta que contra ese funcionario
se presentan varias quejas. Evi-
dentemente, cuando una queja
adquiere caracteres que indiquen
un posible delito, lo mando direc-
tamente al Juzgado de Guardia.
Pero no hago nada mas, no soy
jefa de nadie.

Usted tiene a su cargo a unos
650 internos entre Burgosy So-
ria. (Conoce muchos casos de
memoria?

Si, porque a muchos los veo a
menudo por audiencia. Estan los
que recuren constantemente y ya
me sé su situacion penal, los que
entran y salen constantemente,
y en alguin caso por la relevancia
de algunos delitos. Recuerdo un
interno al que habian retirado el
carnet de conducir y cada poco
entraba por usar el coche cuando
no debiahacerlo. Hay internos que
tengo mas grabados que otros que
nunca han pedido una Audiencia,
ni emitido quejas, nihan sido ob-
jeto de sanciones.

JEs ilusionante trabajar con
personas presas?

A mi me gusta mi trabajo y
estoy donde quiero estar.

En su trayectoria profesional,
¢ha detectado alguna modifi-
cacion en la tipologia delictiva?

De cuando empecé a ahora si,
sobre todo en relacién con deli-
tos que se refieren a violencia de
género, contra la libertad sexual
de una manera muy significati-
va. Cada vez se educa mejor, hay
mas herramientas, por eso los
programas son muy importantes
para no reincidir. Necesitamos
mas educacién, mas formacion
y mas concienciacion.

¢Cuales son las quejas que mas
recibe de los internos?

Muchas de las que hemos re-
gistrado en los dos tltimos afios

Sonia De Frutos, durante la entrevista en la redaccién de La Voz del Patio. Foto: Lvp
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«Velo sobre todo
por salvaguardar
los derechos de las
personas privadas
de libertad”

|

«Sirecibouna
quejade un

interno hacia

un funcionario,
siempre lo analizo»
|

«Frenteala
violencia machista
necesitamos mas
educacion, mas
formaciony mas
concienciacion»

|

«Yo no puedo
decir aun médico
que recete una
medicacionaun
interno»

«Creo que

la sanidad
penitenciaria
eslaprimerade
las asignaturas
pendientes»

se refieren a la sanidad, y no lle-
gan precisamente de Burgos, sino
sobre todo de Soria. En Burgos
el nivel sanitario esta muy bien,
aunque no estén cubiertas todas
las plazas, pero en otros centros
no, y las quejas mayoritarias que
estoy recibiendo se refieren a una
falta de derivacion a especialis-
tas. Y una queja que por mas que
me pronuncio creo que no se
me entiende, o no se me quiere
entender, se refiere al tema de
medicacién. Muchos internos se
quejan porque no les dan la me-
dicacién que creen necesitar y
yo no sé como transmitir que yo
no prescribo recetas, que yo no
puedo. {Coémo voy a decirle a un
médico lo que tiene que hacer?
Si usted esta en libertad, va a su
centro de salud, le pide algo a su
médicoy esteno seloreceta, usted

novaaljuezaquele ordene quen
selo prescriba. Perono me debo de
explicar bien, porque melo siguen
pidiendo de manera reiterada.

Cuando usted detecta un
comportamiento irregular de los
funcionarios, ¢tiene capacidad
sancionadora o no?

No, no, ninguna. Yo velo sobre
todo por salvaguardar los dere-
chos de los internos. Si denun-
cian alguna actitud, un compor-
tamiento de un funcionario que
pueda ser grave, automaticamen-
telo mando al Juzgado de Guardia.
Mando testimonios para que abra
diligencias. También quiero de-
cir que hay muchisimos tipos de
quejas, de toda indole, no solo de
trato vejatorio. Hay mas cosas, y
tampoco se puede mandar todo
al Juzgado de Guardia. Hay que
medir.

Bueno, pues si le parece po-
diamos plantear algunas dudas
que tienen los internos...

Si se las puedo aclarar, en-
cantada.

¢Cuales son los criterios ge-
nerales que aplica para conceder
permisos o revisiones de grado?

Siempre explico en los autos
los parametros que yo valoro. La
naturaleza del delito me parece
fundamental, y esto si que es un
criterio absolutamente personal.
También valoro si existe reinci-
dencia, porque no es lo mismo
que en un momento puntual de
suvida una infrinja laley que uno
viva del delito, porque ya saben
que tenemos internos con delitos
contra el patrimonio que estan
viviendo de o contra la salud pi-
blica. Tengo en cuenta ademas
las adicciones que puedan estar
activas segin los informes que
recibo de las juntas de tratamien-
to. Y otro factor, claro, es la fase
temporal de cumplimiento de la
pena.

Puntualmente, cuando un
interno ha dado un positivo por
consumo de drogas, espero un
tiempo hasta que le permito que
vuelva a salir, es un criterio que
pongo por encima de todos los
demas. Y, si se ha producido una
reciente regresion de grado, valo-
ro qué ha pasado, por qué alguien
que disfrutaba de un régimen de
semilibertad ha frustrado todas
las expectativas; pero sobre todo
ya no es que haya frustrado las
expectativas puestas en él, es que
ha frustrado sus posibilidades, a
mi me parece que supone un fra-
caso personal que hay que ayudar
asuperar.

Criterio propio

En el caso de alguien dé positivo,
¢sele impone una sancion de un
tiempo sin poder volver a salir?
¢Ese criterio se aplica siempre o
depende del informe que mande
la Junta , en el caso, por ejem-
plo, de que haya sido un error
puntual pero el resto del tiempo
esté limpio?

Primero lo que hago es tomar
una decisidon que tiene que ser
paratodos, objetivamente ningu-
naesbuena, y opté por respetar el
tiempo. Todos lo saben y yo creo
que asuvezpuede tener un efecto
disuasorio, o al menos yo lo pien-
so.Creo que siun interno sabe que
si daun positivo va a estar un afio
sin permiso, y aiin asi consume,

necesita un tiempoy someterse a
un programa de tratamiento. En
esto soy rigurosa porque entiendo
que es muy perjudicial para de-
terminados internos salir antes de
que pasar por ese proceso. Es un
criterio personal pero que aplico
de lamisma formaatodos, lo que
desde mi punto de vista aporta
seguridad. La ley no marca los
tiempos, asi que ese criterio el
juez de Valladolid puede no te-
nerlo y yo si.

¢Hasta qué punto se acuer-
dan criterios comunes entre los
distintos juzgados de Vigilancia
Penitenciaria?

Hay unos criterios minimos
para disfrutar de beneficios pe-
nitenciarios, como tener cumpli-
dala cuarta parte de la condena,
observar buena conducta y estar
clasificado en segundo grado.
Pero, mas alla de eso, y aunque
nos reunimos unavez al afio, cada
juzgado acttia con independen-
cia y es verdad que algunos son
mas permisivos que otros y que
muchas veces no se entiende esa
variedad. En cualquier caso, lo
que cada juez tiene que expli-
car al interno es el porqué de sus
decisiones, para que se entienda
légicamente.

¢Esfrecuente que el Juzgado de
Vigilancia Penitenciaria deniegue
permisos que llegan propuestos
por la Junta de Tratamiento de
la prisién?

Es muy poco frecuente. No les
puedo decir el porcentaje por-
que no lo tengo delante, pero no
llega al 10 por ciento. Y solo por
dos motivos: porque falta mucho
tiempo de condena o porque el in-
terno ha dado positivo en drogas.

Acceso a informes

Cuando un interno recurre la
denegacion de un permiso no
tiene acceso a los informes que
haemitidolaJunta de Tratamien-
to, por lo que a veces se tiene la
sensacion de recurrir a ciegas...

No, y lo explico porque esto es
interesante. La dindmica normal
esdelasiguiente forma: cuando el
internorecurre , desde el Juzgado
se pide al centro los informes de
acuerdo de la Junta, informe so-
cial, psicoldgico y de conducta.
Esa documentacién pasa al Mi-
nisterio Fiscal y yo soy la Gltima
que veo el expediente. En todos
los autos se refleja que el interno
tiene la posibilidad de recurrir en
reforma o en apelacion, y como
digo esto es lo mas comun, pero
hay internos que solicitan por
escrito que le entreguemos los
informes para presentar el re-
curso. En tal caso pedimos todo,
se lo entregamos y le damos un
plazo para presentarlo, siempre
ha sido asi y hay internos que lo
hacen. Por la Ley de Proteccion de
Datos esos informes se envian en
sobre cerrado, porque las partes
interesadas son el interno y el
Misterio Fiscal.

Cuando usted solicita infor-
mes de un interno, ¢la prisiéon
puede negarse a presentar esos
informes?

No, nunca he tenido ese pro-
blema, porque siyo pido informes
tienen la obligacién de entregar-
melos. Ademas como he dicho, no
solo me valen los acuerdos de la
Junta de Tratamiento, porque los

informes detallados me permiten
ver la evolucion o involucion del
interno.

¢Qué impacto tiene en larein-
sercion de un preso las salidas en
periodos de libertad, permisos,
terceros grados, etc?

Son fundamentales, no hay
otra herramienta mejor que los
medios de los que disponemos
para una futura puesta en libertad.

Entonces, ¢sirven de algo las
salidas programadas?

Me parece un tratamiento
bueno para la siguiente fase de
permisos, que no quiere decir que
se concedan inmediatamente; de
hecho, salen internos en salidas
programadas que no tienen po-
sibilidad de salir de permiso. No
les pongo ninguna objecidn, al
contrario, es que me parece sano
mentalmente.

Burgos es un ejemplo porque
las salidas programadas que se
proponen son de internos que
tienen unas condenas tremen-
damente largas, y estas salidas
evitan la pérdida de perspectiva,
porque salir puntualmente a un
instituto, a un museo, a dar un
paseo, a cubrir una etapa del Ca-
mino de Santiago, resulta muy
beneficioso. Creo que en todo este
tiempo solo he denegado la par-
ticipacion de seis internos, y por
estar sancionados, el resto los
apruebo todos.

En salidas programadas sobre
todo, ¢ha percibido ese efecto
balsamico en los presos?

Mucho, porque ayuda a paliar
la desesperanza, o los efectos de
la depresién, de la ansiedad, que
en algunos casos, pocos, pueden
llevar a conflictos y a reacciones
desproporcionadas. Las salidas
programadas evitan ese desa-
rraigo total con la sociedad y el
medio abierto, la sensacién de
que uno no tiene futuro, posibi-
lidades, esa sensacion de pérdida
de habilidades sociales.

Independencia judicial

En una entrevista que hicimos a
Angel Luis Ortiz, secretario ge-
neral de Instituciones Peniten-
ciarias, nos dijo que su objetivo es
incrementar el acceso a terceros
grados, flexibilizar las penas con
medidas de semilibertad, ;Com-
parte este criterio institucional?
Yo trabajo con independencia,
los criterios institucionales me
son indiferentes y no los tengo
en cuenta, no sé si estara bien
decirlo pero yo me centro en el
interno, valorando su situacién
penal, penitenciaria y personal.
Como experta en el temayla
experiencia que atesora, icree
que hay paises cuyo sistema de
vigilancia penitenciaria nos pue-
da servir de espejo y referencia?
El sistema que tenemos en
Espafia es muy bueno, ademas
cuando vienen jueces de otros
paises de la Union Europea se
sorprenden de que los internos
nos pidan audiencias y vaya el
juez a verlos.
¢Hay alternativas al sistema
punitivo de los centros peniten-
ciarios?¢La justicia restaurativa
es una posibilidad real?
Lajusticia restaurativa es una
opcion. Puede llegar en un mo-
mento en que sea la parte mas
gruesa del cumplimiento de la
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La Jueza de Vigilancia Penitenciaria observa el patio de la cdrcel desde el pasillo de La Voz del Patio. Foto: NUKRI GoGITIDZU

«Para conceder los terceros grados valoro muy
especialmente el pago de la responsabilidad civil»

pena, pero ahora mismo esta le-
jos de ser asi. Desde luego, es la
justicia perfecta: la victima en-
cuentra un alivio al dafio que ha
sufrido y el victimario consigue
ser consciente del dafio causado
y se le brinda la oportunidad de
repararlo. Pero la realidad de hoy
es que Espania tiene una justicia
retributiva, aunque hay algunos
avances, como en la Ley de Res-
ponsabilidad Penal del Menor y en
la Ley del Estatuto de la Victima..

Lareformadelalibertad con-
dicional aprobada en 2015 im-
plica que si se comete un delito
no cuenta el tiempo cumplido,
¢qué opina usted de este plan-
teamiento?

Me parece una reforma total-
mente desacertada, por decirlo
fino y suave. Segtin estaba regu-
lada antes de la reforma del C6-
digo Penal, lalibertad condicional
no generaba ningdn problema
y ademas suponia una meta, un
reto para los internos que iban
evolucionando hacia ella. Con la
actual regulacién, hay internos
que lo mejor que pueden hacer es
renunciar a la libertad condicio-
nal, porque es mucho mas favo-
rable estar en un tercer grado bajo
control telematico. No entiendo
qué querian conseguir, pero a

mi me parece que no beneficia a
nadie; desde luego, al que tiene
que beneficiar, que es al interno,
no le beneficia. Es que le agrava
la situacion.

Segln usted, ¢a partir de
cuanto tiempo de prision afecta
al interno de forma irreparable?

No puedo decir de forma gene-
ral cuanto tiempo, cada caso es
diferente y hay internos que por
sus adicciones estan entrando y
saliendo constantemente, y para
mi es pernicioso que forme parte
de sudinamica vital. Es como decir
que no estamos haciendo nada.

Frustracion

Siel tratamiento penitenciario es
laherramienta de la penade pri-
sion para reeducar al preso, ino
deberia darse mas importancia
al comportamiento del interno
en prision para favorecer mas
intensamente su evolucion de
grado, sus beneficios de salida...?

Yo si que lo valoro. Cuando
uno tiene una condenamuy larga,
aunque observe un buen compor-
tamiento tengo que decir que no
porque al principio hay que ir poco
apoco, aunque resulte frustrante
para el preso. Los puntos también
se valoran, yo desde luego miro

«En una condena
muy larga hay que
ir poco a poco,
aunque resulte
frustrante para el
interno»

]
«Lacarcelesun
lugar de encierro,
pero con muchas
posibilidades para
el que las quiera
aprovechar»

]
«Lalegislacion
penal tiene que
ser sosegada,
tener perspectiva
y ho moverse a
golpe de noticia»

muchos aspectos del interno, por
eso sé que cuesta mucho aceptar
cuando te dicen que no.

¢Por qué le cuesta tanto dar
ese paso alaJueza de Vigilancia?

Cuando se retinen condiciones
no me opongo. Para conceder el
tercer grado valoro muy espe-
cialmente el pago de la respon-
sabilidad civil en lamedida de las
posibilidades de cada uno.

¢$Como describiria una carcel
a alguien que nunca ha estado?

Un lugar de encierro sin in-
timidad, pero con muchas posi-
bilidades para el que las quiera
aprovechar: estudios basicos, es-
tudios universitarios y formacion
laboral, teniendo claro que no es
un centro de formacion pero que
si uno quiere tiene la posibilidad
de formarse tanto educativa como
laboralmente.

Desde su experiencia, i consi-
sidera que las penas que se im-
ponen en el sistema judicial son
excesivas?

No lo diria con esa rotundidad,
lo que si puedo decir que el siste-
ma politico espafiol es muy duro
y severo con relacion a la Uni6n
Europea. No todas las penas son
excesivas ni desproporcionadas,
pero entiendo que la legislacién
tiene que ser sosegada, tener

perspectiva y no moverse a gol-
pe de noticia porque eso siempre
sale mal, porque no se consigue
el objetivo principal.

¢Qué cambios cree que harian
falta para reducir el tiempo de
privacién de libertad?

No hace falta hacer cambios,
con mirar lo que vale y no vale
para modificarlo, esto lleva un
tiempo, un estudio, un acuerdo,
un sosiego, porque no se puede
legislar en caliente. Muchas veces
queremos cambiar algo y nos en-
contramos con dificultades que se
cruzany hay que buscar la forma
de no cometer errores.

¢Harecibido quejas de alguna
victima por conceder beneficios
penitenciarios a algin interno?

No, pero para ser honestos
tampoco tienen posibilidad de
quejarse, solo en determinados
delitos del articulo 13, cuando se
les concede el tercer grado o la
condicional, pero como digo solo
en delitos de extrema gravedad.

¢Qué importancia le da a los
programas especificos de tra-
tamiento relacionados con la
actividad delictiva?

La maxima, y por eso son
fundamentales los programas
para la reinsercién, una perso-
na encerrada no tiene sentido y
los centros penitenciarios tienen
herramientas, quiza el problema
estd en que faltan profesionales
que traten a mas internos.

También tiene que haber volun-
tad por parte del interno porque
en muchos casos se apuntan por
otras finalidades.
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La Subdelegacion del
Gobierno cree posible el
pleno empleo en prision

El subdelegado en Burgos, Pedro de la Fuente, insta a las organizaciones
empresariales a vincularse laboralmente con el centro penitenciario

El subdelegado del Gobierno en Burgos, Pedro de la Fuente, con la directora del Centro Penitenciario y la Comisidn de Asistencia.

J.LEM.G. | LVP

El subdelegado del Gobierno en
Burgos, Pedro de la Fuente, con-
sidera que un tejido industrial
tan potente como el de la ciudad
y provincia de Burgos deberia
plantearse llegar a cotas mas
altas y buscar lineas de colabo-
raciéon entre las empresas y el
Centro Penitenciario de Burgos.
“Se puede y se debe”, manifes-
t6 en la dltima visita a la car-
cel, donde inst6 a la directora
del centro penitenciario, Beatriz
Sahagun, a abrir circulos en este
sentido con los presidentes de
la Federacién de Asociaciones
Empresariales de Burgos (FAE)
y la Camara de Comercio, para
“aprovechar todala disponibili-
dad, laenergiay el buen hacer de
lacéarcel”. Es necesario, insistio,
que los empresarios sepan que
la prision y los internos forman
parte de la ciudad y que se debe
potenciar la colaboracién con el
tercer sector, y “este centro po-
dria funcionar como otra parte
mas de ese tercer sector”.
Dicha propuesta fue reali-
zada por Pedro de la Fuente en
el transcurso de una visita a la
redaccién de La Voz del Patio con
motivo del encuentro cuatrimes-
tral delaComisién de Asistencia
al Subdelegado de Gobierno, que
secelebrd enlasinstalaciones del
Centro Penitenciario de Burgos,
con el objeto de hacer balance de
la gestion de los distintos orga-
nismos de la Administracién ge-
neral del Estado en la provincia.
La comision es el 6rgano de
coordinacion de las areas fun-
cionalesydelos organismos au-
ténomos de la Administracién
del Estado y esta formada por
los responsables provinciales de

]

“La prision esta
mas integrada en
la sociedad que
muchas entidades
burgalesas o
burgalesistas”

Trafico, Economia y Hacienda,
Catastro, Justicia, Defensa, Ser-
vicio Publico de Empleo Estatal,
Instituto Nacional y Tesoreria de
la Seguridad Social, Inspeccién de
Trabajo, Carreteras del Estado,
Confederacién Hidrogréfica del
Duero, MUFACE, FOGASA, Centro
Penitenciario, Trabajo e Inmigra-
cién, Sanidad, Comercio, Indus-
tria, Agricultura, Abogacia del
Estado, Centro de Enfermedades
Raras-CREER, Violencia sobrela
Mujery responsables de las Fuer-

La justicia restaurativa
como parte de la pena

El subdelegado del Gobierno
comentd que aunque no cree
que la justicia restaurativa
sustituya a la punitiva, si que
algin dia la primera tendra
un gran peso en el cumpli-
miento de las penas. A su
entender, no puede quedarse
en privacion de libertad un
delito sin tener en cuenta a
la victima. “El agresor debe
asumir responsabilidades
colaborando en actividades
y acciones que permitan que
ese mundo gris que él cred

y se le quedd a la victima se
vaya cubriendo de color”.

zas y Cuerpos de Seguridad del
Estado. También estuvo presen-
te el general Mariano Arrazola,
Jefe de la Division San Marcial y
representante institucional del
Ejército de Tierra en Castilla y
Ledén y Cantabria.

Implicacion del Centro e internos
Durante su encuentro conlos in-
ternos, el subdelegado se interes6
por sus reivindicaciones, como el
cumplimiento de la Constitucion
Espailola referido a la misién de
reeducacion y reinsercion. Hizo
referencia a los mas de 40 pro-
gramas apoyados por 18 enti-
dades sociales colaboradoras
con el centro penitenciario. En
estos programas estan involu-
crados mas de 200 voluntarios y
técnicos profesionales que dan
servicio a cerca de 300 internos
en la actualidad. En este senti-
do, y a juicio del subdelegado,
“esta mas integrado el centro
penitenciario en la sociedad de
la ciudad que muchas entidades
quellevan de apellido burgalesas
o burgalesistas”.

Conrespectoalacolaboracién
que existe con el Ayuntamiento
de Burgos orientada al cumpli-
miento de trabajos en beneficio
de la comunidad (alternativa a
las penas privativas de libertad),
considera que hay que “buscar
maneras para integrar a estas
otras personas que han come-
tido errores en un determinado
momento de su vida”.

Puso envalory apoyo los pro-
gramas en materia de igualdad,
de la asociacion La Rueda sobre
violencia de género y la asocia-
cién Adoratrices sobre prostitu-
ciénytrata deblancas, y destac
lavalentia de estas al tratar estos
temas en el Centro Penitenciario.

JUAN JOSE LLANOS CANO | LVP

La Secretaria General de Ins-
tituciones Penitenciarias ha
publicado en diciembre de
2024 la instrucciéon que re-
gula la actividad de las Uni-
dades Caninas Penitenciarias.
La puesta en marcha de estas
unidades, de las que la de la
prisién de Burgos es pione-
ra, esta enmarcada en el Plan
de Intervencion General en
materia de Drogas (Instruc-
cién 3/11), que contempla la
drogodependencia como uno
de los factores mas desesta-
bilizadores dentro de prision,
por las graves compilaciones
fisicas, psiquicas y sociales
que provocan.

Lasunidades caninas estan
orientadas haciala prevencion
y minimizacién de la entrada
dedrogas enlos centros peni-
tenciarios y lareduccién de la
mortalidad y las intoxicacio-
nes, ademas de complementar
las medidas de seguridad. Asi
mismo, la actividad de estas
unidades esta enfocada a la
reduccion dela conflictividady
apreservar laintegridad fisica.

Tres nuevas unidades caninas
Elsecretario general de Insti-
tuciones Penitenciarias, An-

Prisiones regula
las unidades caninas
penitenciarias

Angel Luis Ortiz clausura el curso de
marcaje lapa en la carcel burgalesa

gel Luis Ortiz, particip6 en la
clausura del curso de marcaje
lapa celebrado en Burgos que
han recibido los profesionales
que estaranal frente delas tres
nuevas unidades caninas que
van a implantarse en las pri-
siones de Alicante II, Duerias
y Tenerife, asi como quienes
se van a incorporar a las ya
existentes.

Han sido un total de 18 los
profesionales que han com-
pletado este curso y que se
integraran en una de las 26
unidades caninas con las que
cuentala Administracién Ge-
neral del Estado. Ademas de
las tres nuevas, ya estan im-
plantadas en A Lama, Albolote,
Algeciras, Burgos, Castellon
11, Ceuta, Cordoba, Huelva, Las
Palmas II, Leén, Madrid III,
Madrid V, Madrid VII, Malaga
I, Malaga II, Mallorca, Murcia
II, Puerto I1I, Sevilla II, Teixei-
ro, Topas, Valenciay Zaragoza.

Durante su intervencion
en el acto de clausura, Ortiz
subrayo el potencial disuaso-
rio de los equipos cinoldgicos
enlosaccesosdelas prisiones
y, por, lo tanto, su contribu-
cién al objetivo de protec-
cién de la salud de quienes
cumplen penas privativas de
libertad.

RAMON M. | LVP

Como viene siendo habitual
cada afo, dentro de las pri-
siones espafiolas se impar-
ten cursos de Prevencion de
Riesgos Laborales. Durante
los dias 18 y 19 de diciembre en
la prisién de Burgos recibie-
ron esta formacién los mas de
cieninternos en némina. Cada
departamento realizé el curso
por separado, dependiendo de
las necesidades de cada pues-
to de trabajo: Alimentacién;

Cursos de Prevencién de
Riesgos Laborales en la
prision de Burgos

Talleres y Mantenimiento; y
Limpieza de aulas y oficinas.

Aligual que los empleados
de cualquier empresa externa,
los trabajadores de los centros
penitenciarios estan obligados
arealizar estos cursos con el
fin de minimizar las bajas la-
boralesyreducirlosaccidentes
durantelas jornadas de traba-
jo.Este curso es de obligatorio
cumplimiento para todos los
internos con un trabajo re-
munerado dentro del centro
penitenciario.
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_ La Tira | Maria DE LA FUENTE Soro

Maria de la Fuente Soro. 1986 (Burgos). Dibujante de nacimiento, licenciada en Historia del Arte en la UCM por inercia e ilustradora por la Escuela de Arte de Zaragoza de corazon. Ha
ilustrado libros como 18 Brujas del Matarraiia (2015) de Yol de Yeste, y Cocinando en familia (2017) de Apila Ediciones, que supuso su primer trabajo profesional como autora y fue
ganador del Premio Gourmand 2017 al mejor libro de cocina de temdtica familiar publicado en Esparia. Mientras, ha diversificado su actividad entre la ilustracion, el disefio grdfico y el
comic, publicando en 2021 su primera novela grdfica junto a Sergio Izquierdo Betete, Gamonal: en el eco de un mismo recuerdo.

QUE VA... AQUELLO YA LO
PEJE... ESTO ES POR ALGO
MUCHO PEOR

EH... PERPONA...

2T0 NO ERES MICHAEL
SCOFIELP, EL PE LA SERIE

PRISON BREAKZ

UN PEA AUALGUIERA EN LA CARCEL PE BURGOS. l

7iNO ME PIGAS GUE HASY
VENIPO £ON TU CUERFPQ

NO ME HA
QUEPAPO OTRA
OFPCIGN GUE
RECURRIR A

TATUAPQ A SACARNOS

PE LA CARCEL!

... IESTA VEZ HE TENIPO
QUE TATUARME UNA DE
VUESTRAS NOMINAS!

PORGUE €5 MAS
FACIL ENTRAR EN LA
CARCEL QUE
EXPLICAROSLAS POR
TELEFONO.

_Cartas a la redaccion

Agradecimiento

Caritas Diocesana de Valladolid
posibilité que disfrutara de un
permiso penitenciario dentro del
programa Personas sin Hogar.
Antes de salir, me sentia inquieto e
inseguro por cumplir con las con-
diciones propuestas por la prision
y la Jueza de Vigilancia.

No obstante, jjtodo sali6 ge-
nial!! La asociacién me dispensé
un trato cercano y caluroso, acor-
de con quien se siente “solo” en
una ciudad desconocida. Acaté las
normas, respeté el compromiso
adquiridoy fuela primeravez “en
todamivida” que estuve enlibertad
sin consumir drogas.

Asimismo, los agentes de Poli-
ciade las comisarias de Parquesol
y Delicias me trataron con edu-
cacion y respeto. Para las perso-
nas sin hogar y con un pasado de
toxicomania y delincuencia no
resulta facil reengancharse a la
vida. Pero, con el apoyo de tera-
peutas y una sociedad solidaria
como lavallisoletana hay muchas
mas posibilidades de conseguirlo.

jiGracias, a todos, y ojala sea
este el comienzo de una vida or-
denada!!

DIEGO CORES

A ‘La Voz Del Patio’

Por casualidad, cogi vuestro pe-
riddico y me gusté mucho. El caso
es que lo saqué al patio y practi-
camente todo el patio se intere-
s6 por el periddico. Hacéis cosas
interesantes que nos sirven a los

demas. Gracias y seguid asi.
ANGEL GIMENEZ CHUMILLAS
(C.P. PICASSENT)

Palabras serias
No se da valor a las palabras. La
estupidez y lamentira se amparan
en la broma, se justifica porque
busca la cordialidad y esta claro
que hace que las conversaciones
sean agradables, se acepta lo que
arrastra. Asi pues, hay bien poca
gente que crea a los demas. Desde
el funcionario del escalafon mas
bajo hasta el propio director, te
oyen sin escucharte. Todos han
copiado esa fea tendencia de restar
valor ala palabray te engafian sin
piedad. Tal como ellos no te creen,
ti no puedes creerlos. Parece el
juego de a ver quién la dice mas
gorda. Por eso, cuando llegan las
palabras serias no son recibidas
como es debido. El receptor las
interpreta poco o nada.
JOSE MARIA LLEVAT GADEA
(C.P. TARRAGONA)

Fuerzay Libertad
Quiero desearos que este Afio Nue-
vo logréis todo lo que necesitéis
para volver a formar parte del
mundo exterior, ya sea permisos,
tercer grado vy, si es la libertad,
pues miel sobre hojuelas. Vamos,
que este afio sea nuestroy vuestro
afo.Seguiremos luchando por dar
un cauce de comunicacion a los
comparieros.
ENRIQUE CALVO SANCHEZ
(C.P. ZUERA)

— LA DIRECTORA RESPONDE

Beatriz Sahagun

En esta seccion de La Voz del Patio la directora del Centro Penitenciario de Burgos
responde alas diferentes dudas, quejasy sugerencias de los internos. Si quieres formular
una pregunta depositala en el buzon de sugerencias del periddico.

'I Muchos internos se preguntan por qué
es obligatorio estar en el patio tanto
tiempo y no se puede permanecer en las
celdas. Hacen referencia sobre todo a
las inclemencias del tiempo. Mucho frio
en invierno y mucho calor en verano y
la obligatoriedad de estar en el patio.
¢Por qué no se puede disponer mas de las
celdas durante el dia o dejarlo a criterio
de los internos?

Conforme al articulo 77 del Reglamento
Penitenciario, sera el Consejo de Direccion
quien determine el horario que debe regir cada
centro, estableciéndose en el Centro Peniten-
ciario de Burgos el horario de inviernoy de ve-
rano, y dentro de ellos se aumenta el tiempo de
permanencia en la celdalos fines de semanas.

No obstante, no existe una obligatoriedad
de estar en el patio el tiempo en el que no estan
en sus celdas, todos los internos tienen a su
alcance la posibilidad de ocupar ese periodo
de tiempo bien en actividades laborales, edu-
cativas, culturales, ocupacionales o deportivas.
Aparte de estas actividades, el propio patio
pone a su disposicion diferentes salas donde
permanecer.

Usted, como deportista y directora, ¢no

cree que se deberia hacer algo mas en
cuanto a actividades de este tipo y una
mejor gestién deportiva?

Durante todo el afio se organizan torneos
de diferentes deportes, se realizan salidas pro-
gramadas, se realizan partidos de fitbol con
equipos de la localidad... Ademas de que en el
centro, a pesar de su estructura arquitectdnica,
la cual impide la construccién de un pabellon,
hay un gimnasio en cada departamento, una
pista de squash y una pista de padel.

¢Por qué se tiene que volver de los

permisos obligatoriamente los lunes?

Dentro de la organizacion del centro se ha
establecido ese dia.

lIZPor qué se nos obliga a lavar calceti-
nes y calzoncillos y luego nos prohiben
la manera de secarlos?

Todos los internos del centro disponen de
un servicio de lavanderia donde se les lava 'y
seca laropa. En el caso de que sean los propios
internos los que realicen estas labores dispo-
nen en su celda de espacio para ello.
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1936
El general Batet en la

L tarraconense Domingo Batet Mestres,
Ecapitén general de Cataluiia, donde habia

sofocado el levantamiento separatista de
Companys de 1934, fue trasladado a Burgos
como capitan general de la VI Division Orgdnica
en junio de 1936, con el objetivo de intentar
yugular la conspiracion que se venia fraguando
contra la Republica Espaiiola. Efectivamente,
en la noche del 18 al 19 de julio la guarnicién
se sublevaba y desde Pamplona el general Mola
declaraba el estado de guerra, deteniéndose al
general Batet en el palacio de Capitania y tras-
ladandolo a la Prision Central de Burgos.
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El historiador y ya jubilado funcionario de la prisién burgalesa Isaac Rilova
descubre sucedidos, curiosidades y anécdotas acontecidas o relacionadas con la
prolija trayectoria de uno de los penales histdricos atin en funcionamiento en Esparia.

prision de Burgos

Transcurridas las Navidades, en enero de 1937
se le instruy6 sumario condendndole a la pena de
muerte por los delitos de traicion y rebelién y a la
responsabilidad civil subsidiaria de cinco millones
de pesetas (de las de entonces) y a las 7,30 ho-
ras de la maniana del 18 de febrero, después de
oir misa, el general Domingo Batet Mestres fue
conducido al campo de tiro denominado parado-
jicamente de “Vista Alegre”, donde fue fusilado.
Antes de morir dijo a los soldados: “Cumplid con
el deber sin remordimiento, os lo dice vuestro
general, porque no comete falta alguna el que
obra cumpliendo érdenes de sus superiores”.

Domingo Batet Mestres, capitan general de la VI Divisién.

La Administracion penitenciaria espaiola
como un referente internacional

ealidad y relato no siempre coinciden. En otras
palabras, no siempre se conoce la realidad si el
relato no es lo suficientemente bueno para con-
tarla. Por eso agradecemos la oportunidad de
realizar este relato para una realidad poco conocida. Y es
que, actualmente, la Administracion penitenciaria espa-
fiola es un referente internacional de buenas practicas.

Nuestro sistema penitenciario halogrado ser eficaz en
la gestion dela ejecucion de las penas y medidas penales.
Ello tanto en relacién con el objetivo constitucional ba-
sico de retencién y custodia de las personas privadas de
libertad, como en el mas ambicioso de su reeducacion y
reinsercién social. A suvez, haimpulsado laimplementa-
ciony desarrollo de las penas alternativas a la reclusion;
esto es, su ejecucion en comunidad. Pero hastallegarala
situacion actual se ha recorrido un largo camino. Desde
la llegada de la democracia y la promulgacion de la Ley
Organica General Penitenciaria en 1979, que supuso la
profesionalizaciény dignificacién de lalabor del personal
penitenciario y una firme voluntad politica de renovar
unas obsoletas instalaciones que dispusieran de 6ptimas
condiciones, Espafia ha hecho una decidida apuesta por
conformar un sistema penitenciario moderno y com-
prometido con el respeto a los derechos humanos, conla
necesidad de intervenir con las personas que la sociedad
castiga y temporalmente aparta, para promover su de-
sarrollo personal y facilitar su reincorporacién social.

En este contexto, la renovacién de los espacios de
reclusion se ha realizado desde una concepcidn inti-
mamente ligada a la promocion de las actividades de
rehabilitacion. Asi los centros penitenciarios son do-
tados de dependencias e instalaciones en funcién de la
oferta de servicios, actividades y programas especificos
de intervencion y que van a posibilitar a la poblacién
reclusa abordar aquellas problematicas que han incidido
en su actividad delictiva. Este hecho ha sido destacado
y puesto de relieve por el Consejo de Europa, seflalando
que Espafia dispone de una red penitenciaria que se
encuentra entre las mejores del mundo. Aunque cumplir
con ambas finalidades -custodia y reinsercion- no es
una tarea facil, hemos aprendido que invertir en una
politica penitenciaria dirigida a la reeducacion y rein-
sercion es una respuesta eficaz que redunda no solo en
beneficio de la propia persona condenada, sino también
en la seguridad y libertad de la ciudadania.

Del mismo modo, también hemos aprendido que para
lograr buenos resultados es imprescindible, no solo el
trabajoy esfuerzo del personal penitenciario, sino contar
con la colaboracién del resto de administraciones publi-
casydelasociedad civil del pais. Solo aunando esfuerzos
y estando siempre receptivos a mejorar, se logra ser un
servicio publico penitenciario eficaz. Con tal finalidad,
participamos activamente en distintos foros, seminarios
o conferencias; y en general, en todos los escenarios na-
cionales o internacionales que nos sean de interés para
obtener informacién sobre innovaciones y tendencias
en politicas de ejecucion penal, asi como para divulgar

| Rosa RODRIGUEZ

— «La Administracion penitenciaria
espariola es un referente internacional
de buenas prdcticas y nuestro sistema
penitenciario ha logrado ser eficaz en la
gestion de la ejecucion de las penas y en
la reinsercion social»

— «El Consejo de Europa ha serialado
que Espania dispone de una red
penitenciaria que se encuentra entre las
mejores del mundo por sus programas
especificos de intervencion de las
problemdticas delictivas»

nuestras experiencias y dar a conocer nuestras buenas
practicas domésticas. Con este bagaje, la colaboracion
y asistencia técnica de la Secretaria General de Institu-
ciones Penitenciarias es requerida asiduamente por las
administraciones de otros paises y organizaciones inter-
nacionales, asi como en el marco de diversos proyectos
internacionales en materia de ejecucién penal.

Laexcepcional situaciéon de pandemia sanitaria supu-
so el establecimiento y posterior consolidacion de nuevas
vias de comunicacion a través de medios tecnolégicos. En
el ambito penitenciario, la urgente necesidad de adoptar
medidas en los centros que, garantizando el orden y la
convivencia, preservaranlasaludylavida delas personas
privadas de libertad y del personal, hizo que internacio-
nalmente se produjera también un rapido desarrollo de
redes de trabajo online que permitieron alas administra-
ciones penitenciarias de distintos paises intercambiar de
forma agil, en tiempo real, las medidas eficaces que con
lamenor afectacién alos derechos se estaban adoptando.
Esas redes se han afianzado y actualmente constituyen
un foro relevante de cooperacion bilateral con las ad-
ministraciones de paises latinoamericanos con las que
se mantiene una estrecha cooperacién y se comparten
experiencias exitosas.

Sin embargo, es en el ambito europeo donde, por ra-
zones geograficas, econémicas, politicas y culturales, nos
incardinamos y compartimos desafios en el tratamiento
de diversas formas delictivas, donde mas incidencia y
presencia tenemos. Por un lado, mantenemos una estre-
cha colaboracién con algunos paises como Francia, par-
ticipando en acciones formativas de su Escuela Nacional
dela Administracién Penitenciaria (ENAP) o apoyandola
adaptacién e implementacién del programa de modulos
de respeto en su sistema penitenciario.

Ademas, conscientes de la existencia de problema-
ticas y desafios que en materia de prevencion y control

del delito afectan a todos los paises y sistemas peniten-
ciarios, somos proactivos en foros y colaboramos con
administraciones de otros ambitos geograficos como
Africao América. Intercambiamos conocimientos y bue-
nas practicas, bien directamente a través de encuentros
bilaterales con las administraciones de paises, como
Mozambique, Angola o Costa Rica, bien a través de enti-
dades u organismos internacionales cuyo trabajo incide
en el medio penitenciario, como Naciones Unidas, la
Conferencia de Ministros de Justicia de los Paises Ibe-
roamericanos (COMJIB) y el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID), entre otros.

Lo anterior no seria posible sin la capacidad de nues-
tros profesionales para planificar, desarrollar y llevar a
cabo acciones de asistencia en proyectos internacionales
impulsados por la Unidon Europea, Naciones Unidas o
entidades nacionales como la Agencia Espafiola para la
Cooperacion Internacional y el Desarrollo (AECID), con
la que venimos colaborando en Marruecos para pro-
mover la gobernanza y los derechos humanos a través
de la intervencion en el medio penitenciario. En este
contexto se enmarcan los proyectos de la Unién Euro-
pea gestionados por la Fundacion Internacional y para
Iberoamérica de Administracién y Politicas Publicas
(FIIAPP) que han sido liderados por esta Administracion,
como los twinning llevados a cabo en Croacia y Turquia
para, respectivamente, el desarrollo y fortalecimiento
del servicio de probation y para la prevencién y mejor
gestion de internos terroristas y peligrosos; los pro-
yectos enlos que nuestros profesionales han tenido una
destacada participacion, como el denominado Action
against Drugs and Organized Crime (EU-ACT), a cuyo
amparo se intervino en Georgia, Kirguistan y Ucrania,
impulsando en este ultimo pais el primer programa
de rehabilitacion de personas privadas de libertad con
desérdenes de conducta y mentales por el consumo de
sustancias toxicas; o el Programa de Asistencia contrael
crimen trasnacional organizado Europa-Latinoamérica
(EL PaCcto), en el cual se llevaron a cabo acciones de
asesoramiento en diferentes ambitos y paises.

Actualmente y tras la puesta en marcha de la segunda
fasede este programa, EI PAcCTO 2.0, liderado por FIITAPPP
(Esparia) y en el que esta Secretaria General tiene un papel
mas destacado al tener designado un profesio-
nal suyo para coordinar las actividades en
materia de “Gestion Penitenciaria”, se
estan llevando a cabo y se prevé reali-
zar diversas actuaciones en paises del
Caribe y América Latina.

Son numerosas las solicitudes
de visitas de estudio de caracter
internacional que recibimos y aten-
demos de profesionales que quie-
ren conocer de primera mano la
estructura y funcionamiento de
nuestro sistema
penitenciario.

Rosa Rodriguez
Jurista de IIPP | Vocal Asesora



Alcolea

Denuncia de
internos por la
‘venta’ de permisos
penitenciarios

CORDOBA. A finales de 2024 se
produjeron hasta dos detencio-
nes de funcionarios del Centro
Penitenciario de Cérdoba por
una supuesta trama de venta
de permisos a los internos y por
introducir dentro del centro te-
Iéfonos mdviles. Presuntamente
un funcionario de dicho centro
penitenciario aceptaba pagos de
los internos a cambio de conceder
permisos y beneficios penitencia-
rios. El detenido formaba parte de
la Junta de Tratamiento de la car-
cel de Alcolea, lo que le permitia
participar de la toma de decisiones
que afectan directamente a los
internos, como las actividades
que realizan, su clasificacion o los
permisos que pueden disfrutar.
Esta detencidn se une a la de otro
funcionario del mismo centro por
presuntamente introducir droga,
mdviles y comida.

||
Pais Vasco

La baja laboral de mas
de 70 funcionarios
deja a Zaballa sin
servicios basicos

ZABALLA. Los internos de la prision
de Alava han estado sufriendo las
consecuencias de la baja laboral de
una sospechosa cantidad de funcio-
narios que, a modo de goteo, pero
incesantemente, estan incapacita-
dos temporalmente en lo que parece
una huelga encubierta debido a
cuestiones de indole salarial. La
situacion no tiende a mejorar y los
internos se han quedado sin las
actividades educativas, culturales
y tratamentales correspondientes.
También esta cerrado el departa-
mento de comunicaciones, lo que
ha supuesto que queden en sus-
penso todo tipo de comunicacio-
nes (orales, vis a vis, asistencia de
letrados...) .De hecho, La Direccién
de Justicia del Gobierno vasco ha
anunciado que “estudiara si toma
medidas de caracter disciplinario”
contra los funcionarios.

Madrid

‘Ser Mujer’ en

prision, programa

de feminidad y
feminismo

ALCALA MECO. En la dnica car-
cel de mujeres de Madrid se estd
impartiendo un programa de tra-
tamiento llamado ‘Ser Mujer’, que

nacid, entre otros, con el objetivo de
empoderar a las mujeres que estan
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Esta seccion tiene la intencion de reflejar lo que ocurre en
otros centros, noticias locales de cada carcel que conformen
la realidad general. Necesitamos que nos enviéis lo que pasa
en vuestro ambito a La Voz del Patio por email o carta.

El Real Jardin Botanico-CSIC llega
a los centros penitenciarios

‘El Jardin Accesible’ apuesta por los colectivos mas vulnerables

El Real Jardin Botanico (RJB)
de Madrid, en colaboracién con
la Fundacion Espariola para la
Ciencia y la Tecnologia del Mi-
nisterio de Ciencia, Innovacién
y Universidades, gracias a la
colaboracién de la Asociacidn
Solidarios para el Desarrollo, ha
puesto en marcha una nueva
edicion, y ya van tres, del pro-
grama ‘El Botdnico en el aula’,
enmarcado en el proyecto ‘El
Jardin accesible’. El principal
objetivo de esta iniciativa es
trasladar la ciencia botdnica a
aquellos centros educativos,
penitenciarios, hospitales o re-
sidencias que, por diversos mo-
tivos, no pueden desplazarse a
sus instalaciones.

Uno de los colectivos mds
vulnerables y al que el Real Jardin
Botdnico nunca se habia acer-
cado, es precisamente el de las
personas privadas de libertad. A
este respecto, desde la Unidad
de Cultura Cientifica del RJB ex-
plican que en 2024 se llevaron a
cabo con éxito tres experiencias

cumpliendo condena en Espania,
que suponen el 7 por ciento de la
poblacién reclusa y que, en mayor
o menor medida, han sido victimas
de diferentes tipos de violencias a
lo largo de sus vidas.

El curso, que ha tenido que divi-
dirse en dos turnos debido al elevado
ndmero de internas que lo han so-
licitado, tiene una duracién de seis
meses y trata diversas tematicas que
son impartidas por profesionales de
varias especialidades. Este progra-
ma, que se inicié bajo la direccion
de Mercedes Gallizo -secretaria
general de Instituciones Peniten-
ciarias entre 2004 y 2011-, ahonda
en varias tematicas alrededor de
la mujer, tratando temas como la
estigmatizacidn, la sexualidad, los
roles de género, la maternidad, el
empoderamiento, la educacidn, los
tipos de violencia, etc.

| |
Orientacion Juridica

La Abogacia exige
reformas para una
mejor defensa de las
personas presas

CIUDAD REAL. Durante los dias
7 v 8 de noviembre de 2024 se
celebraron en Ciudad Real las XXI
Jornadas de los Servicios de Orien-
tacion Juridica Penitenciaria para
analizar cémo mejorar la atencion
letrada en las prisiones. Durante
dos dias, bajo el lema “Derechos
en prisién: compromiso y accién”,
expertos en la materia debatieron

piloto con internos del Centro
Penitenciario de Navalcarnero.
Como publica el Diario del jardin
Botdnico, se disefiaron propues-
tas prdcticas y motivadoras con
la utilizacion de material diverso
y novedoso para los internos con
el objetivo de atraer su atencion

y fomentar su interés por la bo-
tanica. Dada la gran acogida de
estos talleres entre los reclusos,
durante este curso 2024-25 se
esta desarrollando un programa
mas extenso con sesiones men-
suales y un grupo mas o menos
estable de internos.

Maria-Paz Martin, Irene Fdez. de Tejada, Mireia Diaz y Clara Salvador,
directora y botdnicas del equipo educativo del Real Jardin Botanico-CSIC,
en un aula del Centro Penitenciario de Navalcarnero. fFoto: rjB-csic

#lornadasPenitenciario

DERECHO EN PRIS
COMPROMISO Y

JURIDICA PEN

Ciwdad

cuestiones como el tercer grado, la
justicia restaurativa, la evolucién
normativa y la aplicacién del dere-
cho de familia en prisién, asi como
de la sanidad en los centros y las
medidas repatriativas de personas
extranjeras.

]
Errores judiciales

Un informe cifra

en mas de 88 las
condenas erroneas en
los ultimos 30 afios

MADRID. En las prisiones espariolas
hay, al menos un centenar de inter-
nos que estan cumpliendo condena
siendo inocentes, como sefiala un
estudio realizado por Nuria San-
chez, profesora de Psicologia social
y Antropologia en la Universidad
de Salamanca publicado por The
Wrongful Conviction Law Review, y del
que se ha hecho eco el diario El Pars.

Explica este medio que a pesar
de que durante décadas el margen
legal para revocar una sentencia
firme era estrechisimo, el Tribunal
Supremo ha revisado 243 condenas
erréneas revisadas desde la entrada

en vigor del actual Cédigo Penal en
1996 y hasta 2022. Y afade que,
con el nuevo modelo de revision,
que es mas flexible, sera mas fre-
cuente admitir los errores.

|

Formacion

Mas de 2.500 internos
obtienen una
certificacién de FP
durante 2024

CORDOBA. El ministro del Interior,
Fernando Grande-Marlaska, y la vi-
cepresidenta segunda del Gobierno
y ministra de Trabajo y Economia
Social, Yolanda Dfaz, han entregado
en el Centro Penitenciario de Cér-
doba los diplomas a los internos e
internas que han superado con éxito
los cursos de Formacion Profesional
impartidos en colaboracién con el
Servicio Publico de Empleo Estatal
(SEPE). El ministro se ha dirigido a
los 72 internos que han recibido su
diploma y ha agradecido el trabajo
colectivo de todas las instituciones
y el personal participante “por su
capacidad transformadora” y por el
mensaje que trasladan a la sociedad.
En 2024, 2.611 personas privadas

de libertad han obtenido la cuali-
ficacion profesional que otorga el
Servicio Publico de Empleo Estatal
(SEPE)

_ ”
Incendio en Los Angeles

Explotacion o
redencion: el uso
de los reclusos ante
catastrofes

LOS ANGELES. Las carceles de
California han desplegado mas
de 1.000 presos bomberos para
luchar en primera linea contra los
incendios de Los Angeles, lo que
ha suscitado un encendido debate
entre la oportunidad de redencién
de los internos y la explotacién de
las personas privadas de libertad.
Como informa Los Angeles Press,
algunos de los presos bomberos
que estan en primera linea son
jovenes de entre 18 y 25 afios. La
Coalicién contra la Reincidencia
es una organizacién sin animo
de lucro que apoya a los presos
para que puedan reinsertarse.
Sin embargo, este programa ha
sido muy cuestionado, dado que
los bomberos prisioneros ganan
entre 5,80 y 10,24 ddlares al dia,
y un ddlar mas por hora cuando
responden a emergencias, un salario
muy cuestionado por la dureza del
trabajo que estdn realizando.

| |
Instruccion

Nuevo uniforme
para los funcionarios
y restricciones en

el vestuario de los
presos

MADRID. A partir del 1 de febrero
los funcionarios de prisiones
deberan utilizar el nuevo uniforme
de Instituciones Penitenciarias,
lo que conlleva también una
prohibicién para los presos: no
pueden utilizar ninguna prenda
negra, azul oscuro o similar. El
uniforme de uso obligatorio,
entre otros, para los funcionarios
destinados en el drea de vigilancia 'y
servicio interior, los que tienen mas
contacto con los presos, pasa asi a
estar compuesto de un pantal6n de
color negro; polos de manga corta
o larga, segun la época del afio,
que combinaran el color negro y el
navy (azul marino); forro polary un
chubasquero color navy. También
hay cazadoras, chalecos y monos
para determinadas especialidades,
todas en los mismos tonos. Las
prendas llevan en la parte delantera
el distintivo de Prisiones, el
nimero de carnet profesional y
el cargo del trabajador, asi como
la bandera de Espana y el texto
“Instituciones Penitenciarias”. La
nueva prohibicidn se sustenta en
una instruccién interna de abril
de 2010 en la que se detallaba un
nuevo protocolo de actuacion en
materia de seguridad.
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ENCUESTA TALLERES Y CURSOS

Ocho de cada diez internos realizan al
menos una actividad formativa a la semana

Aunque en el Centro Penitenciario de Burgos se imparten cerca de 41 talleres y cursos no reglados,
el 65 por ciento de los internos desconoce la existencia de tres cuartas partes de ellos

C. PADILLA | LVP

Alahorade plantearse la reedu- ¢ A cuantos talleres o cursos formativos ¢Acude a estos cursos de manera voluntaria?
cacion de las personas privadas acude alolargo de la semana? (en la mayoria de casos)

de libertad, es importante que

se desarrollen en los centros 640/0

tanto trabajar diferentes aspectos

de la vida para lograr una mejor 21 O/o
reinsercion a la hora de salir en

libertad, como entretener a los

internosyquelashoras ‘muertas’

que tengan en el patio sean las

menos posibles.

Aesterespecto, LaVoz del Patio
harealizado una encuesta entre
los internos del Centro Peniten-
ciario de Burgos para conocer sus
habitos y conocimientos respecto 20 O/ (o]
aestos talleres que, generalmen- o
te, realizan entidades o volun- 14 /O
tarios externos que acuden a la
prision semanalmente.

Del total de internos que con- 0 o
testaron la encuesta -60 de las 2 /0 79 /0
al menos un curso a la semana,
ocho actividades; un 2 por ciento,

penitenciarios talleres y cursos
127 entregadas-, el 64 por cien- ‘
hastaun maximo de cuatro; un14
amasde ocho; yel veinte por cien-

formativos en los que se pueda,
to manifiesta que participa en
por ciento acude a entre cincoy O 1 _4 5 - 8 >8
to restante no asiste a ninguna

de las actividades formativasno  ¢CONsidera que estos cursos o talleres formativos ¢Como de utiles considera estos cursos?
regladas que se organizan. Esos, son utiles para los internos? (Valora de 0 a5, siendo 0 nada utiles y 5 muy utiles)

el 21 por ciento delos encuestados
sefiala que acude a dichas activi-

1

dades de manerano precisamente 8 1%
voluntaria.

De las respuestas de los en- 2 0
cuestados se desprende también 0 o
que el 80 por ciento considera 16% 7 Jo
que este tipo de talleres y cursos
son Utiles para ellos ala hora de (@)
trabajar en su reinsercion. De
hecho, un 26 por ciento otorga
una puntucion de 5 sobre 5 alas
actividades, mientras que solo 5
una minoria de internos con- P 3
sideran que no son nada ttiles. S| N O

Sin embargo, aunque la ma-
yoria de los encuestados consi- 4
dera quelos cursos son utiles, los
resultados determinan que el 65
por ciento delos encuestados cree

que se promocionan poco, frente ¢Conoce todos los Sabiendo que el numero total de cursos es ;Considera que se
al 35 que consideraquesiquese  cursos o talleres que se aproximadamente de 41, promocionan lo
publicitan lo suficiente. ofertan en el centro? ; qué porcentaje de cursos conoce? suficiente los talleres
é
En cuanto al conocimiento que y cursos ofertados?

tienen los internos de los talleres
que se realizan, apenas un cinco
por ciento de las personas que <10
contestaron la encuesta cono-

cenel grueso delaoferta, siendo 40%

un 23 por ciento los que conocen _

entre diez y una veintena de ta- 10-20 230/0
lleres; un siete por ciento los que

alegan que conocen entre 21y 30,

un 65 por ciento los que apenas — 0
zonocen diez o menosdeloscerca 21 3 0 . 7 / &
de 41 que se ofertan enla prision

burgalesa, destacando que el mas

reclamado por los internos es el >30 n
taller de recuperacion de puntos S{ No

del carnet de conducir.

65%

5
‘ Si
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Cooperacion social

LAVOZ

Internos de siete carceles se implican
en la recuperacion de Rioseco

Caritas Burgos organiza una convivencia con presos de Valladolid, Soria, Segovia, Ledn, Zamora,
Salamanca y Burgos para socializar y aportar su granito de arena en la reconstruccion del monasterio

RAMON MAZARIEGOS | LVP

Hatranscurrido un afio desde que
serealiz6 una primera salida pro-
gramada de formacoordinada con
varios centros penitenciarios de
Castillay Ledn delamano de Cari-
tas. El primer objetivo de aquella
salida terapéutica fue colaborar
en la repoblacion de la Sierra de
la Culebra en Zamora, una zona
devastada tras sufrir un terrible
incendio en 2022.

Pues este pasado mes de octu-
bre, voluntarios de Caritas Burgos,
en coordinacién con Caritas de
diferentes provincias de lacomu-
nidad de Castillay Ledn, volvieron
a unir sus fuerzas organizando
dos dias de retiro, convivencia y
trabajo reuniendo a unas sesenta
personas entre internos de hasta
siete prisiones de laregion, traba-
jadores de los distintos centros y
voluntarios de Céritas.

En esta ocasion el escenario
elegido fue el Monasterio de Santa
Maria de Rioseco, en el burgalés
Valle de Manzanedo, donde los in-
ternos colaboraron en las labores
de rehabilitacién que desde hace
casi dos décadas comenzaron los
propios vecinos, primero alre-
dedor de la iniciativa ‘Salvemos
Rioseco’ y hoy ya organizados
en la Fundacion, creada en 2010.

“Hemos despejado tierray pie-
dras de unazonadonde se encuen-
tran unas escaleras sepultadas por
un desprendimiento y el paso del
tiempo, ya que estamos hablando
de una edificacion del siglo X111”,
explica uno de los internos que
ha colaborado en estas tareas,

Durante dos dias
60 personas
entre internos,
funcionarios

y voluntarios,
trabajaron
conjuntamente

que han consistido en limpieza
de maleza y desescombro, bajo
la direccion del equipo técnico de
rehabilitacion.

Para Caritas Diocesana, im-
pulsora de este encuentro, se trata
derealizar una actividad conjunta
entre varios centros penitencia-
rios buscando siempre acudir a
espacios abiertos y naturales; que
se pueda establecer un contacto
con las gentes de la zona y, como
remarca David Alonso, de Caritas
Burgos, “quelos internos sientan
que son ttiles paralasociedad, que
se sientan comodos haciendo algo
para el bien comin”. Aspectos que
complementan también la filo-
sofia de las salidas terapéuticas
que organizan desde prisiones,
donde se busca que los internos
conozcan la realidad cultural de
su entorno mas cercano, mejoren
sus habilidades sociales y trabajen
en equipo, ademas de participar
en proyectos de caracter social.

16 parroquias y un monasterio
Los precursores de toda esta aven-
tura tienen nombres y apellidos.

o - i

Internos y equipo técnico y laboral, en las ruinas del Monasterio de Santa Maria de Rioseco, en el corazén del valle de Manzanedo, en Burgos. Fotos: JuAN CARLOS M.

Chelo Pérez (guia), su marido Angel (encargado) y Juan Miguel Gutiérrez
(parroco y presidente de la Fundacién), en la prisidén de Burgos. FoTo: DIEGO CORES

Todo comenzd hace unos dieciséis
anos, cuando a un sacerdote de
los que hacen pueblos, Juan Mi-
guel Gutiérrez, le encomendaron
la zona del Valle de Manzanedo,
con poco mas de un centenar de
vecinos, 16 parroquias y un mo-
nasterio cisterciense abandonado.
Ahi es nada.

“Cuando llegué no encontraba
el monasterio y fueron Chelo y
Angel quienes me trajeron”, ex-
plica en referencia al matrimonio
de octogenarios vecinos del valley
voluntarios. “La primeravez que lo
vi me pareci6 una ruina sin posi-
bilidades. Sin embargo -contintia-
los pocos habitantes de Rioseco
tenian ilusién y convencimiento
de hacer algo para que al menos
se pueda visitar con seguridad”.
Explica que trabajan conservando

las ruinas para que se aprecien sus
tres etapas constructivas: goético,
renacimiento y barroco.

La Fundacion que él mismo
preside se encarga de todo lo re-
lacionado con el monasterio, “es
como una pequeila empresa fa-
miliar, ya que desde hace afios la
parroquiay el Obispado, que son
los legitimos duefios, nos cedieron
el Monasterio para que la Fun-
dacion se encargue de gestionar
las pequefias obras que vamos
haciendo”, matiza. Para desa-
rrollar toda esta labor cuentan
también con ayudas de diferen-
tes administraciones, empresasy
particulares. Pero, sobre todo son
los vecinos del valle, como Chelo
y Angel -que acaban de recuperar
un horno en perfecto estado- el
alma mater de este proyecto.

EN PRIMERA PERSONA

| RAMON MAZARIEGOS
Redactor de La Voz del Patio

__Soy utily
estoy vivo

esprecié los primeros
Daﬁos de miadolescen-

cia por mi mala cabeza.
Por primera vez en afios me
siento libre haciendo algo por
la sociedad. Los dias 28 y 29
de octubre, Caritas Burgos or-
ganizd una quedada con siete
centros penitenciarios de la
comunidad de Castillay Ledn,
para pasar dos dias de convi-
vencia entre internos de las
prisiones. Cuando me dijeron
que estaba propuesto para esta
salida, no podiaimaginarmelo
que Céritas habia organizado
con la participacién de mas de
treinta personas entre inter-
nos, funcionarios, técnicos y
voluntarios. Fueron dos dias
de trabajo muy diferentes. E1
primero fue de bienvenida.
Pocoapoco fuimos llegando al
campamento donde hariamos
las presentaciones, charlar con

«Para algunos pasar la
noche fuera, después de
tantos anos sin salir de
prision, fue complicado.
Sin recuentos, sin
sentirte vigilado y

con una sensacion de
libertad»

los demas internos y volun-
tarios del resto de prisiones,
con los que al dia siguiente
pasariamos la mafana en el
monasterio en el que ibamos
aayudar a despejar una zona
y limpiar unas escaleras se-
pultadas por tierra y piedras
que, con el paso del tiempo
estaban semienterradas.
Eldia delapresentacion fue
un momento importante para
el grupo porque nos explica-
ron el programa. Lleg6 lahora
de dormir y fue complicado,
porque hubo gente paralaque,
después deafios sin salir, pasar
unanoche fuerade prision, sin
recuentosy tener la sensacion
delibertad al poder salir de la
cabaria solo, sin que nadie te
vigile..., pues no pudo pegar
ojo, esperando que llegara el
dia siguiente y poder realizar
elvoluntariadoy pensando que
bien podria ser de unasemana.
Alas personas que estamos
cumpliendo una condenanos
viene bien desconectar de la
rutina penitenciaria, aunque en
muchos casos nos parezca que
una salida paraver la Catedral
sea como si estuviésemos en
el colegio. Sin embargo, las
salidas de un dia o dos, como
en este caso, son buenas sin
dejar que pase el tiempo hasta
que se concedan los permisos.
Quiero dar las gracias a
Caritas, al personal laboral,
alajuezayal equipo técnico,
que han hecho posible que
pueda disfrutar de dos dias
de LIBERTAD, sintiéndome
como un pajaro y siendo til
haciendo algo por la sociedad.

=mm DEL PATIO
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Croénica de una jornada de ajedrez en Navidad entre varios internos de
la carcel de Burgos y voluntarios del Club Deportivo ‘En Jaque’

Tender la mano,
tender puentes

Voluntarios e internos jugando al ajedrez el pasado 27 de diciembre. FOTO: DIEGO CORES

Daniel Ausin

rios ajedrecistas del Club Deportivo En Jaque

se ofrecieron a venir al Centro Penitenciario
de Burgos para participar en una jornada de varias
horas de partidas contra internos. Tendemos la
mano, al empezary al acabar la partida. Ya sabemos
de qué va: se mantiene una conversacion diferente
con una persona diferente, ocurre que de nuevo
todos hablamos el idioma del ajedrez como nexo
entre diferentes mundos, y ocurre

D urante el paréntesis de Navidad siete volunta-

Estos pequefios puentes se traducen, entre otras
cosas, en que estas personas ponen en la categoria
de personas a quienes estan presos. Desde ahora
esas frases topicas que se dicen sin pensar cobran
otro significado: “Enla carcel no ibayo a estar mal,
que me dan cama y de comer”; “Yo a ese lo metia
enlacarcel para siempre...”; “Yo echaria del pais a
todos esos delincuentes extranjeros”... y otras que
se oyen en conversaciones de barra o de cufiados en
Navidad. Ahora de repente yano suenan igual, ruido.
Se vive la experiencia de que dentro de este marco

también existen la educaciony el

también que el proceso continlia === respeto, que las personas que hay
después. Cada cual a su manera. aqui no cumplen todos esos clichés

Unos se rascan la cabeza por «EStOS p uentes y que no es disparatado que ma-
la nolche en 51; celgltz.:l re((j:ordaniilo se trad ucen en fiana podria ser,cualq[uiera el 3ue
aquel momento critico de aquella se pasa por aqui una temporada.
partida, o rozan con los dedos que se Pone , Parte de la reinsercion se hace
que por poco no han logrado el én la CategOrla desde.fuera, ehmmgndo estigmas,
objetivo de ganar a los siete vo- cambiando percepciones y descu-
luntarios, y, al menos a uno, le de per sonas da briendo que las situaciones siempre
viene el subidon del ganador por 4 son complejas y muy diferentes,
haberlo logrado, uno entre 15. ql’uenes eStan queda en evidencia que aquellos
Enhorabuena, Ifiaki. pI’QSOS» simplismos chirrian estrepitosa-

Otros viven la experiencia de
conocer de cerca un colectivo, una
realidad y unas situaciones plagadas de concepciones
raras y de prejuicios que no ayudan en absoluto, a
nadie. Se tiende un puente. Mas de 40 voluntarios
diferentes han participado ya en estas entradas del
proyecto “Piensa en Frio”. Los resultados no se
quedan ahi, estas personas, tal y como he podido
comprobar todas las veces, cambian, conocen un
poco esta realidad y al conocerla la respetan y la
perciben de otra manera. Todos repiten.

| Juan ANTONIO MONTERO

ajedrez fomenta el pensamiento estratégico
en el sentido de reflexionar antes de actuar
yde ayudar a crear planes, desde los muy basicos
hasta otros ya de mayor complejidad. Y este modo
de pensar estratégico siempre viene bien para
evitarse problemas en la vida.
Segundo, creo que conviene bastante porque
a poco que progresas y entiendes el ajedrez, en-
tretiene y divierte. Como muy bien sintetizaba
el gran Leontxo Garcia, que visito afios atras el
Centro Penitenciario de Burgos y también el de
Badajoz, el ajedrez tiene algo muy bueno en este
ambito, y es que “quita mucha carcel”.

Primero, por subagaje estratégico: sin duda el

mente. Los simplismos chirrian

en la mente del preso que viene
cada semana a “Piensa en Frio” y realmente quiere
progresar: debe profundizar, debe extrapolar. Los
simplismos chirrian ahora en la mente del voluntario
que conoce por primera vez este contexto, y puede
quellegue a chirriar en la cabeza del cuiiado de turno
cuando se le paren los pies en algiin comentario en
Nochevieja. Sembrar para que mafiana cuando nos
encontremos fuera, nos miremos de otra forma.
Ademas, lo pasamos de puta madre.

El porqué del ajedrez en centros penitenciarios

Y tercero, aunque podria dar mas razones,
porque fomenta valores que también son especial -
mente bienvenidos: la cortesia y el respeto hacia
el otro; el respeto a las normas (es un juego muy
normativo); y el respeto hacia uno mismo, y esto
porque el ajedrez no te engafia y no puedes echarle
la culpa a nadie de tu derrota: el inico remedio
para no perder la siguiente vez es prepararte y
luchar para hacerlo mejor.

Juan Antonio Montero es coordinador del programa
“Nuestro ajedrez reinserta”, financiado por la Funda-
cién Jévenes y Deporte y que lleva a cabo el Club Magic
Extremadura desde 2009 en los centros penitenciarios de
Badajoz y de Cdceres.
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Il filo de I’Amore, por parte de la compafiia Mitd y Mita. FOTO: DIEGO CORES

Risas y ovaciones llenan
el auditorio de Burgos

DIEGO CORES | LVP

Alo largo del altimo trimestre
del afio pasado, la carcel burga-
lesa acogid en su salén de actos
diversas obras de teatro, entre
ellas Los marqueses de Matute,
representada por los actores del
grupo de teatro Maria Zambra-
no. Ademas, de la mano de la
ONG burgalesa Nuevo Futuro,
la compaiiia de teatro Mita y
Mita present6 la obra Il Filo de

II'Amore (adaptacion libre de
Los Intereses creados de Jacinto
Benavente), bajo la direccién de
Jaime Buhigas. Nuevo Futuro
desarrolla acciones destinadas
a apoyar a personas en riesgo
de exclusion y quiso acercar el
teatro a la prision burgalesa.

Estas actuaciones teatrales
vienen a consolidar el apoyo
que muestra la direccién de
la prisién a la difusion de la
cultura.

Los marqueses de Matute, puesta en escena por el grupo Marfa Zambrano. FOTO: DIEGO CORES

Un momento de la actuacién musical en el centro. FOTO: DIEGO CORES

Musica y religion con
motivo de la Navidad

DIEGO CORES | LVP

Con motivo de las fiestas navi-
denas, Ontheredbox, Gran Rey
MinisterioylalglesiaEvangélica
organizaron un evento reli-
gioso y musical para los presos
enelsalén deactos delaprisién
burgalesa bajo el titulo “La es-
peranzaviveyesJesds, un men-
saje que cambiara tu vida”, que
finaliz6 con las palabras de Ja-
cob, suguia religioso. Alasalida
del evento, los componentes del
movimientoreligioso regalaron
acadainterno el comic De muerte

avida, una historia verdadera por
Jacob bock, una Biblia, un calen-
dario y una postal.

Por otro lado, miembros de
la Pastoral Penitenciaria de
Burgos, junto con voluntarios
de Caritas, acompafiaron a los
internos de la carcel en diver-
sos actos religiosos con moti-
vo de la Navidad y recorrieron
las dependencias de la prision
cantando villancicos. Entrado
elnuevo afio, regalaron maza-
panes, calendarios y prendas
elaboradas en el propio centro
para cubrir el cuello del frio.
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La Otxoa, icono gay de la Transicion

José Antonio Nielfa, La Otxoa, estoda unainstitucién en Bilbao y uno de
losiconos gais mds recordados de la Transicion espanola. Nacido José Antonio Nielfa,
autor del primer himno LGBT espanoly referente de la lucha por la normalizacion de la
diversidad afectiva, estuvo preso en la cdrcel de Burgos durante varios meses en 1968

debido a su condicion sexual.

C.LA. [ LvP

ransformista, cantante del hu-

mor, la provocaciény el erotismo,

hostelero de tronio y activista por

la igualdad, José Antonio Nielfa
(Bilbao, 1947) nacié como La Otxoa para el
mundo artistico en 1978. Dos afios después
saltaria a la fama por su interpretacién de
la cancién “Libérate” durante las fiestas
de la capital vizcaina, en una actuacion
histoérica parala visibilidad del movimiento
gay. Alo largo los ochenta edit6 los discos
Libérate (1981), Todas al fiitbol (1983), Sexual
y autoritaria (1987) y Toma bacalao (1989),
y amediados de la década abrié un popular
café cantante en el casco viejo bilbaino que
permanecié en funcionamiento hasta su
jubilacién en 2017. En la década siguiente
editaria Genioy figura (1990), Quiero ser de
la jet-set (1992) y Vivir de noche (1995), y
posteriormente publicd una autobiografia
y protagoniz6 el documental Sin plumas
en la lengua (2004). En 2023 anunci6 su
retirada de los escenarios con un espec-
taculo estrenado en las fiestas bilbainas,
Agur, Otxoa feroz.

Los comienzos artisticos de Nielfa da-
tan de 1966, cuando se traslada a Torre-
molinos (Malaga) y se integra en la escena
gay de la Costa del Sol, todo un ejercicio
de riesgo en plena dictadura franquista, y
de ahi a Barcelona, donde sigue vinculado
con el mundo del espectaculo y el ambien-
te nocturno.

“Fui detenido por primeravez en1968
en Barcelona, en el bar en el que traba-
jaba como artista de variedades, siendo
gobernador civil Rodolfo Martin Villa y
ministro de Informacién y Turismo Fraga
Iribarne”, rememora La Otxoa. “Aunque
en la capital catalana habia entonces mu-
chisima libertad, insospechada en otras
ciudades espatiolas, cai en una de las reda-
das masivas que hacia de vez en cuando la
Policia junto con otras 150 personas, entre
camareros, artistas, clientes...”.

“Se me aplicé la llamada Ley de Va-
gos y Maleantes”, una norma aprobada
en la Segunda Reptiblica espafiola contra
vagabundos, proxenetas y otras personas
con comportamientos considerados an-
tisociales y mas tarde reformada por la
dictadura franquista para reprimir tam-
bién a los homosexuales, “y me llevaron
alaComisaria de la Via Layetana, luego al
juzgado y mas tarde ala Modelo, donde me
toc6 compartir celda con otras seis per-
sonas”. El hacinamiento en la carcel bar-
celonesa era tan extremo que el Gobierno
decidi6 llevar a cabo la primera conduc-
cién de homosexuales del franquismo, “la
primera conduccién gay, y nos llevaron a
unos 70 al penal de Burgos en un recorrido

|

«Nos adjudicaban

los trabajos que
consideraban que nos
correspondian por
nuestra condicion de
homosexuales»

La Otxoa canta para los internos de la cdrcel de Basauri (Vizcaya) en los Carnavales de 1983.

que pasod, con pernoctaciones incluidas,
por las prisiones de Zaragoza, Pamplona
y Carabanchel”. En la capital burgalesa
permaneceria encarcelado entre marzo y
mayo de aquel revolucionario 1968.
“Tenia 20 afios y tuve que oir barba-
ridades. De todos modos, no me quejo del
trato recibido, la mayoria de los presos
estaban alli por razones politicas y eran
buena gente. Recuerdo que los funcio-
narios nos adjudicaban los trabajos que
consideraban que nos correspondian por

“El que lo prueba, repite”

La Otxoa reconoce que algo se le remueve por dentro cuando oye cantarla a

una de esas cuadrillas de jévenes que alternan por Bilbao y que todavia la
entonan desenfadados en alguna noche de juerga. “Libérate” sigue siendo un
himno orgulloso, una cancion de afirmacién sexual llena de humor y de buen
rollo, el primer himno que tuvo el movimiento LGBT vasco y espafiol: “Libérate,/
ser mariquita no es un delito,/ no lo calles, lanza el grito./ Libérate,/ no vivas mas
oprimido,/ busca tu felicidad,/ que aunque alguno te critique,/ el que lo prueba,
repite,/ yo no sé por qué sera...”.

José Antonio Nielfa, aficionado al futbol e hincha desatado del Athletic Club de
Bilbao, también es el responsable de otro divertido y popularisimo himno alternativo,
esta vez dedicado al equipo de sus amores, que volvié a sonar con algarabia en la
capital vizcaina hace unos meses, cuando el equipo rojiblanco conquisté la Copa del
Rey después de 40 aiios de sequia. Se titula “Locas por el fitbol” y su letra tampoco
tiene desperdicio: “El Athletic goleando/ de la mente no te quitas/ y por él todos
gritamos,/ los machos y mariquitas./ En el fatbol, hasta locas/ gritan llenas de
pasiones,/ sofiando con las pelotas/ de todos los jugadores”. Ahi queda eso.

nuestra condicion de homosexuales, como
coser o arreglar las habitaciones”, explica
entrerisas el artista. “Al estar mucho mas
cerca de Bilbao, pude recibir frecuentes
visitas de mi familia. Lo que ocurre es que
Barcelona significaba mi libertad, era la
puerta de Europa, donde podia hacer la
vida que queria sin que se enterasen mis
vecinos bilbainos, asi que al ser traslada-
do tan cerca de casa me sali6 el tiro por
la culata”.

Una vez excarcelado, todavia tendria
que sufrir frecuentes humillaciones pro-
vocadas por los antecedentes penales que
llevaba a cuestas, pero volvio a trabajar en
bares de ambiente, esta vez en su Bilbao
natal. Lo demas ya es historia: muerto
Francoy en plena transiciéon democratica,
José Antonio Nielfa se transformd en La
Otxoay en el gran referente de la liberacion
del movimiento homosexual, una bande-
ra que todavia hoy sigue enarbolando. Ha
vuelto muchas veces por Burgos, porque le
encanta —“Es una ciudad preciosaala que
no guardo rencor alguno, rencor le guardo
aladictadura” -, y, por cierto, fue el pri-
mer artista, ya en lademocracia, en ofrecer
un concierto en un centro penitenciario. Se
celebrd en los Carnavales de1983 enla car-
cel de Basauri (Vizcaya), y el asunto llegd
a la portada de El Caso. Pero esta vez José
Antonio ya no entré esposado en prision:
lo hizo envuelto en plumas, con guantes
de antebrazo y medias de rejilla.

Como una reina.
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En esta seccion de La Voz del Patio varios expertos en diferentes materias
-legales, médicas, psicologicas, terapéuticas...-responden alas cuestiones
gue nos hacen llegar tanto los propios internosy sus familiares o amigos, como
los trabajadores de los centros penitenciarios. Podéis enviar las preguntas a
la redaccion o al correo periodicolavozdelpatio@gmail.com
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| UNA'MARCA QUE SE PUEDE BORRAR

O AL OLVIDO

Blanca, Mireya y Alicia

JURISTAS DEL C.P. BURGOS

Cuando una persona entra en prision, generalmente
sale en los medios de comunicacidn y en las

redes sociales: Con el paso de los afios esa noticia
permanece, ya sin inportancia, pero puede generar un
estigma hacia la persona condenada que esta arrastra
de por vida. El derecho al olvido avala que esas
noticias puedan ser eliminadas a fin de ayudar a una
mejor reinsercion en la sociedad de las personas.

vido?

El derecho de supresion de
datos o el derecho al olvido es el
derecho del interesado a solici-
tar en internet (a los motores de
busquedaolos editores de paginas
web) que se supriman los enla-
ces que conducen alos sitios web
donde se traten sus datos perso-
nales al hacer labusqueda intro-
duciendo su nombre completo o
se suprima el contenido en el que
aparecen esos datos personales.

Bien porque dicho tratamiento
se haya hecho sin su consenti-
miento, porque quiera revocar
dicho consentimiento o porque
la informacién sea inexacta, ob-
soleta o suponga una vulneracion
de su derecho a la intimidad o su
derecho al honor.

Seencuentrareguladoenelar-
ticulo 15 dela Ley Organica 3/2018
de 5 de diciembre de proteccion
de datos personales y garantias
de los derechos digitales.

15,0ué es el derecho al ol-

tar una retirada?

Lanormativa de proteccién
de datos establece que para ejercer
el derecho al olvido es imprescin-
dible que el ciudadano se dirija en
primer lugar ala entidad que esta
tratando sus datos, en este caso al
buscador de internet. Los busca-
dores mayoritarios, como Google,
Bing o Yahoo, han habilitado sus
propios formularios para realizar
las peticiones de ejercicio de este
derecho.

En segundo lugar, si el bus-
cador no responde a la peticion
realizada o el ciudadano considera
que la respuesta que recibe no
es adecuada, puede interponer
una reclamacién ante la Agencia
Espaiiola de Proteccion de Datos
(AEPD). En funcién de las cir-
cunstancias de cada caso con-
creto, la AEPD determinara si la
estima o no. Esta decision de la
AEPD es recurrible ante la Sala

26C(>mo se puede solici-

de Contencioso-Administrativo
de la Audiencia Nacional.

siones sobre las solici-

tudes de la retirada del
contenido?
Es el propio buscador ante el que
se presenta la solicitud de retira-
da del contenido el que toma las
decisiones al respecto. Las soli-
citudes se derivan a un equipo de
personal compuesto por revisores
y abogados que estan formados
especificamente para ello.

¢;Como se evaluan las
4 solicitudes?

Cada buscador establece
sus criterios de evaluacion to-
mando como base las directrices
del grupo de trabajo del articulo
29, que es un 6rgano consultivo
independiente integrado por las
Autoridades de Proteccion de Da-
tos de todos los estados miembros
delaUnién Europea, el Supervisor
Europeo de Proteccién de Datos
y la Comisién Europea.

Asi, por ejemplo, en el caso
del buscador Google se pueden
encontrar en su propia web las
fases de las que consta el proceso
de evaluacion. En concreto, en
primer lugar, evaldan que la so-
licitud contenga todos los datos
necesarios para que se pueda to-
mar una decisién y que la persona
solicitante tenga residencia o na-
cionalidad de algtin pais europeo.
En segundo lugar, evaltian que las
paginas que se haya solicitado
retirar efectivamente aparezcan
en los resultados que ofrece el
buscador cuando se busque el
nombre del solicitante y que di-
chonombre completo aparezca en
esas paginas que se ha solicitado
retirar. También comprueban si
la pagina cuya retirada se soli-
cita incluye datos inadecuados,
irrelevantes o exageraciones, asi
como si existe un interés publico
en que lainformacién permanez-

3¢;Ouién toma las deci-

|

“"Es el derecho

del interesado

a solicitaren
internet que se
supriman los
enlaces que
conducen a sus
datos personales”

ca disponible en los resultados
generados por una busqueda del
nombre del solicitante.

suelen retirar las pagi-

nasy en cuales no?
Habra que atender siempre al caso
concreto, pero alguno de los casos
mas comunes en los que se suele
retirar una pagina son cuando la
informacion carezca de interés
publico, cuando la informacién
tratada sea especialmente sensi-
ble porque se refiera inicamente
a aspectos como la salud, orien-
tacion sexual, raza, religion, etc.,
de una persona. También cuando
el contenido esté relacionado con
menores de edad o con delitos
cometidos cuando el solicitante
era menor de edad o cuando el
contenido esté relacionado con
condenas que hayan prescrito,
acusaciones que se haya demos-
trado ante un tribunal que son
falsas o infracciones penales de
las que el solicitante haya salido
absuelto.

Sin embargo, puede decidir-
se no retirar las paginas cuando
exista un interés publico en que
dicha informacién permanezca
disponible. Algo que puede ocurrir
cuando el contenido esté relacio-
nado con la vida profesional del
solicitante, con un delito pasado,
con un cargo politico, que se tra-
te de un personaje publico o de
documentos gubernamentales o
material periodistico.

55,En qué situaciones se

delasredes socialeslos

antecedentes penales?
Los antecedentes penales no
aparecen en las redes sociales ni
tampoco es posible el acceso o
consulta de los mismos a través
de internet. Unicamente se en-
cuentran en el Registro Central
de Penados, que recoge la infor-
macion facilitada por juzgados y
tribunales espafioles o de otros

6¢;C6mo se puede borrar

|

"Se puede
decidir no
retirar las
paginas cuando
exista uninterés
publico en que
la informacion
permanezca”

paises de la Unién Europea acerca
de sentencias firmes que hayan
declarado la culpabilidad de una
persona mayor de edad por la
comisién de un hecho tipificado
como delito. No recoge informa-
cién sobre condenas amenores de
edad ni antecedentes policiales.
De manera que parasolicitar la
cancelacion de los antecedentes
penales debemos dirigirnos a di-
cho Registro a través de una soli-
citud cuyo modelo se encuentra en
la web del Ministerio de Justicia.
Los debemos diferenciar de
los antecedentes policiales, que
son recabados por la Policia en el
marco de la prevencion e inves-

|

"Hay que tener
claro que los
antecedentes
penales y policiales
no son lo mismo ni
se gestionan en las
mismas entidades”

tigacion de infracciones y que se
almacenan en los registros y bases
de datos de la Policia Nacional,
Guardia Civil o policia auton6-
mica. Para solicitar la cancelacién
de estos antecedentes policiales
deberemos dirigirnos, por tanto,
a la comisaria correspondien-
te y presentar el formulario de
solicitud de supresion de datos
del fichero PREPOL (formulario
que se encuentra disponible en
la web de la Policia Nacional y
Guardia Civil), pudiendo también
realizarse el tramite a través de la
sede electrdnica. Los requisitos y
la documentacion requerida para
ello también se encuentran reco-
gidos en la web.

Hemos de tener claro que los
antecedentes penales y policia-
les no son lo mismo. Una perso-
na tendra antecedentes penales

“Los buscadores
mayoritarios,
como Google,
Bing o Yahoo,
han habilitado
formularios para
ejercer este
derecho”

cuando haya sido condenada por
un juez o tribunal por la comisién
de un hecho tipificado como de-
lito. En el caso de que haya sido
detenida porla Policia o se hayan
requerido sus datos personales
parala elaboracion de un atestado
policial que haya sido remitido a
un juzgado de instruccion y este
haya decidido archivar el proce-
dimiento, no tendra antecedentes
penales por estos hechos al no
haber sido condenada, pero si
constaran antecedentes policiales.

tecedentes penales para
poderlos retirar?
Para poder solicitar la cancelacién
de los antecedentes penales, de
conformidad con el articulo 136
del Cédigo Penal, han de cum-
plirse los siguientes requisitos:

1.- Haber extinguido la respon-
sabilidad penal.

2.-Que desde la extincién de
la pena hayan transcurrido los
siguientes plazos sin haber vuelto
a delinquir:

-Seis meses para las penas leves.

-Dos afios para las penas que no
excedan de doce meses y las im-
puestas por delitos imprudentes.

-Tres afios para las restantes
penas menos graves inferiores
a tres afos.

-Cinco afios para las restantes
penas menos graves iguales o su-
periores a tres afos.

-Diez afios paralas penas graves.

7(;Cuéndo expiranlos an-
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CULTURA GENERAL MEDIAS PALABRAS
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ACERTIJOS

Un taxista vaborracho (y puede que algo mas) por una calle en
1 direccién contraria a todos los coches. Entre ellos aparece un
coche de policia pero sigue su camino y no hace absolutamente
nada por detenerle. jPor qué se ha librado?

En la Vuelta Ciclista de Burgos ¢cual es la posicion de un co-
2 rredor después de pasar al segundo clasificado?

Sime tumbas, soy todo. Si me cortas por la cintura, me quedo
3 en nada. ;Qué soy?

Estas en un laberinto completamente a oscuras y tienes una
4vela, una antorcha, un pufiado de paja y una sola cerilla. §Qué
enciendes primero?

Tengo cuatro veces la edad de mi hija, Mar{a. Dentro de 20 afios
5 tendré el doble de afios que ella. {Qué edad tenemos ahora?

Tengo ciudades pero no calles, tengo bosques pero no arboles,
tengo rios pero no agua.

HOROSCOPO

VR

ARIES (21 mar-19 abr) Aun-

que creas que don Alejandro

ha puesto sus ojos en ti, no
te fies, es una estrategia para que
te apuntes al taller de lectura, no
tiene ninguna intencion de llevarte
de salida programada.

TAURO (20 abr-20 may) Ni
ascendente Libra, ni luna
en Géminis, ni aunque se

alineen todos los astros te van a
conceder un permiso de salida. Ta
sigue rellenando instancias por si
acaso. Bien en el amor.

GEMINIS (21 may-20 jun) El
plano delas duchas, la toalla
y la pastilla de jabon que te
han echado los Reyes Magos deberian

darte una pista de lo que pensamos
todos. No fuerces en el gym.

CANCER (21 jun-22 jul) Deja
de pedir cita a las abogadas
de Justicia Gratuita, que no
son tus colegas, que estan hartas de
tiya. Y no, no vienen a verte porque
gustes. Es que les pagan. Salud pasable.

LEO (23 jul-22 ago) Este,

definitivamente no va a ser

tu ano, chaval. Ni vis a vis
ni videollamadas ni na, no vas a
ligar ni en suefios. No es tu afio, y lo
sabes y mira que la rima te lo estaba
poniendo a huevo.

VIRGO (23 ago-22 sep) Enel
economato van a empezar a
vender shushiyramensolopara
ti, pero deja de pintarte de amarillo,
que ya saben que eres de Badajoz. En
elamor no hay nada que hacer, nunca.

LIBRA (23 sep-22 oct) El

trabajo, malamente; del amor

ni hablamos, pero enla pista
de padel vas a ser el puto amo. Cuidao
si te cruzas con Torchi, que se las
sabe todas. Gozaras de una salud de
hierro. Jeje.

ESCORPIO (23 oct-21 nov)
Estas de enhorabuena, en
el taller de costura estan

aprendiendo a coser calzoncillos
y calcetines, que ya te vale con los
agujeros negros. Salud mala, y no
sera porque tomas pocas pastillas.
En el amor, como en todo, te tienes
que centrar un poquitin.

SAGITARIO (22 nov-21 dic)
Cuando vayas de salida pro-
gramada no hace falta que
te pongas el traje de los juicios, que
parecéis los de Reservoir dogs de paseo
por el Espolon. Visita a dentistas sin

fronteras. Hazlo por mi.

CAPRICORNIO (22 dic-19
ene) Dice tu mujer que no le
hagas mas videollamadas,

que es mas feliz imaginandote que
viéndote. Date un paseo por las duchas
de vez en cuando, que también es de
agradecer. Usa el champu.

ACUARIO (20 ene-18 feb)
Este afio pasate un rato por
la Biblioteca, que la wifi es

gratis; por los libros vamos a empezar
acobrar y si quieres leer el diario de
hoy espérate a mafiana. De amores,
flojillo esta década, pero ala siguiente
pillas fijo.

PISCIS (19 feb-20 mar) Ya

no te queda ni un chavo en

la catumba, mira a ver cdémo
te lo montas, chaval porque ya no te
fian ni en tu casa. Si acaso cortate el
pelo, bliscate un trabajo, ya sabes, esas
cositas. A tu pesar, bien en el amor,
de lo demas ni hablamos.
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Piensa en frio | DaNIEL Ausin .1

En esta seccion se muestra que la historia del ajedrez va ligada a la de la persona que lo practica. El ajedrez
ensena a pensar y es capaz de ofrecer habilidades emocionales aplicables a cualquier ambito de la vida. Daniel
lo resumira en un concepto, desarrollado por un campedn de ajedrez, y lo visualizara en una partida histérica

que ese mismo campeon jugo.

| EL CONCEPTO |
Fantasmas

se compite. No hay margen para los errores, no hay repara-

cion posible, ni en el tiempo del reloj, nunca perdona, demos-
trar nuestra mejor mentalidad, solo ante el tablero, o lo que es
peor, conmigo mismo, contra mi mismo. Es la vida real.

“A ver qué pasa, yo creo que ganaré esta dltima, y quedo en-
tre primero y tercero, pillo premio” Quedan 3 partidas, 3 partidas
finalizando, con una evaluacion clarisima, cualquiera apostaria
por acertar los 3 resultados, esto ya esta acabado. Ni sé por qué
siguen jugando.

Incorrecto. Todo falso. 3 jugadores con ventaja decisiva, pre-
suntos ganadores, sendas victorias virtuales. “Esto estd hecho,
que este tio siga la partida me parece casi una ofensa” Glups, trago
saliva. “Esa no la habia viste”. Un escalofrio me recorre la cara,
se me eriza el bello, me quedo palido: Adics torre, adi6s victoria
y adios premio. “Pero... ;qué cojones he hecho?” Tablas, se acabo,
se va medio punto por el sumidero, y varios puestos en la clasi-
ficacion.

El segundo ganando: liada, un pecado: la seberbia, ‘;Por qué
conos no me dedicaré a dar mate en lugar de recrearme?” Ese in-
secto con el que jugueteaba entre mis dedos se revuelve, escapa,
vuela, me pica, escuece, se acabaron las risas. Adids a mi supe-

H oy esto no es un juego, se aplican las reglas, se juega a ganar,

rioridad, ahogado, medio punto al garete, cara de acelga.

Y el tercero. “mira que lo hemas hablado veces: esto no acaba
hasta que no se firma” “Tocaste esa pieza, debes moverla” senten-
cia mi hasta ahora débil rival, “no me llega ni a medio rival’, pensa-
ba yo. “Es cierto” reconozco para mis adentros, me he obligado a
hacer esa mierda de jugada, me dejo mate abajo, preferiria pagar
otro mes que hacer esa basura de jugada. Se me acaba el tiempo,
no puede ser cierto, “me tiemblan las manos”. Bandera. Derrota.
Pierdo. Un cero. Punto. Rabia. Contengo la ira, la cortesia del aje-
drez esta por encima de cualquier rabieta, es mi culpa y sélo mia.
Me odio a mi mismo. Me recrimino ‘;Por qué cojones no me guarda-
ré la manita en el culo y usaré la cabeza antes de tocar nada? Mira
que lo sabia... Piensa en Frio, imbécil.” Estrecho la mano del rival, él
sonrie con alivio. Yo aprieto los punos, parto el boligrafo entre los
dientes y bajo la mirada. “Pa otra, espabilas...”

Chupa chupa leccion de vida. Eso me dicen, eso me obligo a
pensar: que vale para algo, no te jode, no me lo creo. Me juro no
volver a cagarla de esta manera. Nunca mas. “Esto debe de ser lo
de por las malas, serd cierto, trae, al menos, la leccién”

Tanto tiempo empleado en saber perder, en aprender. Pues
alo mejor lo que no sé es ganar, remontar, ganar una partida ga-
nada, rematar, vencer y respetar al rival, al juego y a mi mismo,
aprender a ganar los que no solemos ganar una partida, los
que no sabemos bien qué es, tan poco acostumbrados que parece
que no es posible. Pero lo es compafiero, la victoria esta ahi, mu-
chas veces al alcance de un suspiro, otras, dentro de unos meses
0 anos. Siempre evasiva, pero, joder, créetelo: también puede ser
tuya, acaba con esos fantasmas.

-- H A

O Ding Liren.
B Los fantasmas
de Ding Liren.

2024. Singapur.
Campeonato Mundial.
142y ultima partida.

Lo mas facil por hacer, la recta final. Son tablas. Habra
desempate. ;Sequro? Tras 55.Tf2?? (?? = Error grave) Ga-
nan los fantasmas, pierde el jugador. ;Sabria usted como
acabar la partida? ;Aunque el rival sea un campedn?
Aprendizaje en espiral, profundizando los mismos con-
ceptos hasta la extenuacion. Y los errores también, mis-
mas cagadas, diferente escala. Una llorera en los escola-
res, una herida en el orgullo... y siempre un mal rato. En
esta ocasion: el trono mundial. No se libra nadie.
55...Txf2 56.Rxf2 Ad5! 57.Axd5 Rxd5 58.Re3 Re5! 59.Rf2
Rd4! -+

Elrey negro se cuelay se come el pedn. 182 campedn mun-
dial, el m&s joven de la historia: El Indio Gukesh, 18 anos.
Largavida al rey. Te deseo saber ganar.

Pasan sobre el patio... | MiGUEL ANGEL PINTO  Nonste cientirico: Convus conax

D EN OTROS IDIOMAS LA LLAMAN COMMON RAVEN OR

Cuando estas en el patio y miras hacia el cielo, esté gris, despejado 0 con ~ NORTHERN RAVEN, GRAND CORBEAU 0 KOLKRABE

(INGLES, FRANCES Y ALEMAN).

claros y nubes, siempre hay algo que ver. Ademas del cielo y las nubes, no )| ss-59¢n
es dificil observar aves. Las hay grandes y pequenas. Unas pasan con prisa ~ E:120-150cn

y otras dan vueltas con tranquilidad, como si quisieran dejarse ver. Esta

D PESODETAT,4KG

seccion busca dar a conocer a quienes nos sobrevuelan casi todos los dias.
No hace falta ningun equipo especial; s6lo mirar a lo alto. Y si anotamos lo
que vemos todos los dias, al final podremos tener una valiosa informacion
que nos ayudara a aprender algo sobre las aves de los alrededores

...el cuervo grande

1 ria cuervos y te sacaran los ojos” es un refran espanol que
C habla sobre la falta de gratitud de las personas. Hace alusion a

la caracteristica carronera del cuervo, o sea, que se alimenta

de animales muertos. En realidad, los cuervos son muy beneficiosos
pues ayudan a mantener los campos libres de carrofas que pueden
ser focos de enfermedades. Se trata de un cérvido de gran tamarno,
con cola en forma de cuna y alas alargadas. Su plumaje es negro
con brillos de color parpura, azulado o verdoso. Y las plumas de la
garganta, alargadas, son caracteristicas. Ademas, tiene un enorme
pico multiusos: lo mismo come carne muerta que lombrices o frutos.
Alargo de su area de distribucion se encuentra en todo tipo de habitats,
desde zonas litorales, areas forestales, areas esteparias, regiones
montanosas, areas desérticas y tundras. En Espana, es mas frecuente en

regiones montanosas,
aunque también
gusta de los tajos
situados en bosques
de Ilanura y en
acantilados marinos.

Por encima del
patio es relativamente fécil de oir y ver durante todo el ano. Suelen
ir en pareja, por eso en la mitologia ndrdica Hugin y Munin son un par
de cuervos que viajaban alrededor del mundo, recogiendo noticias
e informacion para Odin. Ambos eran enviados al alba a recoger
informacion y regresaban por la tarde, posandose en los hombros del
dios. iSe trataba de un eficaz servicio de informacion!

|
Salida artistica

In Memoriam Juan Vallejo. nueve
internos visitaron una exposicién organizada por la
familia y amigos del artista fallecido Juan Vallejo. En
ella los internos pudieron conocer una coleccién de
las mejores y mas reconocidas obras del pintor, tan
vinculado al centro penitenciario. Tras la visita dis-
frutaron de un paseo por la capital burgalesa.

|
Salida terapéutica

1. BURGOS, PLAZA MILITAR

Con mando en plaza Una docena de
internos del Centro Penitenciario de Burgos realiza-
ron una interesante salida terapéutica con personal
del servicio de Enfermeria del centro y visitaron el
Museo Militar ubicado en Capitania, donde fueron
recibidos por el director y donde mas tarde una cabo
del Ejército realizo con ellos la visita guiada.

Salida de La Voz

S

Arte de altos vuelos. vros redactores de
La Voz del Patio acudieron en el mes de diciembre al
Centro de Arte de Caja de Burgos CAB en una inte-
resante visita guiada por las exposiciones de Nacho
Martin-Silva, Eduard Arbos y Linarejos Moreno. Mas
tarde fueron recibidos por directivos de la Fundacién
Caja de Burgos en sus instalaciones del edificio Nexo.

]
Publicaciones

'\

DAMAS

#ARIA BOADD
QLABARRIETA

Cruce de damas. maria Boado, fiscal de-
legada de Violencia sobre la Mujer en Burgos y coor-
dinadora en Castilla y Le6n, ha publicado su primera
novela, un thriller judicial, sobre un caso de agresién
sexual titulado Cruce de damas, ambientado en Bur-
gos y Bilbao.
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El barrio de la alegria | eaoro bz

virgenes, islas perdidas ni desiertos remotos.

En el Mercadona un sabado por la mafiana hay
mas gente que en la cima del Everest. Hordas de hu-
manos asaltan los lugares mas bellos, pintorescos y
reconditos del mundo mientras los contemplamos
en las pantallas de nuestros moviles.

La Tierra es nuestra casa. Pero podriamos decir
también que la Tierra, desde Venecia a Machu Picchu,
pasando por las ruinas del Partenon, el yacimiento
de Petra o las praderas del Serengueti, también es
nuestra carcel. Una carcel enorme. Desde que apren-
dimos a usar el fuego hasta ahora, s6lo un puiiado de
astronautas hanlogrado atravesar los muros de aire
que protegen el planeta, y los que no han muerto en
el intento han acabado regresando.

Asi fue, asi es y asi serd, desde el principio de los
tiempos hasta que nos extingamos o saltemos a otros
planetas, quién sabe cuando.

El sol que nos calienta s6lo es una de las mas
de doscientas mil millones de estrellas de nuestra

Elhombre haencogidola Tierra. No quedan selvas

galaxia, la inmensa y descomunal Via Lactea, que
contiene, segin los astronomos, unos trescientos
millones de planetas potencialmente habitables para
la Humanidad. Pero esas cifras millonarias sélo nos
marean, nos desconciertan o simplemente nos im-

_ «El barrio de la alegria surge cuando
regresamos al pasado en busca de buenos
recuerdos; cuando saltamos al futuro con
ilusion e imaginacion; cuando en nuestro

presente, en fin, uno cuenta un chiste,
otro rasquea una quitarra o brinda con
nosotros»

portan un pimiento cuando nos despertamos un dia
cualquiera, ya sea en una mansion o en una prision.
¢Y qué nos importa de verdad? Muchas cosas. {Dema-
siadas? En primer lugar, casi siempre, los nuestros y
lonuestro. La salud y el bienestar de la gente querida.

Nuestros colegas y nuestros familiares. Que nuestra
madre pille una gripe nos inquieta mas que una
hambruna en Africa. Siempre fue asi.

¢Y qué nos divierte? «Divertido es lo contrario de
aburrido, y de nada mas», dijo Chesterton.

¢Y qué nos alegra? En Calle Melancolia, Joaquin
Sabina cantaba que queria mudarse al barrio de la
alegria. Esebarrio existe. EstaaquienlaTierray, ojala,
en Marte o en cualquier otro planeta donde dentro
de cien o mil afios, quién sabe, suene una cancién
humana. Y puede estar siempre dentro de nosotros,
estemos donde estemos. El barrio de la alegria surge
cuando regresamos al pasado en busca de buenos
recuerdos; cuando saltamos al futuro con
ilusion e imaginacion; cuando en nuestro
presente, en fin, uno cuenta un chiste,
otro rasguea una guitarra o brinda con
nosotros. Cuando buscas, como
decia Sabina, un encuentro que
te ilumine el dia.

Leandro Pérez es escritor.

Prohibido perder el hilo

RAMON MAZARIEGOS | LVP

oser no es facil pero con

interés se puede aprender.

“Me llamo Teresa pero

aqui me llaman Tere,
soy una voluntaria de la Pastoral
Penitenciaria de Burgos y llevo
viniendo a la prisién desde hace
22 afios”. No siempre ha estado
este taller: antes Teresa ensefia-
ba a hacer manualidades como
pulseras, collares vy figuritas de
madera..., “el caso era pasar un
rato agradable con los chicos y
queellos se entretengan”. Cuando
comenzod a impartir esta activi-
dad, el taller de costura estaba
ubicado en la Unidad Terapéutica
Educativa (UTE) y las maquinas
de coser funcionaban a pedales
“y con el impulso se desplazaban
hacia delante”.

“Cuando el taller fue traslada-
do al patio, llegé la pandemia del
covidy comenzamos a hacer mas-
carillas paralos internos, creo que
fuimos de las primeras prisiones
que dimos mascarillas de tela”,
explica Tere Martinez. “También
haciamos cortinas para las cel-
das y en invierno cosemos bra-
gas para cubrir el cuello”, cuenta.
“Ademas, hemos confeccionado
neceseres para que los internos
guarden sus cosas de aseo. Pero
lo que més hacemos son arreglos
en la ropa de los chicos que, por
cierto, me hace mucha gracia que
se compran pantalones de esos
que va llegan rotos de fabrica y
luego vienen a que se los cosa”.

“El chico que esta
de responsable
en el taller no
cobra, pero le
dan puntos”

- Perfil. Teresa Martinez Estaun, natural de Burgos, tiene 72 anos y es
costurera de profesion. Llevaacudiendo a la prision desde hace 22 anos de la
mano de la Pastoral Penitenciaria para ensenaralosinternosacoseryahacer
manualidades. Aunque ahora solo puede venir un dia a la semana al taller, se
siente cdmoda ayudando a “sus chicos”. Es la costurera de los presos.

. ] .

“Los funcionarios “Me dejan muchos “Para coser
pantalones de
cocina para
arreglar”

primero hay
que aprender a
descoser”

nunca me han
traido nada para
coser”

Teresa Martinez Estaun, en el taller de costura de la cércel. Foto: pIEGO CORES

Tere tiene muy claro el pri-
mer mandamiento de su profe-
sién: “Para coser primero hay
que aprender a descoser, por eso
prefiero que ante ladudano cosan
nada, porque luego cuesta mucho
descoser todo enmarafiado”. Este
taller no esta subvencionado pero
cuando hace falta comprar algo
el Centro Penitenciario lo paga,
“y algunas fabricas de telas nos
regalan algunas partidas quenoles
quedan del todo bien. Entre todos
intentamos que no falte lo mas
esencial: hilos, cremalleras, etc.”.

Vocacion sin limites

“Espero poder seguir viniendo
durante muchos afios, pero cada
vez me canso mas, confio en que
haya relevoy que lo mucho o poco
conseguido dure muchos afios
mas, porque este tipo de talleres
hacen que los internos se distrai-
gan, y si aprenden algo mejor”,
relata la profesora de costura. “El
chico que esta conmigo no sabia
coser pero aprendi6 rapido, se nota
que le pone interés y eso es lo que
hace falta para coser bien, interés
ypaciencia”. A Tere le gusta decir
chicos y no internos, “porque de
verdad los veo como mis chicos”.
Teresa Martinez pre-
<. sumedequeelde
costura es en la
actualidad uno
de los talleres
mas valorados
por los internos
de la prisi6on de
Burgos. Y recuer-
da cémo en cierta
ocasion alguien le
pidi6 que le cosiera
un bolsillo secreto
en la cazado-
ra. “No, hijo”, le
respondio, “que
por estas cosas
cierran este tipo

de actividades”.



