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U
N siglo no se cumple todos 
los días. La Fundación Caja 
de Burgos celebra durante 
2026 su centenario con 

una exposición que recorre su his-
toria y se proyecta hacia el futuro 
con la presentación en sociedad de la Casa 
de las Cadenas, nueva sede de la entidad en 
Miranda de Ebro. Además, se ha diseñado 
una programación cultural muy especial que 
incluye nombres como Kevin Johansen, An-
drés Suárez, Fetén Fetén, Karmento, Repion, 
Antonio Najarro, Coque Malla, Paloma San 
Basilio, Juan Echanove, Imanol Arias y María 
Barranco. En el plano de la creación plástica, 
llegan al CAB las propuestas de Teresa Gan-
cedo, Valeria Maculan y Emilio Gañán.

También hemos organizado un programa 
de actividades dirigido específicamente a los 
jóvenes, y mantenemos abierta la convoca-
toria de nuestro programa infantil y juvenil 
Verano 2026. Las Aulas de Medio Ambiente 
han preparado una jornada muy especial en 
el Monte La Cuesta con motivo del eclipse 
del 12 de agosto, el Foro Solidario se suma 
al Comercio Justo y los interClubes ofrecen 
un plan integral para empresas. Feliz verano 
a todos.
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Cumplimos
Caja de Burgos conmemora durante 2026 sus cien años 
de historia, primero como entidad financiera y más tarde 
como fundación, con una serie de hitos con la que quiere 
poner en valor los logros alcanzados y el impacto positivo 
que ha tenido en la sociedad.

Constituida en una 
referencia del im-
pulso económico y 
social del territorio 
burgalés, la Fun-
dación celebra su 

centenario con el propósito de for-
talecer los lazos con la comunidad 
y proyectar un futuro basado en la 
innovación, la solidaridad y el com-
promiso social. La entidad quiere 
celebrar con orgullo los logros del 
pasado mientras se proyecta hacia 

un futuro de crecimiento continuo 
y transformador, adaptándose a los 
nuevos desafíos y necesidades de la 
sociedad. 

La conmemoración de la efe-
méride, que se extenderá a lo 
largo de 2026, arranca con una 
exposición sobre el pasado, pre-
sente y futuro de la entidad, una 
programación cultural especial y 
muy cuidada y la inauguración de 
la Casa de las Cadenas, nueva sede 
de la Fundación Caja de Burgos 

en Miranda de Ebro. Le seguirán, 
entre otras citas, la  Bienal de Bur-
gos, que constituirá un escaparate 
de las diversas tendencias por las 
que discurre el arte contemporá-
neo, una gala que se celebrará en 
el Fórum Evolución, un evento 
con entidades sociales y una edi-
ción muy especial de foroBurgos 
Sociedad y Empresa, que en esta 
ocasión se extiende durante va-
rios días y contará con una feria 
de emprendimiento.

1926. Comienza la actividad de la Caja de Ahorros Municipal de Burgos en la Casa 
Consistorial con más de 1.200 libretas. 1935. Primeras promociones de vivienda social 
en Burgos. 1940. Absorción de parte de la Sección de Ahorro Libre de la Caja de Previsión 
Social de Castilla la Vieja. 1953. Inicio de las obras de la Escuela de Capacitación Agraria 
en el Palacio de Saldañuela. 1957. Traslado a la plaza de Santo Domingo de Guzmán. 1958. 
Medalla de Oro de la Ciudad. 1967. Modernización tecnológica con la instalación del primer 
ordenador de la entidad. 1983-1987. Restauración y transformación de la Casa del Cordón en 
sede de la Caja. 2003. Inauguración del Centro de Arte Caja de Burgos CAB. 2004. Creación 
del Aula de Medio Ambiente de Burgos y del Foro Solidario. 2007. Apertura del Aula de 
Medio Ambiente de Valladolid. 2008. Apertura del Aula de Medio Ambiente de Palencia 
y del primer interClub. 2013. La entidad es inscrita como “fundación de carácter especial”. 
2014. Transformación en fundación bancaria. 2023. Ampliación de la Residencia de Personas 
Mayores CORDIA. 2026. Inauguración de la Casa de las Cadenas en Miranda de Ebro.
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La exposición ‘Presente continuo’ repasa en Cultural Cordón los principales hitos 
de la centenaria historia de Caja de Burgos conectando pasado, presente y futuro

Un siglo para mañana

Exposición multidisciplinar que 
propone una mirada no crono-

lógica sobre el lega-
do de la institución, 
Presente continuo 
c one c t a pa s ado, 
presente y futuro 
a través de una na-
rrativa dinámica y 
participativa. 

A partir de dis-
tintos ámbitos con-
ceptuales, el proyec-
to pone en valor 
el impacto social, 
cultural y económico de Caja de 
Burgos, invitando al visitante a con-

vertirse en intérprete activo de esta 
historia compartida. La muestra 

combina conteni-
dos históricos con 
recursos tecnoló-
gicos e inmersivos 
pa ra genera r re -
f lexión, diálogo y 
proyección hacia el 
futuro. 

La exposición 
está dividida en 
tres ámbitos que 
articulan el modo 
en que Caja de Bur-

gos ha respondido y responde a la 
demanda social.

PRESENTE CONTINUO. Cien años de Caja de Burgos 
◗ Del 22 de mayo al 26 de julio 
Burgos (Cultural Cordón) | Entrada libre

La exposición 
está dividida 
en tres ámbitos 
que articulan 
el modo en que 
Caja de Burgos 
ha respondido 
y responde a la 
demanda social
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Desafío

Este espacio ilustra la capacidad de Caja 
de Burgos de hacer frente con decisión e  

inmediatez a los retos que han determinado 
su historia, desde que se instara a su consti-
tución como Caja de Ahorros Municipal de 
Burgos por acuerdo del Ayuntamiento del 31 de 
octubre de 1925 como instrumento financiero y social 
del municipio y naciera, formalmente,  el 11 de junio de 1926.

Sedes. El visitante recorrerá las distintas sedes de la entidad, 
desde su origen en la Casa Consistorial en 1926 y la mudanza en 
septiembre de 1957 a la plaza de Santo Domingo de Guzmán. 
La restauración y la transformación de la Casa del Cordón entre 
1983 y 1987 supuso un reto sin precedentes en la historia de la 
arquitectura moderna española, al utilizarse por primera vez la 
congelación del terreno para excavar el subsuelo del histórico 
palacio sin necesidad de desmontar su fachada. 

En la Casa del Cordón continúa hoy la Fundación Caja de 
Burgos desarrollando una parte crucial de su programa cul-
tural y expositivo. A ella se une su actual sede en el contiguo 
Edificio Nexo, un espacio contemporáneo que renueva y pro-
longa el vínculo histórico de Caja de Burgos con su ciudad y 
sus ciudadanos, y la recién inaugurada Casa de las Cadenas en 
Miranda de Ebro.

Impulso económico y social de Burgos. En 
paralelo, la muestra se detiene en el papel determinante que 
la entidad ha desempeñado en el impulso económico y social 
de la provincia, actuando como agente financiero clave en la 
modernización y diversificación del tejido productivo local. 

Junto a las inversiones en el desarrollo de infraestructuras 
clave para la ciudad, especialmente en el ámbito industrial y 
urbanístico, su participación desde la década de 1960 en la 
promoción y gestión de suelo industrial resultó fundamental 
para la implantación del Polo de Promoción Industrial y la 
posterior consolidación de Burgos como núcleo productivo. 

De Caja a Fundación. En 2013 la entidad fue inscri-
ta como “fundación de carácter especial”. Un año después, el 
Patronato aprobó la transformación en fundación bancaria y, 
desde entonces, la Fundación Caja de Burgos ha centrado su 
actividad en la gestión patrimonial y la participación financie-
ra, abandonando las operaciones bancarias tradicionales.

Este hito es fundamental, ya que la entidad dejó de ser una 
caja de ahorros activa para convertirse en una fundación con 
funciones patrimoniales y sociales, centrando su actividad 
en los ejes de la cultura, la innovación educativa, el desarrollo 
empresarial, la cohesión social y el medio ambiente.



Compromiso

Caja de Burgos ha participado activamente en la finan-
ciación y desarrollo de infraestructuras esenciales 

para la provincia, como equipamientos culturales, sanita-
rios y educativos.

Consorcios. La participación en consorcios constitu-
yó una de las fórmulas más eficaces para articular la cola-
boración entre la entidad y las administraciones públicas. 
Especialmente relevante fue su implicación en los consor-
cios vinculados al desarrollo de suelo industrial. 

Apoyo a empresas. La entidad desempeñó un pa-
pel activo en el impulso del tejido empresarial, especial-
mente en la provincia, facilitando financiación, avales y 
servicios adaptados a pymes y autónomos. Más allá de la 
financiación, la entidad impulsó programas de asesora-
miento, formación y emprendimiento, reforzando la com-
petitividad del tejido económico local. 

Creación de espacios permanentes. Cultural 
Cordón constituye el epicentro de la actividad cultural y so-
cial de la entidad. A ella se une en 2003 el CAB, una infraes-
tructura museística en torno al arte contemporáneo.  El Foro 
Solidario, creado en 2004, es un espacio de encuentro, forma-
ción y cooperación orientado a fortalecer el tejido social de 
Burgos y su provincia. Y las Aulas Medio Ambiente de Burgos 
(2004), Valladolid (2007) y Palencia (2008) se han constitui-
do como uno de los programas más relevantes de educación 
ambiental de Castilla y León. A ellas se suman los centros de 
interClub, centrados en la promoción de la salud y el bienes-
tar, y la Residencia para Personas Mayores CORDIA.

Equipamientos educativos. Se integran en una 
concepción amplia de intervención en el territorio, en la 
que formación, servicios y planificación urbana avanzan de 
forma conjunta. Su proyección en centros como los colegios 
Virgen de la Rosa o Aurelio Gómez Escolar refleja un modelo 
orientado a la cohesión social, el acceso a la educación y la 
articulación de nuevos entornos urbanos.

Apuesta por la Catedral. La implicación de la en-
tidad en la Catedral de Burgos destaca como uno de sus ma-
yores aportes patrimoniales y culturales. La Fundación ha 
tenido un papel clave en el desarrollo del Plan Director de la 
Catedral, impulsando la conservación integral del templo. Su 
apoyo financiero posibilitó intervenciones en restauración 
arquitectónica, conservación de bienes muebles, mejoras de 
espacios y trabajos en cubiertas, torres y capillas.

Proyección

La Fundación Caja de Burgos se impulsa como 
expresión activa de su presente continuo. A 

través de la cultura, el conocimiento, el emprendi-
miento y el bienestar, la entidad articula una acción 
orientada a generar oportunidades y fortalecer el 
tejido social, con una clara ambición transformado-
ra al servicio de Burgos y su provincia.

Iniciativas como el espacio de debate foroBur-
gos, la aceleradora de empresas POLO positivo o la 
implicación de la Fundación en la transición hacia 
modelos más sostenibles de producción de energía 
reflejan una visión estratégica comprometida con 
el futuro del territorio. La proyección de la Funda-
ción se sustenta en un legado construido a lo largo 
del tiempo, que no se limita a lo realizado, sino que 
se mantiene activo en el presente. Un legado que se 
expresa en los espacios creados, en los programas 
impulsados y en las comunidades que han partici-
pado en ellos, configurando una red de relaciones, 
conocimientos y experiencias que perduran. 

EXPOSICIÓN 
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La Fundación Caja de Burgos inaugura en mayo la Casa de las Cadenas, su 
nuevo centro en Miranda de Ebro, un espacio emblemático rehabilitado 
para convertirse en un punto de referencia para la actividad cultural, social y 
económica de la ciudad. 

Con vistas al Ebro

La actuación ha supuesto una 
inversión cercana a los siete 

millones de euros, destinada a la 
recuperación integral del históri-
co edificio mirandés y a su adap-
tación a nuevos usos al servicio 
de la ciudadanía. 

La Casa de las Cadenas, uno 
de los edificios más representa-
tivos de Miranda, ha sido objeto 
de una profunda rehabilitación 
para adaptarse a nuevos usos, 
manteniendo su valor patrimo-
nial y proyectándolo hacia el fu-
turo. Esta actuación responde a la 
voluntad de la Fundación Caja de 
Burgos de recuperar espacios con 
historia para ponerlos al servicio 

de la ciudadanía, transformán-
dolos en lugares vivos, útiles y 
conectados con las necesidades 
actuales.

Un proyecto con voca-
ción de futuro. El nuevo 
centro se concibe como un espa-
cio abierto, dinámico y accesible, 
orientado a impulsar el desarrollo 
social, cultural y económico de 
Miranda de Ebro. 

Su objetivo es convertirse en 
un punto de encuentro para per-
sonas, entidades y colectivos, 
favoreciendo la participación, la 
colaboración y la generación de 
oportunidades.

A través de una programación 
diversa y de calidad, la Casa de las 
Cadenas aspira a reforzar el tejido 
social, fomentar la innovación y 
contribuir a mejorar la calidad de 

Con una 
programación 
continua y 
abierta a todos los 
públicos, el centro 
acogerá conciertos, 
teatro, festivales 
y propuestas 
participativas
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vida en la ciudad, posicionándose 
como un referente de dinamiza-
ción en el territorio.

La actividad del centro se ar-
ticulará en torno a cinco grandes 
ámbitos: cultura, emprendimiento, 
bienestar y salud, medio ambiente 
y cohesión social.

Cultura
Con una programación continua 
y abierta a todos los públicos, el 
centro acogerá conciertos, teatro, 
festivales y propuestas participati-
vas. Entre las primeras actividades 
destacan actuaciones del Orfeón 
Mirandés, Fetén Fetén, colabora-
ciones con Mirajazz, Ebrovisión 
y Festival Solabarrieta, así como 
propuestas musicales y escénicas, 
como Inquietante, de Bambalúa 
Teatro, a lo largo del año. Además, 
se impulsará el talento local, apo-

yando a creadores y artistas del 
entorno.

Emprendimiento
La Casa de las Cadenas será tam-
bién un espacio de impulso al 
tejido empresarial, con progra-
mas dirigidos a emprendedores, 
pymes y directivos. Iniciativas 
como Nexo Emprende o encuen-
tros de networking —ya consolida-
das en Burgos— se desarrollarán 
también en Miranda, fomentando 
la innovación, la digitalización y 
la creación de oportunidades eco-
nómicas.

Bienestar y salud
El centro reforzará su apuesta por 
el bienestar, evolucionando la ex-
periencia desarrollada en el inter-
Club de la Ronda del Ferrocarril ha-
cia nuevos formatos más actuales.

Se ofrecerán actividades orienta-
das a la salud física, emocional y 
social, promoviendo hábitos de 
vida saludables y generando espa-
cios de encuentro que contribuyan 
a mejorar la calidad de vida de la 
ciudadanía.

Medio ambiente
A través de acciones de sensibiliza-
ción, educación y participación, se 
fomentará una cultura ambiental 
responsable, impulsando hábitos 
sostenibles y la implicación activa 
en la conservación del entorno.

Cohesión social
El proyecto pone un énfasis espe-
cial en el fortalecimiento del tejido 
social, promoviendo la colabora-
ción con asociaciones y colectivos 
locales, la inclusión y la participa-
ción ciudadana.

Toda la información y actividad sobre la Casa de las Cadenas puede consultarse en:  
www.cajadeburgos.com/casadelascadenas

LA CASA DE LAS CADENAS 
CENTENARIO
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Orquesta Sinfónica de Burgos (OSBU) 
Novena sinfonía de Beethoven

Señalada a menudo como el ma-
yor logro de la música clásica 

occidental, la Novena Sinfonía de 
Beethoven sirvió para inaugurar, el 
19 de septiembre de 2012, el Fórum 
Evolución Burgos, interpretada 
por la Orquesta Sinfónica de Cas-
tilla y León bajo la dirección del 
maestro Rafael Frühbeck de Bur-
gos. Por primera vez desde aquella 
cita, las notas de la Sinfonía n.º 9 
en re menor op. 125 de Ludwig van 
Beethoven volverán a sonar en el 

mismo escenario, esta vez a cargo 
de la Orquesta Sinfónica de Burgos 
dirigida por Iván Martín. 

Hecho sin precedentes en la 
tradición sinfónica, Beethoven 
incorporó en el movimiento final 
de la Novena un coro y solistas vo-
cales, roles que esta ocasión serán 
asumidos por la Sociedad Coral de 
Bilbao y Karim Farhan (tenor), Ali-
cia Amo (soprano), Lidia Vinyes-
Curtis (mezzosoprano) y Miguel 
Ángel Arias (bajo).

Kevin Johansen y Liniers

K evin Johansen ofrece un recorrido por las canciones más 
reconocidas de su discografía, mientras el historietista Li-

niers las improvisa, ilustra y recrea en dibujos en tiempo real 
sobre una pantalla colocada como fondo del escenario. Arte, 
música, amistad y humor inteligente se conjugan sobre el es-
cenario en un espectáculo único que lleva más de quince años 
cosechando éxitos en Europa y América Latina. Un pequeño 
mundo de música e ilustraciones envolverá al espectador en 
la aventura que proponen dos grandes artistas y amigos. Un 
libro en vivo o un concierto ilustrado: una oportunidad única 
para apreciar y disfrutar de este consumado dúo y su arte.

◗ Miércoles 27 de mayo  
Burgos (Cultural Cordón) | 19.30 h | Entradas: 26 €

Sociedad Coral de Bilbao
Karim Farhan, tenor
Alicia Amo, soprano
Lidia Vinyes-Curtis, 
mezzosoprano
Miguel Ángel Arias, bajo

◗ Domingo 24 de mayo 
Burgos (Fórum Evolución) | 20.30 h 
Entradas: 20 € (Zona A) y 15 € (Zona B)
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Andrés Suárez: Lúa

Fetén Fetén + Orquesta Ciudad  
de La Mancha + amigos

E l artista y compositor gallego, aclamado como uno de 
los máximos exponentes de la nueva canción en espa-

ñol, llega a Burgos con Lúa, su décimo álbum de estudio, 
considerado como uno de los más personales e íntimos has-
ta el momento. Lúa (“luna” en gallego) supone uno de los 
trabajos más significativos y trascendentales de su carrera 
discográfica. 

Andrés Suárez se presenta en un formato acústico e íntimo 
para traernos la esencia que siempre le ha acompañado.  La 
autenticidad, carisma y personalidad arrolladora del artista 
hace de su directo una experiencia inolvidable en la que reco-
rrerá las canciones de su nuevo trabajo y los hits más impor-
tantes que le han acompañado a lo largo de toda su carrera.

◗ Viernes 5 de junio 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 30 €

E l dúo Fetén Fetén se une la Orquesta Ciudad de La Mancha en un es-
pectáculo único que, con arreglos de Álvaro Muñoz, ofrece una expe-

riencia que trasciende géneros y generaciones, invitando a redescubrir 
nuestras raíces con frescura y emoción. El dúo castellano formado por 
Jorge Arribas y Diego Galaz nos invita a disfrutar con valses, jotas, paso-
dobles, charros, ruedas o seguidillas. La tradición suena desde su acor-
deón y violín, pero también desde instrumentos insólitos como serru-
cho, silla de camping, gaita reciclada, cucharas o sartén, recordando la 
creatividad de nuestros pueblos en tiempos de dificultad. Por su parte, 
la Orquesta Ciudad de La Mancha, dirigida por Fernando Bustamante, es 
una de las agrupaciones de plectro y guitarra más prestigiosas del país. 

◗ Jueves 4 de junio 
Aranda de Duero (Cultural Caja de Burgos) | 19.30 h 
◗ Viernes 5 de junio 
Miranda de Ebro (Casa de las Cadenas) | 19.30 h
◗ Sábado 6 de junio 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h
Entradas: 18 €
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Karmento + músicos locales

Repion: 201

C uando todavía eran unas niñas, a las 
hermanas Iñesta sus padres les abrie-

ron las puertas a lo que para muchos 
podría ser una fantasía: su propio local 
de ensayo. Literalmente, llevan toda la 
vida tocando juntas. Algunos años des-
pués son una máquina de precisión que 
despierta una admiración sincera allá 
por donde pasan. Su principal baza es el 
directo: encima de un escenario son im-
batibles, Teresa a la batería, Marina a la 
guitarra y empastando las voces como si 
fueran una sola, como solo dos hermanas 
cantando toda la vida juntas son capaces 
de hacerlo. Con su último disco, 201, Re-
pion se consolida como una de las bandas 
independientes más atractivas de los últi-
mos años, con una música que bebe de los 
noventa, aderezada con un sonido actual 
y letras muy cuidadas, hasta forjar un esti-
lo basado en la fusión perfecta de intensi-
dad sonora y melódica.

◗ Viernes 6 de noviembre 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h 
Entradas: 25 €

A rtista folclórica de La Mancha, Karmento inicia su an-
dadura artística en el año 2012, cuando decide irse a 

vivir a la isla de Malta. Allí se relaciona con músicos inter-
nacionales y empieza a escribir las canciones que confor-
marían su primer álbum, Mudanzas. A partir de 2020, con 
la publicación de Este devenir, empieza a posicionarse 
como uno de los grandes nombres del neofolclore espa-
ñol. En 2024 publicó su nuevo álbum, La Serrana, conside-
rado como uno de los mejores discos del año en España. 
Con este trabajo, inspirado en las mujeres de su pueblo y 
en su propia identidad, la artista manchega arranca una 
nueva etapa en la que da un paso hacia un folclore más 
vanguardista, pero manteniendo su más pura esencia. El 
de Burgos será el último concierto de la gira.

◗ Sábado 3 de octubre 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 20 €



DANZA/TEATRO 
CENTENARIO 13

Cía Antonio Najarro: Romance sonámbulo

R omance sonámbulo es un espectáculo de ballet 
tan granadino como universal, tan íntimo como 

deslumbrante, que muestra a través de la danza la 
oscura belleza y la sensualidad perseguida de los 
poemas nocturnos de Lorca. En este ballet, Anto-
nio Najarro ha querido acompañar al Lorca más 
misterioso y lunar, desde el despertar de su voca-
ción artística hasta el triunfo luminoso de toda su 
creación. Con el Romance sonámbulo en el corazón 
de la pieza, el espectáculo reúne otros poemas noc-
turnos del autor granadino, desde los versos de ju-

ventud de Libro de poemas hasta los de Diván del 
Tamarit. En este corpus se aprecia además la huella 
de las tres culturas que conformaron la Granada del 
poeta: la hispanoárabe, la judía y la cristiana. Esta ri-
queza ha permitido a la compañía desplegar toda la 
potencia y la diversidad de los diferentes estilos de la 
danza española.

◗ Miércoles 30 de septiembre 
Burgos (Fórum Evolución) | 19.30 h 
Entradas: 40 € (Zona A) y 35 € (Zona B)

Coque Malla: La ópera de los tres centavos

E l actor y músico Coque Malla lidera una adaptación 
contemporánea del clásico de Bertolt Brecht con mú-

sica de Kurt Weill, una de las obras más influyentes del 
teatro del siglo XX. Estrenada originalmente en 1928, en 
un contexto de profunda crisis económica y social en Eu-
ropa, la pieza se concibió como una contundente crítica a 
las estructuras del capitalismo y a las desigualdades que 
genera a través de personajes vinculados al mundo margi-
nal y criminal. El relato tiene como protagonista a Mackie 
Messer, alias el Navaja, delincuente que se casa en secreto 
con Polly Peachum, la hija de Jonathan Peachum, un hom-
bre que controla una red de mendigos y vive explotando 
la pobreza ajena. Peachum decide vengarse y busca la for-
ma de entregar a Mackie a la policía.

◗ Domingo 22 de noviembre 
Burgos (Fórum Evolución) | 19.30 h | Entradas: 40 € (Zona A) y 35 € 
(Zona B)
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LaJoven:
Invisible

L a novela de Eloy Moreno, con más de un millón de 
ejemplares vendidos, se convierte en teatro en un 

espectáculo con dramaturgia de Josep Maria Miró y 
bajo la dirección de José Luis Arellano. Relato conmo-
vedor y valiente sobre las terribles consecuencias del 
acoso y la violencia, la historia del chico invisible po-
dría ser la de cualquiera de nosotros. 

¿Quién no ha deseado alguna vez ser invisible? 
¿Quién no ha deseado alguna vez dejar de serlo? Invi-
sible nos presenta una historia emotiva y diferente a 
través de los ojos de un niño que tiene un poder muy 
especial. El problema es que aún no controla bien esa 
extraordinaria habilidad. A veces, cuando más ganas 
tiene de volverse invisible, es cuando más gente le ve y 
otras, en cambio, cuando deseaba que todos lo vieran, 
a su cuerpo le daba por desaparecer.

◗ Viernes 30 de octubre 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h 
Entradas: 22 € 

Imanol Arias y María 
Barranco: Mejor no 
decirlo

E scrita por Salomé Lelouch y dirigida por Claudio 
Tolcachir, con Imanol Arias y María Barranco 

como protagonistas, Mejor no decirlo explora con 
humor la sinceridad extrema en el matrimonio. Ella 
(María) y Él (Imanol) son un matrimonio que lleva 
muchos años juntos. Su fórmula, imbatible: saber 
cuándo hablar y cuándo callar. Pero, ¿qué sucedería 
si por una vez en la vida se plantearan decirse todo, 
absolutamente todo? Mejor no decirlo es una comedia 
deliciosa en la que todos nos veremos reflejados, una 
provocación, un disfrute de actuación. Dos jugadores 
encendidos, abriendo las puertas de lo que siempre 
pensamos que es mejor no mencionar. Poniendo en 
duda todos los lugares comunes. Cambiando el punto 
de vista con mucho humor, complicidad y una infini-
ta ironía. 

◗ Sábado 12 de diciembre 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 €

TEATRO 
CENTENARIO



TEATRO 
CENTENARIO 1515

Paloma San Basilio y 
Julio Awad: Dulcinea

Juan Echanove y 
Joaquín Climent: 
Esencia

P aloma San Basilio regresa a los escenarios para pro-
tagonizar Dulcinea, un espectáculo que ofrece una 

mirada contemporánea y profunda a una de las figuras 
más célebres de la literatura. Dulcinea invita al espec-
tador a adentrarse en la historia de la mujer perfecta, 
modelo de educación y encanto, dama y señora del 
caballero andante más famoso de la historia. Sin em-
bargo, esta Dulcinea ya no desea cargar con ese ideal: 
en un mundo donde los valores éticos se han visto des-
plazados por la estética y donde la moral parece haber-
se diluido, la protagonista cuestiona la vigencia de los 
sueños imposibles y se pregunta si hoy, más que nun-
ca, necesitamos a Dulcinea. Con humor, dolor, ironía y 
una sinceridad absoluta, Paloma San Basilio encarna a 
una mujer que ahora toma la palabra para contarnos su 
historia desde su propio ángulo.

◗ Sábado 24 de octubre 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 €

E scrita por el dramaturgo Ignacio García May, di-
rigida por Eduardo Vasco y con la participación 

de los prestigiosos actores Juan Echanove y Joaquín 
Climent, Esencia está concebida como un diálogo ín-
timo entre Pierre y Cecil, dos viejos amigos que se 
reencuentran después de muchos años. Su conver-
sación, entremezclada con recuerdos y reflexiones, 
está atravesada por la espera de un misterioso autor 
que nunca va a llegar. ¿O quizá ha estado presente 
desde el principio? Esencia es una de las obras más 
enigmáticas de Ignacio García May, un laberinto de 
percepciones donde la realidad se tambalea y se tor-
na difusa. Una invitación a la reflexión y al cuestio-
namiento de nuestras propias certezas, una explo-
ración sobre la realidad que nos rodea. Esencia es la 
inexistencia misma de lo real.

◗ Domingo 15 de noviembre 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 €



Ernesto Alterio,  
Marta Belenguer y  
Mélida Molina 
Viejos tiempos

Salva Reina
Prohibido 
echarle 
cacahuetes al 
mono

A nna, amiga de juventud de Kate, visita la casa donde esta úl-
tima vive con Deeley, su marido. La inesperada aparición de 

la mujer, veinte años después, detona un 
juego de sospechas, celos, deseo y dudas, 
donde la frontera entre la realidad y la fan-
tasía se desdibuja. Viejos tiempos es una de 
las obras cumbre de la dramaturgia de Ha-
rold Pinter, un ejemplo de cómo la imagina-
ción y el recuerdo pueden afectar a nuestra 
visión del pasado y a la forma de vivir el 
presente. 

El autor disecciona a tres personas 
complejas que luchan por encontrar es-
pacios comunes en los que reconstruir 
un pasado borroso e inarticulado donde las palabras no tienden 
puentes, sino que levantan muros apenas comunicables llenos de 
ferocidad y violencia.

◗ Domingo 17 de mayo 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 € 

Beatriz Argüello dirige una nueva versión de la 
obra de Harold Pinter, que gira en torno al poder 
de los recuerdos y las complejas dinámicas de las 
relaciones humanas.

E l carismático actor y humorista 
Salva Reina presenta su espec-

táculo Prohibido echarle cacahuetes 
al mono, en el que habla de la actuali-
dad, de situaciones cotidianas lleva-
das al extremo e improvisa con el pú-
blico. Un espectáculo de humor apto 
para mayores de 16 años, basado en 
la fórmula de la stand up comedy; lo 
que pasa es que Salva no tiene ni idea 
de inglés.

La carrera de Reina, marcada por 
su versatilidad para transitar entre la 
comedia y el drama, incluye televi-
sión, cine y teatro. Ha participado en 
series como Allí abajo y Muertos S.L., 
entre otras, y en filmes como La isla 
mínima, El mejor verano de mi vida 
y El 47, con el que obtuvo el Goya al 
mejor actor de reparto en 2025.  

◗ Sábado 9 de mayo  
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h 
Entradas: 18 € (Mayores de 16 años)

DÍAS
TEATRO

Tres personas 
luchan por 
encontrar 
espacios 
comunes para 
reconstruir un 
pasado borroso



E l espectáculo ofrece una mira-
da privilegiada a la danza clási-

ca y la danza contemporánea, don-
de la exigencia técnica se entrelaza 
con la madurez interpretativa. A 
través de una cuidada selección de 
coreografías, los estudiantes de los 
últimos cursos muestran el resul-
tado de un aprendizaje avanzado. 

Desde el rigor y la elegancia del 
ballet hasta la innovación del len-
guaje contemporáneo, el público 
podrá disfrutar de la entrega y la 
pasión de quienes están llamados 
a ser el futuro de la danza.

◗ Jueves 18 de junio 
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h 
Entradas: 6 €

MU ES TR A DE DANZ A DE L A ESCU EL A PROFESIONAL DE DANZ A “ANA L AGU NA” 

Rigor y elegancia
La muestra es un testimonio del crecimiento y la excelencia 
alcanzada por estos jóvenes artistas tras un curso de intenso 
trabajo junto a profesores especialistas invitados.

ZARZUELA
El barbero de Sevilla
Gerónimo Giménez
Director musical: Pedro Bartolomé
Director de escena: Roberto Méndez

◗ Domingo 28 y lunes 29 de junio 
Burgos (Teatro Principal) | 21 h

ZARZUELA
La alegría de la huerta
Federico Chueca
Director musical: Pedro Bartolomé
Director de escena: Roberto Méndez

◗ Sábado 26 y domingo 27 de septiembre
Burgos (Teatro Principal) | 19.30 h 

ÓPERA
Carmen
Georges Bizet
Director musical: Pedro Bartolomé
Director de escena: F. Javier Sariot

◗ Lunes 7 y martes 8 de diciembre
Burgos (Teatro Principal) | 19.30 h 

L a Temporada Lírica prosigue en 
las fiestas de San Pedro y San 

Pablo con la zarzuela de Geróni-
mo Giménez El barbero de Sevilla, 
una de las grandes joyas del géne-
ro chico español. Ambientada en 
el Madrid del siglo XVIII, la obra 
mezcla intrigas políticas, enredos 
amorosos y un vibrante retrato 
castizo. Con una música brillante y 

dinámica, El barbero de Sevilla des-
taca por su frescura, ritmo teatral y 
colorido orquestal, ofreciendo al 
público una experiencia llena de 
humor y vitalidad. Ya en septiem-
bre llega otra zarzuela, La alegría de 
la huerta, de Federico Chueca, un 
delicioso retrato costumbrista am-
bientado en la huerta murciana con 
personajes entrañables y melodías 

populares que han trascendido ge-
neraciones.

Cerrará la temporada en diciem-
bre Carmen, de Bizet, una de las 
óperas más célebres y representa-
das de todos los tiempos. Ambien-
tada en Sevilla, la obra relata la apa-
sionada y trágica historia de amor 
entre la libre y seductora Carmen y 
el soldado Don José.

 
Entradas: 30 € (Zona A), 24 € (Zona B), 15 € (Zona C) y 12 € (Zona D)

V TEMPORADA LÍRICA BURGALESA
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JAZZTIVAL Miranda de Ebro
Sheila Blanco & Federico 
Lechner Tango Jazz Trio
(concierto de presentación)

L a cantante Sheila Blanco y el pianista Fe-
derico Lechner unen sus talentos para 

fusionar dos fascinantes estilos, el tango y el 
jazz cantado en castellano.

◗ Sábado 13 de junio 
Casa de las Cadenas | 20 h | Entradas: 15 € | Venta de 
entradas: TeleEntradas y taquillas habituales

Lluc Casares Big Band

E l saxofonista Lluc Casares se presenta 
con el formato orquestal jazzístico por 

excelencia, una big band de concepción 
“ellingtoniana”.

◗ Viernes 19 de junio
Fábrica de Tornillos | 21 h (apertura de puertas: 20.15 h) 
| Entradas: 15 € (socios) y 20 € (no socios)

Ignasi Terraza Trio

E l pianista Ignasi Terraza parte de in-
fluencias como Oscar Peterson y Ahmad 

Jamal, con el trasfondo de la música clásica 
europea.

◗ Sábado 20 de junio 
Fábrica de Tornillos | 21 h (apertura de puertas: 20.15 h) 
| Entradas: 15 € (socios) y 20 € (no socios)

Lizonian Swingtet

Un quinteto de músicos montado exclusi-
vamente para Mirajazz ha preparado un 

repertorio abierto y divertido para despedir 
esta edición del festival. 

◗ Domingo 21 de junio
Plaza de la Constitucion | 13 h | Gratuito

Organizan: Fundación Caja de Burgos  y Asociación 
MiraJazz | Venta de entradas: www.mirajazz.com

La programación de los Viernes Mirajazz 
culmina cada año en un evento muy especial: el 
JAZZTIVAL Ciudad de Miranda, que en su edición 
de 2026 se presenta en la Casa de las Cadenas.
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Música de cámara y de órgano en un festival que se celebrará en distintos espacios del colegio mirandés  
de Sagrados Corazones y en la Casa de las Cadenas, con un prólogo en la Catedral de Burgos.

III Festival de música de cámara y órgano 
“Gregorio Solabarrieta”

C ertamen que ofrece conciertos 
de grupos y solistas profesio-

nales y también constituye un 
marco para presentar a músicos 
noveles, el hilo conductor de esta 
tercera edición del festival es la ce-

lebración del 150 aniversario del 
nacimiento de Manuel de Falla, 
uno de los músicos españoles más 
internacionales y más influyentes 
en posteriores generaciones. La 
programación apuesta además por 

amplíar el concepto clásico de mú-
sica de cámara para abrirse a otros 
géneros y propuestas artísticas.

Venta de entradas en Teleentradas, en 
la Casa de las Cadenas y en taquilla el 
mismo día del concierto

CONCIERTO DE PRESENTACIÓN
ALBERTO SÁEZ PUENTE 
(ÓRGANO) 
◗ Sábado 20 de junio 20.15 h
Burgos (Catedral) 

CONCIERTO INAUGURAL
CUARTETO ARALAR
◗ Viernes 3 de julio 20.30 h
Miranda de Ebro (iglesia SSCC)
Entrada: 10 €

DÚO BIHOTS (PIANO Y 
VIOLONCHELO)
◗ Sábado 4 de julio 13 h
Miranda de Ebro (claustro SSCC)
Entrada: 7 €

QUINTETO GLAUKA 
◗ Sábado 4 de julio 19 h
Miranda de Ebro (comedor SSCC)
Entrada: 10 €

OIASSO KAMERATA
◗ Sábado 4 de julio 21 h
Miranda de Ebro (iglesia SSCC)
Entrada: 7 €

MARIOLA MEMBRIVES (VOZ) 
Y GON NAVARRO (GUITARRA)
◗ Domingo 5 de julio 13 h
Miranda de Ebro (claustro SSCC)
Entrada: 7 €

IGOR URRUCHI (CLARINETE 
BAJO) Y SILVIA CASTILLO 
(ÓRGANO)
◗ Domingo 5 de julio 19 h
Miranda de Ebro (iglesia SSCC)
Entrada: 7 €

CONCIERTO DE CLAUSURA
SPANISH BRASS
◗ Domingo 5 de julio 21 h
Miranda de Ebro (Casa de las Cadenas)
Entrada: 12 €

ABONO 7 CONCIERTOS: 45 €  
(Venta en la Casa de las Cadenas)
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El pasaje de Vicente 
Lampérez, entre la Casa 
del Cordón y el Edificio 
Nexo, se convierte de 
nuevo durante el mes 
de agosto en escenario 
para conciertos de 
pequeño formato en 
el que disfrutar de la 
música durante las tardes 
veraniegas.

Burgos  
(Callejón Vicente Lampérez)  

20.30 h | Entrada: 18 €  
(incluye 1 consumición)

Marisa Valle Roso es una de las voces más singulares y compro-
metidas del panorama musical actual. Artista asturiana con una 

identidad profundamente arraigada en el folclore de su tierra, ha sa-
bido reinterpretarlo con una mirada contemporánea que fusiona tra-
dición y modernidad. Su música transita entre la raíz y el riesgo, entre 
la tonada asturiana y el pop, la electrónica y la palabra que denuncia. 
Su discurso artístico se sustenta en una sensibilidad crítica que da voz 
a lo invisible, con una clara vocación feminista, obrera y de memoria 
colectiva. Cenicientes, su nuevo y cuarto álbum, es una historia que no 
quiere ser olvidada: la de la Asturias minera y sus grandes protagonis-
tas, las mujeres. 

◗ Martes 4 de agosto 

Marisa Valle Roso 

Tardes de 
verano

MÚSICA 
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Ángela 
González

Emilia, Pardo y 
Bazán

Yoly  
Saa

C on una voz luminosa, letras 
honestas y un estilo fresco, 

Ángela González se ha consolida-
do como una de las jóvenes can-
tautoras más prometedoras de 
la escena nacional. Su propuesta 
bebe del pop de autor contempo-
ráneo, con inf luencias que van 
desde Silvio Rodríguez o Laufey 
hasta referentes como El Kanka, 
Antílopez, Rozalén, El Jose o 
Mundo Chillón (algunos de los 
cuales han colaborado con ella 
en el estudio). 

En los últimos años, Ángela ha 
llevado su música hasta algunos 
de los principales festivales del 
país, como Sonorama Ribera, So-
norama Ibiza, Festival Gigante, 
Brisa Festival o Las Noches del 
Botánico.

◗ Martes 11 de agosto 

E l ahora quinteto Emilia, Pardo y 
Bazán ha construido un univer-

so sonoro propio en el que conviven 
la emoción terrenal con guitarras 
distorsionadas, melodías contagio-
sas y letras que observan lo cotidia-
no con ironía, afecto y una puntería 
muy cinematográfica (inevitable, 
tres de ellos son actores de profe-
sión). Más allá de modas y etique-
tas, Sergio Sanguino (voz y letras), 
Ada Martínez (batería y coros), Pepe 
Sánchez (guitarra, teclas), Carmen 
Giménez (teclados y coros) y Paula 
García (bajo y coros) practican una 
forma de resistencia: huyen del indie 
cómodo para abrazar un eclecticis-
mo sonoro donde conviven referen-
cias tan dispares como cada uno de 
sus componentes, siempre con una 
narrativa lúcida y crítica. 

◗ Martes 18 de agosto 

Compositora de artistas como 
Malú o Luz Casal, esta joven 

artista gallega llegó a Madrid 
con la intención de hacerse un 
hueco en el panorama nacional 
y pasó de tocar en el metro a la 
publicación de su primer trabajo 
de estudio: Magma, que la llevó 
a posicionarse como uno de los 
talentos más prometedores de 
España y a tener el apoyo de al-
gunos de los artistas nacionales 
más importantes. Su carrera con-
tinúa imparable con la publica-
ción de su primer álbum, A golpes 
de fe, que cuenta ya con más de 
7,5 millones de escuchas. Ahora 
Yoly Saa se reinventa con su nue-
vo disco, Mar de Ardora, con un 
sonido más potente, con más in-
gredientes de pop rock.

◗ Martes 25 de agosto 

La joven cantautora 
propone un pop directo y 
divertido. 

Llega una de las propuestas 
más frescas y sinceras del 
panorama musical español.

Una voz que atrapa y unas 
letras que ponen los pelos 
de punta.

MÚSICA 
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El Patio de Romeros del Hospital del Rey es de nuevo el escenario 
de estos Conciertos Jacobeos, que acogen una vez más sugerentes 
sensibilidades artísticas.

A strid  Jones & The Blue Flaps es una de las propuestas 
más auténticas y sofisticadas del panorama musical 

nacional. Su sonido fusiona soul, jazz, reggae y ritmos afri-
canos, creando una experiencia única en directo donde la 
emoción y el groove son protagonistas. Shine es más que 
un concierto: es una declaración de intenciones, un viaje 
que nace de la intersección cultural entre España y Guinea 
Ecuatorial.  

◗ Martes 14 de julio

L a música de esta joven artista habanera se sitúa entre 
el urbano alternativo y el pop, con un sonido oscuro y 

fuerte. Lo que caracteriza su propuesta es principalmente 
su voz y la fusión entre referentes internacionales y el re-
parto, género musical autóctono de las calles de su país. 
Toma la clave del guaguancó presente en proyectos de 
artistas coterráneos como Wampi, el Dray y el Bebeshito 
para empastarlos con divas como Rosalia, Doja Cat y Ma-
ria Callas. 

◗ Martes 21 de julio

Melanie Santiler

F ormado por Carmen Muyor y Quique Peña, dos músi-
cos unidos por su amor a la poesía y el folclore de los 

pueblos, este dúo propone, desde su formación en 2016, 
un viaje musical hacia las emociones, navegando entre las 
raíces y las músicas del mundo. Con la guitarra española 
como hilo conductor y la palabra hecha canción, Candile-
na busca ser un puente que transmita amor y memoria a 
través del canto.

◗ Martes 28 de julio

Candilena

Conciertos Jacobeos

Hospital del Rey (Patio de Romeros) | 20.15 h | Entrada: 7 € | Abono 3 conciertos: 18 € | Venta anticipada de entradas en Teleentradas, 
en las taquillas del CAB y de Cultural Cordón y una hora antes de cada concierto, en caso de no estar agotadas, en el Hospital del Rey 
Aforo limitado | Organizan: Universidad de Burgos y Fundación Caja de Burgos

Astrid Jones & The Blue Flaps



MÚSICA 
CULTURA 23

El Hospital del Rey se abre de nuevo durante el mes de julio a la música al aire libre en una 
nueva edición del Tablero de Música.

J oven banda catalana formada por nueve mujeres, 
Les Testarudes ha consolidado un directo enérgi-

co y bailable que mezcla ska, rocksteady y reggae 
con una propuesta visual potente, con una proyec-
ción creciente tanto en salas como en festivales. 
◗ Jueves 9 de julio
20.30 h  | Actuación de Ghost Town: 19.45 h

M úsico, rapero, productor, director, bailarín y co-
reógrafo cubano-español, Joao se está labran-

do un hueco como uno de los creativos más versáti-
les de su generación, con un estilo creativo personal 
e irreverente, tan ecléctico como sus propias raíces. 
◗ Jueves 16 de julio
20.30 h  | Actuación de Bontempo: 19.45 h

Hospital del Rey | Entrada: 8 € | Abono 4 conciertos: 26 € | Menores de 12 años: 3 € | Venta anticipada de entradas en Teleentradas,  
en las taquillas del CAB y de Cultural Cordón y una hora antes de cada concierto, en caso de no estar agotadas, en el Hospital del Rey 
Organizan: Universidad de Burgos y Fundación Caja de Burgos

T ransitando géneros como la cumbia, el rock, el ska 
y los ritmos más bailables, Quinkillada sintetiza el 

alma de la fiesta gallega. Combinando tonos festivos, 
populares y reivindicativos, la banda construye mú-
sicas enérgicas, auténticas y, sobre todo, bailables. 
◗ Jueves 23 de julio
20.30 h  | Actuación de Elrubenhs: 19.45 h

G rupo renovador de las músicas latinas, Calle Mam-
bo ha creado su propio sonido: el folklor electro-ur-

bano, con letras con un fuerte compromiso social. Sus 
composiciones mezclan instrumentos tradicionales 
con sonidos electrónicos y ritmos populares. 
◗ Jueves 30 de julio
20.30 h  | Actuación de Yeti: 19.45 h
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CINE CÓDI O
UBU

Juana Fernández Elvira, 
Irene Laín González, 
Sara Alonso Gordo, 
Sofía Cilla Hernando, 
Nerea Eguía Cantón, 
Mario Gómez: REFLEJOS

La muestra explora, a través 
de la fotografía, las múltiples 
formas en que entendemos la 
familia durante la juventud. 
Las imágenes capturan tanto 
los vínculos de sangre como 
aquellos lazos elegidos que 
construimos con amigos y 
colegas, mostrando cómo am-
bos espacios se entrelazan, se 
transforman y, en ocasiones, se 
confunden en esta etapa vital. 
A través de retratos íntimos y 
escenas cotidianas, la muestra 
se adentra en momentos 
de cercanía, complicidad 
y cuidado, revelando una 
mirada honesta sobre la 
búsqueda de identidad y 
pertenencia. En este recorrido 
visual, la familia deja de ser un 
concepto fijo para convertirse 
en algo flexible y en constante 
construcción, influido por las 
experiencias compartidas y el 
contexto generacional.

◗ Del 5 de mayo al 5 de junio
Biblioteca Central de la 
Universidad (planta baja)

XXI MUESTRA DE CINE DOCUMENTAL

Organizan: Fundación Caja de Burgos, Universidad de Burgos y Espacio Tangente
CULTURAL CAJA DE BURGOS Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 20.15 h | Entrada: 2,50 € 
Venta de entradas: taquillas de Cultural Cordón, Cultural Caja de Burgos (el día de la 
proyección a partir de las 19.30 h) y Teleentradas. ESPACIO TANGENTE Burgos (Valentín 
Jalón, 10) | 20.15 h excepto sesión especial doble del sábado 16 de mayo: 19 h  | Entrada libre 
hasta completar aforo

CULTURAL CAJA DE 
BURGOS
◗ Jueves 7 de mayo
Historias del buen valle
José Luis Guerín. España, 2025. 122 min.

◗ Jueves 14 de mayo
Queer Me
Irene Bailo Carramiñana. España,  
2025. 95 min. Presentación y  
posterior coloquio con la directora.

◗ Jueves 21 de mayo
Ernest Cole:  
Lost and Found
Raoul Peck. Francia, 2024.  
105 min.

◗ Jueves 28 de mayo
Eloy de la Iglesia,  
adicto al cine
Gaizka Urresti. España, 2025. 
 95 min.

ESPACIO TANGENTE 
◗ Viernes 15 de mayo
Los guardianes del Puerto  
de Pandetrave
Jorge Contreras. 
España, 2026. 43 min.
Presentación y posterior coloquio  
con el director.
Los últimos pastores
Samuel Fuentes. 
España, 2023. 85 min.
◗ Sábado 16 de mayo 
Rocío
Fernando Ruiz Vergara. España,  
2024. 99 min.

Caja de resistencia
Alejandro Alvarado y 
Concha Barquero. España, 
2024. 99 min. Presen-
tación online a cargo de 
Alejandro Alvarado.

◗ Lunes 18 de mayo
Suerte de pinos
Lorena Muñoz. 
Argentina, 2025. 89 min.

◗ Martes 19 de mayo 
La conversación que 
nunca tuvimos
Cristina Urgel. España, 
2025. 19 min. 
Aquí donde estoy
Álex Cuéllar y Rafa G. 
Sánchez.  España, 2025. 
62 min. 

◗ Miércoles 20 de mayo 

Disonancia
Raquel Larrosa. España, 
2024. 25 min. 
Capitol vs Capitol
Javier Horcajada. España, 
2025. 63 min.

◗ Viernes 22 de mayo 
Palestina Behind 
the Wall
Martín D. Guevara. 
España, 2024. 16 min. 
Espacio menguante 
Cristina Mora y Norma 
Nebot. 
España, 2025. 79 min.
Presentación y posterior 
coloquio con su protago-
nista, Juana Ruiz.

 
CULTURA24



ARTE 
CULTURA 25

A obra de Teresa Gancedo 
(Tejedo del Sil, León, 1937) 
se sitúa en un territorio 
donde la pintura deja de 
ser únicamente imagen 
para convertirse en relato, 
en invocación, en espacio 

de memoria. Su trabajo se articula a 
través de un vocabulario visual reco-
nocible: figuras suspendidas, rostros, 
animales, formas vegetales, signos 
geométricos, objetos en-
samblados. Elementos que 
no se organizan jerárquica-
mente, sino que conviven 
en una suerte de equilibrio 
inestable, generando re-
laciones abiertas. En este 
sentido, la artista constru-
ye imágenes que superan 
el límite de la apariencia 
para abrirse a múltiples 
interpretaciones.

Cada obra funciona 
como un dispositivo de 
pensamiento en el que lo 
simbólico se transforma 
y genera un nuevo atribu-
to, una nueva alegoría en 
un infinito compendio de 
iconografías mágicas cada 
cual más deslumbrante que 
la anterior.  Por ello, no cabe 
un único relato, una sola 
narración. Como su misma 
obra sugiere, el polvo estre-

▶ En la obra de Teresa Gancedo, la pintura deja de ser únicamente imagen para convertirse en 
relato, en espacio de memoria ▶ La artista construye imágenes que no se agotan en su apariencia, 
sino que permanecen activas, disponibles a múltiples interpretaciones ▶ Plantas, semillas, raíces o 
formas orgánicas funcionan como metáforas de crecimiento, de transformación, de permanencia

Lo que crece despacio

w
Teresa Gancedo: Como semilla humilde  
Del 19 de junio al 6 de septiembre
Centro de Arte Caja de Burgos CAB. Nivel -2
Entrada libre

llado de las constelaciones se infiltra de 
inagotables sentidos posibles. 

En muchas de sus obras aparece 
una relación directa con la naturale-
za.  No se trata de una encarnación 
figurativa o de un recurso gráfico. 
Gancedo recurre a ella como depósito 
metafísico, como emblema de una 
posibilidad latente, de una espera 
siempre necesaria para, al menos, 
atisbar la complejidad del mundo 
que nos rodea. Plantas, semillas, 
raíces o formas orgánicas funcionan 
como metáforas de crecimiento, de 
transformación, de permanencia.

Al mismo tiempo, su trabajo 
mantiene un vínculo profundo con 
lo arcaico, con lo ritual, con formas 
de conocimiento anteriores a la 
lógica racional. 

Hay en sus imágenes una reso-
nancia que remite tanto a la tradi-
ción popular como a imaginarios 
universales: el mito, la magia, lo 
sagrado. Conceptos estos alejados 
de lo retórico, y por el contrario 
anclados en la experiencia real de 
la artista, integrados en el presente 
de una creadora sorprendentemente 
activa y fértil.

HORARIO
De martes a viernes: de 11 a 14 y de 17 a 20 h 
Sábados: de 11 a 14.30 y de 17 a 20 h. Domingos y festivos:  
de 11 a 14.30 h. Lunes y fiestas locales: cerrado.
Paseos mediados: sábados a las 13 y a las 18.30 h y domingos a las 13 h 

CENTRO DE ARTE CAJA DE BURGOS. CAB  
Saldaña, s/n | Tel.: 947 256 550 
www.cabdeburgos.com | cab@cajadeburgos.com 

 @CabdeBurgos   ! CabdeBurgos  " cabdeburgos

L



EL proyecto que presenta Valeria 
Maculan (Buenos Aires, 1968, 
vive y trabaja en 

Madrid) se articula a 
partir de una idea pre-
cisa: la escena como 
un lugar donde el co-
nocimiento no puede 
ser representado. En 
su lugar, es el suceso 
el que protagoniza la 
acción. Tomando como 
punto de partida el Tea-
trino Scienti!co de Aldo 
Rossi, la exposición se 
configura como un dis-
positivo escénico, una 
máquina, un sistema 
antes que un teatro en 
miniatura, que organiza 
las relaciones entre for-
mas, espacios, actuantes 
y espectadores. 

Esta idea de escena 
como estructura acti-
va encuentra una re-
sonancia directa en la 
trayectoria de Valeria 
Maculan, cuyo trabajo 
se ha desarrollado en un 
incesante y progresivo 
desplazamiento desde la 
pintura hacia el espacio, 
y del espacio hacia el 
cuerpo. 

▶ El trabajo de Maculan se expande hacia lo tridimensional mediante el uso de materiales como 
telas, cintas, madera o alambre ▶ Las obras oscilan entre lo escultórico, lo ornamental y lo 
escénico: coronas, cetros, estructuras blandas ▶ El interés de Maculan por el teatro, la tragedia 
griega y los mitos opera como la estructura conceptual que construye su obra

Arriba el telón

w
Valeria Maculan: Teatrino científico  
Del 19 de junio al 6 de septiembre
Centro de Arte Caja de Burgos CAB. Nivel -1
Entrada libre

La exposición se articula como 
un entorno continuo, sin principio 
ni final definidos, donde no existe 
un recorrido predeterminado. El visi-
tante no se enfrenta a una escena, ha 
de introducirse en ella. Es la voluntad 
del espectador la que transforma y 

elabora las modificaciones de las 
formas en el espacio. En este sentido, 
el teatrino y la práctica de Maculan 
convergen en una misma intuición: 
la concepción de la escena como un 
sistema abierto.

Las estructuras de Maculan  
–cuerpos suspendidos, 
elementos articulados, 
formas blandas– se ins-
criben en un régimen de 
inestabilidad que hunde 
sus raíces en la frontera 
húmeda, el elemento 
acuático que separa y 
une a la vez el mundo 
del Mundo de lo Mara-
villoso. La noción, pro-
cedente de la literatura 
medieval, ejemplifica 
simbólicamente el des-
pertar de los sueños que 
se velaban dormidos, el 
traspaso del lugar de los 
mortales hacia el lugar 
donde nace la fantasía, 
del umbral que separa 
la convención social del 
pórtico tras el que se 
suspende.  Componen-
tes de una dramaturgia 
expandida en la que lo 
visual, lo corporal y lo 
espacial se entrelazan sin 
jerarquía, Maculan opera 
siempre en relación con 
quien mira, con quien 
atraviesa, con quien, sin 
saberlo, pasa a formar 
parte de la escena.

ARTE 
CULTURA26
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HAY  en la obra de Emilio 
Gañán (Plasencia, 1971) 
una voluntad sostenida de 

depuración, un ejercicio constante 
de reducción que responde a una 
lógica analítica, precisa y sintéti-
ca. Lejos de cualquier economía 
entendida como límite, su pintura 
se construye como un método: un 
modo de organizar la experiencia 
a través de la forma.

Su exposición en el CAB se apun-
tala en la persistencia, el ritmo y 
la permanencia de la mirada en el 
tiempo. En la primera sala, piezas 
como Arkitectones o Cuadrado negro 

evidencian una voluntad constructi-
va en la que la forma se afirma como 
entidad autónoma. Sin embargo, 
lejos de cualquier rigidez, estas es-
tructuras se presentan sometidas a 
ligeras variaciones, desplazamientos 
casi imperceptibles que introducen 
una inestabilidad latente. 

La segunda sala se articula en 
torno a la serie Canto llano, donde la 
repetición alcanza su forma más de-
purada. Aquí la pintura se aproxima a 
una suerte de notación: una escritura 
sin lenguaje, un sistema rítmico en 
el que la variación mínima produce 
diferencias cualitativas. Obras como 
¡Más luz! o Cuadro rojo intensifican 
esta dimensión, subrayando el papel 
del color como elemento estructural 
capaz de alterar la percepción del 

conjunto sin modificar su organi-
zación básica. 

En la tercera sala, el trabajo se 
abre hacia una dimensión más ex-
pansiva. El gran díptico azul, junto 
a Constelación Klein, la serie Nipon 
o Mesidor, despliegan un espacio 
en el que la línea se libera progre-
sivamente, aproximándose a una 
condición casi caligráfica. Aquí la 
estructura no desaparece, se vuelve 
más permeable, más inestable, como 
si el sistema comenzara a respirar. 

El recorrido se completa en el 
corredor, donde piezas como Raya 
real, R1 y R2 condensan el trabajo 
en su mínima expresión: la línea 
como acontecimiento, como gesto 
que ordena y, al mismo tiempo, 
desestabiliza el espacio.

Sostener la mirada
▶ La fuerza de la 
pintura de Gañán  
está en la repetición, 
en la capacidad 
de observar 
detenidamente hasta 
que la estructura 
se revela ▶ El 
artista emplea una 
economía de medios 
que paradójicamente 
intensifica la 
complejidad y obliga 
a una atención 
sostenida ▶ Su 
exposición en el CAB 
se apuntala en la 
persistencia, el ritmo 
y la permanencia 
de la mirada en el 
tiempo

w
Emilio Gañán: Canto llano   
Del 19 de junio al 6 de septiembre
Centro de Arte Caja de Burgos CAB. Nivel +1
Entrada libre



▶ Castellanos & Valverde: 
Cartografías afectivas para el 
Simbioceno
La exposición propone un 
territorio donde abejas, sensores, 
algoritmos y humanos participan 
en una dinámica de reciprocidad, a 
partir de investigación que integra 
tecnologías de captura de datos 
con sistemas de IA que interpretan 
esa información. La instalación 
de escucha aumentada despliega 
traducciones audiovisuales de los 
datos recogidos en la colmena.

▶ Matías Ercole: Me olvidé de 
mis ojos
El proyecto de Ercole propone una 
lectura del paisaje como dispositivo 
ilustrado antes que como entorno 
natural. Las obras –de gran 
formato y carácter envolvente– 
no se presentan como objetos 
autónomos, sino como extensiones 
del espacio, articulando un 
diálogo directo con la sala. 
Puertas, escaleras y estructuras 
arquitectónicas funcionan como 
metáforas del tránsito entre las 
capas temporales y culturales de la 
imagen.

▶ David Jiménez: Roma
Jiménez propone una lectura 
poética de las huellas dejadas 
sobre la superficie de Roma, cuya 
noción como una ciudad que nunca 
deja de reescribirse a sí misma se 
convierte en el motor conceptual 
de la muestra. La obra dialoga con 
la imagen propuesta por Freud al 
comparar el pasado de la capital 
italiana con la estructura del 
inconsciente.
Hasta el 7 de junio

Entrevistas con los artistas 
interpretadas en lengua de signos

ARTE 
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A C T I V I D A D E S C A B

SKETCHING en el CAB
Acción de bocetar o dibujar a mano
■ Domingo 17 de mayo. De 12 a 13.30 h
Es necesaria inscripción previa en el 947 256 
550 o en el CAB.
Desde el CAB os proponemos formar un 
grupo de sketching en el que exploraremos 
la ciudad de Burgos y los reflejaremos en 
nuestros cuadernos y libretas personales. 
En este primer encuentro, os invitamos a 
dibujar en los espacios ocultos del CAB. Los 
cuadernos se expondrán una vez acabe la 
dinámica de dibujo.

SKETCHING URBANO
Acción de bocetar o dibujar a mano
■ Domingo 21 de junio. De 12 a 13.30 h
Es necesaria inscripción previa en el 947 256 
550 o en el CAB.
En esta segunda edición os proponemos 
juntarnos en el entorno del CAB para reflejar 
en nuestras libretas nuestros vistazos únicos 
de la ciudad de Burgos. En este encuentro no 
hace falta ser un artista profesional, solamen-
te tener ganas de dibujar y disfrutar del arte. 
Los cuadernos se expondrán una vez acabe la 
dinámica de dibujo.

CABVIAJERO
Würth y Marqués de Riscal
■ Sábado 9 de mayo.  
Precio: 65 € (incluye el trayecto de ida y vuelta 
entradas y visitas guiadas). 
9 h. Salida desde el Teatro Principal. 
11-13 h. Visita al Museo Würth.
13-16 h. Tiempo libre para comer en Logroño.
17-19 h. Visita y cata en Bodegas Marqués de 
Riscal. 
19 h. Salida desde Bodegas Marqués de Riscal 
con destino Burgos.
Inscripciones en el CAB o en www.cabdebur-
gos.com
Arte contemporáneo, arquitectura y enolo-
gía en una jornada pensada para disfrutar 
del patrimonio artístico y del paisaje de La 
Rioja alavesa.

CABEXPERIMENTA
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A C T I V I D A D E S C A B
CABEXPERIMENTA

CABÚNICOS
DÍA INTERNACIONAL DE LOS MUSEOS  
Proyección de videoarte e IA en la sala 
ACTO
■ Domingo 17 de mayo.
De 12 a 14.30 h
Proyección de una pieza de videoarte de 
aproximadamente 4 minutos de duración, 
que combina inteligencia artificial e imáge-
nes reales, tomando como referencia concep-
tual la canción “Black or White” de Michael 
Jackson. A través de la técnica del morphing, 
los rostros y las identidades se transforman 
continuamente, generando una sensación de 
fluidez y conexión entre culturas distintas.

NOCHE BLANCA
■ Sábado 23 de mayo. 
• Visitas comentadas a las exposiciones
20-20:30 h. David Jiménez.
21-21.30 h. Matías Ercole.
22-22:30 h. María Castellanos y Alberto Val-
verde.
• Mural interactivo en el CAB. Dibujo colec-
tivo en tiempo real
20-23.30 h

Experiencia abierta y participativa que 
convierte al público en protagonista. La sala 
ACTO se transformará en un gran mural 
digital colectivo, creado en tiempo real por 
todas las personas que quieran sumarse.

CABESCÉNICAS
#CABDESENLACE
■ Domingo 7 de junio.
12.30 h   
Entrada: 6 € (venta en Telentradas).
Los desenlaces del CAB nos invitan a recapa-
citar observando las obras de arte desde otra 
perspectiva, unas veces vinculada a la danza, 
otras a la música, a la poesía… 
Una cita sorprendente entre la performance y 
las artes escénicas que no te dejará indiferente. 

CONOCE LA BIBLIOTECA  
Y DISFRÚTALA. 
Libros en su tinta con Miguel 
Ángel Salgado
■ Jueves 14 de mayo.
De 19 a 20 h
Precio: 3 €
La del CAB, con más de 3.500 ejemplares 
especializados, es una de las bibliotecas 

táneos: por un lado, una ruta creativa libre, 
orientada a quienes cuentan con experiencia 
previa o desean desarrollar una propuesta 
personal desde cero, y, por otro, una ruta de 
banco de módulos, basada en plantillas con 
patrones orgánicos y geométricos que pue-
den combinarse de manera guiada y lúdica.

CAB + 6#
EL CAB EN COMPAÑÍA
■ Martes 12 de mayo.
■ Martes 2 de junio.
De 18 a 19 h
Es necesaria inscripción previa indican-
do la fecha elegida en el 947 256 550 o 
en el CAB.
El CAB es tu lugar de encuentro en torno 
al arte. Si tienes 60 años o más, quere-
mos invitarte a conocer nuestras expo-
siciones e intercambiar impresiones y 
opiniones sobre los artistas que inundan 
nuestras salas. Ofrecemos recorridos 
grupales en los que la palabra y la mirada 
se abren al mundo de la creación, a la me-
moria y a la historia personal.

ARQUITECTURA DEL CAB:  
LO QUE EL CAB ESCONDE            
■ Martes 23 de junio. 
De 17.30 a 19 h
Es necesaria inscripción previa en el 947 
256 550 o en el CAB.

de arte contemporáneo mejor dota-
das de Castilla y León. Este encuentro 
propone abrir la biblioteca al público 
y descubrir sus colecciones, recursos 
y servicios, pensados para estudian-
tes, docentes y público general. 

CORTE Y PRECISIÓN. Taller 
introduccion a la técnica del 
Paper Cut
Miércoles 20 de mayo.
De 17.30 a 19.30 h
Para mayores de 16 años. 
Precio: 5 €
Actividad centrada en el aprendizaje de las 
nociones básicas del Paper Cut: planificar, 
diseñar y cortar para descubrir cómo el papel 
puede transformarse en composiciones volu-
métricas y expresivas.
Se plantean dos caminos de creación simul-



ACTIVIDADES 
CULTURA 3131

VISITA CON ARTISTA
■ Viernes 19 de junio. 18 h
■ Sábado 20 de junio. 12 h
Coincidiendo con la inauguración del nuevo 
bloque expositivo, el CAB organiza el habi-
tual “Encuentro con artistas” como parte del 
acto inaugural. Los artistas nos guiarán por 
sus exposiciones. 

CABEXPERIMENTA:  
Niños y familias
TALLER FAMILIAR. PINTURA TEMPLADA 
■ Sábado 16 de mayo.
De 17.30 a 19.30 h
Precio: 5 € por persona.
En este ciclo de exposiciones en el CAB los 
artistas han usado diferentes técnicas para 
realizar sus obras (tinta, cera, fotogra-
fía…). Nosotros vamos a jugar con ingre-
dientes de cocina: huevos, agua, vinagre 
y polvos de colores que parecen especias. 
Nos ensuciaremos las manos y descubri-
remos la técnica del temple, una de las 
más antiguas de la historia, para entender 
cómo se ha pintado en muros y lienzos des-
de hace siglos. 

¿Alguna vez te has preguntado cómo 
son los espacios del CAB que habitual-
mente no se pueden visitar? El CAB es 
un edificio con una arquitectura única, 
te invitamos a conocerlo recorriendo sus 
salas, los lugares donde se almacenan las 
obras de arte, los materiales de montaje, 
etc. Puedes venir solo o con tu grupo de 
amigos.

CABCONTINUA
DESCUBRIENDO A…
El CAB ofrece la oportunidad de conocer 
a los artistas que actualmente exponen en 
el CAB a través de sus propias reflexiones. 
Proyectamos en la sala ACTO las entrevistas 
realizadas a los artistas.
Abierto en el horario del Centro.

PASEOS MEDIADOS
■ Sábados a las 13 y 18.30 h
■ Domingos a las 13 h
Visitas comentadas de la mano de un media-
dor a las exposiciones de los artistas en expo-
sición los fines de semana. 

CÍRCULOS DE SILENCIO  
EN EL CAB
TIEMPO DE SILENCIO
■ Miércoles 13 de mayo y 24 de junio. 19 h
Duración: 30 min.
Entrada libre hasta completar aforo.
Encuentros de meditación de la mano de En-
rique Cuesta Camino, Francisco Villar Mata, 
Altamira Arcos Manso y Beatriz Martínez 
Caballero.

CAPA OCULTA.  
Taller de realidad aumentada
Sábado 30 de mayo.
Entre 12 y 20 años.
De 12 a 14 h
Precio: 5 €

Propuesta que invita a mirar el mundo 
digital con otros ojos. A través del con-
cepto de “cazadores de píxeles”, la ac-
tividad convierte el teléfono móvil en 
una herramienta de observación –casi 
un microscopio contemporáneo– para 
explorar capas invisibles de la realidad 
y transformarlas después en materia 
artística.
Capa oculta propone un viaje entre 
lo virtual y lo tangible, entre la obser-
vación y la creación, fomentando una 
mirada crítica y creativa sobre las imá-
genes digitales que habitan nuestro 
entorno cotidiano.



EDUCACIÓN 
VERANO

Valores que se viven. Hábitos que se disfrutan 
En el Aula de Medio Ambiente, Foro Solidario, interClub y Residencia Cordia

Entrada y salida: en el centro escogido al realizar la inscripción.
• Zona Centro: Foro Solidario (Anna Huntington, 3)
• Zona Gamonal: Aula de Medio Ambiente (Glorieta Ismael García Rámila, 4)
Para los participantes que utilicen el servicio de comedor, la recogida será en la Residencia Cordia (Avda. Cantabria, 35).

HORARIOS:
Madrugadores: de !.45 a 9 h
Actividad dirigida: de 9 a 14 h 
Continuadores: de 14 a 15.15 h
El precio incluye madrugadores y 
continuadores.
Comedor: de 14 a 15 h (salida hasta las 
15.15 h)
Entrada y salida en el centro escogido en 
el momento de realizar la inscripción. 

SEMANA FECHAS PRECIO
SEMANA ! Del 30 de junio al 3 de julio 76 €
SEMANA 3 Del 6 al 10 de julio 95 €
SEMANA 4 Del 13 al 17 de julio 95 €
SEMANA 5 Del 20 al 24 de julio 95 €
SEMANA 6 Del 27 al 31 de julio 95 €
SEMANA 11 Del 31 de agosto al 4 de septiembre 95€
COMEDOR Del 30 de junio al 4 de septiembre 45 € (5 días) / 36 € (4 días)

Para nacidos entre 2014 y 2022

MÁS INFORMACIÓN: 947 278 672 (Aula de Medio Ambiente) | 947 221 566 (Foro Solidario) y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

INSCRIPCIONES ABIERTAS

32 EDUCACIÓN 
VERANO

VERANO VIVO

Campamento urbano semanal que combina aprendizaje 
y diversión para impulsar la responsabilidad de niños 
y niñas con el entorno, la sostenibilidad práctica, la 
convivencia entre generaciones y el crecimiento social de 
los participantes, fomentando también hábitos de vida 
activa y saludable.
La planificación semanal combina ciudad y naturaleza. 
Visitamos el Foro Solidario, la Residencia Cordia, 
el Aula de Medio Ambiente, el interClub y espacios 
abiertos de Burgos. Seguimos disfrutando de actividades 
habituales, como los momentos de relax en el SPA y los 
talleres de cocina e incorporamos como novedad este 
año la piscina al aire libre y una excursión a la Casa de la 

Pradera (Olmosalbos) para una jornada de convivencia y 
aprendizaje en plena naturaleza. *Diversión garantizada en 
cada actividad!
Para facilitar el acceso a la actividad, hemos habilitado 
varios puntos de encuentro en 
diferentes zonas de la ciudad para 
la entrada y salida, así como un 
servicio opcional de comedor 
de cocina propia con plazas 
limitadas.

BURGOS

VERANO 2026

Descuentos: Se aplicará un descuento de 5 € por cada hermano inscrito en la misma 
semana de actividad. El importe del descuento será abonado una vez finalizada la 
actividad y previa solicitud.

*CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PÁGINA 6!.

¡Te invitamos a vivir una experiencia única con nosotros! 
La Fundación Caja de Burgos presenta una amplia variedad de 
actividades durante las vacaciones escolares de verano, dirigidas 
a niños, niñas y adolescentes nacidos entre 2010 y 2022.
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MÁS INFORMACIÓN: 947 256 550 (CAB) | 947 521 791 (Cultural Cordón)  y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

Laboratorio de artes 
En el CAB y Cultural Cordón
!Transforma el verano de tus hijos en una aventura artística 
inolvidable! CAB y Cultural Cordón son un laboratorio que ofrece 
a los más pequeños un espacio donde experimentar, crear y dejar 
volar su imaginación en el fascinante mundo de las artes plásticas 
y escénicas contemporáneas. 
No dejes pasar esta oportunidad única de inscribir a tus hijos en 
nuestros campamentos de verano, donde el arte se convierte en 
un juego sin límites.
Ambos centros presentan una propuesta conjunta, en la que 
cada semana se dedica a una temática diferente, pero siempre 
centrada en la creatividad y la experimentación.
Los niños explorarán tanto el CAB como Cultural Cordón.  
El CAB será el epicentro de la creatividad, ofreciendo talleres 
llenos de materiales, mientras que Cultural Cordón aportará su 
teatro para resaltar el aspecto escénico y musical.
Dos sedes, un solo proyecto: experimentar con materiales, crear 
nuevas formas artísticas, conocer el mundo de las artes escénicas tras 
bambalinas y descubrir nuestras exposiciones desde su montaje.
Cada semana, los protagonistas vivirán una experiencia 
artística y creativa única. !Un laboratorio donde explorar y 
crear sin límites!

INSCRIPCIONES ABIERTAS
EDUCACIÓN 

VERANO

SEMANA FECHAS PRECIO
SEMANA 3 Del 6 al 10 de julio 90 €
SEMANA 4 Del 13 al 17 de julio 90 €
SEMANA 4 Del 20 al 24 de julio 90 €
SEMANA 6 Del 27 al 31 de julio 90 €

Veranea y crea 
En el CAB
!Una experiencia única para inspirar su arte! Durante el 
mes de agosto, el CAB ofrece talleres semanales en los que 
los niños podrán visitar nuestras exposiciones y participar 
en actividades plásticas inspiradas en las obras de los 
artistas que las conforman.
En nuestro taller, dejaremos que su creatividad vuele libre: 
experimentarán con materiales y texturas, explorarán 
diversas técnicas artísticas y se sumergirán en un mundo 
de expresión y descubrimiento.

HORARIOS:
Madrugadores: de ! a 9 h 
Actividad dirigida: de 9 a 14 h  
Continuadores: de 14 a 15 h 

Entrada y salida: en el centro escogido  
al realizar la inscripción. 
El precio incluye madrugadores  
y continuadores.

Descuentos:  
5 € al segundo hermano y sucesivos 
(dicho importe se devolverá una vez 
iniciada la actividad)

SEMANA FECHAS PRECIO
SEMANA 7 Del 3 al 7 de agosto 90 €
SEMANA 9 Del 17 al 21 de agosto 90 €

SEMANA () Del 24 al 28 de agosto 90 €

SEMANA (( Del 31 de agosto  
al 4 de septiembre 90 €

VERANO 
CREATIVO

De 4 a 12 años

VERANO 2026
BURGOS

*CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PÁGINA 6*.
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PROVINCIA

SEMANA FECHAS PRECIO  
SOCIOS

PRECIO  
NO SOCIOS

SEMANA ! Del 25 al 26 de junio 26 € 32 €
SEMANA 2 Del 29 de junio al 3 de julio 65 € 80 €
SEMANA 3 Del 6 al 10 de julio 65 € 80 €
SEMANA 4 Del 13 al 17 de julio 65 € 80 €
SEMANA 5 Del 20 al 24 de julio 65 € 80 €
SEMANA 6 Del 27 al 31 de julio 65 € 80 €

SEMANA !!* Del 31 de agosto 
 al 4 de septiembre 65 € 80 €

*En Briviesca y Miranda de Ebro esta semana se realizará del 1 al 4 de 
septiembre. Precio socios: 52 € / Precio no socios: 64 €

SEMANA FECHAS PRECIO  
SOCIOS

PRECIO  
NO SOCIOS

SEMANA ! Del 25 al 26 de junio 14 € 16 €
SEMANA 2 Del 29 de junio al 3 de julio 35 € 40 €
SEMANA 3 Del 6 al 10 de julio 35 € 40 €
SEMANA 4 Del 13 al 17 de julio 35 € 40 €
SEMANA 5 Del 20 al 24 de julio 35 € 40 €
SEMANA 6 Del 27 al 31 de julio 35 € 40 €

Para nacidos entre 2010 y 2013

HORARIOS: 
Madrugadores: de ! a 10 h
Actividad dirigida: de 10 a 14 h 
Continuadores: de 14 a 15 h
El precio incluye madrugadores y continuadores.

HORARIO: de 11 a 13 h

MÁS INFORMACIÓN:  947 510 073 (interClub Aranda) | 947 590 200 (interClub Briviesca) | 947 190 917 (interClub Medina) 947 320 
654 (interClub Miranda) y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

Durante estos días viviremos jornadas de actividades 
deportivas grupales en las que, bajo la guía de 
profesionales en diversas disciplinas, los participantes 
podrán fortalecer su desarrollo físico y mental de una 
manera divertida y dinámica. 

Juegos, manualidades, experimentos, deporte, piscina 
y muchas más actividades divertidas, tanto dentro 
como fuera de los centros. 

EDUCACIÓN 
VERANO

VERANO 2026

Para nacidos entre 2014 y 2022

VERANO ACTIVO

VERANO FITNESS
En los interClubes de Aranda de Duero, Briviesca, Medina de Pomar y Miranda de Ebro

En los interClubes de Aranda de Duero, Briviesca, Medina de Pomar y Miranda de Ebro

INSCRIPCIONES ABIERTAS

*CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PÁGINA 67.
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VALLADOLID Y PALENCIA
Para nacidos entre 2014 y 2022

En el Aula de Medio Ambiente de Valladolid
Este verano en el Aula de Medio Ambiente exploraremos la 
luz del Sol, el cielo y la naturaleza, aprendiendo, entre otras 
cosas, a observar el eclipse de sol de forma 
segura mediante instrumentos indirectos 
que construiremos nosotros mismos. 
Además, conoceremos el viaje de la luz 
!semana 1), el cielo de día !semana 2), 
la energía del sol !semana 3), los 
fenómenos ópticos !semana 4), los 
colores de la naturaleza !semana 5), 
los inventos solares !semana () 
 y la luz en los seres vivos 
!semana 11).

En el Aula de Medio Ambiente de Palencia
Durante este verano tan especial, en el Aula de Medio 
Ambiente nos convertiremos en auténticos astrónomos y 
astrónomas. A lo largo de las semanas exploraremos el cielo 
desde diferentes perspectivas: descubriremos las mágicas 
lluvias de estrellas !semana 1), viajaremos por la mitología 
y la astronomía !semana 2), y construiremos y comprende)
remos los relojes de sol !semana 11).

Durante el mes de julio realizaremos una actividad muy 
especial: “Eclipse con P”, donde desvelaremos todas las 
curiosidades sobre los eclipses y aprenderemos por qué 
estos fenómenos siguen fascinándonos desde la antigüedad 
!semanas 3 y 4 o 5 y ().

VALLADOLID
SEMANA FECHAS PRECIO

SEMANA 1 Del 25 al 26 de junio 34 *
SEMANA 2 Del 29 de junio al 3 de julio 85 *
SEMANA 3 Del 6 al 10 de julio 85 *
SEMANA 4 Del 13 al 17 de julio 85 *
SEMANA 5 Del 20 al 24 de julio 85 *
SEMANA ( Del 27 al 31 de julio 85 *
SEMANA 11 Del 31 de agosto  al 4 de septiembre 85 *

Grupo de mayores (2014 a 2018) y de pequeños (2019 a 2022)

PALENCIA
SEMANAS FECHAS PRECIO
SEMANA 1 Del 25 al 26 de junio 34 *
SEMANA 2 Del 29 de junio al 3 de julio 85 *

SEMANAS 3 Y 4* Del 6 al 17 de julio 170 *
SEMANAS 5 Y (* Del 20 al 31 de julio 170 *

SEMANA 11 Del 31 de agosto al 4 de  
septiembre (día 2 festivo) 68 *

*Cada participante podrá inscribirse en un único periodo  
(semanas 3 y 4 o semanas 5 y 6).
Grupo de mayores (2014 a 2018) y de pequeños (2019 a 2022).

MÁS INFORMACIÓN: 979 165 291 (Palencia) | 98, 219 74, (Valladolid) y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

HORARIOS !VALLADOLID Y PALENCIA):
Madrugadores: de 8.30 a 10 h
Actividad dirigida: de 10 a 14 h  
Continuadores: de 14 a 15 h 
El precio incluye madrugadores y continuadores.

VERANO 2026

VERANO  
SOLAR

VERANO  
ECLIPSADO

INSCRIPCIONES ABIERTAS

*CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PÁGINA 6*.

¡ÚLTIMAS PLAZAS!

¡ÚLTIMAS PLAZAS!

¡ÚLTIMAS PLAZAS!

¡ÚLTIMAS PLAZAS!

¡COMPLETO!

¡COMPLETO!

¡ÚLTIMAS PLAZAS!

¡ÚLTIMAS PLAZAS!

¡ÚLTIMAS PLAZAS!



T

La Fundación Caja de Burgos pone en marcha una nueva edición del ciclo 
“Con Jóvenes”, una programación pensada para acompañar a la juventud 
entre los meses de mayo y julio con propuestas que combinan bienestar, 
participación y aprendizaje. El programa está dirigido a jóvenes de Burgos 
capital y provincia, Valladolid y Palencia, y se articula en torno a las principales 
líneas de acción de la Fundación.

36
Más información e inscripciones: www.cajadeburgos.com/conjovenes

TRAVÉS de actividades 
deportivas, forma-
tivas, creativas y de 
voluntariado, “Con 
Jóvenes” invita a los 
jóvenes a implicarse 
activamente en su 
entorno, reforzar su 
autoestima y adquirir 
herramientas útiles 

para su día a día. La programación 
apuesta por experiencias cercanas, 
prácticas y adaptadas a sus intere-
ses, que fomentan hábitos saluda-
bles, conciencia social y compromi-
so con el medio ambiente.

El ciclo incluye jornadas de vo-
luntariado ambiental en Burgos, 
Valladolid y Palencia, así como ta-
lleres vinculados a la biodiversidad, 
la creatividad y el cuidado del entor-
no. A lo largo de la programación, 
los jóvenes podrán acceder a una 
amplia oferta de actividades físicas 
y de bienestar, con la posibilidad de 
beneficiarse de la matrícula gratui-
ta de gimnasio para menores de 18 
años durante los meses de mayo, ju-
nio y julio en los centros de Burgos, 
Aranda de Duero, Miranda de Ebro, 
Briviesca y Medina de Pomar. Ade-
más, el programa incorpora charlas 

sobre bienestar emocional, prime-
ros auxilios y alimentación salu-
dable; formación digital a través de 
cursos de mecanografía, fotografía 
y creación de contenidos; sesiones 
informativas sobre movilidad juve-
nil y desarrollo personal; y talleres 
creativos que combinan sostenibili-
dad y expresión individual.

Con esta propuesta, la Funda-
ción Caja de Burgos refuerza su 
compromiso con la juventud, ge-
nerando espacios de encuentro, 
aprendizaje y participación que 
contribuyen a su crecimiento per-
sonal y social.

ac t ividades   forma t ivas    Charlas     
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BURGOS (FORO SOLIDARIO)

MECANOGRAFÍA PARA 
JÓVENES (15 h)
Curso práctico dirigido a jóvenes, enfocado 
en mejorar la velocidad y precisión al 
escribir con el teclado a través de ejercicios 
dinámicos y progresivos. 

◗ Del 6 al 17 de julio
De lunes a viernes de 10.30 a 12 h
De 12 a 18 años | Precio: 55 €
 

INTERCLUBES 

CREA CON EL MÓVIL 
VÍDEOS EDUCATIVOS Y 
SOBRE TUS VIAJES
Curso práctico orientado a quienes quieran 
aprender a crear vídeos cortos de forma 
sencilla y creativa utilizando el móvil. 
De 16 a 18 años.
Precio: 25 € (socios) / 30 € (no socios).
Medina de Pomar
◗ Sábado 30 de mayo
De 10 a 13 h
Imparte: Íñigo Alonso Pereda (técnico 
en comunicación y contenido digital).
Aranda de Duero
◗ Sábado 6 de junio
De 10 a 13 h 
Imparte: Aurora Vilariño Rubio (técnico 
de imagen especializada en contar 
historias a través de su cámara).

MECANOGRAFÍA FÁCIL 
(BÁSICA)
Curso práctico enfocado en aprender a 
usar todos los dedos, mejorar la velocidad 
y precisión al escribir con el fin de ganar 
seguridad frente al ordenador. 
Medina de Pomar
Lunes y miércoles de mayo y junio
De 17 a 18 h 
De 12 a 18 años | Imparte: Íñigo Alonso 
Pereda (técnico en comunicación y 
contenido digital) | Precio: 37 € (socios) 
/ 40 € (no socios).

PRIMEROS AUXILIOS
Curso práctico para aprender a actuar en 
caso de emergencia y ganar seguridad.  
Aranda de Duero
◗ Viernes 19 de junio
De 16 a 18 h 
De 12 a 18 años | Imparte: Susana 
Modrón Romero (instructora DESA) | 
Precio: 12 € 

NAILS VIBES: CUIDADO  
DE UÑAS
Curso práctico para aprender a cuidar tus 
uñas para que estén sanas, fuertes y con 
estilazo.

Aranda de Duero
◗ Viernes 12 de junio
De 16 a 17.30 h 
De 12 a 18 años | Imparte: Marina 
Laptenau (profesional de estética y 
belleza) | Precio: 10 €

APRENDE A CUIDAR TU 
PIEL
Formación dirigida a adolescentes donde 
descubrirán cómo conocer su tipo de piel y 
como cuidarla de forma sencilla y saludable. 
Rutinas básicas, hábitos diarios y consejos 
útiles para mantener una piel sana.
Miranda de Ebro
◗ Miércoles 3 de junio
De 18 a 19.30 h
De 14 a 18 años | Imparte: Jorly Mejjia 
Montilla (instructora fitness y bienestar 
personal) | Precio: 5 €

Charlas

BURGOS (FORO SOLIDARIO)

CONOCE QUÉ ES LA 
AKADEMIA BURGOS
Un proyecto educativo gratuito dirigido a 
jóvenes que busca potenciar el desarrollo 
personal y emocional. 

◗ Lunes 15 de junio 18 h
De 18 a 23 años| Facilita: La Akademia 
Burgos | Entrada gratuita previa 
inscripción.

VOLUNTARIADO 
INTERNACIONAL Y 
MOVILIDAD JUVENIL 
PROGRAMA ERASMUS+
Para jóvenes que desean vivir una 
experiencia en el extranjero, participar 
en proyectos solidarios y desarrollar 
competencias personales y profesionales.  

◗ Jueves 18 de junio 18 h
De 16 a 30 años | Facilita: Amycos 
Entrada gratuita previa inscripción.

INTERCLUBES

BIENESTAR EMOCIONAL 
EN LA JUVENTUD: CÓMO 
CUIDARTE POR DENTRO Y 
POR FUERA
Se abordarán temas como la gestión 
de emociones, el manejo del estrés, la 
autoestima, las relaciones saludables y 
cuándo pedir ayuda.  
De 12 a 18 años | Imparte: David García 
(psicólogo interClubes Fundación Caja 
de Burgos) | Precio: 3 €
Burgos
◗ Viernes 15 de mayo
De 18 a 19 h
Aranda de Duero 
◗ Jueves 21 de mayo
De 18 a 19 h

ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE EN LA 
JUVENTUD: ENERGÍA, 
BIENESTAR Y HÁBITOS 
PARA TODA LA VIDA
Charla que abordará temas sobre 
cómo adoptar hábitos de alimentación 
equilibrados que favorezcan su energía, 
rendimiento y bienestar general.  
Burgos 
◗ Lunes 25 de mayo
De 19 a 20 h | De 12 a 18 años
Imparte: Julia Gallego Latanda 
(nutricionista interClub Fundación Caja 
de Burgos) | Entrada gratuita previa 
inscripción.
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INTERCLUBES

ENERGY JUNIOR
Actividad que combina música, movimiento y 
juegos activos para mejorar la coordinación, 
la resistencia y el trabajo en equipo, 
fomentando hábitos saludables. 
De 12 a 18 años | Entrada gratuita  
previa inscripción.

Briviesca 
◗ Martes 19 de mayo
De 18 a 19 h
Imparte: Ana Ramón Montiel 
(instructora fitness).
Miranda de Ebro 
◗ Martes 26 de mayo
De 18 a 19 h
Imparte: Jorly Mejia Montilla 
(instructora fitness y bienestar 
personal).

ESCUELA DE ESPALDA 
ESPECIAL ESCOLIOSIS
Rehabilitación para jóvenes con diagnóstico 
clínico de escoliosis, realizando ejercicios 
específicos para esta patología. 

Burgos 
◗ Todos los martes de mayo y junio
De 19 a 20 h
De 12 a 18 años | Imparte: fisioterapeuta 
interClub | Precio mensual: 51 € (socios) 
/ 66 € (no socios)

BAILE MODERNO
Disciplina que combina distintos estilos 
de danza contemporánea y urbana, 
fomentando la expresión corporal, el ritmo 
y la creatividad a través del movimiento. 
De 12 a 18 años | Entrada gratuita  
previa inscripción.
Miranda de Ebro
◗ Miércoles 27 de mayo
De 17 a 18 h 
Imparte: Lidia Molina Salazar 
(instructora de baile).
Aranda de Duero
◗ Jueves 28 de mayo
De 16 a 17 h 
Imparte: Anabel Serrano Merlo 
(instructora de baile).
Briviesca
◗ Martes 2 de junio
De 17 a 18 h 
Imparte: Lidia Molina Salazar 
(instructora de baile).

MASTERCLASS DE ZUMBA
Clase dinámica que mezcla ritmos latinos e 
internacionales con movimientos sencillos 
y buen ambiente. Perfecta para cualquier 
nivel, disfrutarás mientras mejoras tu 
condición física y tu bienestar.

Miranda de Ebro
◗ Viernes 29 de mayo
De 17 a 18 h 
De 12 a 18 años | Imparte: Juana María 
Cruz Flórez (instructora de zumba) | 
Precio: 3 €

RITMO FUSIÓN
Clase de baile que fusiona la energía de la 
salsa con la fuerza del hip hop y otros estilos 
actuales. Ssin necesidad de experiencia previa.

Miranda de Ebro
◗ Miércoles 17 de junio
De 17 a 18 h 
De 12 a 18 años | Imparte: Jorly Mejia 
Montilla (instructora fitness y bienestar 
personal) | Precio: 3 €

VERANO FITNESS
Aranda de Duero, Briviesca, Medina de 
Pomar y Miranda de Ebro
Actividades físicas dirigidas 
por profesionales, junto con 
entrenamientos en sala.
◗ Mes de julio (inscripciones por semanas)
De 11 a 13 h 
De 12 a 16 años.  
Precio: 35 € (socios) / 40 € (no socios).

GIMNASIO: OFERTA PARA 
MENORES DE 18 AÑOS
Matrícula gratis los meses de mayo, 
junio y julio.  
Burgos: 135 € / año 
Aranda de Duero: 165 € / año 
Briviesca: 99 € / año  
Medina de Pomar: 95 € / año 

GIMNASIO + SPA: OFERTA 
3 MESES  
Burgos: 70 € / año
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BURGOS (FORO SOLIDARIO)

REALIZA TU TOTE BAG 
PARA EL VERANO (3 h) 
Para crear una bolsa única, práctica y 
sostenible para el día a día.

◗ Miércoles 17 de junio
De 17 a 20 h
De 14 a 18 años | Precio: 8 €

MI DINERO, MIS 
DECISIONES: FINANZAS 
BÁSICAS PARA JÓVENES 
CON INICIATIVA 
Para aprender a gestionar el dinero de 
forma responsable y útil en la vida diaria. 

◗ Del 7 al 9 de julio
De 12 a 13.30 h
De 16 a 30 años | Facilita: Nexo Empleo  
| Gratuito (10 € de fianza).

AULAS DE MEDIO AMBIENTE

CREA TU PROPIO BÁLSAMO 
LABIAL NATURAL 
Se podrá mezclar, crear y personalizar el 
bálsamo. 
De 13 a 18 años | Precio: 6 € 
Burgos
◗ Lunes 1 de junio
De 18 a 19.30 h
Valladolid
◗ Lunes 1 de junio
De 17.30 a 19 h 
Palencia
◗ Lunes 1 de junio
De 18 a 19.30 h 

ILUSTRACIÓN BOTÁNICA
Para descubrir la ilustración botánica como 
herramienta para observar la naturaleza.
De 13 a 18 años | Precio: 6 € 
Palencia
◗ Lunes 8 de junio
De 18.30 a 20 h 
Ilustra: Uxue Rodríguez (ilustradora).
Burgos
◗ Miércoles 10 de junio
De 17.30 a 19.30 h
Ilustra: Miguel Ángel Pinto (director 
de las Aulas de Medio Ambiente).

DIBUJO E ILUSTRACIÓN  
DE PLUMAS
Se propone un acercamiento al mundo 
de las aves desde una mirada artística y 
atenta, tomando las plumas como punto 
de partida. 

Valladolid
◗ Martes 26 de mayo
De 17.30 a 19.30 h | De 12 a 18 años
Imparte: Noelia Castro (ilustradora de 
naturaleza y aves).
Precio: 6 € 

DESCUBRE LA 
NATURALEZA A 
TRAVÉS DE TU MÓVIL: 
FOTOGRAFÍA BOTÁNICA
Se aprenderá a utilizar el móvil para 
realizar fotografías originales de plantas, 
a explorar la naturaleza y a seleccionar las 
mejores imágenes para compartir. 

Palencia
◗ Viernes 19 de junio
De 17.30 a 19.30 h | De 13 a 18 años
Imparte: Daniel González (educador 
ambiental de la Fundación Caja de 
Burgos).
Precio: 6 €

ORIENTACIÓN 
BOTÁNICA: EXPLORA LA 
NATURALEZA CON MAPA 
Y BRÚJULA
Se propone la iniciación en la lectura de 
mapas y el uso básico de la brújula para 
aprender a reconocer especies vegetales 
mediante paradas interpretativas. 

Palencia
◗ Consultar fecha
De 17.30 a 19.30 h  
De 13 a 18 años.
Imparten: Luis Gerardo  
Puertas y Mateo Puertas 
(integrantes del Club ORCA - 
Orientación Río Carrión 
de Palencia).
Precio: 6 €

Volun t ariado  am bien t al

AULAS DE MEDIO AMBIENTE

JORNADA DE 
VOLUNTARIADO JOVEN: 
UNIDOS POR MANTENER 
NUESTRO PLANETA 
LIMPIO 
Experiencia ambiental para explorar la 
ribera, conocer su ecosistema y contribuir a 
mejorar su estado. 

Para alumnos y alumnas de 13 a 18 años 
De 17.30 a 19 h 
Palencia – Ribera del río Carrión
◗ Miércoles 6 o 13 de mayo (elige un día)

Valladolid – Ribera del río Esgueva
◗ Jueves 11 de junio

Burgos – Fuentes Blancas
◗ Viernes 19 de junio



El Fórum Evolución acoge el mar-
tes 15 de septiembre la cuarta 

edición de la jornada “Mujer e 
Industria”, una iniciativa de PO-
LO positivo, primera aceleradora 
española del ámbito industrial, y 
del Ayuntamiento de Burgos, con el 
propósito de visibilizar la presencia 
de mujeres en altos cargos directivos 
en las compañías industriales más 
importantes con presencia en la 
provincia burgalesa.

Este foro pretende presentar refe-
rentes reales del sector industrial y 
aborda los desafíos y decisiones clave 
de la industria, sector fundamental 
para el desarrollo económico del 
territorio burgalés.  

Burgos es un punto de referencia 
del sector industrial nacional, con-
solidado como destino atractivo para 
el establecimiento y el crecimiento 

de nuevas empresas. El 23 por ciento 
de la población activa está empleada 
en este sector y la provincia dispone 
de más de 2.200 hectáreas de suelo 
industrial. Además, es un ejemplo 
de crecimiento en la posición de 
mujeres en puestos directivos.

En ediciones anteriores han 
participado numerosas directivas 
de empresas industriales de nuestra 
provincia, lo que pone de manifiesto 
el hecho diferencial de la industria 
burgalesa respecto a otras latitudes: 
cabe citar, entre otras, a María 
Eugenia Clemente, CEO de Aciturri 

Aerostructures Alestis; Carmen 
Pinto, CEO de Grupo Correa; María 
Riberas, directora de Acción Social 
de Gonvarri; Cristina Blanco, CEO 
de Antolin; Bibiana Nicolás-Correa, 
presidenta del Consejo de Adminis-
tración del Grupo Nicolás Correa; 
Carole Tonello, consejera y vicepre-
sidenta de Desarrollo de Negocio de 
Hiperbaric; Blanca García, CEO de 
Cerámicas Gala;  Inés Fernández, 
Plant Manager de Ĺ Oréal; Camille 
Green, CEO de Campofrío Frescos; y 
Pilar Merino, directora de Recursos 
Humanos de  Constantia Tobepal.

Con  la iniciativa Mujer e Industria 
como punto de partida, POLO 

positivo y el Ayuntamiento de Burgos 
han dado un paso decisivo en el for-
talecimiento del liderazgo femenino 
en la industria con la creación de 
LideraMdo, una red de colaboración 
que reúne a mujeres referentes del 
sector industrial burgalés. 

LideraMdo, que cuenta con la 
participación de destacadas di-

rectivas de la industria, pretende 
conectar a mujeres líderes del sector 
industrial para fortalecer su red 
de contactos; visibilizar el talento 
femenino y destacar referentes en 
la industria burgalesa; fomentar 
la colaboración entre empresas y 
entidades del sector, y promover 
el intercambio de conocimiento en 
áreas estratégicas para la competi-
tividad industrial. 

El programa, que fomenta el tra-
bajo colaborativo en un entorno de 
confianza y compromiso, se articula 
en torno a tres pilares fundamentales: 
“Compartir para liderar”, con sesiones 
de intercambio de experiencias y casos 
de éxito; “Visita a la industria”, para 
conocer de primera mano la realidad 
de empresas referentes; y formaciones 
especializadas sobre temas de interés 
para el desarrollo directivo.

 @EmprendeCdB  ! EmprendedoresBurgos   " dinamismo empresarial | emprendimiento

En femenino plural  

Cuestión de liderazgo

JORNADA INDUSTRIAL

Llega una nueva edición 
de “Mujer e Industria”, 
que muestra casos de 
éxito de profesionales que 
transforman el sector en la 
provincia burgalesa.
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En su interior, el Centro de Dina-
mismo Empresarial de la Funda-

ción Caja de Burgos ofrece diversos 
espacios diseñados para impulsar 
la actividad empresarial. Entre 
ellos destaca el Ágora, un entorno 
versátil que combina funcionalidad, 
tecnología y apertura al ecosistema 
emprendedor y empresarial.

El Ágora se ubica en la planta baja 
del edificio Nexo, configurado como 
una plataforma elevada junto al 
espacio central. Su diseño responde 
a una idea clara: ser una “plaza pú-
blica” del emprendimiento, un punto 
de encuentro para profesionales, 
empresas y proyectos innovadores. 

Este espacio no solo está pensado 
para presentaciones, sino también 

para fomentar el networking, el debate 
y la generación de sinergias entre 
actores del tejido empresarial local. 

Integrada en un entorno de 
coworking y trabajo colaborativo, 
Ágora cuenta con una pantalla 
multimedia de gran formato y una 
cámara robotizada para retrans-
misiones en streaming. Todo ello lo 
convierte en un espacio híbrido, 
preparado tanto para eventos pre-
senciales como digitales, y que se 
adapta a distintos formatos (pre-
sentaciones corporativas, jornadas 
técnicas, networking, lanzamientos 
de producto, eventos formativos...). 
En 2025 se celebraron en el Ágora 
más de 60 eventos, con más de 1.800 
asistentes presenciales.

 @EmprendeCdB  ! EmprendedoresBurgos   " dinamismo empresarial | emprendimiento

La plaza 
de las 
empresas
En pleno centro de Burgos, 
el Edificio Nexo se ha 
consolidado como uno de 
los principales polos de 
emprendimiento e innovación 
de la ciudad.

encuentro 
empresarial

Martes 2 de junio, 18 h
Reserva tu plaza en www.cajadeburgos.com/encuentro-empresarial

MÁS ALLÁ DE LOS LÍMITES   
ESTRATEGIA PERSONAL Y EMPRESARIAL 
PARA AVANZAR EN TIEMPOS COMPLEJOS

SALA DE REUNIONES
El Centro de Dinamismo Empresarial 
dispone además de una sala de reu-
niones, la Sala Conexión, que puede 
reservarse para reuniones privadas 
de hasta seis personas. Estos espacios 
cohabitan con la zona de  coworking , 
concebida como un lugar de encuen-
tro y trabajo destinado a albergar 
proyectos innovadores promovidos 
por empresas y emprendedores. 

Su uso está dirigido a empresa-
rios, directivos y trabajadores que 
necesitan un lugar donde trabajar 
o reunirse ocasionalmente y/o tele-
trabajar, así como a emprendedores, 
investigadores o desarrolladores 
que pretenden poner en marcha 
su proyecto.

Cristina Gutiérrez (campeona del Rally Dakar) 
Ignacio Niño (Senior Advisor en EY-Sector Público)
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ASISTENCIA Y 
SOLIDARIDAD

solidaridad
Anna Huntington, 3 | Tel.: 947 221 566  
forosolidario@cajadeburgos.com HORARIO

Atención al público y Centro 
de Documentación 
De lunes a viernes
de 10 a 14 y de 17 a 20 h @ForoSolidario      ForoSolidario     
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URANTE el curso que 
ahora termina se 
han impartido 336 
talleres en 36 cen-
tros educativos de 
Burgos y provincia, 
con la participación 
de 7.823 alumnos y 

alumnas. La valoración media de 
satisfacción, con una puntuación 
de 4,78 sobre 5, confirma la buena 
acogida de las propuestas.

Dentro de esta programación, la 
educación emocional y en valores 
ocupa un lugar relevante. Son más 
de sesenta las propuestas diferentes 
que en este curso el Foro Solidario ha 
puesto a disposición de los centros, 
adaptadas a las distintas etapas 
educativas, desde Educación Infan-
til hasta Bachillerato y Formación 
Profesional. 

A lo largo de este curso se han 
incorporado nuevas actividades 
que abordan cuestiones esenciales 
para el desarrollo personal y social 
del alumnado, como la amistad y el 
trabajo en equipo, la empatía y la 
asertividad, la escucha activa o la 
transmisión de valores a través de la 
música. También han tenido un peso 
destacado propuestas orientadas 
al bienestar emocional y corporal, 
al movimiento consciente y a la 
coordinación entre mente y cuer-
po, así como iniciativas creativas 
que conectan las emociones con 
la fotografía o los cuentos. Junto a 

Uno de los grandes ejes de trabajo de la Fundación Caja de Burgos es el apoyo al ámbito 
educativo, una labor que se desarrolla a través del programa Educa, con un amplio abanico 
de propuestas dirigidas a los centros educativos de Burgos y provincia con el objetivo de 
complementar el currículo escolar y contribuir a una formación integral del alumnado.

La educación en valores   
como eje transformador

D

Próximo curso

Con la llegada del verano, el programa EDU-
CA no se detiene. Ya se está trabajando en el 
diseño de la programación para el próximo 
curso, que incorporará como principal 
novedad una oferta específica dirigida al 
ciclo de Educación Infantil de 0 a 3 años. 
Además, se añadirán nuevas propuestas 
centradas en la mejora de la atención, el 
movimiento y la coordinación, así como en 
la conexión entre cuerpo y mente.

ello, el programa ha sabido integrar 
temáticas de plena actualidad, como 
la educación sexual y afectiva o 
una aproximación a la inteligencia 
artificial desde una mirada ética y 
educativa.

Talleres vinculados a los juegos 
tradicionales de distintas culturas, 
la musicoterapia, el desarrollo sen-
sorial, el yoga, la educación emo-
cional o actividades relacionadas 
con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, el consumo responsa-
ble y el comercio justo han sido 
especialmente demandados, lo que 
refleja la creciente sensibilidad de 
la comunidad educativa hacia me-
todologías activas que fomentan la 
conciencia social y el aprendizaje 
significativo.
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Encuentro en Burgos  
con  Sister Lucy Kurien

LA hermana Lucy Kurien, fundadora 
de la organización Maher en India, 

compartirá la experiencia de una 
vida dedicada a acoger y apoyar a 
mujeres, menores y personas en 
situación de vulnerabilidad.

Nacida en Pune (India), Lucy 
Kurien se vio impulsada a la acción 
tras presenciar un grave caso de 
violencia doméstica, lo que la llevó 
a dedicar su vida a servir a los más 
vulnerables. En 1997 fundó la orga-
nización interreligiosa Maher, cuya 
misión principal es proporcionar 
refugio seguro, dignidad y apoyo 
a largo plazo a mujeres, menores y 
personas marginadas afectadas por la 
violencia, el abandono y la pobreza. 

Lo que comenzó como un peque-
ño refugio ha crecido durante más 
de 25 años hasta convertirse en una 
amplia red de más de 70 viviendas 
residenciales en siete estados de la 
India que ofrecen refugio, educación 

y oportunidades de reintegración 
social, atendiendo a miles de mujeres, 
menores y hombres sin importar 
casta, religión u origen. 

Además de proporcionar aloja-
miento, Maher dirige programas 

ZONA INFANTIL
INFANCIA CON VALORES
Concentración y atención:  
claves para crecer
Para niños y niñas de 6 a 12 años.
• Viernes 15 de mayo.
• De 18 a 19 h
• Precio: 3 € 

EN FAMILIA
Familumina: juegos de luz y color en 
familia
Para niños y niñas de 3 a 6 años, junto a 
un familiar.

• Viernes 29 de mayo.
• De 18 a 19 h
• Precio: 2€ / participante.

PERSONAS ADULTAS -  
DESARROLLO PERSONAL
CLUB DE LECTURA:  
LOS ERIZOS LEEN
Espacio para el desarrollo personal 
fundamentado en la lectura, comentario y 
aplicación de textos inspiradores.
• Jueves. 19.30 h
• 28 de mayo.

Entrada libre hasta completar aforo.
El título del libro se acordará en la sesión y 
se publicará en la web  
www.cajadeburgos. com

RELAJACIÓN CON CUENCOS 
TIBETANOS
Imparte: José Ignacio Villahoz.
• Viernes. 19 h
• 29 de mayo.
• Precio por sesión: 6 € (anticipada) / 
5 € (+60) / 8 € (inscripción el día de la 
actividad).

En colaboración con Espacio Ubuntu.
• Lunes 1 de junio. 19 h
• Entrada libre hasta completar aforo.

educativos, formación profesional, 
iniciativas sanitarias, grupos comu-
nitarios de autoayuda y proyectos 
de desarrollo rural orientados al 
empoderamiento a largo plazo y la 
reintegración social.
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¡Saborea el cambio!
MODELOS SOSTENIBLES

CATAS DE PRODUCTOS DE COMERCIO JUSTO

II CICLO DE CINE DOCUMENTAL POR EL COMERCIO JUSTO

Facilita: Grupo de trabajo “Burgos por 
el Comercio Justo”.
• Lunes 11 de mayo. 18 h
• Precio: 3 € / cata (+60: 2 € / cata).

¿Conoces qué es el Comercio 
Justo? Esta cata te invita a 

conocer los sabores auténticos que 
nacen del respeto por las personas y 
el planeta, mientras aprendes sobre el 
impacto positivo del Comercio Justo 
en las comunidades productoras. 

• Jueves. 19 h • Entrada libre hasta completar aforo.

PRESENCIAL

ACCIÓN FORMATIVA IMPARTE FECHAS HORARIOS

Escuela de la innovación en los cuidados VII María Antón 6, 13 y 20 de mayo Miércoles  
de 18 a 20 h

TELEFORMACIÓN

Contabilidad aplicada a las asociaciones Strategia infinita Del 18 al 31 de mayo
Plataforma de 

teleformación abierta 
24 h

INNOVA SOCIAL cajadeburgos.com/innovasocial

Comparte, prueba y reflexiona en 
un ambiente cercano y participativo. 

Porque cambiar el mundo también 
empieza por el paladar.

Movimiento internacional que 
lucha por una mayor justicia global 
en lo económico, social, humano 
y medioambiental, el Comercio 
Justo ha desarrollado un modelo 
comercial que protege los derechos 
humanos y el medio ambiente. 
Consumir productos de comercio 
justo ayuda a mejorar la vida de 
muchos pequeños productores y 
productoras de América Latina, Asia 
y África, que garantizan artículos 
de gran calidad, distribuidos sin 
intermediarios y por los que reciben 
un salario digno. 

Frutos amargos
Elke Sasse.
Alemania, 2024. 52 min.
Con la colaboración de Oxfam 
Intermón.

14 de mayo

EL film se 
adentra en 

la cadena de 
producción 
de alimentos 
en el sistema 
agroalimenta-

rio, revelando las condiciones 
laborales que se esconden tras 
productos cotidianos como 
frutas, aceite o zumo. 

EL docu-
mental 

recorre 
diversos 
territorios de 
Bolivia, Perú 
y Ecuador 

para exponer las consecuen-
cias sociales y ambientales de 
la minería extractiva en la 
Amazonía.

EN 
Honduras, 

cinco lideresas 
relatan su 
experiencia 
frente a la 
violencia y la 

exclusión. El documental 
visibiliza la defensa del territorio 
y los derechos desde enfoques 
comunitarios y feministas. 

PELÍCULA de 
animación 

inspirada en 
historias 
reales que 
recorre 
África, el 

Caribe y Asia para mostrar el 
impacto del cambio climático 
en la vida de tres mujeres: 
Tanit, Valeria y Shaila.

El precio de la tierra
Alessandro Cinque. 
Perú, 2024. 28 min.
Con la colaboración de 
Greenpeace.

21 de mayo
Las atrevidas.  
Ecos de libertad 
Yolanda y Kevin Zapata.
Honduras, 2025. 30 min.
Con la colaboración de 
Greenpeace.

28 de mayo

Mariposas negras 
David Baute. España, 2024.  
83 min. Con la colaboración de 
Ecologistas en Acción y 
Entrepueblos. Cines Van Golem. 

4 de junio
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LA Asociación Española contra 
el Cáncer de Burgos será la 

beneficiaria del espectáculo de 
danza  Baila por ellas, programado 
para el domingo 10 de mayo en la 
Residencia Cordia dentro del ciclo 
de conciertos altruistas Arte con 
valor. A través de un recorrido por 
distintos estilos –contemporánea, 
baile urbano, sevillanas, danza 
oriental...–, se ofrece una experiencia 
diversa y accesible, pensada para 
públicos de todas las edades. 

Cerrará el ciclo el viernes 15 de 
mayo en el Foro Solidario el dúo 
Monismáticos, formado por Ismael 
González y Mónica Lafuente, que 

ofrecerá un concierto a favor de 
África Camina con un repertorio 
recorre estilos como el jazz, el blues 
y la música popular.

Entrada: 7 €. Entradas Fila 0: 7 € (aportación para la entidad beneficiaria sin derecho de acceso al concierto). Venta de entradas en: 
TeleEntradas Caja de Burgos, taquillas de Cultural Cordón, Centro de Arte Caja de Burgos CAB, punto de información del Foro Solidario Caja de 
Burgos y organizaciones participantes. La recaudación íntegra de cada actividad se destinará a las organizaciones indicadas.
Promueven: Fundación Caja de Burgos y Fundación “la Caixa”. Coordina: Jorge Jiménez Quirce.

ARTE CON VALOR 

w Baila con ellas
Residencia CORDIA. 
Domingo 10 de mayo. 12 h
A beneficio de Asociación Española contra el Cáncer de Burgos.

w Monismáticos
Foro Solidario. 
Viernes 15 de mayo. 19.30 h
A beneficio de África Camina.

Fraternidad a escena

Te estoy amando 
locamente  
Alejandro Marín,  
2023, 106 min.

Pride 
Matthew Warchus,  
2014, 120 min.

Todo sobre mi madre
Pedro Almodóvar,  
1999, 101 min.

6 de mayo 13 de mayo 20 de mayo

VIVIR en la Sevilla de 
1977 no es una tarea 

sencilla si te sales de la 
norma. A pesar del final 
de la dictadura de 
Franco, la homosexuali-
dad sigue siendo un 
delito penado con cárcel. 

Reme es una madre completamente 
entregada a su hijo y, al ver que el adoles-
cente es gay, comenzará a entrar dentro del 
movimiento LGTB de Andalucía.

VERANO de 1984. 
Margaret Thatcher 

gobierna y el Sindicato 
Nacional de Mineros ha 
convocado una huelga. 
Durante la manifesta-
ción del Orgullo Gay en 
Londres, un grupo de 

lesbianas y gais se dedica a recaudar 
fondos para ayudar a las familias de los 
mineros. Pero hay un pequeño problema: 
el sindicato no acepta el dinero. 

UNA madre soltera 
vive en Madrid con 

su hijo Esteban, un ado-
lescente de 17 años. El 
día de su cumpleaños, 
Esteban intenta obtener 
un autógrafo de su actriz 
favorita a la salida de un 

teatro. Sin embargo, muere atropellado 
por un coche. Su madre, decide entonces 
viajar a Barcelona en busca de su padre, un 
travestido llamado Lola.

CINE  
SOCIAL Y  
DOCUMENTAL

Foro Solidario. Miércoles. 19 h  
Entrada libre hasta completar aforo.  
Acceso preferente a mayores de 60 años hasta 20 minutos antes del inicio de la proyección.

ESPACIO SEGURO. Ciclo presentado por la Asociación Espacio Seguro LGTBIQA+



medio
ambiente

AULA DE MEDIO AMBIENTE   
CAJA DE BURGOS

 @aulamedamb  
  https://www.facebook.com/aulamedamb    

➜ BURGOS
Glorieta Ismael García Rámila, 4
947 278 672
De lunes a viernes de 10 a 14  
y de 17 a 20 h
aulabuma@cajadeburgos.com

➜ VALLADOLID
Acera Recoletos, 20
983 219 743
De lunes a viernes de 10 a 14  
y de 17 a 20 h
aulavama@cajadeburgos.com

➜ PALENCIA
Avenida Santiago Amón, 3
979 165 291 
De lunes a viernes de 10 a 14  
y de 17 a 20 h
aulapama@cajadeburgos.com
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L
Cómo una iluminación más inteligente protege la biodiversidad sin renunciar al confort

A luz artificial ha trans-
formado nuestra forma 
de vivir y trabajar. Gra-
cias a ella extendemos 
la jornada, mejoramos 
la seguridad y hacemos 
posibles muchas de las 
actividades que consi-

deramos cotidianas. Sin embargo, 
cuando esta luz se usa sin control 
–especialmente en exteriores y du-
rante la noche– puede convertirse 
en un problema real para la fauna 
nocturna. Una iluminación bien 
diseñada no solo mejora el bienestar 
en los espacios de trabajo, sino que 
también reduce el impacto sobre 
los animales que dependen de la 
oscuridad para sobrevivir. 

A lo largo de millones de años, 
murciélagos, aves migratorias, poli-
nizadores nocturnos e innumerables 
pequeños mamíferos han evolu-
cionado siguiendo el ciclo natural 
de luz y sombra. Cuando la noche 
queda iluminada en exceso, estos 
animales pueden desorientarse, ver 
alterados sus ritmos de actividad o 
incluso modificar sus patrones de 
alimentación y reproducción. Las 
investigaciones muestran que la luz 
artificial intensa o mal orientada 
cambia los comportamientos noc-
turnos, atrae a insectos hacia focos 
y farolas y rompe el equilibrio de los 
ecosistemas urbanos y periurbanos.

Pero mejorar la iluminación no 
solo protege a la fauna: también 
beneficia a las personas. Regular la 
intensidad luminosa reduce la fatiga 
visual, genera entornos laborales más 
cómodos y disminuye el consumo 
energético. 

Luz para trabajar,  luz para la vida
BAJO EL CIELO OSCURO:  
fauna y luz en un paseo por Villalonquéjar
Paseo nocturno para observar cómo la iluminación influye  
en murciélagos y rapaces nocturnas.
Miércoles 20 de mayo. De 21.15 a 22.15 h
Punto de encuentro: Parque de Villagonzalo-Arenas
Precio: 1 €

EMPRESAS Y MEDIO AMBIENTE

La clave está en aplicar medidas 
sencillas y efectivas: reducir la in-
tensidad cuando no es necesaria, 
emplear sensores de movimiento 
en zonas de paso, optar por luces 
cálidas en lugar de tonos fríos, 
orientar las luminarias hacia el 
suelo para evitar dispersión y 
apagar aquellas que no cumplen 
una función real. Estos ajustes no 
requieren grandes inversiones y 

producen resultados inmediatos 
tanto en eficiencia como en reduc-
ción del impacto ambiental.

Pequeñas decisiones, bien escogi-
das y sostenidas en el tiempo, pueden 
devolver la oscuridad a quienes la 
necesitan y crear entornos laborales 
más saludables, equilibrados y res-
petuosos. Porque una luz buena para 
trabajar puede, y debe, ser también 
una luz buena para la vida.
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El Aula de Medio Ambiente 
organiza una observación 
guiada del fenómeno 
astronómico del 12 de agosto 
desde el Monte La Cuesta

EL 12 de agosto de 2026, la provincia 
de Burgos se convertirá en uno de 

los lugares privilegiados de Europa 
para observar un eclipse solar total, 
un fenómeno excepcional que no 
volverá a repetirse en España hasta 
el año 2053. Durante unos breves 
minutos, la Luna cubrirá por com-
pleto el disco solar y transformará 
el día en un inesperado crepúsculo, 
ofreciendo una experiencia difícil 
de olvidar tanto desde el punto de 
vista científico como emocional.

Este eclipse tendrá una singula-
ridad añadida: ocurrirá al atardecer, 
con el Sol muy bajo sobre el horizonte 
oeste. Esa circunstancia generará 
una atmósfera casi cinematográfica, 
con cielos anaranjados, un descenso 
progresivo de la luz y la aparición de 
la corona solar, visible únicamente 
durante la fase de totalidad. 

Más allá del espectáculo visual, 
el eclipse permitirá observar cómo 
reacciona la naturaleza ante un 
cambio brusco de luz. Es habitual 
que se produzca un silencio repen-
tino, que la temperatura descienda 

Villasandino    
bajo el eclipse

ligeramente y que la fauna muestre 
comportamientos poco comunes: 
aves que interrumpen su canto, 
insectos que desaparecen y anima-
les visiblemente desorientados. La 
ciencia se hace presente directa-
mente en el paisaje, sin necesidad 
de instrumentos complejos, solo 
observando con atención.

En este contexto, el Monte La 
Cuesta, en Villasandino, se presenta 
como un mirador natural privile-
giado. Su ubicación elevada, su ho-
rizonte despejado y su buen estado 

de conservación lo convierten en un 
enclave idóneo para vivir el eclipse 
de forma segura y respetuosa con 
el entorno.

La observación del eclipse se 
plantea como una experiencia co-
munitaria, con charlas astronómi-
cas en el pueblo, la implicación de 
voluntariado para ordenar accesos 
y actividades divulgativas, todo 
ello desde un enfoque de turismo 
responsable, evitando masificaciones 
y priorizando el cuidado del espacio 
natural.

CONFERENCIA  
Sobre el eclipse   
Burgos
Aula de Medio Ambiente.
Martes 9 de junio. 19 h
Entrada libre hasta completar el aforo.

SALIDA
Observación guiada desde 
Villasandino-Monte La Cuesta  
Burgos
Miércoles 12 de agosto. 
De 17.30 a 21.30 h
Salida en autobús desde Burgos, visita 
interpretativa al entorno natural y 
observación guiada del eclipse.
Se facilitarán gafas homologadas para la 
observación solar.
Precio: 40 € (niños) / 45 € (adultos).
Plazas limitadas.

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA
Susurros en el cosmos
Palencia
En colaboración con la Agrupación 
Astronómica Palentina (incluida en el 
festival pallantiaphoto 2026).
Del 1 de junio al 3 de septiembre. 

TALLERES INFANTILES
Eclipse: noche de luna mágica
Palencia
Viernes 29 de mayo.
De 17.30 a 19.30 h
Precio: 6 € 
Chasing the Eclipse! 
(persiguiendo el eclipse)
Valladolid
Actividad creativa en inglés.
Miércoles 27 de mayo.
De 17.30 a 19.30 h 
Precio: 6 €
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Residuos invisibles
Las Aulas de Medio Ambiente organizan una recogida de aparatos eléctricos  
con motivo del Día Mundial del Reciclaje

CUANDO pensamos en basura, so-
lemos imaginar el cubo de casa. 
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Sin embargo, la mayor parte de los 
residuos asociados a los productos 
que usamos se generan mucho antes 
de que lleguen a nuestras manos. Son 
los llamados residuos invisibles: de-
sechos procedentes de la extracción 
de materias primas, la fabricación, el 
transporte o el embalaje. No aparecen 
en las estadísticas domésticas, pero su 
impacto es enorme. Con la recogida de 
aparatos eléctricos organizada por las 
Aulas de Medio Ambiente se pretende 
animar a toda la ciudadanía a actuar 
para hacer visibles todos esos residuos.

Estos residuos son importantes 
porque constituyen la mayor parte del 
total asociado a cualquier producto 
de consumo. Suelen ser voluminosos, 
tóxicos o difíciles de gestionar, y se 
producen lejos de nuestra vista, lo que 
diluye responsabilidades. Además, 
recaen sobre todo en los países produc-
tores, donde generan  desigualdades 
e injusticias ambientales.

Los ejemplos son contundentes. 
Detrás de un teléfono móvil puede 
haber hasta 80 kilos de residuos 
previos; detrás de un portátil, entre 
1 y 1,5 toneladas. En el sector textil, 
fabricar una simple camiseta de 
algodón requiere 2.700 litros de 
agua y genera desechos químicos 
del cultivo, blanqueo y tintado. 

¿Qué podemos hacer como ciuda-
danía? Mucho más de lo que parece. 
Alargar la vida útil de lo que ya tene-
mos (reparar, reutilizar, mantener), 
priorizar productos duraderos y 
comprar menos y mejor: materiales 
reciclados, producción local y artí-
culos sin procesado excesivo. 

Campaña de recogida de pequeños electrodomésticos 
Burgos, Valladolid y Palencia
Trae tu pequeño electrodoméstico que ya no utilizas y le daremos una segunda vida.
Del domingo 17 de mayo al viernes 5 de junio.  
En colaboración con La Circular de Lesmes.

Cultivo de 
setas en posos 
de café 
Para público 
adulto.
De 18 a 19 h
Precio: 2 € 
(gratuito para 
inscritos al 
programa Hogares 
Verdes).
Valladolid
Jueves 7 de mayo.
Burgos
Miércoles 13 de 
mayo.
Palencia 
Martes 26 de 
mayo.

Taller: ¿Quieres 
ahorrar en los 
consumos del 
hogar?  
Burgos
Foro Solidario.
Jueves 21 de mayo.
De 19 a 20.30 h

Visita al 
almacén GRM 
Lesmes
Burgos
Martes 26 de mayo.
De 12 a 13 h

Visita a la 
Tienda  
La Circular
Burgos
Martes 2 de junio.
De 18 a 19 h

Visita al Punto 
Limpio Norte 
Burgos
Miércoles 3 de 
junio.
De 11 a 12 h

Visita al punto 
limpio del 
Cabildo 
Valladolid
Martes 16 de junio.
De 13 a 14 h

Eficiencia 
energética
Medina de Pomar  
(interClub)
Viernes 5 de junio. 
De 19 a 20.30 h
Grijalba
Viernes 19 de junio.
De 19 a 20.30 h

Visita a la 
potabilizadora 
de Arlanzón 
Burgos
Jueves 18 de junio. 
De 11 a 12.30 h



El entorno: el libro  
que nunca termina
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La Fundación Caja de Burgos 
y la Diputación de Palencia 
realizan desde hace más 
de diez años programas 
educativos de reconexión con 
el medio natural.

EN la provincia de Palencia, el Aula 
de Medio Ambiente, en colabo-

ración con la Diputación Provincial, 
lleva más de una década impulsando 
programas educativos que apuestan 
firmemente por una idea transfor-
madora: sacar el aprendizaje fuera 
del aula y reconectar al alumnado 
con su entorno natural.

A través de experiencias al aire 
libre, rutas interpretativas, dinámicas 
cooperativas y observación directa, 
el alumnado descubre la riqueza de 
la biodiversidad local, identifica pro-
blemáticas ambientales y desarrolla 
una mirada más crítica y responsable 
hacia el mundo que habita.

Porque lo que se conoce, se cuida, 
y acercar al alumnado a su entorno 

AMBIENTE  
INFANTIL
Pasa una tarde divertida 
realizando una manualidad y 
juegos a través de los cuales 
trabajaremos la importancia 
de cuidar el medio ambiente.
Burgos y Palencia
Para niños y niñas de 4 a 10 
años. 
Viernes de 17.30 a 19.30 h 
Precio: 6 €

AMBIENTE INFANTIL 
EN INGLÉS
Taller para aprender de 
manera lúdica vocabulario 
y expresiones con una 
temática ambiental diferente 
cada mes.
Palencia
Segundo martes del mes.
Para niños y niñas de 4 a 10 años.
De 17.30 a 19.30 h
Precio: 6 €

 

LITTLE GREEN 
EXPLORERS !NUEVO)
Sesiones lúdicas de 
conversación en inglés y 
talleres donde, cada mes, 
exploramos una temática 
ambiental diferente.
Valladolid
Para niños y niñas de 4 a 10 años. 
Un miércoles al mes. 
De 17.30 a 19 h
Precio: 6 €
Más información:
aulavama@cajadeburgos.com

CUMPLEAÑOS 
AMBIENTALES 
Puedes elegir entre diferentes 
temáticas y actividades 
ambientales.
Precio: 11 € / asistente.
Burgos y Valladolid
De lunes a viernes de 17.30 a 
19.30 h 
Palencia 
De lunes a jueves de 17.30 a 
19.30 h 

inmediato es el primer paso para 
valorarlo y conservarlo. El territorio, 
entendido como recurso pedagógico, 
se convierte así en un aula viva que 
ofrece aprendizaje significativo y 
memorable. Cuando el aprendizaje 
ocurre en contacto con el entorno, deja 
de ser una tarea pasiva y se transforma 
en una experiencia viva, que conecta 
emociones, conocimientos y acción.

Durante estos 10 años casi 3.000 
escolares han disfrutado de estos 

programas y este curso escolar 19 
centros y 368 alumnos y alumnas 
ya han apostado por una escuela 
conectada con su entorno, en los 
programas ofrecidos por el Aula de 
Medio Ambiente, adaptados a dife-
rentes niveles y etapas educativas. 
Una iniciativa que apuesta por una 
educación que mira hacia fuera, que 
utiliza el entorno como recurso y 
que entiende que la sostenibilidad 
se aprende viviéndola.

EDUCACIÓN AMBIENTAL EN EL MEDIO RURAL



¿Cuáles son las características dife-
renciales de los juguetes que fabrica?

Todos los juguetes han sido di-
señados por mí y están inspirados 
no solo por su utilidad o su fin, sino 
también por la eficiencia de su pro-
ducción. Suena muy bonito el “hecho 
a mano”, pero en la realidad nadie te 
compra una plancha de madera por 
25 euros porque tardaste dos horas 
en fabricarla, aunque la vida útil de 
estos juguetes puede ser infinita. Las 
maderas que uso dependen, normal-
mente, del juguete, pero suelen ser de 
pino, haya o hasta troncos naturales.
¿Qué tipo de acabado, tinte o aceite 
usa y por qué?

Uso tintes, colores y aceites aptos 
para juguetes que cumplen con la 
normativa UNE-EN 71-3. El acabado 
de mis productos es bastante fino. El 
lijado es un proceso muy laborioso 
pero el tacto es un aspecto que me 
importa mucho. 
¿Cómo cree que un juguete de ma-
dera cambia la manera de jugar de 
una niña o un niño?

No creo que cambie la manera 
de jugar si un niño juega con un 
coche de plástico o uno de madera… 
Simplemente quiero fomentar el uso 
de materiales dignos y naturales. 
No es lo mismo tocar un juguete de 
madera que un juguete de plástico.
¿Le gustaría que el comprador final 
conociera el trabajo que hay detrás 
de cada juguete?

A pesar de que vivimos en un 
mundo súper estimulado, veloz y 
en el que tenemos muchas cosas 
al alcance de la mano bastante 

“No es lo mismo tocar un juguete  
de madera que un juguete de plástico”
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BERND NISCH, del Taller Acero y Madera (TAM), artesano constructor  
de los juguetes de madera que se venden en las tiendas del Aula de Medio Ambiente

económicas, por no decir baratas, 
la producción artesanal es todo 
lo contrario. Es por ello que mis 
productos llevan mucho trabajo. 
Primero, muchas horas de diseño 
y creación; segundo, la producción 
y acabado, y, por último, la venta, 
que no es nada fácil con la oferta 
que hay en el mercado. Por suerte, 
mis clientes entienden todo esto. 
Pero la verdad es que si no tuviera 
encargos de otro tipo no podría 
sostenerme.

¿Alguna anécdota bonita o sor-
prendente relacionada con una de 
sus piezas?

Una vez, en el Mercado Castella-
no de Valladolid, una mujer trajo ex 
profeso un muñeco Nenuco para ver 
si entraba en las cunas que yo hago. 
En otra ocasión, en el Mercado de 
Las 3 Culturas de Ávila, un niño 
de unos 12 años me compró unos 
zancos y a la media hora trajo a tres 
amigos y se llevaron los pares que 
me quedaban.

Taller de telar maya
Valladolid
Para niños y niñas de 8 a 12 
años.
Lunes 25 de mayo. 
De 17.30 a 19.30 h
Precio: 25 € (incluye 
el telar).

Taller de estrellita 
tejedora
Palencia
Para niños y niñas de 8 a 12 
años.
Lunes 25 de mayo. 
De 17.30 a 19.30 h
Precio: 15 € (incluye la 
estrellita de madera).

Taller de prensado  
de hojas
Burgos
Para niños y niñas de 8 a 12 
años.
Jueves 11 de junio. 
De 17.30 a 19.30 h
Precio: 15 € (incluye  
la prensa de madera).



La naturaleza nos necesita
CADA año, el Día Internacional de 

la Diversidad Biológica (22 de 
mayo) y el Día Mundial del Medio 
Ambiente (5 de junio) nos ofrecen 
una oportunidad para detenernos, 
reflexionar y actuar. Son efemérides 
que recuerdan la urgencia de cuidar 
los ecosistemas y que conectan di-
rectamente con la misión educativa 
y ambiental de la Fundación Caja de 
Burgos: acercar a la ciudadanía el 
valor de la naturaleza y promover 
hábitos responsables desde lo local. 
Desde las Aulas de Medio Ambiente, 
estas fechas inspiran actividades 
educativas, proyectos de conser-
vación urbana, ciencia ciudadana 
y experiencias que conectan direc-
tamente con el territorio.

Ambiente de 
pájaros 
De 9 a 12 h
Precio: 6 €
Valladolid
Jueves 14 de mayo: 
Ribera de Castilla.
Jueves 11 de junio: 
Campo Grande.
Burgos
Miércoles 6 de mayo: 
Fuentes Blancas.
Jueves 11 de junio: 
Villalonquéjar.
Taller de manejo de 
eBird 
Burgos
Miércoles 6 de mayo.
Imparte: María Gutié-
rrez (revisora de eBird 
para Burgos). 
17.30-18.30 h: teoría.
18.30-19.30 h: paseo 
práctico por Fuentes 
Blancas. 
Gratuito. 
Plazas limitadas.

Curso de iniciación 
de fotografía en el 
medio natural
Burgos
Miércoles 13, 20 y 27 de 
mayo (teoría) y viernes 
15, 22 y 29 de mayo 
(práctica).
De 17.30 a 19.30 h
Precio: 35 €
Taller de identifica-
ción de rapaces 
Valladolid 
Lunes 15 de junio de 10 
a 13 h: teoría. 
Miércoles 17 de junio: 
salida de día completo 
al Cerrato palentino.  
Precio: 35 €

Let’s Talk in Green: 
Conversations for 
a Better Planet
Valladolid
Café, diálogo y 
aprendizaje para 
mejorar tu inglés con 
temas ambientales 
(nivel intermedio).

Tercer lunes de cada 
mes.
De 17.30 a 19 h
Grupo reducido.
Precio: 6 €
Excursión 
ornitológica: El 
Cerrato
Burgos, Valladolid y 
Palencia
Miércoles 17 de junio.
Precio: 20 €
Charla: El des-
pertar de mundo 
fungi (hongos de 
primavera)
Palencia
Imparte: Juan Andrés 
Oria de Rueda. 
Colabora: Catedra 
de Micología UVA-
Palencia.
Martes 12 de mayo.
De 18.30 a 19.30 h
Entrada libre hasta 
completar aforo. 

Charla: Plantas 
silvestres  
comestibles 
Palencia
Imparte: Juan Andrés 
Oria de Rueda. 
Colabora: Catedra 
de Micología UVA-
Palencia.
Martes 16 de junio.
De 18.30 a 19.30 h
Entrada libre hasta 
completar aforo. 
En busca del ser 
vivo del centenario
Burgos
Paseos interpretativos 
por el entorno de los 
centros de Fundación 
para descubrir la flora y 
fauna que les rodea.
Actividad familiar.
18 h
Precio: 2 €
Martes 12 de mayo: 
interClub Burgos 

Miércoles 20 de mayo: 
CAB

Martes 2 de junio: 
interClub Medina de 
Pomar

Martes 9 de junio:  
Colegio Aurelio  
Gómez Escolar

Miércoles 10 de 
junio: Aulas de Medio 
Ambiente Palencia y 
Valladolid

Jueves 17 de septiem-
bre: Aula de Medio 
Ambiente Burgos

Martes 22 de sep-
tiembre: Casa de las 
Cadenas (Miranda de 
Ebro)

TALLERES PARA ADULTOS
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DOCUMENTAL:  
Los vigilantes de la 
fauna 
Valladolid
Presentación a cargo 
de Miguel Delibes, 
biólogo e investigador 
del CSIC.
Miércoles 20 de mayo. 
19 h
En la presentación 
habrá un diálogo 
con el productor del 
documental, Alberto 
Redondo, y con 
Miguel Delibes.
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w Bichos XXL
Esculturas de 
Román Muñoz 
Rey (Taller 
Guirigay)
Esculturas 
realizadas en 
diferentes 
materiales de 19 
pequeños 
animales (algunos 
de ellos 
microscópicos) 
aumentados de volumen hasta hacerlos visibles y palpables, 
como ampliados al microscopio. 
Visitas guiadas (inscripción en el 947 278672). Precio: 2 ! / persona 

w El paisaje sonoro de Bichos
Improvisación sonora realizada con objetos cotidianos a cargo 
del grupo Un tren largo y oscuro. Los protagonistas de la 
exposición cobran vida a través de sonidos que evocan sus 
movimientos, respiración o su modo de alimentación. 
Viernes 8 de mayo. 18.30 h
Entrada gratuita. Plazas limitadas. 
 

VALLADOLID

PALENCIA

Del 1 de mayo al 15 de junio. 
El educador ambiental Julio Álvarez Rentero reproduce en 
imágenes conductas inadecuadas desarrolladas por algunas 
personas cuando 
visitan espacios 
naturales 
protegidos, 
utilizando la 
divulgación 
gráfica con tonos 
humorísticos 
como 
herramienta 
educativa. 

w ¡Vaya Fauna! CENEAM

w Tambores  
en los árboles
Una historia sobre la vida de los 
pájaros carpinteros.

EXPOSICIONES

CINE  
MEDIO AMBIENTE

VOLUNTARIADO AMBIENTAL 

Aulas de Medio Ambiente Fundación Caja de Burgos 
19 h 
Entrada libre hasta completar aforo.  

Visita libre de lunes a viernes en el horario habitual de los centros. 

BURGOS, PALENCIA Y VALLADOLID

Hope! Estamos a tiempo: un viaje  
hacia la regeneración del planeta

VALLADOLID

Festival de 
cortos 
VIANATUR
III FESTIVAL 
DE CINE 
MEDIOAMBIENTAL

Jueves 28 de mayo 
• La gran transformación
Bertrand Piccard y otros líderes en innovación exploran un modelo 
energético 100% renovable y acciones que reverdecen nuestro planeta.
Jueves 11 de junio 
• El ingrediente secreto
La defensa indígena junto a Nemonte Nenquimo y la necesidad de 
erradicar la desigualdad de género para combatir la crisis climática.

Valladolid (Palacio de Pimentel) 
Del 4 al 21 de mayo.
 
Burgos (Aula de Medio Ambiente) 
Del 25 de mayo al 12 de junio.

Exposición de los trabajos realizados  
en el marco del Programa "Reconciliando 

Personas y Naturaleza 2025".

Del 17 al 24 de mayo.
Temática de 2026: Mamíferos silvestres 
amenazados.



! @interclubfundacioncajadeburgos
! @interclubCajaDeBurgosAranda
! @interclubCajaDeBurgosMedinaDePomar
! @interclubCajaDeBurgosBriviesca
www.cajadeburgos.com/interclub

INTERCLUB
CAJA DE BURGOS

INTERCLUB BURGOS 
C/ Jesús María Ordoño, 9-11. 
Tel. 947 270 987
De lunes a viernes de 9 a 22 h
Sábados de 10 a 14 y de 17 a 21 h

INTERCLUB MIRANDA  
DE EBRO  
C/Ronda del Ferrocarril, 8. 
Tel. 947 320 654
De lunes a sábados de 9 a 13 y 
de 17 a 21 h

INTERCLUB ARANDA  
DE DUERO  
C/ Pisuerga, 2. 
Tel. 947 510 073
De lunes a viernes de 9 a 22 h 
Sábados de 10 a 14 y de 17.30 
a 20 h

INTERCLUB BRIVIESCA  
C/ Medina, 5. 
Tel. 947 590 200
De lunes a sábados de 9.30 a 13  
y de 16.30 a 21 h

INTERCLUB MEDINA  
DE POMAR
C/ Juan de Medina , 2.  
Tel. 947 190 917
De lunes a viernes de 9.30 a 
14.30 y de 17 a 21.30 h
Sábados de 10 a 14 y de 17 a 21 h

salud



SALUD Y 
BIENESTAR56

➜ Autorización sanitaria interClub Burgos: 09-C3-0073 
➜ Autorización sanitaria interClub Aranda de Duero: 09-C3-0176 

➜ Autorización sanitaria interClub Briviesca: 09 – C3-0222
➜ Autorización sanitaria interClub Medina de Pomar: 09-C22-0380 

interClub Caja de Burgos ofrece un plan integral, flexible y 
adaptable al tamaño, sector y necesidades de cada empresa, 
situando a las personas en el centro de la estrategia corporativa

El bienestar 
laboral, motor de 
competitividad 

En un entorno empresarial cada 
vez más exigente, el bienestar 
de las personas se ha convertido 

en un factor estratégico. La salud 
física y mental de los empleados 
es un activo clave para el éxito y la 
productividad de cualquier empresa. 
En interClub Caja de Burgos hemos 
desarrollado un plan integral que 
aborda tanto aspectos físicos como 
emocionales, diseñado para mejorar 
la calidad de vida laboral, reducir el 
absentismo y crear un ambiente de 
trabajo más saludable y productivo. 
Infórmate en www.cajadeburgos.
com/bienestarlaboral.

REDUCCIÓN DEL ABSENTISMO 
Terapia ocupacional y fisioterapia

 Un programa pensado para 
reducir el absentismo laboral pre-
viniendo y tratando trastornos 
musculoesqueléticos, unas de las 
principales causas de bajas. Imple-
mentar programas de fisioterapia 
y terapia ocupacional en el trabajo 
puede disminuir hasta un 40% el 
riesgo de absentismo por lesiones 
musculoesqueléticas, según estudios 
en entornos productivos.
• Rehabilitación funcional de la 
extremidad superior afectada. Tra-
tamiento integral de hombro, brazo, 
codo, antebrazo, muñeca y mano.
• Ergonomía articular y análisis del 

puesto de trabajo. Evaluación de la 
postura cervical.
• Prevención realizando ejercicios 
terapéuticos grupales o individuales.
• Ejercicios de fortalecimiento y 
estiramientos guiados.
• Adaptación del puesto de trabajo 
para evitar el desgaste articular.
• Protección de la musculatura y 
ligamentos del brazo y muñeca.
• Prevención cervicalgia y lumbociática.
• Trastornos musculoesqueléticos 
de la extremidad superior (TME).

HÁBITOS ALIMENTARIOS
Nutrición
• Atención individual y grupal.
• Consejos básicos de alimentación 
y bienestar.
• Alimentación saludable y vida 
laboral.
• Etiquetado nutricional, analizando 
etiquetas.
• Alimentación para trabajadores 
a turnos.
• Errores en la alimentación.
• Recetario saludable y elaboración 
de menú.
• Pautas para prevenir la acumulación 
de grasa abdominal.

Escuela de cocina
• Coaching empresarial. Cursos 
planteados para disfrutar de una 
jornada gastro-culinaria y entrenar 

➜ Autorización sanitaria interClub Burgos: 09-C3-0073 
➜ Autorización sanitaria interClub Aranda de Duero: 09-C3-0176 

➜ Autorización sanitaria interClub Briviesca: 09 – C3-0222
➜ Autorización sanitaria interClub Medina de Pomar: 09-C22-0380 

habilidades de inteligencia emocio-
nal aplicadas a la empresa.
• Monográficos con degustación. Una 
oportunidad para aprender la elabo-
ración de un menú y poder degustarlo 
con tus compañeros de trabajo en las 
instalaciones del interClub. 

INSTALACIONES FITNESS
interClub Caja de Burgos dispone 

de un gimnasio totalmente equipado, 
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o potenciales relacionados con la 
actividad laboral. 
• Tratamiento personalizado. Tera-
pias específicas orientadas a la pre-
vención y rehabilitación de lesiones, 
con especial enfoque en la higiene 
postural y patologías asociadas. 
• Rehabilitación especializada. 
Ejercicios rehabilitadores terapéu-
ticos, incluyendo rehabilitaciones 
acuáticas e hidroterapias para una 
recuperación más efectiva. 
• Escuela de espalda. Programa 
específico para prevenir y tratar 
problemas de espalda.

DESCANSO Y SUEÑO
Yoga Nidra

El movimiento lento, las técnicas 
de respiración y la relajación profun-
da del Yoga Nidra ayudan a reducir 
el estrés y la fatiga, aumentando 
la producción de melatonina en el 
organismo, lo que conduce a una 
mejor calidad del sueño combatiendo 
el insomnio. 

RELAJACIÓN
Spa-balneario urbano

El cuidado integral del cuerpo se 
une a una sensación de bienestar que 
hace de este balneario urbano un 
descanso de las tensiones cotidianas y 
una fórmula natural y saludable para 
relajarnos y tonificar nuestro físico.

SALUD MENTAL
Psicología
• Gestión de la ansiedad y el estrés.
• Autoestima: fundamentos y técni-
cas para controlarla.
• Entrenamiento de la gestión emo-
cional.
• Autoconocimiento y crecimiento 
personal.
• Psicología del liderazgo.
• La importancia del sueño en la 
salud mental.
• Estrategias para mejorar el rendi-
miento profesional.

con amplias salas destinadas a entre-
namiento de fuerza, cardio, spinning y 
musculación dotadas de equipamiento 
moderno contribuyendo a promover 
la salud de los empleados formando 
parte de un programa fitness y, ofre-
ciendo acceso a un centro bien ubicado 
y con precios muy asequibles.
• Entrenamientos personalizados. 
Planes adaptados a objetivos 
individuales, seguimiento y eva-

luación periódica por monitores 
especializados.
• Actividades grupales.  Clases dirigidas 
que fomentan la motivación en grupo, 
creando vínculos entre compañeros 
mientras se mejora la condición física. 

FISIOTERAPIA
• Evaluación inicial. Diagnóstico 
completo para identificar problemas 
musculoesqueléticos existentes 
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SALUD Y 
BIENESTAR 
Charla informati-
va: Proyecto 
ruralmente 
conectados. 
Fibromialgia y 
fatiga crónica 
Aranda de Duero
Martes 12 de mayo.
18 h
Medina de Pomar
Martes 26 de mayo.
18 h
Miranda de Ebro
Jueves 28 de mayo.
17 h

Briviesca
Jueves 28 de mayo.
19.30 h
Charla: Educación y 
abordaje del dolor y 
la sexualidad en 
personas con 
fibromialgia
Miranda de Ebro
Imparten: Esther 
Cerezo Téllez 
(profesora de 
fisioterapia en 
Universidad de Alca-
lá) y Elvira Iglesias 
(fisioterapeuta de 
AMPAF y FC).
Viernes 8 de mayo.
De 19 a 20.30 h

Exposición: 
Invisibles: 
fibromialgia, 
encefalomielitis 
miálgica y otras 
enfermedades 
raras
Aranda de Duero
Mes de mayo.

MEDIO 
AMBIENTE
Salida: En busca 
del ser vivo del 
Centenario
Medina de Pomar
Martes 2 de junio.
De 18 a 19 h

Exposición: Vaya 
fauna
Aranda de Duero
Mes de julio.
Taller: Velas 
aromáticas
Aranda de Duero
Jueves 14 de mayo.
De 11 a 13.30 h
Jueves 28 de mayo.
De 18.30 a 21 h
Taller infantil: 
Conociendo el Sol 
(luz, calor y 
diversión) 
Briviesca
Viernes 15 de mayo.
De 18 a 20 h

Aranda de Duero
Viernes 22 de mayo.
De 17.30 a 18.30 h
Miranda de Ebro
Viernes 12 de junio.
De 18 a 19.30 h
Medina de Pomar
Sábado 20 de junio.
De 11 a 12 h
Taller infantil: 
Salvemos a las 
tortugas 
Aranda de Duero
Jueves 18 de junio.
De 17.30 a 18.30 h
Briviesca
Viernes 5 de junio. 
De 18 a 20 h

Medina de Pomar
Viernes 5 de junio. 
De 18 a 20 h
Miranda de Ebro
Viernes 5 de junio.
De 18 a 19.30 h

EMPRENDI-
MIENTO
De un emprende-
dor a otro 
Briviesca
Lunes 1 de junio.
De 19.15 a 21 h
Medina de Pomar
Jueves 4 de junio.
De 20.15 a 21.30 h

interClub, punto de encuentro
LOS interClubes habilitan un punto 

de encuentro para dar visibilidad 
a las asociaciones que acompañan 
a personas y familias afectadas 
por diversas condiciones de salud.
Nuestro objetivo es ofrecer un 
altavoz común, un espacio cercano 
donde cualquier persona puede 
recibir información para orientarse 
y sentirse acompañada.

Durante el mes de mayo, con mo-
tivo del Día Mundial de la Fibromial-
gia y la Fatiga Crónica (12 de mayo), 
acudirán varios representantes de 
dichas asociaciones a los centros de 
interClub de la provincia burgalesa 
para ofrecer charlas informativas.

ACTIVIDADES EN LA PROVINCIA

Reserva tu plaza para el curso 2026/2027 en interClub a partir del martes 2 de junio (socios desde el lunes 25 de mayo).

• INTERCLUBES DE BRIVIESCA Y  
MEDINA DE POMAR  

Gimnasio + actividades físicas: 65 €

 

• INTERCLUB BURGOS
Gimnasio + SPA: 70 € (del 15 de mayo al 15 de julio)

• INTERCLUB ARANDA DE DUERO 
Gimnasio + 1 hora/semana de actividad física: 70 €



RECREA +60 59

recrea

PARA salir, moverte, descubrir y 
llenar de ilusión cada día. Porque 

cumplir años no es parar, es abrir 
la puerta a nuevas experiencias, 
nuevas personas y nuevas formas 
de disfrutar.

A partir de los 60, empieza una 
etapa llena de posibilidades. Más 
tiempo, más libertad y muchas 
ganas de seguir aprendiendo, 
compartiendo y sintiéndote bien.

Con recrea +60, la Fundación Caja 
de Burgos te invita a vivir un verano 
activo y diferente. Un programa 

NUEVAS EXPERIENCIAS

completo de actividades para cuidar 
tu bienestar físico, emocional y 
social: talleres, salidas culturales, 
propuestas en la naturaleza y 
espacios donde conectar con otras 
personas.

En nuestros centros de Burgos 
te espera un ambiente cercano, 
dinámico y pensado para que 
disfrutes al máximo. Muévete, 
par ticipa, compar te… y sig ue 
sumando momentos que merecen 
la pena.

Este verano, vive con ilusión.

Vuelve a salir. Es tu momento. 
Hemos organizado para ti excursiones 
en las que podrás disfrutar de los 
Fiordos de León, las Lagunas de Neila 
y el arte románico del Condado de 
Treviño, entre otros destinos. 

Y tras el pa rón de agosto, 
volveremos en septiembre con 
nuevas propuestas, más actividades 
y muchas sorpresas para seguir 
disfrutando juntos. 

Inscríbete en www.cajadeburgos.
com o acércate a tu centro más 
cercano.

Este verano 
es para ti



RECREAPlazas limitadas. iP✎  
Actividades dirigidas preferentemente  
a personas mayores de 60 años

RECREA EN 
DIGITAL

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 481 746
recrea@cajadeburgos.com 

Gestión del tiempo libre: 
Aplicaciones del día a día 
Del 11 al 20 de mayo (4 sesiones). 
Lunes y miércoles de 10.30 a 12.30 h 
Gratuito. Se requiere un depósito de 10 € en 
efectivo que se devolverán al finalizar el curso 
siempre que se haya asistido al 75% de las 
horas. Inscripción previa. Formaciones 
gratuitas financiadas por Fundación Orange.

Fotografía digital con el móvil 
Del 19 de mayo al 11 de junio (8 sesiones). 
Martes y jueves de 11 a 12 h 
Precio: 35 € 
No adaptado para dispositivos Apple (iOS).

RECREA 
CON AMBIENTE

Lugar: Aula de Medio Ambiente
Gta. Ismael García Rámila, 4 - 947 278 672
aulabuma@cajadeburgos.com

Ambiente de pájaros 
Jueves de 10 a 13 h 
• 7 de mayo (Fuentes Blancas). 
• 11 de junio (Villalonquéjar). 
Precio: 6 €

Ambiente documental 
Proyección de documentales de la serie Hope! 
Estamos a tiempo.  
• Jueves 28 de mayo: 
La gran transformación 
• Jueves 11 de junio: 
El ingrediente secreto  
Gratuito. Acceso preferente para mayores de 
60 años hasta 20 minutos antes de empezar el 
documental. 

Jornada ornitológica de rapaces en 
el Cerrato palentino 
Miércoles 17 de junio. 
Excursión de jornada completa. 
Los desplazamientos correrán a cargo de los 
participantes. 
Precio: 20 €

RECREA 
EN MOVIMIENTO

Lugar: interClub
C/ Jesús María Ordoño, 9 - 947 270 987
interclub@cajadeburgos.com 

Baila +60 
Mayo y junio. 
Jueves. 11.30 h 
Precio mensual: 29 € (socios) /  
41 € (no socios).

Stretching 
Mayo y junio. 
Lunes y viernes. 12.45 h 
Precio mensual: 39 € (socios) /  
56 € (no socios).

Gimnasia cerebral 
Mayo y junio. 
Jueves. 13.15 h 
Precio mensual: 29 € (socios) /  
41 € (no socios).

Gimnasia de mantenimiento 
Mayo y junio. 
Sábados. 11 h 
Precio mensual: 29 € (socios) / 41 € (no socios).

Yoga +60 
Mayo y junio. 
Jueves. 13 h 
Precio mensual: 29 € (socios) / 41 € (no socios).

RECREA 
SOLIDARIO

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 221 566
forosolidario@cajadeburgos.com

CINE SOCIAL Y DOCUMENTAL 
Entrada libre y preferente para mayores de 60 
años hasta 20 minutos antes del comienzo de 
la proyección y completar aforo.

Ciclo "Espacio seguro"
Miércoles. 19 h 
• 6 de mayo: 
Te estoy amando locamente   
(Alejandro Marin, 2023, 106 min). 
• 13 de mayo: 
Pride (Matthew Warchus, 2014, 120 min). 
• 20 de mayo: 
Todo sobre mi madre (Pedro Almodóvar, 
1999, 101 min).

Ciclo "Comercio justo" 
Jueves. 19 h 
• 14 de mayo: 
Frutos amargos  (Alemania, 2024, 52 min). 
Con la colaboración de Oxfam Intermón.  
• 21 de mayo:  
El precio de la Tierra (Alessandro Cinque, 
2024, 28 min). 
Con la colaboración de Greenpeace.
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¿Quieres ahorrar en los consumos 
del hogar?
Imparte: Equipo técnico del Aula de Medio Am-
biente.
Jueves 21 de mayo. 19 h
Gratuito. Inscripción previa.

RECREA 
CREATIVO

Lugar: CAB
C/ Saldaña, s/n - 947 256 550
cab@cajadeburgos.com

El CAB en compañía 
Visita a las exposiciones para compartir 
experiencias y opiniones en torno al mundo 
del arte, mediada por personal del CAB. 
Recorridos grupales que se abren al mundo 
de la creación, a la memoria y a la historia 
personal. 
Martes de 18 a 19 h 

• 12 de mayo. 
• 2 de junio. 
Gratuito (se requiere inscripción previa 
llamando al 947 25 65 50).

Arquitectura del CAB: lo que el 
CAB esconde 
Conoce la arquitectura del CAB desde dentro: 
los lugares de almacenaje, dónde se organizan 
las exposiciones y cómo se custodian las 
obras de las distintas colecciones. 
Martes de 17.30 a 19 h 
• 23 de junio. 
Gratuito (se requiere inscripción previa 
llamando al 947 25 65 50).

Visita al Museo Würth y a las 
bodegas Marqués de Riscal 
Sábado 9 de mayo. 
Salida: 9 h (Teatro Principal). 
Regreso: 19 h (Bodegas Marqués de Riscal). 
Precio: 65 € (incluye trayecto de ida y vuelta, 
entradas y visitas guiadas).  
Inscripciones en el CAB o en  
www.cabdeburgos.com

RECREA 
CONVIVENCIAL

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 481 746
recrea@cajadeburgos.com

BURGOS, LA CIUDAD  
ESCONDIDA 
Burgus Ignotus: descubriendo los 
rincones ocultos de Burgos 
 Recorrido a pie por un itinerario histórico 
que comienza en el Arco de Santa María, 
continúa por el Corral de los Infantes y la 
Iglesia de Santa Gadea, sigue por la muralla a 
través del Paseo de los Cubos y concluye en el 
Mausoleo al Empecinado.  
Lunes 18 de mayo. 19 h 
Duración: 90 minutos. 
Facilita: Eloy L. Zamanillo, investigador y 
doctorado de la Universidad de Burgos. 
Gratuito. Inscripción previa.

• 28 de mayo: 
Las atrevidas. Ecos de libertad (30 min). 
Con la colaboración de Greenpeace. 
• 4 de junio: 
Mariposas negras (David Baute, 2024, 83 
min). 
Con la colaboración de Ecologistas en Acción 
y Entrepueblos. 

Los erizos leen 
Lectura, comentario y aplicación de textos 
inspiradores. 
 Jueves.  
• 28 de mayo. 19.30 h 
• 11 de junio. 19 h 
Entrada libre hasta completar aforo.

Relajación con cuencos tibetanos 
Viernes de 19 a 20.30 h 
• 29 de mayo. 
Precio +60: 5 € (anticipada) / 8 € (inscripción 
el día de la actividad).

¡Saborea el cambio! Catas de 
productos de Comercio Justo 
Lunes. 18 h 
• 11 de mayo. 
Precio +60: 2 € / cata.

RECREA 
AUTOGESTIÓN

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 481 746
recrea@cajadeburgos.com

Conoce tus derechos: lo que debes 
saber después de los 60
Imparte: Roberto Portilla (abogado).

Martes. 19 h

• 19 de mayo: Derecho a la Seguridad Social y 

pensiones.

Entrada libre hasta completar aforo.

Finanzas más 
seguras
EL Programa de Educación Fi-

nanciera del Banco de España 
dirigido a personas mayores de 
60 años introduce contenidos 
básicos sobre finanzas y fomenta 
hábitos económicos seguros en 
esta etapa de la vida.
Aprende a cuidar tu 
economía con el Banco de 
España
Imparte: Banco de España.
Miércoles. 11 h
• 20 de mayo: ¿Sabes comprobar si un bi-
llete es auténtico? Descubre el método 
“toque, mire, gire".  
Gratuito. Inscripción previa.
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BIENVENIDA AL VERANO
Actuación de fin de curso a cargo 
de los integrantes de los talleres 
de Guitarra española y Canto coral 
Martes 26 de mayo. 20 h 
Entrada: 3 €
Venta: Foro Solidario.

VISITAS
Exposición “Picasso. Raíces 
bíblicas”  
Lunes 25 de mayo. 11 h 
Salida: 10.30 h (Foro Solidario). 
Precio: 10 €

CONOCE NUESTRA  
FUNDACIÓN
Residencia CORDIA de personas 
mayores 
Viernes 29 de mayo. 11 h 
Salida: 10.45 h (Foro Solidario). 
Gratuito. Inscripción previa.

CONOCE TU CIUDAD
Depósitos de agua del Cerro del 
Castillo y Depuradora 
Lunes 1 de junio. 11 h 
Salida: 10.30 h (Foro Solidario). 
Precio: 10 €

Estación de Tratamiento de Agua 
Potable de Arlanzón 
Martes 15 de junio. 11 h 
Salida: 10.15 h (Foro Solidario). 
Precio: 18 €

Centro de Biodiversidad de Aves 
Jueves 4 de junio. 11 h 
Salida: 10.30 h (Foro Solidario). 
Precio: 10 €

Senda de la Naturaleza 
Miércoles 10 de junio. 11 h 
Salida: 10.30 h (Foro Solidario). 
Precio: 10 €

EXCURSIONES 
• El precio incluye desplazamiento, visitas 
guiadas y entradas a los principales 
monumentos y/o atractivos turísticos a 
conocer. En algunas propuestas está incluida 
la comida en función del precio elegido.  
• Se requiere un mínimo de 35 plazas reservadas 
para que las excursiones salgan adelante. 
• Salidas: 8 h (Coliseum Burgos).

RUTA DE LAS CATEDRALES
Ávila 
Catedral, las murallas, casco viejo y el 
Convento de Santa Teresa. 
Miércoles 20 de mayo.  
Precio hasta el 6 de mayo: 55 €  
(75 € con comida incluida). 
Después: 60 € (80 € con comida incluida).

Segovia y Granja de San Ildefonso 
Catedral, casco viejo y encendido extraordi-
nario de las fuentes de la Granja de San 
Ildefonso. 
Sábado 30 de mayo.  
Precio hasta el 15 de mayo: 75 €  
(95 € con comida incluida). 
Después: 80 € (100 € con comida incluida).

LUGARES CON ENCANTO
Patrimonio de la Luz, Ermita de 
Santa María de Quintanilla de las 
Viñas, Santo Domingo de Silos y 
Retuerta  (Burgos) 
Miércoles 6 de mayo.  
Precio: 50 € (65 € con comida incluida).

Paseo en barco por los Fiordos 
Leoneses y Riaño (León) 
Miércoles 3 de junio.  
Precio hasta el 20 de mayo: 55 €  
(75 € con comida incluida).  
Después: 60 € (80 € con comida incluida).

Montes Pasiegos (Burgos) 
Martes 16 de junio.  
Precio hasta el 2 de junio: 55 €  
(75 € con comida incluida).  
Después: 60 € (80 € con comida incluida).

RECREA +6062

Un día para disfrutar

EN la Casa de la Pradera de la Fun-
dación Caja de Burgos disfruta-

remos de una jornada muy especial 
para compartir, desconectar de 
la rutina y celebrar juntos en un 
entorno natural privilegiado, con 
una gran fiesta llena de música.

Día de campo en la Casa  
de la Pradera 
Miércoles 27 de mayo.  
Salida: 16.30 h (Coliseum Burgos). 
Regreso: 21 h (aprox.). 
Precio: 45 €



Ruta del románico por el Condado 
de Treviño (Burgos) 
Miércoles 24 de junio.  
Precio hasta el 10 de junio: 55 €  
(75 € con comida incluida).  
Después: 60 € (80 € con comida incluida).

Paseo guiado por el entorno de las 
Lagunas de Neila (Burgos) 
Miércoles 8 de julio.  
Precio hasta el 24 de junio: 45 €  
(60 € con comida incluida).  
Después: 50 € (65 € con comida incluida).

Casco histórico de Oñati y 
Santuario de Loyola (Guipúzcoa) 
Jueves 16 de julio.  
Precio hasta el 2 de julio: 55 €  
(75 € con comida incluida).  
Después: 60 € (80 € con comida incluida).

Casco histórico de Aguilar de 
Campoo, iglesia de Rebolledo de 
la Torre y paseo en barco por el 
Canal de Castilla (Palencia) 
Jueves 23 de julio.  
Precio hasta el 9 de julio: 55 €  
(75 € con comida incluida).  
Después: 60 € (80 € con comida incluida).

PRIMAVERA DE CASTILLOS
Fuensaldaña y Medina de Rioseco 
(Valladolid) 
Jueves 14 de mayo.  
Precio: 60 € (80 € con comida incluida).

ESTO ES VIDA
Circo del Sol (Bilbao)
Espectáculo KURIOS-Cabinet de Curiosités.  
Viernes 22 de mayo.  
Salida: 15 h (Coliseum Burgos).  
Espectáculo: 18 h 
Preci0: 105 € (no incluye comida/cena).

Viaje en globo, Sajazarra y Santo 
Domingo de la Calzada (La Rioja) 
Martes 9 de junio.  
Salida: 7 h (Coliseum Burgos). 
Precio hasta el 26 de mayo: 270 €

Y A PARTIR DE  
SEPTIEMBRE...
Taller de guitarra española 
Dirige: Ana de la Cámara. 
Del 6 de octubre al 25 de mayo. 
Martes de 10 a 11.30 h 
Precio hasta 15 de septiembre: 200 € 
Después: 220 € 
Renovación de antiguos componentes: 
185 € (hasta el 30 de junio). 
Lugar de realización: Foro Solidario.

Taller de canto coral 
Dirige: Ana de la Cámara. 
Del 6 de octubre al 25 de mayo. 

Martes, de 11.30 a 13 h 
Precio hasta 15 de septiembre: 200 € 
Después: 220 € 
Renovación de antiguos componentes: 
185 € (hasta el 30 de junio). 
Lugar de realización: Foro Solidario.

Excursión a Sigüenza  
(Guadalajara): Castillo, 
Catedral y calles empedradas 
Jueves 24 de septiembre. 
Precio hasta el 10 de septiembre: 75 €  
(95 € con comida incluida). 

Ventana a Europa

DESCUBRE la belleza medieval de 
Carcasonne, sumérgete en el 

laberinto de su ciudadela y recorre 
su impresionante muralla. Muy 
cerca se encuentran los castillos 
cátaros de Lastours y el emblemá-
tico santuario de Lourdes, donde 
podrás visitar la Gruta, la Basílica 
y asistir a la emocionante proce-
sión de las antorchas. Y disfruta 

de un espectacular recorrido en 
el Petit Train d’Artouste, uno de 
los trenes panorámicos más altos 
de Europa. 
Bayona, Carcasonne, Lourdes y 
Artouste (Francia) 
Del 18 al 21 de junio. 
Precio: 675 € 
Reserva de plaza: 100 € / persona (en 
efectivo).
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AGENDA64

MAYO

X	 6	 Te estoy amando locamente	 Cine   	 P.46 

		  Foro Solidario. 19 h

J	 7	 Historias del buen valle	  Cine   	 P.24 

		  Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

S	 9	 Salva Reina: Prohibido echarle  

		  cacahuetes al mono	  Humor   	 P.16 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

D	 10	 Baila con ellas	 Música   	 P.46 

		  Foro Solidario. 12 h

X	 13	 Pride (orgullo)	 Cine   	 P.46 

		  Foro Solidario. 19 h

J	 14	 Queer Me	  Cine   	 P.24 

		  Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

J	 14	 Frutos amargos	 Cine   	 P.45 

		  Foro Solidario. 19 h

V	 15	 Monismáticos	 Música   	 P.46 

		  Foro Solidario. 19.30 h

V	 15	 Los guardianes del Puerto de Pandetrave /  

		  Los últimos pastores	  Cine   	 P.24 

		  Espacio Tangente. 20.15 h

S	 16	 Rocío / Caja de resistencia	  Cine   	 P.24 

		  Espacio Tangente. 19 h

D	 17	 Viejos tiempos	  Teatro   	 P.16 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h 

L	 18	 Suerte de pinos	  Cine   	 P.24 

		  Espacio Tangente. 20.15 h

M	19	 La conversación que nunca tuvimos /  

		  Aquí donde estoy	  Cine   	 P.24 

		  Espacio Tangente. 20.15 h

X	 20	 Todo sobre mi madre	 Cine   	 P.46 

		  Foro Solidario. 19 h

X	 20	 Disonancia / Capitol vs Capitol	 Cine   	 P.24 

		  Espacio Tangente. 20.15 h

J	 21	 El precio de la tierra	 Cine   	 P.45 

		  Foro Solidario. 19 h

J	 21	 Ernest Cole: Lost and Found	  Cine   	 P.24 

		  Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

V	 22	 Palestina Behind the Wall /  

		  Espacio menguante	 Cine   	 P.24 

		  Espacio Tangente. 20.15 h

D	24	 OSBU: Novena sinfonía  

		  de Beethoven	 Música   	 P.10 

		  Fórum Evolución. 20.30 h

X	 27	 Kevin Johansen y Liniers	 Música   	 P.10 

		  Cultural Cordón. 19.30 h 

J	 28	 Las atrevidas. Ecos de libertad	 Cine   	 P.45 

		  Foro Solidario. 19 h

J	 28	 La gran transformación	 Documental   	 P.54 

		   Aula de Medio Ambiente. 19 h

J	 28	 Eloy de la Iglesia, adicto al cine	  Cine   	 P.24 

		  Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

BURGOS
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JUNIO
J	 4	 Mariposas negras	 Cine   	 P.45 
		  Foro Solidario. 19 h

V	 5	 Andrés Suárez: Lúa	 Música   	 P.11 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h 

S	 6	 Fetén Fetén y la Orquesta  
		  Ciudad de La Mancha	 Música   	 P.11 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h 

J	 11	 El ingrediente secreto	 Documental   	 P.54 
		   Aula de Medio Ambiente. 19 h

J	 18	 Rigor y elegancia	 Danza   	 P.17 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h 

S	 20	 Alberto Sáez Puente: órgano	 Música   	 P.19 

		  Catedral. 20.15 h

D	28	 El barbero de Sevilla	 Zarzuela   	 P.17 

		  Teatro Principal. 19.30 h

L	 29	 El barbero de Sevilla	 Zarzuela   	 P.17 

		  Teatro Principal. 19.30 h

JULIO
J	 9	 Les Testarudes	 Música   	 P.23 

		  Hospital del Rey. 20.30 h

M	14	 Astrid Jones & The Blue Flaps	 Música   	 P.22 

		  Hospital del Rey. 20.15 h

J	 16	 Joao del Monte	 Música   	 P.23 

		  Hospital del Rey. 20.30 h

M	21	 Melani		  Música   	 P.22 

		  Hospital del Rey. 20.15 h

J	 23	 Quinkillada	 Música   	 P.23 

		  Hospital del Rey. 20.30 h

M	 28	 Candilena	 Música   	 P.22 

		  Hospital del Rey. 20.15 h

J	 30	 Calle Mambo	 Música   	 P.23 

		  Hospital del Rey. 20.30 h

AGOSTO
M	 4	 Marisa Valle Roso	 Música   	 P.20 

		  Callejón Vicente Lampérez. 20.30 h

M	 11	 Ángela González	 Música   	 P.21 

		  Callejón Vicente Lampérez. 20.30 h

M	18	 Emilia, Pardo y Bazán	 Música   	 P.21 

		  Callejón Vicente Lampérez. 20.30 h

M	25	 Yoly Saa		 Música   	 P.21 

		  Callejón Vicente Lampérez. 20.30 h

SEPTIEMBRE
S 	 26	 La alegría de la huerta 	 Zarzuela   	 P.17 

		  Teatro Principal. 19.30 h

D 	27	 La alegría de la huerta 	 Zarzuela   	 P.17 

		  Teatro Principal. 19.30 h

M 	30	 Cía Antonio Najarro:  
		  Romance sonámbulo	 Danza   	 P.13 

		  Fórum Evolución. 19.30 h

OCTUBRE
S 3	 	 Karmento + músicos locales	 Música   	 P.12 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

S 24	 	 Paloma San Basilio  
		  y Julio Awad: Dulcinea	 Teatro   	 P.15 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

V 30		 LaJoven: Invisible	 Teatro   	 P.14 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

NOVIEMBRE
V 6	 	 Repion: 201	 Música   	 P.12 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

D 15	 	 Juan Echanove  
		  y Joaquín Climent: Esencia	 Teatro   	 P.15 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h
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D 22		 Coque Malla: La ópera  
		  de los tres centavos	 Música   	 P.13 

		  Fórum Evolución. 19.30 h

DICIEMBRE
L 7	 	 Carmen	 	 Ópera   	 P.17 

		  Teatro Principal. 19.30 h

M 8	 	 Carmen	 	 Ópera   	 P.17 

		  Teatro Principal. 19.30 h

S 12	 	 Imanol Arias y María Barranco:  
		  Mejor no decirlo	 Teatro   	 P.14 

		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

ARANDA DE DUERO
J 4	 	 Fetén Fetén y la Orquesta  
		  Ciudad de La Mancha	 Música   	 P.11 

jun.		  Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

MIRANDA DE EBRO
V 5	 	 Fetén Fetén y la Orquesta  
		  Ciudad de La Mancha	 Música   	 P.11 

jun.		  Casa de las Cadenas. 19.30 h

S 13	 	 Sheila Blanco & Federico Lechner  
		  Tango Jazz Trio	 Música   	 P.18 

jun.		  Casa de las Cadenas. 20 h

V 19	 	 Lluc Casares Big Band	 Música   	 P.18 

jun.		  Fábrica de Tornillos. 21 h

S 20	 	 Ignasi Terraza Trio	 Música   	 P.18 

jun.		  Fábrica de Tornillos. 21 h

D 21	 	 Lizonian Swingtet	 Música   	 P.18 

jun.		  Plaza de la Constitución. 13 h

V 3	 	 Cuarteto Aralar	 Música   	 P.19 

jul.		  Iglesia SSCC. 20.30 h

S 4	 	 Dúo Bihots  
		  (piano y violonchelo)	 Música   	 P.19 

jul.		  Claustro SSCC. 13 h

S 4	 	 Quinteto Glauka	 Música   	 P.19 

jul.		  Comedor SSCC. 19 h

S 4	 	 Oiasso Kamerata 	 Música	 P.19 
jul		  Iglesia SSCC. 21 h   	 	

D 5	 	 Mariola Membrives (voz)  
		  y Gon Navarro (guitarra)	 Música   	 P.19 

jul.		  Claustro SSCC. 13 h

D 5	 	 Igor Urruchi (clarinete bajo) 
		  y Silvia Castillo (órgano)	 Música   	 P.19 

jul.		  Iglesia SSCC. 19 h

D 5	 	 Spanish Brass	 Música   	 P.19 

jul.		  Casa de las Cadenas. 21 h

VALLADOLID
X	 20	 Los vigilantes de la fauna	 Documental	 P.53 
may.		  Aula de Medio Ambiente. 19 h

J	 28	 La gran transformación	 Documental	 P.54 
may.		  Aula de Medio Ambiente. 19 h

J	 11	 El ingrediente secreto	 Documental	 P.54 
jun.		  Aula de Medio Ambiente. 19 h

PALENCIA
J	 28	 La gran transformación	 Documental	 P.54 
may.		  Aula de Medio Ambiente. 19 h

J	 11	 El ingrediente secreto	 Documental	 P.54 
jun.		  Aula de Medio Ambiente. 19 h



Calle La Puebla, 1 |  09004 Burgos | www.cajadeburgos.com | fundacion@cajadeburgos.com  | 947 258 113

Centro de Arte Caja de Burgos CAB | Saldaña, s/n | 09003 Burgos | 947 256 550 
cab@cajadeburgos.com 

Cultural Cordón | Casa del Cordón – Plaza de la Libertad, s/n | 09004 Burgos | 947 251 791 
culturalcordon@cajadeburgos.com 

Cultural Caja de Burgos 
BURGOS | Avda. Cantabria, 3 | 09006 | 947 202 502
ARANDA DE DUERO | Plaza del Trigo, 8 | 09400 | 947 546 586
PALENCIA | Los Tintes, 5 | 34005 | 979 165 291 
fundacion@cajadeburgos.com

Foro Solidario Caja de Burgos | Anna Huntington, 3 | 09004 Burgos |  947 221 566 
forosolidario@cajadeburgos.com

Cordia Residencia de Personas Mayores | Avda. Cantabria, 35 | 09006 Burgos | 947 222 200 
residencia@cajadeburgos.com

Educ@ Caja de Burgos | 947 258 113  
educa@cajadeburgos.com  

Colegio Aurelio Gómez Escolar | Avda. Costa Rica, 34 | 09001 Burgos | 947 460 120 
colegioaureliogomezescolar@cajadeburgos.com

Colegio Virgen de la Rosa | Avda. Cantabria, 33 | 09006 Burgos | 947 221 332 
colegiovirgenrosa@cajadeburgos.com

Planea Emprendedores | La Puebla, 1 | 09004 Burgos | 947 253 686 
planea@cajadeburgos.com

Nexo Emprende | La Puebla, 1 | 09004 Burgos | 947 261 147 
emprendedores@cajadeburgos.com

Mejora | La Puebla, 1 | 09004 Burgos | 947 256 930  
mejora@cajadeburgos.com

Asocia Inversión | La Puebla, 1 | 09004 Burgos | 947 252 224 
asociainversion@cajadeburgos.com

Palacio de Saldañuela | Ctra. Burgos-Soria, km. 11 | 09620 Sarracín | 947 404 005 
palaciodesaldanuela@cajadeburgos.com

Aulas de Medio Ambiente Caja de Burgos 
BURGOS | Glorieta Ismael Gª Rámila, 4 | 09007 | 947 278 672 | aulabuma@cajadeburgos.com
PALENCIA | Avda. Santiago Amón, 3 | 34005 | 979 165 291 | aulapama@cajadeburgos.com
VALLADOLID | Acera Recoletos, 20 | 47004 | 983 219 743 | aulavama@cajadeburgos.com

interClub Caja de Burgos  
ARANDA DE DUERO | Pisuerga, 2 – 09400 | 947 510 073 
interclubaranda@cajadeburgos.com
BRIVIESCA | Medina, 5– 09240 | 947 590 200
interclubbriviesca@cajadeburgos.com
BURGOS |  Jesús María Ordoño, 9 – 09004 | 947 270 987  
interclub@cajadeburgos.com
MEDINA DE POMAR | Juan de Medina, 2 – 09500 | 947 190 917
interclubmedina@cajadeburgos.com
MIRANDA DE EBRO | Ronda del Ferrocarril, 8 | 09200 | 947 320 654 
interclubmiranda@cajadeburgos.com

Programa Recrea  
recrea@cajadeburgos.com |  947 481 746

ASISTENCIA Y SOLIDARIDAD

EDUCACIÓN/ INVESTIGACIÓN

MEDIO AMBIENTE

DINAMISMO EMPRESARIAL

SALUD Y BIENESTAR

CULTURA Y PATRIMONIO

 www.facebook.com/FundacionCajadeBurgos

 @Fundcajaburgos

w w w. c a j a d e b u r g o s . c o m

EDIFICIO NEXO (sede central y Centro de Dinamismo Empresarial)



KEVIN JOHANSEN  
YLINIERS 

27 de mayo Cultural Cordón 
Entrada: 26 €  

FETÉN FETÉN  
+ ORQUESTA CIUDAD DE LA MANCHA  

+ AMIGOS 
4 de junio Aranda de Duero
5 de junio Miranda de Ebro

6 de junio Burgos
Entrada: 18 €  

ANDRÉS SUAREZ 
LÚA 

5 de junio Cultural Caja de Burgos
Entrada: 30 € 

 

COMPAÑÍA 
ANTONIO NAJARRO

ROMANCE SONÁMBULO 
danza 

30 de septiembre Auditorio Fórum Evolución
Entrada: Zona A: 40 € Zona B: 35 €   

KARMENTO 
+ MÚSICOS LOCALES 

3 de octubre Cultural Caja de Burgos 
 Entrada: 20 € 

PALOMA SAN 
BASILIO  

DULCINEA 
teatro

24 de octubre Cultural Caja de Burgos
Entrada: 28 €  

 LAJOVEN 
INVISIBLE 

teatro 
30 de octubre Cultural Caja de Burgos  

Entrada: 22 € 

REPION
6 de noviembre Cultural Caja de Burgos 

Entrada: 25 € 

JUAN ECHANOVE  
Y JOAQUÍN CLIMENT 

ESENCIA
15 de noviembre Cultural Caja de Burgos

Entrada: 28 € 

COQUE MALLA 
LA ÓPERA DE LOS TRES CENTAVOS 

teatro musical
22 de noviembre Auditorio Fórum Evolución 

Entrada: Zona A: 40 € Zona B: 35 €
 

IMANOL ARIAS Y  
MARÍA BARRANCO 

MEJOR NO DECIRLO
12 de diciembre Cultural Caja de Burgos 

Entrada: 28 € 

Entradas a la venta en:  Taquillas en su horario habitual  
y en  www.cajadeburgos.com/teleentradas

Infórmate 
aquí:

Celebramos un siglo de Cultura
Cumplimos




