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FUNDACION

Calle La Puebla, 1  09oog4 Burgos www.cajadeburgos.com fundacion@cajadeburgos.com 947258 113

@Fundcajaburgos

n www.facebook.com/FundacionCajadeBurgos
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Centro de Arte Caja de Burgos CAB | Saldaia, s/n | 09003 Burgos | 947 256 550
cab@cajadeburgos.com

Cultural Cordén | Casa del Cordén - Plaza de la Libertad, s/n | ogoog Burgos | 947 251791
culturalcordon@cajadeburgos.com

Cultural Caja de Burgos
BURGOS | Avda. Cantabria, 3 | 09006 | 947 202 502
ARANDA DE DUERO | Plaza del Trigo, 8 | 09400 | 947 546 586

[ CULTURAYPATRIMONIOND  paLeNCIA | Los Tintes, 5390051979165 291

fundacion@cajadeburgos.com

Foro Solidario Caja de Burgos | Anna Huntington, 3 | 09oo4 Burgos | 947 221566
forosolidario@cajadeburgos.com

Cordia Residencia de Personas Mayores | Avda. Cantabria, 35 | 09006 Burgos | 947 222 200
residencia@cajadeburgos.com

 ASISTENCIAYSOLIDARIDAD ) F¢ Conce B s

educa@cajadeburgos.com

Colegio Aurelio Gémez Escolar | Avda. Costa Rica, 34 | 09oo1 Burgos | 947 460 120
colegioaureliogomezescolar@cajadeburgos.com

Colegio Virgen de la Rosa | Avda. Cantabria, 33 | 09006 Burgos | 947 221332
colegiovirgenrosa@cajadeburgos.com

Planea Emprendedores | La Puebla, 1| ogoo4 Burgos | 947 253 686
planea@cajadeburgos.com

EDUCACION/ INVESTIGACION

Nexo Emprende | La Puebla, 1| 0goog4 Burgos | 947 261147
emprendedores@cajadeburgos.com

Mejora | La Puebla, 1| ogoog Burgos | 947 256 930
mejora@cajadeburgos.com

Asocia Inversién | La Puebla, 1| 0goog Burgos | 947 252 224
asociainversion@cajadeburgos.com

Palacio de Saldafiuela | Ctra. Burgos-Soria, km. 11| 09620 Sarracin | 947 404 005
palaciodesaldanuela@cajadeburgos.com

Aulas de Medio Ambiente Caja de Burgos

BURGOS | Glorieta Ismael G? Ramila, 4 | 09007 | 947 278 672 | aulabuma@cajadeburgos.com
PALENCIA | Avda. Santiago Amén, 3 | 34005 | 979 165 291 | aulapama@cajadeburgos.com
VALLADOLID | Acera Recoletos, 20 | 47004 | 983 219 743 | aulavama@cajadeburgos.com

interClub Caja de Burgos

ARANDA DE DUERO | Pisuerga, 2 - 09400 | 947 510 073
interclubaranda@cajadeburgos.com
interclubbriviesca@cajadeburgos.com

BURGOS | Jestis Maria Ordofio, 9 - 09004 | 947 270 987
interclub@cajadeburgos.com

MEDINA DE POMAR | Juan de Medina, 2 - 09500 | 947 190 917
interclubmedina@cajadeburgos.com

MIRANDA DE EBRO | Ronda del Ferrocarril, 8 | 09200 | 947 320 654
interclubmiranda@cajadeburgos.com

~ SALUDYBIENESTAR) %™ fecres

recrea@cajadeburgos.com | 947 481746



La fiesta
del siglo

Nsiglo no se cumple todos
los dias. La Fundacion Caja
de Burgos celebra durante
2026 su centenario con
una exposicion que recorre su his-
toria y se proyecta hacia el futuro
con la presentacion en sociedad de la Casa
de las Cadenas, nueva sede de la entidad en 4 CENTENARIO
Miranda de Ebro. Ademas, se ha disenado
una programacion cultural muy especial que 16 CULTURA
incluye nombres como Kevin Johansen, An-

drés Sudrez, Fetén Fetén, Karmento, Repion, 32 VERANO 2026
Antonio Najarro, Coque Malla, Paloma San 6 )
Basilio, Juan Echanove, Imanol Arias y Maria 30 CONJOVENES

Barranco. En el plano de la creacion plastica,
llegan al CAB las propuestas de Teresa Gan-
cedo, Valeria Maculan y Emilio Ganan.

También hemos organizado un programa
de actividades dirigido especificamente alos
jovenes, y mantenemos abierta la convoca-
toria de nuestro programa infantil y juvenil
Verano 2026. Las Aulas de Medio Ambiente
han preparado unajornada muy especial en
el Monte La Cuesta con motivo del eclipse
del 12 de agosto, el Foro Solidario se suma
al Comercio Justo y los interClubes ofrecen
un plan integral para empresas. Feliz verano
a todos.

40 DINAMISMO EMPRESARIAL
42 SOLIDARIDAD
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Caja de Burgos conmemora durante 2026 sus cien afios
de historia, primero como entidad financiera y mas tarde
como fundacién, con una serie de hitos con la que quiere
poner en valor los logros alcanzados y el impacto positivo
que ha tenido en la sociedad.

-

ONSTITUIDA €N una
referencia del im-
pulso economico y
social del territorio
burgalés, la Fun-
dacion celebra su
centenario con el proposito de for-
talecer los lazos con la comunidad
y proyectar un futuro basado en la
innovacion, la solidaridad y el com-
promiso social. La entidad quiere
celebrar con orgullo los logros del
pasado mientras se proyecta hacia

un futuro de crecimiento continuo
y transformador, adaptandose a los
nuevos desafios y necesidades de la
sociedad.

La conmemoracion de la efe-
méride, que se extendera a lo
largo de 2026, arranca con una
exposicion sobre el pasado, pre-
sente y futuro de la entidad, una
programacion cultural especial y
muy cuidada y la inauguracion de
la Casa de las Cadenas, nueva sede
de la Fundacion Caja de Burgos

en Miranda de Ebro. Le seguiran,
entre otras citas, la Bienal de Bur-
€0s, que constituira un escaparate
de las diversas tendencias por las
que discurre el arte contempora-
neo, una gala que se celebrard en
el Forum Evolucion, un evento
con entidades sociales y una edi-
cion muy especial de foroBurgos
Sociedad y Empresa, que en esta
ocasion se extiende durante va-
rios dias y contara con una feria
de emprendimiento.

1926. Comienza la actividad de la Caja de Ahorros Municipal de Burgos en la Casa
Consistorial con mas de 1.200 libretas. 1935. Primeras promociones de vivienda social
en Burgos. 1940. Absorcion de parte de la Seccion de Ahorro Libre de la Caja de Prevision
Social de Castilla la Vieja. 1953. Inicio de las obras de la Escuela de Capacitacion Agraria
en el Palacio de Saldanuela. 1957. Traslado a la plaza de Santo Domingo de Guzman. 1958.
Medalla de Oro de la Ciudad. 1967. Modernizacion tecnologica con la instalacion del primer
ordenador de la entidad. 1983-1987. Restauracion y transformacion de la Casa del Cordon en
sede de la Caja. 2003. Inauguracion del Centro de Arte Caja de Burgos CAB. 2004. Creacion
del Aula de Medio Ambiente de Burgos y del Foro Solidario. 2007. Apertura del Aula de
Medio Ambiente de Valladolid. 2008. Apertura del Aula de Medio Ambiente de Palencia
y del primer interClub. 2013. La entidad es inscrita como “fundacion de caracter especial”.
2014. Transformacion en fundacion bancaria. 2023. Ampliacion de la Residencia de Personas
Mayores CORDIA. 2026. Inauguracion de la Casa de las Cadenas en Miranda de Ebro.

CULTURA
CENTENARIO
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PRESENTE CONTINUO. Cien afios de Caja de Burgos

D Del 22 de mayo al 26 de julio

Burgos (Cultural Cordén) | Entrada libre

EXPOSICION multidisciplinar que
propone una miradano crono-

logicasobre el lega-
dodelainstitucion,
Presente continuo
conecta pasado,
presente y futuro
a traveés de una na-
rrativa dinamica y
participativa.

A partir de dis-
tintos ambitos con-
ceptuales, el proyec-
to pone en valor
el impacto social,

cultural y economico de Caja de
Burgos, invitando al visitante a con-

La exposicion
esta dividida
en tres ambitos
que articulan
el modo en que
Caja de Burgos
ha respondido
y responde a la

demanda social

G AN
: - A
Un siglo para manana

La exposicion ‘Presente continuo’ repasa en Cultural Cordén los principales hitos
de la centenaria historia de Caja de Burgos conectando pasado, presente y futuro

vertirse enintérprete activo de esta
historia compartida. La muestra

combina conteni-
dos historicos con
recursos tecnolo-
gicos e inmersivos
para generar re-
flexion, dialogo v
proyeccion haciael
futuro.

La exposicion
esta dividida en
tres ambitos que
articulan el modo
en que Cajade Bur-

gos harespondido y responde a la
demanda social.

EXPOSICION
CENTENARIO



Desafio

sTE espacio ilustra la capacidad de Caja
de Burgos de hacer frente con decision e
inmediatez alosretos que han determinado
su historia, desde que se instara a su consti-
tucion como Caja de Ahorros Municipal de
Burgos por acuerdo del Ayuntamiento del 31 de
octubre de 1925 como instrumento financiero y social
del municipio y naciera, formalmente, el 11 de junio de 1926.

Sedes. Elvisitante recorrera las distintas sedes de la entidad,
desde su origen en la Casa Consistorial en 1926 y lamudanza en
septiembre de 1957 a la plaza de Santo Domingo de Guzman.
Larestauraciony la transformacion de la Casa del Cordon entre
1983 y 1987 supuso un reto sin precedentes en la historia de la
arquitectura moderna espanola, al utilizarse por primera vez la
congelacion del terreno para excavar el subsuelo del historico
palacio sin necesidad de desmontar su fachada.

En la Casa del Cordon continaa hoy la Fundacion Caja de
Burgos desarrollando una parte crucial de su programa cul-
tural y expositivo. A ella se une su actual sede en el contiguo
Edificio Nexo, un espacio contemporaneo que renueva y pro-
longa el vinculo historico de Caja de Burgos con su ciudad y
sus ciudadanos, y larecién inaugurada Casa de las Cadenas en
Miranda de Ebro.

Impulso economico y social de Burgos. En
paralelo, la muestra se detiene en el papel determinante que
la entidad ha desempenado en el impulso econdémico y social
de la provincia, actuando como agente financiero clave en la
modernizacion y diversificacion del tejido productivo local.
Junto a las inversiones en el desarrollo de infraestructuras
clave para la ciudad, especialmente en el ambito industrial y
urbanistico, su participacion desde la década de 1960 en la
promocion y gestion de suelo industrial resulto fundamental
para la implantacion del Polo de Promocion Industrial y la
posterior consolidacion de Burgos como nucleo productivo.

De Caja a Fundacion. En 2013 la entidad fue inscri-
ta como “fundacion de caracter especial”. Un ano después, el
Patronato aprob¢ la transformacion en fundacion bancaria y,
desde entonces, la Fundacion Caja de Burgos ha centrado su
actividad en la gestion patrimonial y la participacion financie-
ra, abandonando las operaciones bancarias tradicionales.
Este hito es fundamental, ya que la entidad dejo de ser una
caja de ahorros activa para convertirse en una fundacion con
funciones patrimoniales y sociales, centrando su actividad
en los ejes de la cultura, la innovacion educativa, el desarrollo
empresarial, la cohesion social y el medio ambiente.

EXPOSICION
CENTENARIO \)‘ ]‘0’
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Compromiso

CA]A de Burgos ha participado activamente en la finan-
ciacion y desarrollo de infraestructuras esenciales
para la provincia, como equipamientos culturales, sanita-
rios y educativos.

Consorcios. La participacion en consorcios constitu-
yo una de las formulas mas eficaces para articular la cola-
boracion entre la entidad y las administraciones publicas.
Especialmente relevante fue suimplicacion en los consor-
cios vinculados al desarrollo de suelo industrial.

ApPoOvo a empresas. La entidad desempeno un pa-
pel activo en el impulso del tejido empresarial, especial-
mente en la provincia, facilitando financiacion, avales y
servicios adaptados a pymes y autbnomos. Mas alla de la
financiacion, la entidad impulso programas de asesora-
miento, formacion y emprendimiento, reforzando la com-
petitividad del tejido econdémico local.

Creacion de espacios permanentes. Cultural
Cordon constituye el epicentro de la actividad cultural y so-
cial de la entidad. A ella se une en 2003 el CAB, una infraes-
tructura museistica en torno al arte contemporaneo. El Foro
Solidario, creado en 2004, es un espacio de encuentro, forma-
cion y cooperacion orientado a fortalecer el tejido social de
Burgosy suprovincia. Y las Aulas Medio Ambiente de Burgos
(2004), Valladolid (2007) y Palencia (2008) se han constitui-
do como uno de los programas mas relevantes de educacion
ambiental de Castilla y Leon. A ellas se suman los centros de
interClub, centrados en la promocion de la salud y el bienes-
tar, y la Residencia para Personas Mayores CORDIA.

Equipamientos educativos. se integran en una
concepcion amplia de intervencion en el territorio, en la
que formacion, servicios y planificacion urbana avanzan de
forma conjunta. Su proyeccion en centros como los colegios
Virgen de la Rosa o Aurelio Gomez Escolar refleja un modelo
orientado a la cohesion social, el acceso a la educacion y la
articulacion de nuevos entornos urbanos.

Apuesta por la Catedral. Laimplicacion de la en-
tidad en la Catedral de Burgos destaca como uno de sus ma-
yores aportes patrimoniales y culturales. La Fundacion ha
tenido un papel clave en el desarrollo del Plan Director de la
Catedral,impulsando la conservacion integral del templo. Su
apoyo financiero posibilitd intervenciones en restauracion
arquitectonica, conservacion de bienes muebles, mejoras de
espacios y trabajos en cubiertas, torres y capillas.

—

Proyeccion

LA Fundacion Caja de Burgos se impulsa como
expresion activa de su presente continuo. A
través de la cultura, el conocimiento, el emprendi-
miento y el bienestar, la entidad articula una accion
orientada a generar oportunidades y fortalecer el
tejido social, con una clara ambicion transformado-
raal servicio de Burgos y su provincia.

Iniciativas como el espacio de debate foroBur-
gos, la aceleradora de empresas POLO positivo o la
implicacion de la Fundacion en la transicion hacia
modelos mas sostenibles de produccion de energia
reflejan una vision estratégica comprometida con
el futuro del territorio. La proyeccion de la Funda-
cion se sustenta en un legado construido a lo largo
del tiempo, que no se limita a lo realizado, sino que
se mantiene activo en el presente. Un legado que se
expresa en los espacios creados, en los programas
impulsados y en las comunidades que han partici-
pado en ellos, configurando una red de relaciones,
conocimientos y experiencias que perduran.

EXPOSICION
CENTENARIO
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Con vistas al Ebro

La Fundacién Caja de Burgos inaugura en mayo la Casa de las Cadenas, su
nuevo centro en Miranda de Ebro, un espacio emblematico rehabilitado
para convertirse en un punto de referencia para la actividad cultural, social y

econdémica de la ciudad.

LA actuacion ha supuesto una
inversion cercana a los siete
millones de euros, destinada a la
recuperacion integral del histori-
co edificio mirandés y a su adap-
tacion a nuevos usos al servicio
de la ciudadania.

La Casa de las Cadenas, uno
de los edificios mas representa-
tivos de Miranda, ha sido objeto
de una profunda rehabilitacion
para adaptarse a nuevos usos,
manteniendo su valor patrimo-
nial y proyectandolo hacia el fu-
turo. Esta actuacion responde a la
voluntad de la Fundacion Caja de
Burgos de recuperar espacios con
historia para ponerlos al servicio

LA CASA DE LAS CADENAS
CENTENARIO

de la ciudadania, transforman-
dolos en lugares vivos, utiles y
conectados con las necesidades
actuales.

Con una
programacion
continua y

abierta a todos los
publicos, el centro
acogera conciertos,
teatro, festivales

Yy propuestas
participativas

Un proyecto con voca-
cion de futuro. El nuevo
centro se concibe como un espa-
cio abierto, dinamico y accesible,
orientado aimpulsar el desarrollo
social, cultural y economico de
Miranda de Ebro.

Su objetivo es convertirse en
un punto de encuentro para per-
sonas, entidades vy colectivos,
favoreciendo la participacion, la
colaboracion y la generacion de
oportunidades.

A través de una programacion
diversa y de calidad, la Casa de las
Cadenas aspira a reforzar el tejido
social, fomentar la innovacion y
contribuir a mejorar la calidad de



vida en la ciudad, posicionandose
como un referente de dinamiza-
cion en el territorio.

La actividad del centro se ar-
ticulard en torno a cinco grandes
ambitos: cultura, emprendimiento,
bienestar y salud, medio ambiente
y cohesion social.

Cultura

Con una programacion continua
y abierta a todos los publicos, el
centro acogera conciertos, teatro,
festivales y propuestas participati-
vas. Entre las primeras actividades
destacan actuaciones del Orfeon
Mirand¢s, Fetén Fetén, colabora-
ciones con Mirajazz, Ebrovision
y Festival Solabarrieta, asi como
propuestas musicales y escénicas,
como Inquietante, de Bambalua
Teatro, a lo largo del ano. Ademas,
se impulsara el talento local, apo-

vando a creadores y artistas del
entorno.

Emprendimiento

La Casa de las Cadenas sera tam-
bién un espacio de impulso al
tejido empresarial, con progra-
mas dirigidos a emprendedores,
pymes vy directivos. Iniciativas
como Nexo Emprende o encuen-
tros de networking —ya consolida-
das en Burgos— se desarrollaran
también en Miranda, fomentando
la innovacion, la digitalizacion y
la creacion de oportunidades eco-
nomicas.

Bienestar y salud

El centro reforzara su apuesta por
el bienestar, evolucionando la ex-
periencia desarrollada en el inter-
Club de laRonda del Ferrocarril ha-
cia nuevos formatos mas actuales.

Se ofreceran actividades orienta-
das a la salud fisica, emocional y
social, promoviendo habitos de
vida saludables y generando espa-
cios de encuentro que contribuyan
a mejorar la calidad de vida de la
ciudadania.

Medio ambiente

A través de acciones de sensibiliza-
cion, educacion y participacion, se
fomentara una cultura ambiental
responsable, impulsando habitos
sostenibles y la implicacion activa
en la conservacion del entorno.

Cohesion social

El proyecto pone un énfasis espe-
cial en el fortalecimiento del tejido
social, promoviendo la colabora-
cion con asociaciones y colectivos
locales, la inclusion y la participa-
cion ciudadana.

Toda la informacién y actividad sobre la Casa de las Cadenas puede consultarse en:
www.cajadeburgos.com/casadelascadenas

LA CASA DE LAS CADENAS
CENTENARIO
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Orquesta Sinfonica de Burgos (OSBU)
Novena sinfonia de Beethoven

SENALADA a menudo como el ma-
yor logro de la musica clasica
occidental, Ia Novena Sinfonia de
Beethoven sirvio parainaugurar, el
19 de septiembre de 2012, el Forum
Evolucion Burgos, interpretada
por la Orquesta Sinfonica de Cas-
tilla y Leon bajo la direccion del
maestro Rafael Frithbeck de Bur-
gos. Por primera vez desde aquella
cita, las notas de la Sinfonia n.2 9
en re menor op. 125 de Ludwig van
Beethoven volveran a sonar en el

mismo escenario, esta vez a cargo
de la Orquesta Sinfonica de Burgos
dirigida por Ivan Martin.

Hecho sin precedentes en la
tradicion sinfonica, Beethoven
incorporo en el movimiento final
de la Novena un coro y solistas vo-
cales, roles que esta ocasion seran
asumidos por la Sociedad Coral de
Bilbao y Karim Farhan (tenor), Ali-
cia Amo (soprano), Lidia Vinyes-
Curtis (mezzosoprano) y Miguel
Angel Arias (bajo).

Kevin Johansen y Liniers

KEVIN Johansen ofrece un recorrido por las canciones mas
reconocidas de su discografia, mientras el historietista Li-
niers las improvisa, ilustra y recrea en dibujos en tiempo real
sobre una pantalla colocada como fondo del escenario. Arte,
musica, amistad y humor inteligente se conjugan sobre el es-
cenario en un espectaculo unico que lleva mas de quince anos
cosechando éxitos en Europa y América Latina. Un pequeno
mundo de musica e ilustraciones envolvera al espectador en
la aventura que proponen dos grandes artistas y amigos. Un
libro en vivo o un concierto ilustrado: una oportunidad tnica
para apreciary disfrutar de este consumado dao y su arte.

D Miércoles 27 de mayo

Burgos (Cultural Cordén) | 19.30 h | Entradas: 26 €

MUSICA
CENTENARIO

Sociedad Coral de Bilbao
Karim Farhan, tenor
Alicia Amo, soprano
Lidia Vinyes-Curtis,
MeZZoSoprano

Miguel Angel Arias, bajo

D Domingo 24 de mayo
Burgos (Férum Evolucién) | 20.30 h
Entradas: 20 € (Zona A) y 15 € (Zona B)
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Andres Suarez: Lua

1 artista y compositor gallego, aclamado como uno de

los maximos exponentes de la nueva cancion en espa-
nol, llega a Burgos con Lua, su décimo album de estudio,
considerado como uno de los mds personales e intimos has-
ta el momento. Lua (“luna” en gallego) supone uno de los
trabajos mas significativos y trascendentales de su carrera
discografica.

Andrés Suarez se presenta en un formato acustico e intimo
para traernos la esencia que siempre le ha acompanado. La
autenticidad, carisma y personalidad arrolladora del artista
hace de sudirecto una experienciainolvidable en la que reco-
rrerd las canciones de su nuevo trabajo y los hits mas impor-
tantes que le han acompanado a lo largo de toda su carrera.

D Viernes 5 de junio

Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 30 €

Fetén Fetén + Orquesta Ciudad

de La Mancha + amigos

EL duo Fetén Fetén se une la Orquesta Ciudad de La Mancha en un es-
pectaculo tnico que, con arreglos de Alvaro Munoz, ofrece una expe-
riencia que trasciende géneros y generaciones, invitando a redescubrir
nuestras raices con frescura y emocion. El duo castellano formado por
Jorge Arribas y Diego Galaz nos invita a disfrutar con valses, jotas, paso-
dobles, charros, ruedas o seguidillas. La tradicion suena desde su acor-
deon y violin, pero también desde instrumentos insolitos como serru-
cho, silla de camping, gaita reciclada, cucharas o sartén, recordando la
creatividad de nuestros pueblos en tiempos de dificultad. Por su parte,
la Orquesta Ciudad de La Mancha, dirigida por Fernando Bustamante, es
una de las agrupaciones de plectro y guitarra mas prestigiosas del pais.

D Jueves 4 de junio

_——

Aranda de Duero (Cultural Caja de Burgos) | 19.30 h

D Viernes 5 de junio

Miranda de Ebro (Casa de las Cadenas) | 19.30 h

D Sébado 6 de junio

Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h

Entradas: 18 €
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CULTURA
CENTENARIO
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Karmento + musicos locales

rTISTA fOlclOrica de La Mancha, Karmento inicia suan-

dadura artistica en el ano 2012, cuando decide irse a
viviralaisla de Malta. Alli se relaciona con musicos inter-
nacionales y empieza a escribir las canciones que confor-
marian su primer album, Mudanzas. A partir de 2020, con
la publicacion de Este devenir, empieza a posicionarse
como uno de los grandes nombres del neofolclore espa-
nol. En 2024 publicé sunuevo album, La Serrana, conside-
rado como uno de los mejores discos del ano en Espana.
Con este trabajo, inspirado en las mujeres de su pueblo y
en su propia identidad, la artista manchega arranca una
nueva etapa en la que da un paso hacia un folclore mas
vanguardista, pero manteniendo su mas pura esencia. EI
de Burgos sera el altimo concierto de la gira.

D Sabado 3 de octubre
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 20 €

Repion:



Cia Antonio Najarro: Romance sonambulo

oMANCE sondmbulo es un espectaculo de ballet

tan granadino como universal, tan intimo como
deslumbrante, que muestra a través de la danza la
oscura belleza y la sensualidad perseguida de los
poemas nocturnos de Lorca. En este ballet, Anto-
nio Najarro ha querido acompanar al Lorca mas
misterioso vy lunar, desde el despertar de su voca-
cion artistica hasta el triunfo luminoso de toda su
creacion. Con el Romance sondmbulo en el corazon
de la pieza, el espectaculo reune otros poemas noc-
turnos del autor granadino, desde los versos de ju-

ventud de Libro de poemas hasta los de Divdn del
Tamarit. En este corpus se aprecia ademas la huella
de las tres culturas que conformaron la Granada del
poeta: la hispanoarabe, la judia y la cristiana. Esta ri-
queza ha permitido a la compania desplegar toda la
potenciay la diversidad de los diferentes estilos de la
danza espanola.

D Miércoles 30 de septiembre
Burgos (Férum Evolucién) | 19.30 h
Entradas: 40 € (Zona A) y 35 € (Zona B)

Coque Malla: La opera de los tres centavos

EL actor y musico Coque Malla lidera una adaptacion

contemporanea del clasico de Bertolt Brecht con mu-

sica de Kurt Weill, una de las obras mas influyentes del
teatro del siglo XX. Estrenada originalmente en 1928, en
un contexto de profunda crisis economica y social en Eu-
ropa, la pieza se concibié como una contundente critica a
las estructuras del capitalismo v a las desigualdades que
generaa través de personajes vinculados al mundo margi-
naly criminal. El relato tiene como protagonista a Mackie
Messer, alias el Navaja, delincuente que se casa en secreto
con Polly Peachum, la hija de Jonathan Peachum, un hom-
bre que controla una red de mendigos y vive explotando
la pobreza ajena. Peachum decide vengarse y busca la for-
ma de entregar a Mackie a la policia.

D Domingo 22 de noviembre

Burgos (Férum Evolucién) | 19.30 h | Entradas: 40 € (Zona A)y35 €
(ZonaB)

DANZA/TEATRO
CENTENARIO
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LajJoven:
Invisible

LA novela de Eloy Moreno, con mas de un millon de
ejemplares vendidos, se convierte en teatro en un
espectaculo con dramaturgia de Josep Maria Mir6 y
bajo la direccion de José Luis Arellano. Relato conmo-
vedor y valiente sobre las terribles consecuencias del
acoso y la violencia, la historia del chico invisible po-
dria ser la de cualquiera de nosotros.

(Quién no ha deseado alguna vez ser invisible?
(Quién no ha deseado alguna vez dejar de serlo? Invi-
sible nos presenta una historia emotiva y diferente a
través de los ojos de un nino que tiene un poder muy
especial. El problema es que atn no controla bien esa
extraordinaria habilidad. A veces, cuando mas ganas
tiene de volverse invisible, es cuando mas gente le ve y
otras, en cambio, cuando deseaba que todos lo vieran,
asu cuerpo le daba por desaparecer.

D Viernes 30 de octubre
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h
Entradas: 22 €

CULTURA
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Imanol Arias y Maria
Barranco: Mejor no
decirlo

scrita por Salomé Lelouch y dirigida por Claudio

Tolcachir, con Imanol Arias y Maria Barranco
como protagonistas, Mejor no decirlo explora con
humor la sinceridad extrema en el matrimonio. Ella
(Maria) v El (Imanol) son un matrimonio que lleva
muchos anos juntos. Su formula, imbatible: saber
cuando hablar y cuando callar. Pero, ;qué sucederia
si por una vez en la vida se plantearan decirse todo,
absolutamente todo? Mejor no decirlo es una comedia
deliciosa en la que todos nos veremos reflejados, una
provocacion, un disfrute de actuacion. Dos jugadores
encendidos, abriendo las puertas de lo que siempre
pensamos que es mejor no mencionar. Poniendo en
dudatodosloslugares comunes. Cambiando el punto
de vista con mucho humor, complicidad y una infini-
taironia.

D Sabado 12 de diciembre
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 €



Paloma San Basilio y
Julio Awad: Dulcinea

PALOMA San Basilio regresa a los escenarios para pro-
tagonizar Dulcinea, un espectaculo que ofrece una
mirada contemporaneay profunda a una de las figuras
mas célebres de la literatura. Dulcinea invita al espec-
tador a adentrarse en la historia de la mujer perfecta,
modelo de educacion y encanto, dama y senora del
caballero andante mas famoso de la historia. Sin em-
bargo, esta Dulcinea ya no desea cargar con ese ideal:
enun mundo donde los valores éticos se han visto des-
plazados porla estéticay donde lamoral parece haber-
se diluido, la protagonista cuestiona la vigencia de los
suenos imposibles y se pregunta si hoy, mas que nun-
ca, necesitamos a Dulcinea. Con humor, dolor, ironia y
una sinceridad absoluta, Paloma San Basilio encarna a
una mujer que ahora toma la palabra para contarnos su
historia desde su propio angulo.

D Siabado 24 de octubre
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 €

/

Juan Echanove y
Joaquin Climent:
Esencia

ESCRITA por el dramaturgo Ignacio Garcia May, di-
rigida por Eduardo Vasco y con la participacion
de los prestigiosos actores Juan Echanove y Joaquin
Climent, Esencia esta concebida como un dialogo in-
timo entre Pierre y Cecil, dos viejos amigos que se
reencuentran después de muchos anos. Su conver-
sacion, entremezclada con recuerdos y reflexiones,
esta atravesada por la espera de un misterioso autor
que nunca va a llegar. ;O quiza ha estado presente
desde el principio? Esencia es una de las obras mas
enigmaticas de Ignacio Garcia May, un laberinto de
percepciones donde la realidad se tambalea y se tor-
na difusa. Una invitacion a la reflexion y al cuestio-
namiento de nuestras propias certezas, una explo-
racion sobre la realidad que nos rodea. Esencia es la
inexistencia misma de lo real.

D Domingo 15 de noviembre
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 €
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Salva Reina
Prohibido
ccharle
cacahuetes al
mono

L carismatico actor y humorista

Salva Reina presenta su espec-
taculo Prohibido echarle cacahuetes
al mono, en el que habla de la actuali-
dad, de situaciones cotidianas lleva-
dasal extremo e improvisa con el pa-
blico. Un espectaculo de humor apto
para mayores de 16 anos, basado en
la formula de la stand up comedy; lo
que pasa es que Salvano tiene niidea
deinglés.

La carrera de Reina, marcada por
su versatilidad para transitar entre la
comedia y el drama, incluye televi-
sion, cine y teatro. Ha participado en
series como Alli abajo y Muertos S.L.,
entre otras, y en filmes como La isla
minima, El mejor verano de mi vida
y El 47, con el que obtuvo el Goya al
mejor actor de reparto en 2025.

D Sabado 9 de mayo
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h
Entradas: 18 € (Mayores de 16 afios)

Ernesto Alterio,
Marta Belenguer vy
M¢lida Molina

Viejos tiempos

Beatriz Argiiello dirige una nueva versién de la
obra de Harold Pinter, que gira en torno al poder
de los recuerdos y las complejas dinamicas de las
relaciones humanas.

A NNA, amiga de juventud de Kate, visita la casa donde esta ul-

tima vive con Deeley, su marido. La inesperada aparicion de

la mujer, veinte anos después, detona un

juego de sospechas, celos, deseo y dudas,

donde la frontera entre la realidad y la fan- Tres personas

tasia se desdibuja. Viejos tiempos es una de  luchan por

las obras cumbre de la dramaturgia de Ha- encontrar

rold Pinter, un ejemplo de como laimagina- espacios

c1.0.n, y el recuerdo pueden afectal a nl'le.sFla comunes para

vision del pasado y a la forma de vivir el .

presente. reconstruir un
El autor disecciona a tres personas pasado borroso

complejas que luchan por encontrar es-

pacios comunes en los que reconstruir

un pasado borroso e inarticulado donde las palabras no tienden

puentes, sino que levantan muros apenas comunicables llenos de

ferocidad y violencia.

D Domingo 17 de mayo
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h | Entradas: 28 €



MUESTRA DE DANZA DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE DANZA “ANA LAGUNA"

Rigor v elegancia

La muestra es un testimonio del crecimiento y la excelencia
alcanzada por estos jovenes artistas tras un curso de intenso
trabajo junto a profesores especialistas invitados.

1 espectaculo ofrece una mira-

daprivilegiada a la danza clasi-
cayladanza contemporanea, don-
de la exigencia técnica se entrelaza
con la madurez interpretativa. A
través de una cuidada seleccion de
coreografias, los estudiantes de los
ultimos cursos muestran el resul-
tado de un aprendizaje avanzado.

Desde el rigor y la elegancia del
ballet hasta la innovacion del len-
guaje contemporaneo, el publico
podra disfrutar de la entrega y la
pasion de quienes estan llamados
aser el futuro de la danza.

D Jueves 18 de junio
Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 19.30 h
Entradas: 6 €

V TEMPORADA LIRICA BURGALESA

A Temporada Lirica prosigue en

las fiestas de San Pedro y San
Pablo con la zarzuela de Geroni-
mo Giménez El barbero de Sevilla,
una de las grandes joyas del géne-
ro chico espanol. Ambientada en
el Madrid del siglo XVIII, la obra
mezcla intrigas politicas, enredos
amorosos y un vibrante retrato
castizo. Con una musica brillante y

ZARZUELA

El barbero de Sevilla
Gerénimo Giménez

Director musical: Pedro Bartolomé

Director de escena: Roberto Méndez

D Domingo 28y lunes 29 de junio
Burgos (Teatro Principal) | 21 h

dinamica, El barbero de Sevilla des-
taca por su frescura, ritmo teatral y
colorido orquestal, ofreciendo al
publico una experiencia llena de
humor y vitalidad. Ya en septiem-
bre llega otra zarzuela, La alegria de
la huerta, de Federico Chueca, un
delicioso retrato costumbrista am-
bientado en la huerta murciana con
personajes entranables y melodias

ZARZUELA
La alegria de la huerta
Federico Chueca

Director musical: Pedro Bartolomé
Director de escena: Roberto Méndez

D Sibado 26 y domingo 27 de septiembre
Burgos (Teatro Principal) | 19.30 h

Entradas: 30 € (Zona A), 24 € (Zona B), 15 € (Zona C) y 12 € (Zona D)

populares que han trascendido ge-
neraciones.

Cerrara la temporada en diciem-
bre Carmen, de Bizet, una de las
operas mas célebres y representa-
das de todos los tiempos. Ambien-
tada en Sevilla, la obra relata la apa-
sionada y tragica historia de amor
entre la libre y seductora Carmen y
el soldado Don José.

OPERA
Carmen
Georges Bizet

Director musical: Pedro Bartolomé
Director de escena: F. Javier Sariot

D Lunes 7y martes 8 de diciembre
Burgos (Teatro Principal) | 19.30 h



18

MUSICA
CULTURA

Sheila Blanco & Federico
Lechner Tango Jazz Trio
(concierto de presentacion)

A cantante Sheila Blanco y el pianista Fe-

derico Lechner unen sus talentos para
fusionar dos fascinantes estilos, el tango v el
jazz cantado en castellano.

Casa de las Cadenas | 20 h | Entradas: 15 € | Venta de
entradas: TeleEntradas y taquillas habituales

Lluc Casares Big Band

L saxofonista Lluc Casares se presenta

con el formato orquestal jazzistico por
excelencia, una big band de concepcion
“ellingtoniana”.

Fabrica de Tornillos | 21 h (apertura de puertas: 20.15 h)
Entradas: 15 € (socios) y 20 € (no socios)

Ignasi Terraza Trio

1 pianista Ignasi Terraza parte de in-

fluencias como Oscar Peterson y Ahmad
Jamal, con el trasfondo de la musica clasica
europea.

Fabrica de Tornillos | 21 h (apertura de puertas: 20.15 h)
Entradas: 15 € (socios) y 20 € (no socios)

Lizonian Swingtet

N quinteto de musicos montado exclusi-

vamente para Mirajazz ha preparado un
repertorio abierto y divertido para despedir
esta edicion del festival.

Plaza de la Constitucion | 13 h | Gratuito

Organizan: Fundacién Caja de Burgos y Asociacién
MiraJazz | Venta de entradas: www.mirajazz.com



Il Festival de musica de camara vy organo
64 " oo s ) ‘ A momen a?
Gregorio Solabarrieta
Mdsica de cdmara y de 6rgano en un festival que se celebrara en distintos espacios del colegio mirandés

de Sagrados Corazones y en la Casa de las Cadenas, con un prélogo en la Catedral de Burgos.

ERTAMEN que ofrece conciertos
de grupos y solistas profesio-
nales y también constituye un
marco para presentar a musicos
noveles, el hilo conductor de esta
tercera edicion del festival es la ce-

CONCIERTO DE PRESENTACION

A] BERTO SAEZ PUENTE
(ORGANO)

D Sabado 20 de junio 20.15 h
Burgos (Catedral)

CONCIERTO INAUGURAL
CUARTETO ARALAR

D Viernes 3 de julio20.30 h
Miranda de Ebro (iglesia SSCC)
Entrada: 10 e

DUO BIHOTS (PIANO Y
VIOLONCHELO)

D Sabado 4 de julio13 h

Miranda de Ebro (claustro SSCC)
Entrada: 7€

lebracion del 150 aniversario del
nacimiento de Manuel de Falla,
uno de los musicos espanoles mas
internacionales y mas influyentes
en posteriores generaciones. La
programacion apuesta ademas por

QUINTETO GLAUKA

D Sébado 4 de julio1gh

Miranda de Ebro (comedor SSCC)
Entrada: 10 €

OIASSO KAMERATA

D Sébado 4 de julio 21 h
Miranda de Ebro (iglesia SSCC)
Entrada: 7 €

MARIOLA MEMBRIVES (VOZ)
Y GON NAVARRO (GUITARRA)
D Domingo 5 de julio13h

Miranda de Ebro (claustro SSCC)
Entrada: 7 €

ampliar el concepto clasico de mu-
sica de camara para abrirse a otros
géneros y propuestas artisticas.

Venta de entradas en Teleentradas, en
la Casa de las Cadenas y en taquilla el
mismo dia del concierto

IGOR URRUCHI (CLARINETE
BAJO) Y SILVIA CASTILLO
(ORGANO)

D Domingo 5 de julio 19 h

Miranda de Ebro (iglesia SSCC)
Entrada: 7€

CONCIERTO DE CLAUSURA
SPANISH BRASS

D Domingo 5 de julio21h

Miranda de Ebro (Casa de las Cadenas)
Entrada: 12 ¢

ABONO 7 CONCIERTOS: 45 €
(Venta en la Casa de las Cadenas)



20

El pasaje de Vicente
Lampérez, entre la Casa
del Cordén y el Edificio
Nexo, se convierte de
nuevo durante el mes
de agosto en escenario
para conciertos de
pequefio formato en

el que disfrutar de la
musica durante las tardes
veraniegas.

Burgos
(Callején Vicente Lampérez)

20.30 h | Entrada: 18 ¢
(incluye 1 consumicién)

MUSICA
CULTURA

Marisa Valle Roso

Arisa Valle Roso es una de las voces mas singulares y compro-

metidas del panorama musical actual. Artista asturiana con una
identidad profundamente arraigada en el folclore de su tierra, ha sa-
bido reinterpretarlo con una mirada contemporanea que fusiona tra-
dicion y modernidad. Su musica transita entre la raiz y el riesgo, entre
la tonada asturianay el pop, la electronica y la palabra que denuncia.
Sudiscurso artistico se sustenta en una sensibilidad critica que da voz
a lo invisible, con una clara vocacion feminista, obrera y de memoria
colectiva. Cenicientes, sunuevo y cuarto album, es una historia que no
quiere ser olvidada: Ia de la Asturias minera y sus grandes protagonis-
tas, las mujeres.

D Martes 4 de agosto



Angela
Gonzalez

La joven cantautora
propone un pop directo y
divertido.

ON una voz luminosa, letras

honestas y un estilo fresco,
Angela Gonzalez se ha consolida-
do como una de las jovenes can-
tautoras mas prometedoras de
la escena nacional. Su propuesta
bebe del pop de autor contempo-
raneo, con influencias que van
desde Silvio Rodriguez o Laufey
hasta referentes como El Kanka,
Antilopez, Rozalén, El Jose o
Mundo Chillon (algunos de los
cuales han colaborado con ella
en el estudio).

En los ultimos anos, Angela ha
llevado su musica hasta algunos
de los principales festivales del
pais, como Sonorama Ribera, So-
norama Ibiza, Festival Gigante,
Brisa Festival o Las Noches del
Botanico.

D Martes 11 de agosto

Emilia, Pardo vy
Bazan

Llega una de las propuestas
mas frescas y sinceras del
panorama musical espafiol.

L ahora quinteto Emilia, Pardo y

Bazan ha construido un univer-
SO sonoro propio en el que conviven
la emocion terrenal con guitarras
distorsionadas, melodias contagio-
sasy letras que observan lo cotidia-
no con ironia, afecto y una punteria
muy cinematografica (inevitable,
tres de ellos son actores de profe-
sion). Mas alla de modas y etique-
tas, Sergio Sanguino (voz vy letras),
Ada Martinez (bateria y coros), Pepe
Sanchez (guitarra, teclas), Carmen
Giménez (teclados y coros) y Paula
Garcia (bajo y coros) practican una
formaderesistencia: huyen delindie
comodo para abrazar un eclecticis-
mo sonoro donde conviven referen-
cias tan dispares como cada uno de
sus componentes, siempre con una
narrativa lucida y critica.

D Martes 18 de agosto

Yoly
Saa

Una voz que atrapa y unas
letras que ponen los pelos
de punta.

omposiTorA de artistas como

Mala o Luz Casal, esta joven
artista gallega llegd a Madrid
con la intencion de hacerse un
hueco en el panorama nacional
y paso de tocar en el metro a la
publicacion de su primer trabajo
de estudio: Magma, que la llevo
a posicionarse como uno de los
talentos mas prometedores de
Espana y a tener el apoyo de al-
gunos de los artistas nacionales
mas importantes. Su carrera con-
tintia imparable con la publica-
cion de su primer album, A golpes
de fe, que cuenta ya con mas de
7,5 millones de escuchas. Ahora
Yoly Saa se reinventa con su nue-
vo disco, Mar de Ardora, con un
sonido mas potente, con mas in-
gredientes de pop rock.

D Martes 25 de agosto

MUSICA
CULTURA

2
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sensibilidades artisticas.

Conciertos Jacobeos

El Patio de Romeros del Hospital del Rey es de nuevo el escenario
de estos Conciertos Jacobeos, que acogen una vez mas sugerentes

Astrid Jones & The Blue Flaps

Melanie Santiler

Candilena

sTrRID Jones & The Blue Flaps es una de las propuestas

mas auténticas y sofisticadas del panorama musical
nacional. Su sonido fusiona soul, jazz, reggae y ritmos afri-
canos, creando una experiencia tnica en directo donde la
emocion y el groove son protagonistas. Shine es mas que
un concierto: es una declaracion de intenciones, un viaje
que nace de la interseccion cultural entre Espana y Guinea
Ecuatorial.

D Martes 14 de julio

A musica de esta joven artista habanera se situa entre
Lel urbano alternativo y el pop, con un sonido oscuro y
fuerte. Lo que caracteriza su propuesta es principalmente
su voz y la fusion entre referentes internacionales y el re-
parto, género musical autoctono de las calles de su pais.
Toma la clave del guaguanco presente en proyectos de
artistas coterraneos como Wampi, el Dray y el Bebeshito
para empastarlos con divas como Rosalia, Doja Cat y Ma-
ria Callas.

D Martes 21de julio

ORMADO por Carmen Muyor y Quique Pena, dos musi-
Fcos unidos por su amor a la poesia y el folclore de los
pueblos, este duo propone, desde su formacion en 2016,
un viaje musical hacia las emociones, navegando entre las
raices y las musicas del mundo. Con la guitarra espanola
como hilo conductor y la palabra hecha cancion, Candile-
na busca ser un puente que transmita amor y memoria a
través del canto.

D Martes 28 de julio

Hospital del Rey (Patio de Romeros) | 20.15 h | Entrada: 7 € | Abono 3 conciertos: 18 € | Venta anticipada de entradas en Teleentradas,
en las taquillas del CAB y de Cultural Cordén y una hora antes de cada concierto, en caso de no estar agotadas, en el Hospital del Rey
Aforo limitado | Organizan: Universidad de Burgos y Fundacién Caja de Burgos

MUSICA
CULTURA
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El Hospital del Rey se abre de nuevo durante el mes de julio a la musica al aire libre en una
nueva edicién del Tablero de Msica.

oviN banda catalana formada por nueve mujeres,

Les Testarudes ha consolidado un directo enérgi-
co vy bailable que mezcla ska, rocksteady y reggae
con una propuesta visual potente, con una proyec-
cion creciente tanto en salas como en festivales.

D Jueves g de julio
20.30h | Actuacién de Ghost Town: 19.45 h

O | LI EN L ENARYA|

usico, rapero, productor, director, bailarin y co-
Mre()grafo cubano-espanol, Joao se esta labran-
do un hueco como uno de los creativos mas versati-
les de su generacion, con un estilo creativo personal
e irreverente, tan ecléctico como sus propias raices.

D Jueves 16 de julio
20.30h | Actuacién de Bontempo: 19.45 h

CENLINE MEIME] O]

RANSITANDO géneros como la cumbia, el rock, el ska
Ty los ritmos mas bailables, Quinkillada sintetiza el
alma de la fiesta gallega. Combinando tonos festivos,
populares y reivindicativos, la banda construye mu-
sicas enérgicas, auténticas y, sobre todo, bailables.

D Jueves 23 de julio
20.30h | Actuacién de Elrubenhs: 19.45 h

rupo renovador de las musicas latinas, Calle Mam-

bo ha creado su propio sonido: el folklor electro-ur-
bano, con letras con un fuerte compromiso social. Sus
composiciones mezclan instrumentos tradicionales
con sonidos electronicos y ritmos populares.

D Jueves 30 de julio
20.30h | Actuacién de Yeti: 19.45 h

Hospital del Rey | Entrada: 8 € | Abono 4 conciertos: 26 € | Menores de 12 afios: 3 € | Venta anticipada de entradas en Teleentradas,
en las taquillas del CAB y de Cultural Cordén y una hora antes de cada concierto, en caso de no estar agotadas, en el Hospital del Rey

Organizan: Universidad de Burgos y Fundacién Caja de Burgos

MUSICA
CULTURA
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conexioén

UBY CINE

XXIMUESTRA DE CINE DOCUMENTAL

CULTURAL CAJADE
BURGOS

D Jueves 7 de mayo
Historias del buen valle

José Luis Guerin. Espafia, 2025. 122 min.

D Jueves 14 de mayo
Queer Me

Irene Bailo Carramifiana. Espafia,
2025. 95 min. Presentacién y

posterior coloquio con la directora.

D Jueves 21 de mayo

Ernest Cole:
Lost and Found

Raoul Peck. Francia, 2024.
105 min.
D Jueves 28 de mayo

Eloy de la Iglesia,
adicto al cine

Gaizka Urresti. Espana, 2025.
95 min.

ESPACIO TANGENTE

D Viernes 15 de mayo

Los guardianes del Puerto
de Pandetrave

Jorge Contreras.
Espafia, 2026. 43 min.

Presentacion y posterior coloquio
con el director.

Los ultimos pastores
Samuel Fuentes.

Espafia, 2023. 85 min.

D Sibado 16 de mayo
Rocio

Fernando Ruiz Vergara. Espafia,
2024.99 min.

Caja de resistencia

Alejandro Alvaradoy
Concha Barquero. Esparia,
2024. 99 min. Presen-
tacién online a cargo de
Alejandro Alvarado.

D Lunes 18 de mayo
Suerte de pinos
Lorena Mufioz.
Argentina, 2025. 89 min.
D Martes 19 de mayo

La conversacién que
nunca tuvimos
Cristina Urgel. Espania,
2025.19 min.

Aqui donde estoy

Alex Cuéllar y Rafa G.
Sanchez. Espana, 2025.
62 min.

D Miércoles 20 de mayo

Disonancia

Raquel Larrosa. Espana,
2024. 25 min.

Capitol vs Capitol
Javier Horcajada. Espana,
2025. 63 min.

D Viernes 22 de mayo
Palestina Behind
the Wall

Martin D. Guevara.
Espafia, 2024. 16 min.

Espacio menguante

Cristina Moray Norma
Nebot.

Espafia, 2025. 79 min.
Presentacién y posterior
coloquio con su protago-
nista, Juana Ruiz.

Organizan: Fundacién Caja de Burgos, Universidad de Burgos y Espacio Tangente
CULTURAL CAJA DE BURGOS Burgos (Avda. Cantabria, 3) | 20.15 h | Entrada: 2,50 €
Venta de entradas: taquillas de Cultural Cordén, Cultural Caja de Burgos (el dia de la
proyeccién a partir de las 19.30 h) y Teleentradas. ESPACIO TANGENTE Burgos (Valentin
Jalén, 10) | 20.15 h excepto sesién especial doble del sabado 16 de mayo: 19 h | Entrada libre
hasta completar aforo

24 CULTURA

Juana Ferndndez Elvira,
Irene Lain Gonzélez,
Sara Alonso Gordo,
Sofia Cilla Hernando,
Nerea Eguia Cantén,
Mario Gémez: REFLEJOS

La muestra explora, a través
de la fotografia, las mdltiples
formas en que entendemos la
familia durante la juventud.
Las imagenes capturan tanto
los vinculos de sangre como
aquellos lazos elegidos que
construimos con amigos y
colegas, mostrando cémo am-
bos espacios se entrelazan, se
transformany, en ocasiones, se
confunden en esta etapa vital.

Através de retratos fntimos y
escenas cotidianas, la muestra
se adentra en momentos

de cercania, complicidad

y cuidado, revelando una
mirada honesta sobre la
busqueda de identidad y
pertenencia. En este recorrido
visual, la familia deja de serun
concepto fijo para convertirse
en algo flexible y en constante
construccién, influido por las
experiencias compartidasy el
contexto generacional.

D Del 5 de mayo al 5 de junio

Biblioteca Central de la
Universidad (planta baja)



CENTRO DE ARTE CAJA DE BURGOS. CAB
Saldafia, s/n | Tel.: 947 256 550
www.cabdeburgos.com | cab@cajadeburgos.com
@®CabdeBurgos [ CabdeBurgos (©) cabdeburgos

De martes aviernes:de11a14yde17a20h

HCRARIC

Sabados: de 11a14.30y de 17 a 20 h. Domingos y festivos:

de11a14.30 h. Lunes y fiestas locales: cerrado.
Paseos mediados: sabados alas 13y alas 18.30 hy domingos alas13h

[.o que crece despacio

» En la obra de Teresa Gancedo, |a pintura deja de ser tinicamente imagen para convertirse en
relato, en espacio de memoria b La artista construye imagenes que no se agotan en su apariencia,
sino que permanecen activas, disponibles a multiples interpretaciones » Plantas, semillas, raices o
formas organicas funcionan como metaforas de crecimiento, de transformacion, de permanencia

Teresa Gancedo: Como semilla humilde
Del 19 de junio al 6 de septiembre

Centro de Arte Caja de Burgos CAB. Nivel -2
Entrada libre

Aobrade Teresa Gancedo
(Tejedo del Sil, Leon, 1937)
se sittia en un territorio
donde la pintura deja de
ser unicamente imagen
para convertirse enrelato,
eninvocacion, en espacio
de memoria. Su trabajo se articula a
través de un vocabulario visualreco-
nocible: figuras suspendidas, rostros,
animales, formas vegetales, signos
geomeétricos, objetos en-
samblados. Elementos que
no seorganizan jerarquica-
mente, Sino que conviven
enunasuerte de equilibrio
inestable, generando re-
laciones abiertas. En este
sentido, la artista constru-
ye imagenes que superan
el limite de la apariencia
para abrirse a multiples
interpretaciones.
Cada obra funciona
como un dispositivo de
pensamiento en el que lo
simbolico se transforma
y genera un nuevo atribu-
to, una nueva alegoria en
un infinito compendio de
iconografias magicas cada
cualmas deslumbrante que
laanterior. Porello,no cabe
un unico relato, una sola
narracion. Como sumisma
obrasugiere, el polvo estre-

llado delas constelaciones seinfiltrade
inagotables sentidos posibles.

En muchas de sus obras aparece
unarelacion directa con la naturale-
za. No se trata de una encarnacion
figurativa o de un recurso grafico.
Gancedo recurre a ellacomo deposito
metafisico, como emblema de una
posibilidad latente, de una espera
siempre necesaria para, al menos,
atisbar la complejidad del mundo
que nos rodea. Plantas, semillas,
raices o formas organicas funcionan
como metaforas de crecimiento, de
transformacion, de permanencia.

Al mismo tiempo, su trabajo
mantiene un vinculo profundo con
lo arcaico, conlo ritual, con formas
de conocimiento anteriores a la
logicaracional.

Hay en sus imagenes una reso-
nancia que remite tanto a la tradi-
cion popular como a imaginarios
universales: el mito, la magia, lo
sagrado. Conceptos estos alejados
de lo retorico, y por el contrario
anclados en la experiencia real de
la artista, integrados en el presente
de una creadora sorprendentemente
activay fertil.

ARTE
CULTURA
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Arriba el telon

» El trabajo de Maculan se expande hacia lo tridimensional mediante el uso de materiales como
telas, cintas, madera o alambre » Las obras oscilan entre lo escultérico, lo ornamental y lo
escénico: coronas, cetros, estructuras blandas » El interés de Maculan por el teatro, la tragedia
griega y los mitos opera como la estructura conceptual que construye su obra

Valeria Maculan: Teatrino cientifico

Del 19 de junio al 6 de septiembre

Centro de Arte Caja de Burgos CAB. Nivel -1
Entrada libre

Maculan (Buenos Aires, 1968,

vive y trabaja en
Madrid) se articula a
partir de una idea pre-
cisa: la escena como
un lugar donde el co-
nocimiento no puede
ser representado. En
su lugar, es el suceso
el que protagoniza la
accion. Tomando como
punto de partida el Tea-
trino Scientifico de Aldo
Rossi, la exposicion se
configura como un dis-
positivo escénico, una
maquina, un sistema
antes que un teatro en
miniatura, que organiza
las relaciones entre for-
mas, espacios, actuantes
y espectadores.

Esta idea de escena
como estructura acti-
va encuentra una re-
sonancia directa en la
trayectoria de Valeria
Maculan, cuyo trabajo
se hadesarrollado enun
incesante y progresivo
desplazamiento desde la
pintura hacia el espacio,
y del espacio hacia el
cuerpo.

E 1L proyecto que presenta Valeria

ARTE
CULTURA

La exposicion se articula como
un entorno continuo, sin principio
ni final definidos, donde no existe
unrecorrido predeterminado. El visi-
tante no se enfrenta a unaescena, ha
deintroducirse en ella. Esla voluntad
del espectador la que transformay

elabora las modificaciones de las
formas en el espacio. En este sentido,
el teatrino y la practica de Maculan
convergen en una misma intuicion:
la concepcion de la escena como un
sistema abierto.

Las estructuras de Maculan
—cuerpos suspendidos,
elementos articulados,
formas blandas-se ins-
criben enunrégimen de
inestabilidad que hunde
sus raices en la frontera
humeda, el elemento
acudtico que separa y
une a la vez el mundo
del Mundo de lo Mara-
villoso. La nocion, pro-
cedente de la literatura
medieval, ejemplifica
simbolicamente el des-
pertar delos suenos que
se velaban dormidos, el
traspaso dellugar delos
mortales hacia el lugar
donde nace la fantasia,
del umbral que separa
la convencion social del
portico tras el que se
suspende. Componen-
tes de una dramaturgia
expandida en la que lo
visual, lo corporal y lo
espacial se entrelazan sin
jerarquia, Maculan opera
siempre enrelacion con
quien mira, con quien
atraviesa, con quien, sin
saberlo, pasa a formar
parte de la escena.



Sostener la mirada

» La fuerzadela
pintura de Gafhan
esta en la repeticion,
en la capacidad

de observar
detenidamente hasta
que la estructura

se revela » El

artista emplea una
economia de medios
que paradéjicamente
intensifica la
complejidad y obliga
a una atencién
sostenida » Su
exposicion en el CAB
se apuntalaenla
persistencia, el ritmo
y la permanencia

de la mirada en el
tiempo

Emilio Gafan: Canto llano

Del 19 de junio al 6 de septiembre
Centro de Arte Caja de Burgos CAB. Nivel +1

Entrada libre
H Ganan (Plasencia, 1971)
una voluntad sostenida de
depuracion, un ejercicio constante
de reduccion que responde a una
logica analitica, precisa y sintéti-
ca. Lejos de cualquier economia
entendida como limite, su pintura
se construye como un método: un
modo de organizar la experiencia
através de la forma.

Suexposicion en el CAB se apun-
tala en la persistencia, el ritmo y
la permanencia de la mirada en el
tiempo. En la primera sala, piezas
como Arkitectones o Cuadrado negro

Ay en la obra de Emilio

evidencian una voluntad constructi-
vaen laque laforma se afirmacomo
entidad autonoma. Sin embargo,
lejos de cualquier rigidez, estas es-
tructuras se presentan sometidasa
ligeras variaciones, desplazamientos
casiimperceptibles que introducen
una inestabilidad latente.

La segunda sala se articula en
torno alaserie Canto llano, donde la
repeticion alcanza suforma mas de-
purada. Aquila pintura se aproximaa
unasuerte de notacion: una escritura
sin lenguaje, un sistema ritmico en
el que lavariacion minima produce
diferencias cualitativas. Obras como
iMds luz! o Cuadro rojo intensifican
estadimension, subrayando el papel
del color como elemento estructural
capaz de alterar la percepcion del

conjunto sin modificar su organi-
zacion basica.

En la tercera sala, el trabajo se
abre hacia una dimension mas ex-
pansiva. El gran diptico azul, junto
a Constelacion Klein, la serie Nipon
0 Mesidor, despliegan un espacio
en el que la linea se libera progre-
sivamente, aproximandose a una
condicion casi caligrafica. Aqui la
estructura no desaparece, se vuelve
mas permeable, mas inestable, como
si el sistema comenzara a respirar.

El recorrido se completa en el
corredor, donde piezas como Raya
real, R1 y R2 condensan el trabajo
en su minima expresion: la linea
€como acontecimiento, como gesto
que ordena vy, al mismo tiempo,
desestabiliza el espacio.

ARTE
CULTURA
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» Castellanos & Valverde:
Cartografias afectivas para el
Simbioceno

La exposicién propone un
territorio donde abejas, sensores,
algoritmos y humanos participan
en una dindmica de reciprocidad, a
partir de investigacién que integra
tecnologias de captura de datos
con sistemas de |A que interpretan
esa informacién. La instalacién

de escucha aumentada despliega
traducciones audiovisuales de los
datos recogidos en la colmena.

» Matias Ercole: Me olvidé de
mis ojos

El proyecto de Ercole propone una
lectura del paisaje como dispositivo
ilustrado antes que como entorno
natural. Las obras —de gran
formato y caracter envolvente-

no se presentan como objetos
auténomos, sino como extensiones
del espacio, articulando un

didlogo directo con la sala.
Puertas, escaleras y estructuras
arquitectdnicas funcionan como
metaforas del transito entre las
capas temporales y culturales de la
imagen.

» David Jiménez: Roma
Jiménez propone una lectura
poética de las huellas dejadas
sobre la superficie de Roma, cuya
nocién como una ciudad que nunca
deja de reescribirse a si misma se
convierte en el motor conceptual
de la muestra. La obra dialoga con
la imagen propuesta por Freud al
comparar el pasado de la capital
italiana con la estructura del
inconsciente.

Hasta el 7 de junio

ARTE
CULTURA

Entrevistas con los artistas
interpretadas en lengua de signos



ACTIVIDADESCAB

CABEXPERIMENTA
SKETCHING en el CAB

Accién de bocetar o dibujar a mano
u Domingo 17 de mayo. De12a13.30 h

Es necesaria inscripcién previa en el 947 256
550 o en el CAB.

Desde el CAB os proponemos formar un
grupo de sketching en el que exploraremos
la ciudad de Burgos y los reflejaremos en
nuestros cuadernos y libretas personales.
En este primer encuentro, os invitamos a
dibujar en los espacios ocultos del CAB. Los
cuadernos se expondran una vez acabe la
dindmica de dibujo.

SKETCHING URBANO

Accién de bocetar o dibujar a mano
= Domingo 21 de junio. De12a13.30 h

Es necesaria inscripcion previa en el 947 256
550 o en el CAB.

En esta segunda edicién os proponemos
juntarnos en el entorno del CAB para reflejar
en nuestras libretas nuestros vistazos tinicos
de la ciudad de Burgos. En este encuentro no
hace falta ser un artista profesional, solamen-
te tener ganas de dibujar y disfrutar del arte.
Los cuadernos se expondran una vez acabe la
dindmica de dibujo.

CABVIAJERO

Wiirth y Marqués de Riscal

u Sabado 9 de mayo.

Precio: 65 € (incluye el trayecto de ida y vuelta
entradas y visitas guiadas).

9 h. Salida desde el Teatro Principal.

11-13 h. Visita al Museo Wiirth.

13-16 h. Tiempo libre para comer en Logrofio.
17-19 h. Visita y cata en Bodegas Marqués de
Riscal.

19 h. Salida desde Bodegas Marqués de Riscal
con destino Burgos.

Inscripciones en el CAB o en www.cabdebur-
gos.com

Arte contemporaneo, arquitectura y enolo-
gia en una jornada pensada para disfrutar
del patrimonio artistico y del paisaje de La
Rioja alavesa.

ACTIVIDADES
CULTURA
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ACTIVIDADESCAB

CABEXPERIMENTA

CONOCE LA BIBLIOTECA

Y DISFRUTALA.

Libros en su tinta con Miguel
Angel Salgado

u Jueves 14 de mayo.

De1gaz2oh

Precio: 3 €

La del CAB, con mas de 3.500 ejemplares
especializados, es una de las bibliotecas

CABUNICOS

DIiA INTERNACIONAL DE LOS MUSEOS
Proyeccién de videoarte e A en la sala
ACTO

u Domingo 17 de mayo.

De12a14.30h

Proyeccién de una pieza de videoarte de
aproximadamente 4 minutos de duracién,
que combina inteligencia artificial e image-
nes reales, tomando como referencia concep-
tual la cancién “Black or White” de Michael
Jackson. A través de la técnica del morphing,
los rostros y las identidades se transforman
continuamente, generando una sensacién de
fluidez y conexién entre culturas distintas.

NOCHE BLANCA

m Sabado 23 de mayo.

« Visitas comentadas a las exposiciones
20-20:30 h. David Jiménez.

21-21.30 h. Matias Ercole.

22-22:30 h. Marfa Castellanos y Alberto Val-
verde.

¢ Mural interactivo en el CAB. Dibujo colec-
tivo en tiempo real

20-23.30h

ACTIVIDADES
CULTURA

de arte contemporaneo mejor dota-
das de Castillay Leén. Este encuentro
propone abrir la biblioteca al ptblico
y descubrir sus colecciones, recursos
y servicios, pensados para estudian-
tes, docentes y publico general.

CORTE Y PRECISION. Taller
introduccion a la técnica del

Paper Cut

Miércoles 20 de mayo.

De17.30a19.30h

Para mayores de 16 afios.

Precio: 5 €

Actividad centrada en el aprendizaje de las
nociones basicas del Paper Cut: planificar,
disefary cortar para descubrir cémo el papel
puede transformarse en composiciones volu-
métricas y expresivas.

Se plantean dos caminos de creacién simul-

Experiencia abierta y participativa que
convierte al ptblico en protagonista. La sala
ACTO se transformara en un gran mural
digital colectivo, creado en tiempo real por
todas las personas que quieran sumarse.

CABESCENICAS

#CABDESENLACE

= Domingo 7 de junio.

1230 h

Entrada: 6 € (venta en Telentradas).

Los desenlaces del CAB nos invitan a recapa-
citar observando las obras de arte desde otra
perspectiva, unas veces vinculada a la danza,
otras a la musica, a la poesia...

Una cita sorprendente entre la performance y
las artes escénicas que no te dejara indiferente.

taneos: por un lado, una ruta creativa libre,
orientada a quienes cuentan con experiencia
previa o desean desarrollar una propuesta
personal desde cero, y, por otro, una ruta de
banco de médulos, basada en plantillas con
patrones organicos y geométricos que pue-
den combinarse de manera guiada y lidica.

CAB + 60

EL CAB EN COMPANIA

u Martes 12 de mayo.

= Martes 2 de junio.

De18a19h

Es necesaria inscripcién previa indican-
do la fecha elegida en el 947 256 550 o
en el CAB.

El CAB es tu lugar de encuentro en torno
al arte. Si tienes 60 afos o mas, quere-
mos invitarte a conocer nuestras expo-
siciones e intercambiar impresiones y
opiniones sobre los artistas que inundan
nuestras salas. Ofrecemos recorridos
grupales en los que |a palabra y la mirada
se abren al mundo de la creacién, a la me-

moriay a la historia personal.

ARQUITECTURA DEL CAB:

LO QUE EL CAB ESCONDE

u Martes 23 de junio.

De17.30a19h

Es necesaria inscripcién previa en el 947
256 550 o en el CAB.



¢Alguna vez te has preguntado cémo
son los espacios del CAB que habitual-
mente no se pueden visitar? El CAB es
un edificio con una arquitectura Unica,
te invitamos a conocerlo recorriendo sus
salas, los lugares donde se almacenan las
obras de arte, los materiales de montaje,
etc. Puedes venir solo o con tu grupo de
amigos.

VISITA CON ARTISTA

u Viernes 19 de junio. 18 h

u Sabado 20 de junio. 12 h

Coincidiendo con la inauguracién del nuevo
bloque expositivo, el CAB organiza el habi-
tual “Encuentro con artistas” como parte del
acto inaugural. Los artistas nos guiardn por
sus exposiciones.

CABEXPERIMENTA:

Nifos y familias

TALLER FAMILIAR. PINTURA TEMPLADA
u Sébado 16 de mayo.

De17.30a19.30h

Precio: 5 € por persona.

En este ciclo de exposiciones en el CAB los
artistas han usado diferentes técnicas para
realizar sus obras (tinta, cera, fotogra-
fia...). Nosotros vamos a jugar con ingre-
dientes de cocina: huevos, agua, vinagre
y polvos de colores que parecen especias.
Nos ensuciaremos las manos y descubri-
remos la técnica del temple, una de las
mas antiguas de la historia, para entender
cémo se ha pintado en muros y lienzos des-
de hace siglos.

CAPA OCULTA.

Taller de realidad aumentada
Séabado 30 de mayo.

Entre 12y 20 afios.

De12a14h

Precio: 5 €

Propuesta que invita a mirar el mundo
digital con otros ojos. A través del con-
cepto de “cazadores de pixeles”, la ac-
tividad convierte el teléfono mévil en
una herramienta de observacién -casi
un microscopio contemporaneo- para
explorar capas invisibles de la realidad
y transformarlas después en materia
artistica.

Capa oculta propone un viaje entre
lo virtual y lo tangible, entre la obser-
vacién y la creacién, fomentando una
mirada critica y creativa sobre las ima-
genes digitales que habitan nuestro

entorno cotidiano.

CABCONTINUA

DESCUBRIENDO A...

El CAB ofrece la oportunidad de conocer
a los artistas que actualmente exponen en
el CAB a través de sus propias reflexiones.
Proyectamos en la sala ACTO las entrevistas
realizadas a los artistas.

Abierto en el horario del Centro.

PASEOS MEDIADOS

m Sabados alas13y18.30 h

u Domingosalas13 h

Visitas comentadas de la mano de un media-
dor alas exposiciones de los artistas en expo-
sicién los fines de semana.

CIRCULOS DE SILENCIO

EN EL CAB

TIEMPO DE SILENCIO

u Miércoles 13 de mayo y 24 de junio. 19 h
Duracién: 30 min.

Entrada libre hasta completar aforo.
Encuentros de meditacién de la mano de En-
rique Cuesta Camino, Francisco Villar Mata,
Altamira Arcos Manso y Beatriz Martinez
Caballero.

ACTIVIDADES
CULTURA 31



MAS INFORMACION: 947 278 672 (Aula de Medio Ambiente) | 947 221566 (Foro Solidario) y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

iTe invitamos a vivir una experiencia anica con nosotros!

La Fundacién Caja de Burgos presenta una amplia variedad de
actividades durante las vacaciones escolares de verano, dirigidas
a nifios, ninas y adolescentes nacidos entre 2010 y 2022.

R, \/

@ @ m@@@ Para nacidos entre 2014 y 2022

Valores que se viven. Habitos que se disfrutan
En el Aula de Medio Ambiente, Foro Solidario, interClub y Residencia Cordia

Campamento urbano semanal que combina aprendizaje Pradera (Olmosalbos) para una jornada de convivenciay
y diversién para impulsar la responsabilidad de nifios aprendizaje en plena naturaleza. iDiversién garantizada en
y nifas con el entorno, la sostenibilidad practica, la cada actividad!

convivencia entre generaciones y el crecimiento social de Para facilitar el acceso a la actividad, hemos habilitado

los participantes, fomentando también habitos de vida varios puntos de encuentro en

activay saludable. diferentes zonas de la ciudad para

La planificacién semanal combina ciudad y naturaleza. la entrada y salida, asi como un

Visitamos el Foro Solidario, la Residencia Cordia, servicio opcional de comedor

el Aula de Medio Ambiente, el interClub y espacios de cocina propia con plazas

abiertos de Burgos. Seguimos disfrutando de actividades limitadas.

habituales, como los momentos de relax en el SPA'y los
talleres de cocina e incorporamos como novedad este
afio la piscina al aire libre y una excursién a la Casa de la

Entrada y salida: en el centro escogido al realizar la inscripcién.

* Zona Centro: Foro Solidario (Anna Huntington, 3)

* Zona Gamonal: Aula de Medio Ambiente (Glorieta Ismael Garcia Ramila, 4)

Para los participantes que utilicen el servicio de comedor, |a recogida sera en la Residencia Cordia (Avda. Cantabria, 35).

SEMANA | FECHAS | PRECIO

SEMANA2 | Del 30 dejunioal 3dejulio 76€ HORARIOS:

SEMANA3 | Del 6al10 dejulio 95€ Madrugadores: de 7.452 9 h

SEMANA 4 Del 13 al 17 de julio 95¢€ Actividad dirigida: de9a14h

SEMANAS | Del 20 al 24 de julio 95€ Continuadores: de 14 a15.15 h

SEMANA6 | Del 27al 31de julio 95€ El precio incluye madrugadores y

SEMANA11 | Del 31de agosto al 4 de septiembre 95€ continuadores.

COMEDOR  Del 30 dejunio al 4 de septiembre 45 € (5dias) /36 € (4 dias) Comedor: de 14 a 15 h (salida hasta las

15.15 h)
Descuerios Seaplgriun descuenode e por i herynoicitosn s | Etraday salida enef centro escogido en
actividady previa solicitud. el momento de realizar la inscripcién.
32 EDUCACION _
VERANO *CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PAGINA 67.



MAS INFORMACION: 947 256 550 (CAB) | 947 521791 (Cultural Cordén) y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

VB

BIUIRGIOLS,

De 4 a12 afios

1R,
EIALT

Laboratorio de artes
En el CAB y Cultural Cordén

iTransforma el verano de tus hijos en una aventura artistica
inolvidable! CAB y Cultural Cordén son un laboratorio que ofrece
alos més pequefios un espacio donde experimentar, crear y dejar
volar su imaginacién en el fascinante mundo de las artes plasticas
y escénicas contemporaneas.

No dejes pasar esta oportunidad tnica de inscribir a tus hijos en Veranea ycrea

nugstros cgmparnentos de verano, donde el arte se convierte en Enel CAB

un juego sin limites.

Ambos centros presentan una propuesta conjunta, en la que iUna experiencia Unica para inspirar su arte! Durante el
cada semana se dedica a una temdtica diferente, pero siempre mes de agosto, el CAB ofrece talleres semanales en los que

centrada en la creatividad y la experimentacion. los nifios podran visitar nuestras exposiciones y participar
en actividades plasticas inspiradas en las obras de los

Los nifios exploraran tanto el CAB como Cultural Cordén. .
artistas que las conforman.

El CAB serd el epicentro de la creatividad, ofreciendo talleres ) B )
llenos de materiales, mientras que Cultural Cordén aportara su En nuestro taller, dejaremos que su creatividad vuele libre:

teatro para resaltar el aspecto escénico y musical. experimentaran con’m.aterlales y texturas, exploraran
diversas técnicas artisticas y se sumergiran en un mundo

Dos sedes, un solo proyecto: experimentar con materiales, crear s S
proy P de expresién y descubrimiento.

nuevas formas artisticas, conocer el mundo de las artes escénicas tras
bambalinas y descubrir nuestras exposiciones desde su montaje.

Cada semana, los protagonistas vivirdn una experiencia
artistica y creativa tnica. iUn laboratorio donde explorar y
crear sin limites!

SEMANA | FECHAS | PRECIO
SEMANA | FCAS | PRECIO SEMANA7 | Del3al7deagosto 90€
SRS | BEE dej'u“.o 90¢€ SEMANA9 Del 17 al 21 de agosto 90€
SEMANA4 _| Del13al17 dejulio 90¢ SEMANA10 | Del 24 al 28 de agosto 90€
SEMANA4 | Del 20 al 24 dejulio 90€ Del 21 de azosto
i SEMANA 11 31deag oe
SEMANA 6 | Del 27al 31dejulio 90€ al 4 de septiembre 9
HORARIOS:
Madrugadores:de8a9h Entraday salida: en el centro escogido ~ Descuentos:
Actividad dirigida: de 9a14 h al realizar la inscripcién. 5 € al segundo hermano y sucesivos
Continuadores: de14a15h El precio incluye madrugadores (dicho importe se devolvera una vez
y continuadores. iniciada la actividad)
INSCRIPCIONES ABIERTAS EDUCACION

*CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PAGINA 67. VERANO



MAS INFORMACION: 947 510 073 (interClub Aranda) | 947 590 200 (interClub Briviesca) | 947 190 917 (interClub Medina) 947 320
654 (interClub Miranda) y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

VEIRTAIMOLIORE

CHOYOO®0H

Para nacidos entre 2014 y 2022

Ve OXACITIVIO

En los interClubes de Aranda de Duero, Briviesca, Medina de Pomar y Miranda de Ebro

Juegos, manualidades, experimentos, deporte, piscina
y muchas més actividades divertidas, tanto dentro HORARIOS:

como fuera de los centros. Madrugadores: de8a10 h

Actividad dirigida: de10a14 h

Continuadores: de14a15h

El precio incluye madrugadores y continuadores.

o T - T
SEMANA1T | Del 25 al 26 de junio 26€ 32€
SEMANA2 | Del 29 dejunioal 3 de julio 65¢€ 8oe€
SEMANA3 | Del 6 al10dejulio 65¢€ 8oe
SEMANA4 | Del 13 al 17 de julio 65¢€ 8oe
SEMANAS | Del 20 al 24 dejulio 65€ 8oe
SEMANA6 | Del27al 31dejulio 65¢€ 8oe€
semana e | DEideagosto 65¢ 8oe
*En Briviesca y Miranda de Ebro esta semana se realizard del 1al 4 de
septiembre. Precio socios: 52 € / Precio no socios: 64 €

Para nacidos entre 2010 y 2013

V]2 ® GOODESS

En los interClubes de Aranda de Duero, Briviesca, Medina de Pomar y Miranda de Ebro

Durante estos dias viviremos jornadas de actividades

deportivas grupales en las que, bajo la guia de SEMANA ‘ FECHAS ‘ SP(I;ECILIOOS ‘ N(F),EI(E)CCIIOOS
profesionales en diversas disciplinas, los participantes SEMANA1 | Del 25al 26 de junio 14¢€ 16e
podran fqrtalgcer su f:le}arfollo fisicoy mental de una SEMANA2 | Del 2g dejunioal 3 dejulio 5€ 40€
manera divertida y dindmica. SEMANA3 | Del 6 al 10 dejulio e s0€
SEMANA4 | Del 13 al 17 de julio 35€ 40€
SEMANAS | Del 20 al 24 dejulio 35€ 40€
’ HORARIO:de11a13 h SEMANA 6 | Del27al 31dejulio 35€ 40€

34 EDUCACION _

VERANO *CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PAGINA 67.



\EIRTATIVIO),

MAS INFORMACION: 979 165 291 (Palencia) | 983 219 743 (Valladolid) y en CAJADEBURGOS.COM/VERANO

80

VORHPOBRO® Y CHED®0H

Para nacidos entre 2014 y 2022

Ve ®
OfLIAIR

En el Aula de Medio Ambiente de Valladolid

Este verano en el Aula de Medio Ambiente exploraremos la
luz del Sol, el cielo y la naturaleza, aprendiendo, entre otras
cosas, a observar el eclipse de sol de forma

segura mediante instrumentos indirectos

que construiremos nosotros mismos.

Ademds, conoceremos el viaje de la luz

(semana 1), el cielo de dia (semana 2),

la energia del sol (semana 3), los

fenémenos dpticos (semana 4), los

colores de la naturaleza (semana 5),

los inventos solares (semana 6)

y laluz en los seres vivos

(semana 11).

VALLADOLID
SEMANA FECHAS
SEMANA1 | Del 25 al 26 de junio

PRECIO
34¢€

Ve ®
EICT.TPPISTY

En el Aula de Medio Ambiente de Palencia

Durante este verano tan especial, en el Aula de Medio
Ambiente nos convertiremos en auténticos astrénomos y
astrénomas. A lo largo de las semanas exploraremos el cielo
desde diferentes perspectivas: descubriremos las magicas
lluvias de estrellas (semana 1), viajaremos por la mitologfa
y la astronomia (semana 2), y construiremos y comprende-
remos los relojes de sol (semana 11).

Durante el mes de julio realizaremos una actividad muy
especial: “Eclipse con P”, donde desvelaremos todas las
curiosidades sobre los eclipses y aprenderemos por qué
estos fendmenos siguen fascinandonos desde la antigiiedad
(semanas3y405y6).

HORARIOS (VALLADOLID Y PALENCIA):
Madrugadores: de 8.30a10 h

Actividad dirigida: de10a14 h

Continuadores: de14a15h

El precio incluye madrugadores y continuadores.

PALENCIA

SEMANAS FECHAS PRECIO
SEMANA1 | Del25al 26 dejunio  jCOMPLETO! 34¢€

SEMANA 2 | Del 29 de junio al 3 de julio 85¢€

SEMANA 3 | Del 6 al 10 de julio 85¢€

SEMANA 2 Del 2gdejunioal 3dejuli 85¢€
SEMANAS3Y 4* | Del 6 al 17 de julio 170 €

SEMANA 4 | Del 13 al 17 de julio

{ULTIMAS PLAZAS! g5 ¢

SEMANAS5Y 6* | Del 20 al 31de julio g 170 €

SEMANA'5 | Del 20 al 24 de julio 85¢€
SEMANA 6 | Del 27 al 31de julio 85¢€
SEMANA 11| Del 31 de agosto al 4 de septiembre 85¢e

Grupo de mayores (2014 a 2018) y de pequefios (2019 a 2022)

SEMANAT] | Del31deagostoal 4de 4 68 ¢

septiembre (dia 2 festivo)

*Cada participante podra inscribirse en un dnico periodo
(semanas 3y 4o semanasgy 6).
Grupo de mayores (2014 a 2018) y de pequefos (2019 a 2022).

*CONSULTA CONDICIONES Y ANULACIONES EN LA PAGINA 67.

EDUCACION
VERANO
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COND{OVENES!

TALLERES

CHAR
ACITIVID ADIRFIIS | CA AMBIENITAL

TRAVES de actividades
deportivas, forma-
tivas, creativas y de
voluntariado, “Con
Jovenes” invita a los
jovenes a implicarse
activamente en su
entorno, reforzar su
autoestima y adquirir
herramientas utiles
para su dia a dia. La programacion
apuesta por experiencias cercanas,
practicas y adaptadas a sus intere-
ses, que fomentan habitos saluda-
bles, conciencia social y compromi-
so con el medio ambiente.

El ciclo incluye jornadas de vo-
luntariado ambiental en Burgos,
Valladolid y Palencia, asi como ta-
lleres vinculados a la biodiversidad,
la creatividad y el cuidado del entor-
no. A lo largo de la programacion,
los jovenes podran acceder a una
amplia oferta de actividades fisicas
y de bienestar, con la posibilidad de
beneficiarse de la matricula gratui-
ta de gimnasio para menores de 18
anos durante los meses de mayo, ju-
nio y julio en los centros de Burgos,
Aranda de Duero, Miranda de Ebro,
Briviesca y Medina de Pomar. Ade-
mas, el programa incorpora charlas

Mas informacién e inscripciones: www.cajadeburgos.com/conjovenes

sobre bienestar emocional, prime-
ros auxilios y alimentacion salu-
dable; formacion digital a través de
cursos de mecanografia, fotografia
y creacion de contenidos; sesiones
informativas sobre movilidad juve-
nil y desarrollo personal; y talleres
creativos que combinan sostenibili-
dady expresion individual.

Con esta propuesta, la Funda-
cion Caja de Burgos refuerza su
compromiso con la juventud, ge-
nerando espacios de encuentro,
aprendizaje y participacion que
contribuyen a su crecimiento per-
sonal y social.



MECANOGRAFIA PARA
JOVENES (15 h)

Curso prdctico dirigido a jévenes, enfocado
en mejorar la velocidad y precisién al
escribir con el teclado a través de ejercicios
dindmicos y progresivos.

De lunes a viernesde10.30a12 h
De 12 a 18 afios | Precio: 55 €

CREA CON EL MOVIL
VIDEOS EDUCATIVOS Y
SOBRE TUS VIAJES

Curso prdctico orientado a quienes quieran
aprender a crear videos cortos de forma
sencilla y creativa utilizando el mévil.

De 16 a 18 afios.

Precio: 25 € (socios) / 30 € (no socios).
Medina de Pomar

De1oa3zh
Imparte: Ifiigo Alonso Pereda (técnico
en comunicacién y contenido digital).

Aranda de Duero

De1oa13h

Imparte: Aurora Vilarifio Rubio (técnico
de imagen especializada en contar
historias a través de su cimara).

MECANOGRAFIA FACIL
(BASICA)

Curso prdctico enfocado en aprender a
usar todos los dedos, mejorar la velocidad
y precision al escribir con el fin de ganar
seguridad frente al ordenador.

Medina de Pomar

De17a18h

De 12 a 18 afios | Imparte: lfiigo Alonso
Pereda (técnico en comunicaciény
contenido digital) | Precio: 37 € (socios)
/ 40 € (no socios).

PRIMEROS AUXILIOS

Curso prdctico para aprender a actuar en
caso de emergencia y ganar seguridad.

Aranda de Duero

De16a18h

De 12 a 18 afios | Imparte: Susana
Modrén Romero (instructora DESA)
Precio: 12 €

NAILS VIBES: CUIDADO
DE UNAS

Curso prdctico para aprender a cuidar tus
urias para que estén sanas, fuertes y con
estilazo.

Aranda de Duero

De16a17.30h

De 12 a 18 afios | Imparte: Marina
Laptenau (profesional de estética y
belleza) | Precio: 10 €

APRENDE A CUIDARTU
PIEL

Formacién dirigida a adolescentes donde
descubrirdn cémo conocer su tipo de piel y
como cuidarla de forma sencilla y saludable.
Rutinas bdsicas, hdbitos diarios y consejos
utiles para mantener una piel sana.

Miranda de Ebro

De18a19.30h

De 14 a 18 afios | Imparte: Jorly Mejjia
Montilla (instructora fitness y bienestar
personal) | Precio: 5 €

CONOCE QUEES LA
AKADEMIA BURGOS

Un proyecto educativo gratuito dirigido a
jovenes que busca potenciar el desarrollo
personal y emocional.

18 h
De 18 a 23 afios| Facilita: La Akademia
Burgos | Entrada gratuita previa
inscripcion.

CONJIOVIENES]

VOLUNTARIADO
INTERNACIONALY
MOVILIDAD JUVENIL
PROGRAMA ERASMUS+

Para jévenes que desean vivir una
experiencia en el extranjero, participar
en proyectos solidarios y desarrollar
competencias personales y profesionales.

18 h
De 16 a 30 afios | Facilita: Amycos
Entrada gratuita previa inscripcién.

BIENESTAR EMOCIONAL
EN LA JUVENTUD: COMO
CUIDARTE POR DENTRO Y
POR FUERA

Se abordardn temas como la gestion
de emociones, el manejo del estrés, la
autoestima, las relaciones saludables y
cudndo pedir ayuda.

De 12 a 18 afos | Imparte: David Garcia
(psicélogo interClubes Fundacién Caja
de Burgos) | Precio: 3 €

Burgos

De18a19h
Aranda de Duero

De18a19h

ALIMENTACION
SALUDABLEEN LA
JUVENTUD: ENERGIA,
BIENESTAR Y HABITOS
PARA TODA LA VIDA

Charla que abordard temas sobre
cémo adoptar hdbitos de alimentacién
equilibrados que favorezcan su energia,
rendimiento y bienestar general.

Burgos

De1ga2oh|De 12 a 18 afios

Imparte: Julia Gallego Latanda
(nutricionista interClub Fundacién Caja
de Burgos) | Entrada gratuita previa
inscripcion.
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JJOVIENIES!
ACHTIIVIDADFIiS | CA

INTERCLUBES
ENERGY JUNIOR

Actividad que combina musica, movimiento y
juegos activos para mejorar la coordinacion,
la resistencia y el trabajo en equipo,
fomentando hdbitos saludables.

De 12 a 18 afos | Entrada gratuita
previa inscripcion.

Briviesca

D Martes 19 de mayo

De18a19h

Imparte: Ana Ramén Montiel
(instructora fitness).

Miranda de Ebro

D Martes 26 de mayo
De18a19h

Imparte: Jorly Mejia Montilla
(instructora fitness y bienestar
personal).

ESCUELA DE ESPALDA
ESPECIAL ESCOLIOSIS

Rehabilitacién para jévenes con diagnéstico
clinico de escoliosis, realizando ejercicios
especificos para esta patologia.

Burgos

D Todos los martes de mayo y junio
De1gaz20h

De 12 a 18 afios | Imparte: fisioterapeuta
interClub | Precio mensual: 51 € (socios)
/ 66 € (no socios)

BAILE MODERNO

Disciplina que combina distintos estilos

de danza contempordnea y urbana,
fomentando la expresion corporal, el ritmo
ylacreatividad a través del movimiento.

De 12 a 18 afios | Entrada gratuita
previa inscripcion.
Miranda de Ebro

D Miércoles 27 de mayo
De17218h

Imparte: Lidia Molina Salazar
(instructora de baile).

Aranda de Duero

D Jueves 28 de mayo

De16a17h

Imparte: Anabel Serrano Merlo
(instructora de baile).

Briviesca

D Martes 2 de junio
De17a18h
Imparte: Lidia Molina Salazar

(instructora de baile).

MASTERCLASS DE ZUMBA
Clase dindmica que mezcla ritmos latinos e
internacionales con movimientos sencillos
ybuen ambiente. Perfecta para cualquier
nivel, disfrutards mientras mejoras tu
condicién fisica y tu bienestar.

Miranda de Ebro

D Viernes 29 de mayo

De17a18 h

De 12 a 18 afios | Imparte: Juana Maria
Cruz Flérez (instructora de zumba) |
Precio: 3 €

RITMO FUSION

Clase de baile que fusiona la energia de la
salsa con la fuerza del hip hop y otros estilos
actuales. Ssin necesidad de experiencia previa.

Miranda de Ebro

D Miércoles 17 de junio

De17a18h

De 12 a 18 afios | Imparte: Jorly Mejia
Montilla (instructora fitness y bienestar
personal) | Precio: 3 €

VERANO FITNESS

Aranda de Duero, Briviesca, Medina de
Pomar y Miranda de Ebro

Actividades fisicas dirigidas

por profesionales, junto con
entrenamientos en sala.

D Mes de julio (inscripciones por semanas)
De11a13h

De 12 a 16 afios.

Precio: 35 € (socios) / 40 € (no socios).

GIMNASIO: OFERTA PARA
MENORES DE 18 ANOS

Matricula gratis los meses de mayo,
junio y julio.

Burgos: 135 € / afio

Aranda de Duero: 165 € / afio
Briviesca: 99 €/ afio

Medina de Pomar: 95 €/ afio

GIMNASIO + SPA: OFERTA
3 MESES

Burgos: 70 €/ afio



TALLERES
BURGOS (FORO SOLIDARIO)

REALIZA TU TOTE BAG
PARA EL VERANO (3 h)

Para crear una bolsa tnica, prdcticay
sostenible para el dia a dia.

D Miércoles 17 de junio
De17a20h

De 14 a 18 afios | Precio: 8 €

MI DINERO, MIS
DECISIONES: FINANZAS
BASICAS PARA JOVENES
CON INICIATIVA

Para aprender agestionar el dinero de
forma responsable y dtil en la vida diaria.

D Del 7 al g de julio

De12a13.30h

De 16 a 30 afios | Facilita: Nexo Empleo
| Gratuito (10 € de fianza).

AULAS DE MEDIO AMBIENTE

CREA TU PROPIO BALSAMO
LABIAL NATURAL

Se podrd mezclar, crear y personalizar el
bdlsamo.

De 13 a 18 afios | Precio: 6 €
Burgos

D Lunes 1de junio

De18a19.30h
Valladolid

D Lunes 1de junio
De17.30a19 h
Palencia

D Lunes 1de junio

De18a19.30h
ILUSTRACION BOTANICA

Para descubrir la ilustracién botdnica como
herramienta para observar la naturaleza.
De 13 a 18 afios | Precio: 6 €

Palencia

D Lunes 8 de junio

De18.30a20h

llustra: Uxue Rodriguez (ilustradora).
Burgos

D Miércoles 10 de junio
De17.30a19.30h

llustra: Miguel Angel Pinto (director
de las Aulas de Medio Ambiente).

DIBUJO E ILUSTRACION
DE PLUMAS

Se propone un acercamiento al mundo
de las aves desde una mirada artistica y
atenta, tomando las plumas como punto
de partida.

Valladolid

D Martes 26 de mayo

De 17.30 a19.30 h | De 12 a 18 afos
Imparte: Noelia Castro (ilustradora de
naturaleza y aves).

Precio: 6 €

DESCUBRE LA
NATURALEZA A
TRAVES DE TU MOVIL:
FOTOGRAFIA BOTANICA

Se aprenderd a utilizar el mévil para
realizar fotografias originales de plantas,
aexplorar la naturaleza y a seleccionar las
mejores imdgenes para compartir.

Palencia

D Viernes 19 de junio

De 17.30a19.30 h | De 13 a 18 afios
Imparte: Daniel Gonzalez (educador
ambiental de la Fundacién Caja de
Burgos).

Precio: 6 €

ORIENTACION
BOTANICA: EXPLORA LA
NATURALEZA CON MAPA
Y BRUJULA

Se propone la iniciacion en la lectura de
mapas y el uso bdsico de la brdjula para

aprender a reconocer especies vegetales
mediante paradas interpretativas.

Palencia

D Consultar fecha
De17.30a19.30h

De 13 a 18 afios.
Imparten: Luis Gerardo
Puertas y Mateo Puertas
(integrantes del Club ORCA -
Orientacién Rio Carrién
de Palencia).

Precio: 6 €

VOLUNITIARIAD OfAMBENTIAL
AULAS DE MEDIO AMBIENTE

JORNADA DE
VOLUNTARIADO JOVEN:
UNIDOS POR MANTENER
NUESTRO PLANETA
LIMPIO

Experiencia ambiental para explorar la
ribera, conocer su ecosistema y contribuir a
mejorar su estado.

Para alumnos y alumnas de 13 a 18 afios
De17.30a19 h

Palencia - Ribera del rio Carrién

D Miércoles 6 o 13 de mayo (elige un dia)
Valladolid - Ribera del rio Esgueva

D Jueves 11 de junio

Burgos - Fuentes Blancas

D Viernes 19 de junio
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JORNADA INDUSTRIAL

En femenino plural

Llega una nueva edicion
de “Mujer e Industria”,
que muestra casos de
éxito de profesionales que
transforman el sector en la
provincia burgalesa.

E LFérum Evolucién acoge el mar-
tes 15 de septiembre la cuarta
edicién de la jornada “Mujer e
Industria”, una iniciativa de PO-
LO positivo, primera aceleradora
espanola del ambito industrial, y
del Ayuntamiento de Burgos, con el
propoésito de visibilizar la presencia
de mujeres en altos cargos directivos
en las compafiiasindustriales mas
importantes con presencia en la
provincia burgalesa.

Este foro pretende presentar refe-
rentes reales del sector industrialy
aborda los desafios y decisiones clave
delaindustria, sector fundamental
para el desarrollo econémico del
territorio burgalés.

Burgos es un punto de referencia
del sector industrial nacional, con-
solidado como destino atractivo para
el establecimiento y el crecimiento

denuevas empresas. E1 23 por ciento
delapoblacién activa esta empleada
en este sector y la provincia dispone
de mas de 2.200 hectdreas de suelo
industrial. Ademas, es un ejemplo
de crecimiento en la posicién de
mujeres en puestos directivos.

En ediciones anteriores han
participado numerosas directivas
de empresas industriales de nuestra
provincia, lo que pone de manifiesto
elhechodiferencial de la industria
burgalesa respecto a otras latitudes:
cabe citar, entre otras, a Maria
Eugenia Clemente, CEO de Aciturri

Cuestién de liderazgo

CON lainiciativa Mujer e Industria
como punto de partida, POLO
positivo y el Ayuntamiento de Burgos
han dadoun paso decisivo en el for-
talecimiento delliderazgo femenino
en la industria con la creacién de
LideraMdo, unared de colaboracién
que retine a mujeres referentes del
sector industrial burgalés.
LideraMdo, que cuenta con la
participacién de destacadas di-

DINAMISMO
EMPRESARIAL

rectivas de la industria, pretende
conectar a mujeres lideres del sector
industrial para fortalecer su red
de contactos; visibilizar el talento
femenino y destacar referentes en
la industria burgalesa; fomentar
la colaboracién entre empresas y
entidades del sector, y promover
elintercambio de conocimiento en
areas estratégicas para la competi-
tividad industrial.

Aerostructures Alestis; Carmen
Pinto, CEO de Grupo Correa; Maria
Riberas, directora de Accién Social
de Gonvarri; Cristina Blanco, CEO
de Antolin; Bibiana Nicolas-Correa,
presidenta del Consejo de Adminis-
tracién del Grupo Nicolas Correa;
Carole Tonello, consejera y vicepre-
sidenta de Desarrollo de Negocio de
Hiperbaric; Blanca Garcia, CEO de
Ceramicas Gala; Inés Fernandez,
Plant Manager de L'Oréal; Camille
Green, CEO de Campofrio Frescos; y
Pilar Merino, directora de Recursos
Humanos de Constantia Tobepal.

Elprograma, que fomenta el tra-
bajo colaborativo en un entorno de
confianzay compromiso, se articula
en tornoa tres pilares fundamentales:
“Compartir paraliderar”, con sesiones
de intercambio de experienciasy casos
de éxito; “Visitaalaindustria”, para
conocer de primera mano larealidad
de empresas referentes; y formaciones
especializadas sobre temas de interés
para el desarrollo directivo.
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La plaza
de las
empresas

En pleno centro de Burgos,

el Edificio Nexo se ha
consolidado como uno de

los principales polos de
emprendimiento e innovacién
de la ciudad.

N su interior, el Centro de Dina-

mismo Empresarial dela Funda-
cién Caja de Burgos ofrece diversos
espacios disefiados para impulsar
la actividad empresarial. Entre
ellos destaca el Agora, un entorno
versatil que combina funcionalidad,
tecnologia y apertura al ecosistema
emprendedor y empresarial.

El Agora se ubica en la planta baja
del edificio Nexo, configurado como
una plataforma elevada junto al
espacio central. Su diseno responde
aunaideaclara: seruna “plaza pu-
blica” del emprendimiento, un punto
de encuentro para profesionales,
empresas y proyectos innovadores.

Este espacio no solo estd pensado
para presentaciones, sino también

encuentro
empresarial

u
FAZ
[ —]
Empresas
Burgalesas

r\ﬁ_/

CAJADEBURV
FUNDACION

para fomentar el networking, el debate
y la generacién de sinergias entre
actores del tejido empresarial local.
Integrada en un entorno de
coworking y trabajo colaborativo,
Agora cuenta con una pantalla
multimedia de gran formato y una
camara robotizada para retrans-
misiones en streaming. Todo ello lo
convierte en un espacio hibrido,
preparado tanto para eventos pre-
senciales como digitales, y que se
adapta a distintos formatos (pre-
sentaciones corporativas, jornadas
técnicas, networking, lanzamientos
de producto, eventos formativos...).
En 2025 se celebraron en el Agora
mas de 60 eventos, con mas de1.800
asistentes presenciales.

SALA DE REUNIONES
El Centro de Dinamismo Empresarial
dispone ademads de una sala de reu-
niones, la Sala Conexién, que puede
reservarse parareuniones privadas
de hasta seis personas. Estos espacios
cohabitan con lazonade coworking ,
concebida como un lugar de encuen-
tro y trabajo destinado a albergar
proyectos innovadores promovidos
por empresas y emprendedores.
Suuso esta dirigido a empresa-
rios, directivos y trabajadores que
necesitan un lugar donde trabajar
oreunirse ocasionalmente y/o tele-
trabajar, asi como a emprendedores,
investigadores o desarrolladores
que pretenden poner en marcha
su proyecto.

MAS ALLA DE LOS LIMITES
ESTRATEGIA PERSONAL Y EMPRESARIAL
PARA AVANZAR EN TIEMPOS COMPLEJOS

Cristina Gutiérrez (campeona del Rally Dakar)
Ignacio Nino (Senior Advisor en EY-Sector Publico)

2 de junio,

Reserva tu plaza en www.cajadeburgos.com/encuentro-empresarial

DINAMISMO
EMPRESARIAL
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L.a educacion en valores

como e¢je transformador

Uno de los grandes ejes de trabajo de la Fundacién Caja de Burgos es el apoyo al ambito
educativo, una labor que se desarrolla a través del programa Educa, con un amplio abanico
de propuestas dirigidas a los centros educativos de Burgos y provincia con el objetivo de
complementar el curriculo escolar y contribuir a una formacién integral del alumnado.

URANTE el curso que
ahora termina se
han impartido 336
talleres en 36 cen-
tros educativos de
Burgosy provincia,
conla participacion
de 7.823 alumnosy
alumnas. La valoracion media de
satisfaccion, con una puntuacion
de 4,78 sobre 5, confirma la buena
acogida de las propuestas.

Dentro de esta programacion, la
educacion emocional y en valores
ocupa un lugar relevante. Son mas
de sesentalas propuestas diferentes
que en este curso el Foro Solidario ha
puesto a disposicion de los centros,
adaptadas a las distintas etapas
educativas, desde Educacion Infan-
til hasta Bachillerato y Formacion
Profesional.

A'lo largo de este curso se han
incorporado nuevas actividades
que abordan cuestiones esenciales
para el desarrollo personal y social
delalumnado, como la amistad y el
trabajo en equipo, la empatia y la
asertividad, la escucha activa o la
transmision de valores a través de la
musica. También han tenido un peso
destacado propuestas orientadas
al bienestar emocional y corporal,
al movimiento consciente y a la
coordinacion entre mente y cuer-
po, asi como iniciativas creativas
que conectan las emociones con
la fotografia o los cuentos. Junto a

Préximo curso

Conlallegada del verano, el programa EDU-
CAnosedetiene. Yaseesta trabajandoenel
disefio de la programacién para el préximo
curso, que incorporara como principal
novedad una oferta especifica dirigida al
ciclo de Educacién Infantil de o a 3 afios.
Ademas, se afadirdn nuevas propuestas
centradas en la mejora de la atencién, el
movimientoy la coordinacién, asi como en
la conexidn entre cuerpo y mente.

ello, el programa ha sabido integrar
tematicas de plena actualidad, como
la educacion sexual y afectiva o
unaaproximacion alainteligencia
artificial desde una mirada éticay
educativa.

Talleres vinculados alos juegos
tradicionales de distintas culturas,
la musicoterapia, el desarrollo sen-
sorial, el yoga, la educacion emo-
cional o actividades relacionadas
con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, el consumo responsa-
ble y el comercio justo han sido
especialmente demandados, lo que
refleja la creciente sensibilidad de
la comunidad educativa hacia me-
todologias activas que fomentan la
conciencia social y el aprendizaje
significativo.

ASISTENCIAY
SOLIDARIDAD
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Encuentro en Burgos
con Sister Lucy Kurien

En colaboracién con Espacio Ubuntu.
e Lunes 1de junio. 19 h
¢ Entrada libre hasta completar aforo.

ahermana Lucy Kurien, fundadora
delaorganizacion Maher en India,
compartird la experiencia de una
vida dedicada a acoger y apoyar a
mujeres, menores y personas en
situacion de vulnerabilidad.
Nacida en Pune (India), Lucy
Kurien se vio impulsadaalaaccion
tras presenciar un grave caso de
violencia doméstica, lo que lallevo
a dedicar su vida a servir a los mas
vulnerables. En 1997 fundo la orga-
nizacion interreligiosa Maher, cuya
mision principal es proporcionar
refugio seguro, dignidad y apoyo
a largo plazo a mujeres, menores y
personas marginadas afectadas porla
violencia, el abandono y la pobreza.
Lo que comenzo como un peque-
no refugio ha crecido durante mas
de 25 anos hasta convertirse en una
amplia red de mas de 70 viviendas
residenciales en siete estados de la
India que ofrecen refugio, educacion

y oportunidades de reintegracion
social, atendiendo a miles de mujeres,
menores y hombres sin importar
casta, religion u origen.

Ademas de proporcionar aloja-
miento, Maher dirige programas

educativos, formacion profesional,
iniciativas sanitarias, grupos comu-
nitarios de autoayuda y proyectos
de desarrollo rural orientados al
empoderamiento a largo plazoy la
reintegracion social.

ZONA INFANTIL

INFANCIA CON VALORES
Concentracién y atencién:
claves para crecer

Para nifios y nifias de 6 a 12 afios.
* Viernes 15 de mayo.
*eDe18a1g9h

e Precio:3 €

EN FAMILIA

Familumina: juegos de luz y color en
familia

Para nifios y nifias de 3a 6 afios, junto a
un familiar.

ASISTENCIAY
SOLIDARIDAD

* Viernes 29 de mayo.
eDe18a19h
¢ Precio: 2e / participante.

PERSONAS ADULTAS -
DESARROLLO PERSONAL

CLUB DE LECTURA:

LOS ERIZOS LEEN

Espacio para el desarrollo personal
fundamentado en la lectura, comentarioy
aplicacién de textos inspiradores.

¢ Jueves.19.30h

* 28 de mayo.

Entrada libre hasta completar aforo.

El titulo del libro se acordara en la sesién y
se publicara en la web
www.cajadeburgos. com

RELAJACION CON CUENCOS
TIBETANOS

Imparte: José Ignacio Villahoz.

¢ Viernes.19 h

¢ 29 de mayo.

* Precio por sesién: 6 € (anticipada) /
5 € (+60) /8 € (inscripcién el diade la
actividad).



MODELOS SOSTENIBLES

iSaborea ¢l cambio!

CATAS DE PRODUCTOS DE COMERCIO JUSTO

Facilita: Grupo de trabajo “Burgos por
el Comercio Justo”.

e Lunes 11 de mayo. 18 h

¢ Precio: 3 € / cata (+60: 2 €/ cata).

Justo? Esta cata te invita a
conocer los sabores auténticos que
nacen del respeto porlas personasy
el planeta, mientras aprendes sobre el
impacto positivo del Comercio Justo
en las comunidades productoras.

. Conoces qué es el Comercio

Comparte, prueba y reflexiona en
un ambiente cercano y participativo.

Porque cambiar el mundo también
empieza por el paladar.

Movimiento internacional que
lucha por una mayor justicia global
en lo economico, social, humano
vy medioambiental, el Comercio
Justo ha desarrollado un modelo
comercial que protege los derechos
humanos y el medio ambiente.
Consumir productos de comercio
justo ayuda a mejorar la vida de
muchos pequenos productores y
productoras de América Latina, Asia
y Africa, que garantizan articulos
de gran calidad, distribuidos sin
intermediarios y porlos que reciben
un salario digno.

II CICLO DE CINE DOCUMENTAL POR EL COMERCIO JUSTO

¢ Jueves. 19 h « Entrada libre hasta completar aforo.

14 de mayo

Frutos amargos

Elke Sasse.

Alemania, 2024. 52 min.
Con la colaboracién de Oxfam

Intermén.
E Lfilm se
adentraen

la cadena de

produccién

de alimentos

en el sistema

agroalimenta-
rio, revelando las condiciones
laborales que se esconden tras
productos cotidianos como
frutas, aceite o zumo.

21de mayo

El precio de la tierra
Alessandro Cinque.

Perd, 2024. 28 min.

Con la colaboracién de
Greenpeace.

Ldocu-
mental
recorre
diversos
territorios de
Bolivia, Peru
y Ecuador
para exponer las consecuen-
cias sociales y ambientales de
la mineria extractiva en la
Amazonia.

28 de mayo

Las atrevidas.
Ecos de libertad
Yolanda y Kevin Zapata.

Honduras, 2025. 30 min.
Con la colaboracién de

Greenpeace.
E:
Honduras,

cinco lideresas
relatan su
experiencia
frenteala
violenciay la
exclusién. El documental
visibiliza la defensa del territorio
y los derechos desde enfoques
comunitarios y feministas.

4 dejunio

Marigosas negras
David Baute. Espana, 2024.
83 min. Con la colaboracién de
Ecologistas en Acciény
Entrepueblos. Cines Van Golem.

PELICULA de
animacién
inspirada en
historias
reales que
recorre
Africa, el
Caribey Asia para mostrar el
impacto del cambio climatico
en lavida de tres mujeres:
Tanit, Valeria y Shaila.

INNOVA SOCIAL cajadeburgos.com/innovasocial

PRESENCIAL

ACCION FORMATIVA IMPARTE FECHAS HORARIOS

Escuela de la innovacién en los cuidados VII

Maria Antén

6,13y 20 de mayo

Miércoles
de18az20h

TELEFORMACION

Plataforma de
teleformacién abierta
24h

Contabilidad aplicada a las asociaciones

Strategia infinita

Del 18 al 31 de mayo

ASISTENCIAY
SOLIDARIDAD
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ARTE CON VALOR

Entrada: 7 . Entradas Fila 0: 7 € (aportacién para la entidad beneficiaria sin derecho de acceso al concierto). Venta de entradas en:
TeleEntradas Caja de Burgos, taquillas de Cultural Cordén, Centro de Arte Caja de Burgos CAB, punto de informacién del Foro Solidario Caja de
Burgos y organizaciones participantes. La recaudacién integra de cada actividad se destinara a las organizaciones indicadas.

Promueven: Fundacién Caja de Burgos y Fundacién “la Caixa”. Coordina: Jorge Jiménez Quirce.

) Baila con ellas
Residencia CORDIA.
Domingo 10 de mayo. 12 h

A beneficio de Asociacién Espafola contra el Cancer de Burgos.

A Asociacion Espanola contra
I_el Cancer de Burgos sera la
beneficiaria del espectaculo de
danza Baila por ellas, programado
para el domingo 10 de mayo en la
Residencia Cordia dentro del ciclo
de conciertos altruistas Arte con
valor. A través de un recorrido por
distintos estilos —contemporanea,
baile urbano, sevillanas, danza
oriental...—, se ofrece una experiencia
diversa y accesible, pensada para
publicos de todas las edades.

CINE

SOCIALY
DOCUMENTAL

) Monismaéticos
Foro Solidario.

Viernes 15 de mayo. 19.30 h

Cerrara el ciclo el viernes 15 de
mayo en el Foro Solidario el duo
Monismaticos, formado por Ismael
Gonzalez y Monica Lafuente, que

A beneficio de Africa Camina.

Fraternidad a escena

ofrecera un concierto a favor de
Africa Camina con un repertorio
recorre estilos como eljazz, el blues
y la musica popular.

ESPACIO SEGURO. Ciclo presentado por la Asociacién Espacio Seguro LGTBIQA+

6 de mayo

Te estoy amando
locamente
Alejandro Marin,

2023, 106 min.
VIVIR enla Sevillade
1977 no es una tarea

sencilla si te sales dela
norma. A pesar del final
deladictadurade
Franco, la homosexuali-
dad sigue siendo un
delito penado con cércel.
Reme es una madre completamente
entregada a su hijoy, al ver que el adoles-
cente es gay, comenzara a entrar dentro del
movimiento LGTB de Andalucia.

ASISTENCIAY
SOLIDARIDAD

13 de mayo
Pride

Matthew Warchus,
2014, 120 min.

ERANO de 1984.
Margaret Thatcher
gobiernay el Sindicato
Nacional de Mineros ha
convocado una huelga.
Durante la manifesta-
cién del Orgullo Gay en
Londres, un grupo de
lesbianas y gais se dedica a recaudar
fondos para ayudar a las familias de los
mineros. Pero hay un pequefio problema:
el sindicato no acepta el dinero.

20 de mayo

Todo sobre mi madre

Pedro Almodévar,
1999, 101 min.

U NA madre soltera
vive en Madrid con
su hijo Esteban, un ado-
lescente de 17 afos. El
dia de su cumpleafios,
Esteban intenta obtener
un autégrafo de su actriz
favorita a la salida de un
teatro. Sin embargo, muere atropellado
por un coche. Su madre, decide entonces
viajar a Barcelona en busca de su padre, un
travestido llamado Lola.



AULA DE MEDIO AMBIENTE
CAJA DE BURGOS

X @aulamedamb
https://www.facebook.com/aulamedamb

medio
ambiente

=» BURGOS

Glorieta Ismael Garcia Ramila, 4
947278 672

De lunes a viernes de 10 a 14
yde17azoh
aulabuma@cajadeburgos.com

=»VALLADOLID

Acera Recoletos, 20
983219743

De lunes a viernes de 10 a 14
yde17azoh
aulavama@cajadeburgos.com

=» PALENCIA

Avenida Santiago Amén, 3
979165291

De lunes a viernes de 10 a 14
ydei17a2oh
aulapama@cajadeburgos.com
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Luz para trabajar, luz para la vida

Cémo una iluminacién mas inteligente protege la biodiversidad sin renunciar al confort

aluz artificial ha trans-
formado nuestra forma
deviviry trabajar. Gra-
cias a ella extendemos
la jornada, mejoramos
laseguridad y hacemos
posibles muchas de las
actividades que consi-
deramos cotidianas. Sin embargo,
cuando esta luz se usa sin control
—especialmente en exteriores y du-
rante la noche- puede convertirse
en un problema real para la fauna
nocturna. Una iluminacion bien
disenadano solo mejora el bienestar
enlos espacios de trabajo, sino que
también reduce el impacto sobre
los animales que dependen de la
oscuridad para sobrevivir.

Alo largo de millones de anos,
murci¢lagos, aves migratorias, poli-
nizadores nocturnos e innumerables
pequenos mamiferos han evolu-
cionado siguiendo el ciclo natural
de luz y sombra. Cuando la noche
queda iluminada en exceso, estos
animales pueden desorientarse, ver
alterados sus ritmos de actividad o
incluso modificar sus patrones de
alimentacion y reproduccion. Las
investigaciones muestran que laluz
artificial intensa o mal orientada
cambia los comportamientos noc-
turnos, atrae a insectos hacia focos
y farolas y rompe el equilibrio de los
ecosistemas urbanosy periurbanos.

Pero mejorar la iluminacion no
solo protege a la fauna: también
beneficia a las personas. Regular la
intensidad luminosa reduce la fatiga
visual, genera entornos laborales mas
comodos y disminuye el consumo
energetico.

MEDIO
AMBIENTE

BAJO EL CIELO OSCURO:
fauna y luz en un paseo por Villalonquéjar

Paseo nocturno para observar cémo la iluminacién influye
en murciélagos y rapaces nocturnas.

Miércoles 20 de mayo. De 21.15a 22.15 h
Punto de encuentro: Parque de Villagonzalo-Arenas
Precio:1e

La clave esta en aplicar medidas
sencillas y efectivas: reducir la in-
tensidad cuando no es necesaria,
emplear sensores de movimiento
en zonas de paso, optar por luces
calidas en lugar de tonos frios,
orientar las luminarias hacia el
suelo para evitar dispersion y
apagar aquellas que no cumplen
una funcion real. Estos ajustes no
requieren grandes inversiones y

producen resultados inmediatos
tanto en eficiencia como en reduc-
cion del impacto ambiental.

Pequenas decisiones, bien escogi-
dasy sostenidas en el tiempo, pueden
devolver la oscuridad a quienes la
necesitany crear entornos laborales
mas saludables, equilibrados y res-
petuosos. Porque una luz buena para
trabajar puede, y debe, ser también
una luz buena parala vida.



El Aula de Medio Ambiente
organiza una observacién
guiada del fenémeno
astronémico del 12 de agosto
desde el Monte La Cuesta

1. 12 de agosto de 2026, la provincia

de Burgos se convertira en uno de
los lugares privilegiados de Europa
paraobservarun eclipse solar total,
un fenomeno excepcional que no
volverdarepetirse en Espana hasta
el ano 2053. Durante unos breves
minutos, la Luna cubrira por com-
pleto el disco solar y transformara
eldiaenuninesperado creptsculo,
ofreciendo una experiencia dificil
de olvidar tanto desde el punto de
vista cientifico como emocional.

Este eclipse tendra una singula-
ridad anadida: ocurrira al atardecer,
con el Solmuy bajo sobre el horizonte
oeste. Esa circunstancia generara
una atmosfera casi cinematografica,
con cielos anaranjados, un descenso
progresivo de laluzy laaparicion de
la corona solar, visible inicamente
durante la fase de totalidad.

Mas alla del espectaculo visual,
el eclipse permitird observar como
reacciona la naturaleza ante un
cambio brusco de luz. Es habitual
que se produzca un silencio repen-
tino, que la temperatura descienda

CONFERENCIA

Sobre el eclipse

Burgos

Aula de Medio Ambiente.

Martes g de junio. 19 h

Entrada libre hasta completar el aforo.

SALIDA

Observacién guiada desde
Villasandino-Monte La Cuesta
Burgos

Miércoles 12 de agosto.
De17.30a21.30h

Salida en autobus desde Burgos, visita
interpretativa al entorno natural y
observacién guiada del eclipse.

Se facilitaran gafas homologadas para la
observacién solar.

Precio: 40 € (nifios) / 45 € (adultos).
Plazas limitadas.

EXPOSICION FOTOGRAFICA
Susurros en el cosmos

Palencia

En colaboracién con la Agrupacién
Astrondémica Palentina (incluida en el
festival pallantiaphoto 2026).

Del 1de junio al 3 de septiembre.

TALLERES INFANTILES
Eclipse: noche de luna magica
Palencia

Viernes 29 de mayo.
De17.30a19.30h

Precio: 6 €

Chasing the Eclipse!
(persiguiendo el eclipse)
Valladolid

Actividad creativa en inglés.
Miércoles 27 de mayo.
De17.30a19.30h

Precio: 6 €

ligeramente y que la fauna muestre
comportamientos poco comunes:
aves que interrumpen su canto,
insectos que desaparecen y anima-
les visiblemente desorientados. La
ciencia se hace presente directa-
mente en el paisaje, sin necesidad
de instrumentos complejos, solo
observando con atencion.

En este contexto, el Monte La
Cuesta, en Villasandino, se presenta
como un mirador natural privile-
giado. Su ubicacion elevada, su ho-
rizonte despejado y subuen estado

de conservacion lo convierten en un
enclave idoneo paravivir el eclipse
de forma segura y respetuosa con
el entorno.

La observacion del eclipse se
plantea como una experiencia co-
munitaria, con charlas astronomi-
cas en el pueblo, la implicacion de
voluntariado para ordenar accesos
y actividades divulgativas, todo
ello desde un enfoque de turismo
responsable, evitando masificaciones
y priorizando el cuidado del espacio
natural.

MEDIO
AMBIENTE
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Residuos invisibles

Las Aulas de Medio Ambiente organizan una recogida de aparatos eléctricos
con motivo del Dia Mundial del Reciclaje

UANDO pensamos en basura, so-

lemos imaginar el cubo de casa.
Sin embargo, la mayor parte de los
residuos asociados a los productos
que usamos se generan mucho antes
de quelleguen anuestras manos. Son
los llamados residuos invisibles: de-
sechos procedentes de la extraccion
de materias primas, la fabricacion, el
transporte o el embalaje. No aparecen
en las estadisticas domésticas, pero su
impacto es enorme. Conlarecogidade
aparatos eléctricos organizadaporlas
Aulas de Medio Ambiente se pretende
animar a todala ciudadania a actuar
parahacer visibles todos esos residuos.

Estos residuos son importantes
porque constituyen la mayor parte del
total asociado a cualquier producto
de consumo. Suelen ser voluminosos,
toxicos o dificiles de gestionar, y se
producenlejos de nuestravista, lo que
diluye responsabilidades. Ademas,
recaen sobre todo enlos paises produc-
tores, donde generan desigualdades
e injusticias ambientales.

Los ejemplos son contundentes.
Detras de un teléfono movil puede
haber hasta 80 kilos de residuos
previos; detrds de un portatil, entre
1y 1,5 toneladas. En el sector textil,
fabricar una simple camiseta de
algodon requiere 2.700 litros de
agua y genera desechos quimicos
del cultivo, blanqueo y tintado.

(Qué podemos hacer como ciuda-
dania? Mucho mas de lo que parece.
Alargarlavidautilde lo que ya tene-
mos (reparar, reutilizar, mantener),
priorizar productos duraderos y
comprar menosy mejor: materiales
reciclados, produccion local y arti-
culos sin procesado excesivo.

MEDIO
AMBIENTE

Campaiia de recogida de pequefios electrodomésticos
Burgos, Valladolid y Palencia
Trae tu pequefio electrodoméstico que ya no utilizas y le daremos una segunda vida.
Del domingo 17 de mayo al viernes 5 de junio.

En colaboracién con La Circular de Lesmes.

Cultivo de
setas en posos
de café

Para publico
adulto.
De18a19h
Precio: 2 €
(gratuito para
inscritos al
programa Hogares
Verdes).
Valladolid
Jueves 7 de mayo.
Burgos
Miércoles 13 de
mayo.

Palencia

Martes 26 de
mayo.

Taller: ¢Quieres
ahorrar en los
consumos del
hogar?
Burgos

Foro Solidario.
Jueves 21 de mayo.
De1g9az20.30h

Visita al
almacén GRM
Lesmes

Burgos
Martes 26 de mayo.
De12a13h

Visitaala
Tienda

La Circular
Burgos

Martes 2 de junio.
De18a1gh

Visita al Punto
Limpio Norte
Burgos

Miércoles 3 de
junio.

De11a1zh
Visita al punto
limpio del
Cabildo
Valladolid

Martes 16 de junio.

De13aigh

Eficiencia
energética
Medina de Pomar
(interClub)
Viernes 5 de junio.
De1g9az20.30h
Grijalba

Viernes 19 de junio.
De1g9az20.30h

Visitaala
potabilizadora
de Arlanzén

Burgos
Jueves 18 de junio.
De11a12.30h



EDUCACION AMBIENTAL EN EL MEDIO RURAL

El entorno: el libro
que nunca termina

La Fundacién Caja de Burgos
y la Diputacién de Palencia
realizan desde hace mas

de diez afos programas
educativos de reconexién con
el medio natural.

Nlaprovincia de Palencia, el Aula

de Medio Ambiente, en colabo-
racion con la Diputacion Provincial,
llevamas de una décadaimpulsando
programas educativos que apuestan
firmemente por una idea transfor-
madora: sacar el aprendizaje fuera
del aula y reconectar al alumnado
con su entorno natural.

A través de experiencias al aire
libre, rutas interpretativas, dinamicas
cooperativasy observacion directa,
elalumnado descubre lariqueza de
labiodiversidad local, identifica pro-
blematicas ambientales y desarrolla
unamiradamas criticay responsable
hacia el mundo que habita.

Porque lo que se conoce, se cuida,

inmediato es el primer paso para
valorarlo y conservarlo. El territorio,
entendido como recurso pedagogico,
se convierte asi en un aula viva que
ofrece aprendizaje significativo y
memorable. Cuando el aprendizaje
ocurre en contacto con el entorno, deja
deserunatarea pasivay se transforma
enunaexperienciaviva, que conecta
emociones, conocimientos y accion.

Durante estos 10 anos casi 3.000

programas y este curso escolar 19
centros y 368 alumnos y alumnas
va han apostado por una escuela
conectada con su entorno, en los
programas ofrecidos por el Aula de
Medio Ambiente, adaptados a dife-
rentes niveles y etapas educativas.
Una iniciativa que apuesta por una
educacion que mira hacia fuera, que
utiliza el entorno como recurso y
que entiende que la sostenibilidad

y acercar al alumnado a su entorno  escolares han disfrutado de estos  se aprende viviéndola.
AMBIENTE AMBIENTE INFANTIL LITTLE GREEN CUMPLEANOS
INFANTIL EN INGLES EXPLORERS (NUEVO)  AMBIENTALES

Pasa una tarde divertida
realizando una manualidad y
juegos a través de los cuales
trabajaremos la importancia

de cuidar el medio ambiente.

Burgos y Palencia

Para nifios y nifias de 4 a 10
afios.
Viernesde17.30a19.30 h
Precio:6 €

Taller para aprender de
manera ltdica vocabulario

y expresiones con una
tematica ambiental diferente
cada mes.

Palencia

Segundo martes del mes.

Para nifios y nifias de 4 a 10 afios.
De17.30a19.30h

Precio: 6 €

Sesiones lidicas de
conversacién en inglésy
talleres donde, cada mes,
exploramos una tematica
ambiental diferente.
Valladolid

Para nifios y nifias de 4 a 10 afios.

Un miércoles al mes.
De17.30a19h

Precio: 6 €

Mas informacién:
aulavama@cajadeburgos.com

Puedes elegir entre diferentes
tematicas y actividades
ambientales.

Precio: 11 € / asistente.
Burgos y Valladolid
Delunes aviernes de17.30a
19.30h

Palencia

De lunes ajuevesde17.30a
19.30h

MEDIO
AMBIENTE
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BERND NISCH, del Taller Acero y Madera (TAM), artesano constructor
de los juguetes de madera que se venden en las tiendas del Aula de Medio Ambiente

“No es lo mismo tocar un juguete
de madera que un juguete de plastico”

(Cuales son las caracteristicas dife-
renciales delos juguetes que fabrica?

Todos los juguetes han sido di-
senados por miy estan inspirados
no solo por su utilidad o su fin, sino
también por la eficiencia de su pro-
duccion. Suena muy bonito el “hecho
amano”, pero en larealidad nadie te
compra una plancha de madera por
25 euros porque tardaste dos horas
en fabricarla, aunque la vida atil de
estosjuguetes puede ser infinita. Las
maderas que uso dependen, normal-
mente, del juguete, pero suelen ser de
pino, haya o hasta troncos naturales.
(Qué tipo de acabado, tinte o aceite
usay por qué?

Uso tintes, colores y aceites aptos
para juguetes que cumplen con la
normativa UNE-EN 71-3. Elacabado
de mis productos es bastante fino. El
lijado es un proceso muy laborioso
pero el tacto es un aspecto que me
importa mucho.

(Como cree que un juguete de ma-
dera cambia la manera de jugar de
una nina o un nino?

No creo que cambie la manera
de jugar si un nino juega con un
coche de plastico o uno de madera...
Simplemente quiero fomentar el uso
de materiales dignos y naturales.
No eslo mismo tocar unjuguete de
madera que un juguete de plastico.
(Le gustaria que el comprador final
conociera el trabajo que hay detras
de cada juguete?

A pesar de que vivimos en un
mundo super estimulado, veloz y
en el que tenemos muchas cosas
al alcance de la mano bastante

MEDIO
AMBIENTE

economicas, por no decir baratas,
la produccion artesanal es todo
lo contrario. Es por ello que mis
productos llevan mucho trabajo.
Primero, muchas horas de diseno
y creacion; segundo, la produccion
y acabado, y, por altimo, la venta,
que no es nada facil con la oferta
que hay en el mercado. Por suerte,
mis clientes entienden todo esto.
Pero la verdad es que si no tuviera
encargos de otro tipo no podria
sostenerme.

(Alguna anécdota bonita o sor-
prendente relacionada con una de
sus piezas?

Unavez, en el Mercado Castella-
no de Valladolid, una mujer trajo ex
profeso un munieco Nenuco para ver
sientraba en las cunas que yo hago.
En otra ocasion, en el Mercado de
Las 3 Culturas de Avila, un nifio
de unos 12 anos me compro unos
zancosy alamediahoratrajo a tres
amigosy se llevaron los pares que
me quedaban.

Taller de telar maya

Taller de estrellita

Taller de prensado

Valladolid tejedora de hojas

Para nifios y niiasde8a12  Palencia Burgos

afios. Para nifios y nifiasde8a12  Paranifios y nifas de 8 a 12
Lunes 25 de mayo. afos. anos.

De17.30a19.30h Lunes 25 de mayo. Jueves 11de junio.

Precio: 25 € (incluye De17.30a19.30h De17.30a19.30h

el telar). Precio: 15 € (incluye la Precio: 15 € (incluye

estrellita de madera).

la prensa de madera).




[.a naturaleza nos necesita

ADA ano, el Dia Internacional de

la Diversidad Biologica (22 de
mayo) y el Dia Mundial del Medio
Ambiente (5 de junio) nos ofrecen
una oportunidad para detenernos,
reflexionary actuar. Son efemérides
querecuerdan la urgencia de cuidar
los ecosistemas y que conectan di-

rectamente con la mision educativa
y ambiental de la Fundacion Cajade
Burgos: acercar a la ciudadania el
valor de la naturaleza y promover
habitos responsables desde lo local.
Desde las Aulas de Medio Ambiente,
estas fechas inspiran actividades
educativas, proyectos de conser-
vacion urbana, ciencia ciudadana
y experiencias que conectan direc-
tamente con el territorio.

DOCUMENTAL:
Los vigilantes de la

fauna

Valladolid
Presentacién a cargo
de Miguel Delibes,
bidlogo e investigador

del CSIC.

Miércoles 20 de mayo.

19h

En la presentacion
habra un dialogo

con el productor del
documental, Alberto
Redondo, y con
Miguel Delibes.

TALLERES PARA ADULTOS

Ambiente de Curso de iniciacién
pajaros de fotografia en el
Degaizh medio natural
Precio: 6 € Burgos

Valladolid Miércoles 13, 20y 27 de

Jueves 14 de mayo:
Ribera de Castilla.
Jueves 11de junio:
Campo Grande.
Burgos

Miércoles 6 de mayo:
Fuentes Blancas.
Jueves 11de junio:
Villalonquéjar.
Taller de manejo de
eBird

Burgos

Miércoles 6 de mayo.
Imparte: Marfa Gutié-
rrez (revisora de eBird
para Burgos).
17.30-18.30 h: teoria.
18.30-19.30 h: paseo
practico por Fuentes
Blancas.

Gratuito.

Plazas limitadas.

mayo (teoria) y viernes
15, 22y 29 de mayo
(préctica).
De17.30a19.30h
Precio: 35 €

Taller de identifica-
cién de rapaces
Valladolid

Lunes 15 de junio de 10
a 13 h: teoria.

Miércoles 17 de junio:
salida de dia completo
al Cerrato palentino.
Precio: 35 €

Let's Talk in Green:
Conversations for
a Better Planet
Valladolid

Café, didlogoy
aprendizaje para
mejorar tu inglés con
temas ambientales
(nivel intermedio).

Tercer lunes de cada
mes.

De17.30a19h
Grupo reducido.
Precio:6 €
Excursién
ornitoldgica: El
Cerrato

Burgos, Valladolid y
Palencia

Miércoles 17 de junio.

Precio: 20 €
Charla: El des-
ertar de mundo
ungi (hongos de
primavera)
Palencia
Imparte: Juan Andrés
Oria de Rueda.
Colabora: Catedra
de Micologia UVA-
Palencia.
Martes 12 de mayo.
De18.30a19.30h
Entrada libre hasta
completar aforo.

Charla: Plantas
silvestres
comestibles
Palencia

Imparte: Juan Andrés
Oria de Rueda.
Colabora: Catedra

de Micologia UVA-
Palencia.

Martes 16 de junio.
De1830a19.30h
Entrada libre hasta
completar aforo.

En busca del ser
vivo del centenario
Burgos

Paseos interpretativos
por el entorno de los
centros de Fundacién
para descubrir la floray
fauna que les rodea.
Actividad familiar.
18h

Precio: 2 €

Martes 12 de mayo:
interClub Burgos

Miércoles 20 de mayo:
CAB

Martes 2 de junio:
interClub Medina de
Pomar

Martes g de junio:
Colegio Aurelio
Gémez Escolar

Miércoles 10 de

junio: Aulas de Medio
Ambiente Palenciay
Valladolid

Jueves 17 de septiem-
bre: Aula de Medio
Ambiente Burgos

Martes 22 de sep-
tiembre: Casa de las
Cadenas (Miranda de
Ebro)

MEDIO
AMBIENTE
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CINE

MEDIO AMBIENTE

BURGOS, PALENCIAY VALLADOLID

Hope! Estamos a tiempo: un viaje
hacia la regeneracion del planeta

Jueves 28 de mayo
» La gran transformacién

Bertrand Piccard y otros lideres en innovacién exploran un modelo
energético 100% renovable y acciones que reverdecen nuestro planeta.

Jueves 11 de junio
* El ingrediente secreto

La defensa indigena junto a Nemonte Nenquimo y la necesidad de
erradicar la desigualdad de género para combatir la crisis climatica.

VALLADOLID

Festival de
cortos
VIANATUR
11 FESTIVAL

DE CINE
MEDIOAMBIENTAL

Del 17 al 24 de mayo.
Temaética de 2026: Mamiferos silvestres
amenazados.

EXPOSICIONES

Visita libre de lunes a viernes en el horario habitual de los centros.

BURGOS

» Bichos XXL

Esculturas de

Roman Murioz

Rey (Taller

Guirigay)

Esculturas

realizadas en

diferentes

materiales de 19

pequenos

animales (algunos

deellos

microscdpicos)

aumentados de volumen hasta hacerlos visibles y palpables,
como ampliados al microscopio.

Visitas guiadas (inscripcién en el 947 278672). Precio: 2 € / persona

. . .
» El paisaje sonoro de Bichos
Improvisacién sonora realizada con objetos cotidianos a cargo
del grupo Un tren largo y oscuro. Los protagonistas de la
exposicién cobran vida a través de sonidos que evocan sus
movimientos, respiracién o su modo de alimentacién.
Viernes 8 de mayo. 18.30 h
Entrada gratuita. Plazas limitadas.

VOLUNTARIADO AMBIENTAL

Exposicion de los trabajos realizados

en el marco del Programa “Reconciliando
Personas y Naturaleza 2025".

VALLADOLID

» {Vaya Fauna! CENEAM

Del 1 de mayo al 15 de junio.

El educador ambiental Julio Alvarez Rentero reproduce en
iméagenes conductas inadecuadas desarrolladas por algunas
personas cuando

visitan espacios

naturales

protegidos,

utilizando la

divulgacién

grafica con tonos

humoristicos

como

herramienta

educativa.

PALENCIA

» Tambores
en los arboles

Una historia sobre la vida de los
pajaros carpinteros.

Valladolid (Palacio de Pimentel)
Del 4 al 21 de mayo.

Burgos (Aula de Medio Ambiente)
Del 25 de mayo al 12 de junio.

MEDIO
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INTERCLUB
CAJA DE BURGOS

[ @interclubfundacioncajadeburgos

[ @interclubCajaDeBurgosAranda

[ @interclubCajaDeBurgosMedinaDePomar
[Ei @interclubCajaDeBurgosBriviesca
www.cajadeburgos.com/interclub
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=¥ Autorizacién sanitaria interClub Burgos: 09-(3-0073

=¥ Autorizacién sanitaria interClub Aranda de Duero: 09-C3-0176

=¥ Autorizacién sanitaria interClub Briviesca: 09 - C3-0222

El bienestar
laboral, motor de
competitividad

interClub Caja de Burgos ofrece un plan integral, flexible y
adaptable al tamano, sector y necesidades de cada empresa,
situando a las personas en el centro de la estrategia corporativa

vez mas exigente, el bienestar

delas personas se ha convertido
en un factor estratégico. La salud
fisica y mental de los empleados
es un activo clave para el éxito y la
productividad de cualquier empresa.
EninterClub Caja de Burgos hemos
desarrollado un plan integral que
aborda tanto aspectos fisicos como
emocionales, disenado paramejorar
la calidad de vidalaboral, reducir el
absentismoy crear un ambiente de
trabajo mas saludable y productivo.
Informate en www.cajadeburgos.
com/bienestarlaboral.

E nunentorno empresarial cada

REDUCCION DEL ABSENTISMO
Terapia ocupacional y fisioterapia
Un programa pensado para
reducir el absentismo laboral pre-
viniendo y tratando trastornos
musculoesqueléticos, unas de las
principales causas de bajas. Imple-
mentar programas de fisioterapia
y terapia ocupacional en el trabajo
puede disminuir hasta un 40% el
riesgo de absentismo por lesiones
musculoesqueléticas, segun estudios
en entornos productivos.
e Rehabilitacion funcional de la
extremidad superior afectada. Tra-
tamiento integral de hombro, brazo,
codo, antebrazo, muneca y mano.
e Ergonomia articular y analisis del

SALUDY
BIENESTAR

puesto de trabajo. Evaluacion de la
postura cervical.

e Prevencion realizando ejercicios
terapéuticos grupales o individuales.
e Ejercicios de fortalecimiento y
estiramientos guiados.

e Adaptacion del puesto de trabajo
para evitar el desgaste articular.

e Proteccion de la musculatura y
ligamentos del brazo y muneca.

e Prevencion cervicalgiay lumbociatica.
e Trastornos musculoesqueléticos
dela extremidad superior (TME).

HABITOS ALIMENTARIOS
Nutricion

e Atencion individual y grupal.

e Consejos basicos de alimentacion
y bienestar.

e Alimentacion saludable y vida
laboral.

e Etiquetado nutricional, analizando
etiquetas.

e Alimentacion para trabajadores
aturnos.

e Errores en la alimentacion.

e Recetario saludable y elaboracion
de menu.

e Pautas para prevenir laacumulacion
de grasa abdominal.

Escuela de cocina

e Coaching empresarial. Cursos
planteados para disfrutar de una
jornada gastro-culinariay entrenar

=¥ Autorizacién sanitaria interClub Medina de Pomar: 09-C22-0380

habilidades de inteligencia emocio-
nal aplicadas a la empresa.

e Monograficos con degustacion. Una
oportunidad para aprender la elabo-
racion de un menuay poder degustarlo
con tus companeros de trabajo en las
instalaciones del interClub.

INSTALACIONES FITNESS
interClub Caja de Burgos dispone
deun gimnasio totalmente equipado,



conamplias salas destinadas a entre-
namiento de fuerza, cardio, spinningy
musculacion dotadas de equipamiento
moderno contribuyendo a promover
la salud de los empleados formando
parte de un programa fitness y, ofre-
ciendo accesoaun centro bien ubicado
y con precios muy asequibles.

e Entrenamientos personalizados.
Planes adaptados a objetivos
individuales, seguimiento y eva-

luacion periodica por monitores
especializados.

e Actividades grupales. Clasesdirigidas
que fomentan lamotivacion en grupo,
creando vinculos entre companeros
mientras se mejorala condicion fisica.

FISIOTERAPIA

e Evaluacion inicial. Diagnostico
completo paraidentificar problemas
musculoesqueléticos existentes

o potenciales relacionados con la
actividad laboral.

e Tratamiento personalizado. Tera-
pias especificas orientadas ala pre-
venciony rehabilitacion de lesiones,
con especial enfoque en la higiene
postural y patologias asociadas.

e Rehabilitacion especializada.
Ejercicios rehabilitadores terapéu-
ticos, incluyendo rehabilitaciones
acuaticas e hidroterapias para una
recuperacion mas efectiva.

e Escuela de espalda. Programa
especifico para prevenir y tratar
problemas de espalda.

DESCANSO Y SUENO
Yoga Nidra

Elmovimiento lento, las técnicas
derespiraciony larelajacion profun-
dadel Yoga Nidra ayudan a reducir
el estrés y la fatiga, aumentando
la produccion de melatonina en el
organismo, lo que conduce a una
mejor calidad del sueno combatiendo
elinsomnio.

RELAJACION
Spa-balneario urbano

El cuidadointegral del cuerpo se
une a unasensacion de bienestar que
hace de este balneario urbano un
descanso de las tensiones cotidianasy
una formulanatural y saludable para
relajarnos y tonificar nuestro fisico.

SALUD MENTAL

Psicologia

e Gestion de laansiedad y el estrés.
e Autoestima: fundamentosy técni-
cas para controlarla.

e Entrenamiento de la gestion emo-
cional.

® Autoconocimiento y crecimiento
personal.

e Psicologia del liderazgo.

e La importancia del sueno en la
salud mental.

e Estrategias para mejorar el rendi-
miento profesional.

SALUDY
BIENESTAR
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ACTIVIDADES EN LA PROVINCIA

interClub, punto de encuentro

osinterClubes habilitan un punto

de encuentro para dar visibilidad
a las asociaciones que acompanan
a personas y familias afectadas
por diversas condiciones de salud.
Nuestro objetivo es ofrecer un
altavoz comun, un espacio cercano
donde cualquier persona puede
recibirinformacion para orientarse
y sentirse acompanada.

Durante el mes de mayo, con mo-
tivo del Dia Mundial de la Fibromial-
giay la Fatiga Cronica (12 de mayo),
acudiran varios representantes de
dichasasociacionesalos centros de
interClub de la provincia burgalesa
para ofrecer charlas informativas.

SALUD Y
BIENESTAR
Charla informati-
va: Proyecto
ruralmente
conectados.
Fibromialgia y
fatiga crénica
Aranda de Duero
Martes 12 de mayo.
18h

Medina de Pomar

Martes 26 de mayo.

18h
Miranda de Ebro
Jueves 28 de mayo.
17h

Briviesca

Jueves 28 de mayo.
19.30h

Charla: Educaciény
abordaje del dolory
la sexualidad en
personas con
fibromialgia
Miranda de Ebro
Imparten: Esther
Cerezo Téllez
(profesora de
fisioterapia en
Universidad de Alca-
1a) y Elvira Iglesias
(fisioterapeuta de
AMPAFy FC).
Viernes 8 de mayo.
De1ga20.30h

Exposicién:
Invisibles:
fibromialgia,
encefalomielitis
mialgica y otras
enfermedades
raras

Aranda de Duero
Mes de mayo.

MEDIO
AMBIENTE
Salida: En busca
del ser vivo del
Centenario
Medina de Pomar
Martes 2 de junio.
De18a1g9h

« INTERCLUBES DE BRIVIESCA'Y

MEDINA DE POMAR

Gimnasio + actividades fisicas: 65 €

Reserva tu plaza para el curso 2026/2027 en interClub a partir del martes 2 de junio (socios desde el lunes 25 de mayo).

Exposicion: Vaya
fauna

Aranda de Duero
Mes de julio.
Taller: Velas
aromaticas
Aranda de Duero
Jueves 14 de mayo.
De11a13.30h
Jueves 28 de mayo.
De18.30a21h
Taller infantil:
Conociendo el Sol
(luz, calory
diversién)
Briviesca

Viernes 15 de mayo.
De18a20h

Aranda de Duero

Viernes 22 de mayo.

De17.30218.30h
Miranda de Ebro

Viernes 12 de junio.

De18a19.30h
Medina de Pomar

Sabado 20 de junio.

De11a12h

Taller infantil:
Salvemos a las
tortugas

Aranda de Duero
Jueves 18 de junio.
De17.30218.30h
Briviesca

Viernes 5 de junio.
De18a20h

Medina de Pomar
Viernes 5 de junio.
De18a20h
Miranda de Ebro
Viernes 5 de junio.
De18a19.30h

EMPRENDI-
MIENTO

De un emprende-
dor a otro
Briviesca

Lunes 1 de junio.
De1g.aga21h
Medina de Pomar
Jueves 4 de junio.
De20.5a21.30h

¢ INTERCLUB BURGOS
Gimnasio + SPA: 70 € (del 15 de mayo al 15 de julio)

» INTERCLUB ARANDA DE DUERO
Gimnasio + 1 hora/semana de actividad fisica: 70 €




NUEVAS EXPERIENCIAS

Este verano
¢S parati

ARA salir, moverte, descubrir y

llenar de ilusion cada dia. Porque
cumplir anos no es parar, es abrir
la puerta a nuevas experiencias,
nuevas personas y nuevas formas
de disfrutar.

A partir de los 60, empieza una
etapa llena de posibilidades. Mas
tiempo, mas libertad y muchas
ganas de seguir aprendiendo,
compartiendo y sintiéndote bien.

Conrecrea +60, la Fundacion Caja
de Burgos teinvitaa vivir un verano
activo y diferente. Un programa

completo de actividades para cuidar
tu bienestar fisico, emocional y
social: talleres, salidas culturales,
propuestas en la naturaleza y
espacios donde conectar con otras
personas.

En nuestros centros de Burgos
te espera un ambiente cercano,
dinamico y pensado para que
disfrutes al maximo. Muévete,
participa, comparte.. y sigue
sumando momentos que merecen
la pena.

Este verano, vive con ilusion.

Vuelve a salir. Es tu momento.
Hemos organizado para ti excursiones
en las que podras disfrutar de los
Fiordos de Leon, las Lagunas de Neila
y el arte romanico del Condado de
Trevino, entre otros destinos.

Y tras el paron de agosto,
volveremos en septiembre con
nuevas propuestas, mas actividades
y muchas sorpresas para seguir
disfrutando juntos.

Inscribete en www.cajadeburgos.
com o acércate a tu centro mas
cercano.

RECREA +60 59



Plazas limitadas. ip#

RECREA

Actividades dirigidas preferentemente
a personas mayores de 60 afios

RECREA EN
DIGITAL

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 481746
recrea@cajadeburgos.com

Gestion del tiempo libre:
Aplicaciones del dia a dia

Del 11 al 20 de mayo (4 sesiones).

Lunesy miércoles de10.30a12.30 h

Gratuito. Se requiere un depésito de 10 e en
efectivo que se devolveran al finalizar el curso
siempre que se haya asistido al 75% de las
horas. Inscripcién previa. Formaciones
gratuitas financiadas por Fundacién Orange.

Fotografia digital con el mévil

Del 19 de mayo al 11 de junio (8 sesiones).
Martes y juevesde11a12h

Precio: 35 €

No adaptado para dispositivos Apple (iOS).

RECREA
CON AMBIENTE

Lugar: Aula de Medio Ambiente
Gta. Ismael Garcia Ramila, 4 - 947 278 672
aulabuma@cajadeburgos.com

Ambiente de pajaros
Juevesde1oa13h

 7de mayo (Fuentes Blancas).
« 11de junio (Villalonquéjar).
Precio: 6 €

6 O RECREA +60

Ambiente documental

Proyeccién de documentales de la serie Hope!
Estamos a tiempo.

* Jueves 28 de mayo:

La gran transformacién

* Jueves 11 de junio:

El ingrediente secreto

Gratuito. Acceso preferente para mayores de
60 afos hasta 20 minutos antes de empezar el
documental.

Jornada ornitolégica de rapaces en
el Cerrato palentino

Miércoles 17 de junio.

Excursién de jornada completa.

Los desplazamientos correran a cargo de los
participantes.

Precio: 20 €

RECREA
EN MOVIMIENTO

Lugar: interClub
C/ Jesis Maria Ordoiio, 9 - 947 270 987
interclub@cajadeburgos.com

Baila +60

Mayoy junio.

Jueves.11.30h

Precio mensual: 29 € (socios) /
41 € (no socios).

Stretching

Mayoy junio.

Lunesy viernes.12.45 h

Precio mensual: 39 € (socios) /
56 € (no socios).

Gimnasia cerebral

Mayoy junio.

Jueves. 1315 h

Precio mensual: 29 € (socios) /
41 € (no socios).

Gimnasia de mantenimiento

Mayoy junio.

Sébados. 11h

Precio mensual: 29 € (socios) / 41 € (no socios).
Yoga +60

Mayo y junio.

Jueves.13h

Precio mensual: 29 € (socios) / 41 € (no socios).

RECREA
SOLIDARIO

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 221566
forosolidario@cajadeburgos.com

CINE SOCIAL Y DOCUMENTAL
Entrada libre y preferente para mayores de 6o
afos hasta 20 minutos antes del comienzo de
la proyeccién y completar aforo.

Ciclo "Espacio seguro”

Miércoles. 19 h

¢ 6 de mayo:

Te estoy amando locamente

(Alejandro Marin, 2023, 106 min).

* 13 de mayo:

Pride (Matthew Warchus, 2014, 120 min).
¢ 20 de mayo:

Todo sobre mi madre (Pedro Almodévar,
1999, 101 min).

Ciclo "Comercio justo”

Jueves.1igh

14 de mayo:

Frutos amargos (Alemania, 2024, 52 min).
Con la colaboracién de Oxfam Intermén.

« 21de mayo:

El precio de la Tierra (Alessandro Cinque,
2024, 28 min).

Con la colaboracién de Greenpeace.



28 de mayo:

Las atrevidas. Ecos de libertad (30 min).
Con la colaboracién de Greenpeace.

e 4 dejunio:

Mariposas negras (David Baute, 2024, 83
min).

Con la colaboracién de Ecologistas en Accién
y Entrepueblos.

Los erizos leen

Lectura, comentario y aplicacién de textos
inspiradores.

Jueves.

¢ 28 de mayo. 19.30 h

e11dejunio.19h

Entrada libre hasta completar aforo.
Relajacién con cuencos tibetanos
Viernesde1g9a20.30h

29 de mayo.

Precio +60: 5 € (anticipada) / 8 € (inscripcién
el dia de la actividad).

iSaborea el cambio! Catas de
productos de Comercio Justo
Lunes.18 h

 11de mayo.

Precio +60: 2 € / cata.

RECREA ,
AUTOGESTION

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 481746
recrea@cajadeburgos.com

Conoce tus derechos: lo que debes
saber después de los 60

Imparte: Roberto Portilla (abogado).

Martes. 19 h

¢ 19 de mayo: Derecho a la Seguridad Social y
pensiones.

Entrada libre hasta completar aforo.

Finanzas mas
seguras

1. Programa de Educacion Fi-
Enanciera delBanco de Espana
dirigido a personas mayores de
60 anos introduce contenidos
basicos sobre finanzas y fomenta
habitos econdmicos seguros en
esta etapa delavida.

Aprende a cuidar tu
economia con el Banco de
Espaiia

Imparte: Banco de Espana.

Miércoles. 11h

* 20 de mayo: ¢Sabes comprobar si un bi-
llete es auténtico? Descubre el método
“toque, mire, gire".

Gratuito. Inscripcion previa.

¢Quieres ahorrar en los consumos
del hogar?

Imparte: Equipo técnico del Aula de Medio Am-
biente.

Jueves 21 de mayo.19 h

Gratuito. Inscripcion previa.

RECREA
CREATIVO

Lugar: CAB
C/ Saldana, s/n - 947 256 550
cab@cajadeburgos.com

El CAB en compaiiia

Visita a las exposiciones para compartir
experiencias y opiniones en torno al mundo
del arte, mediada por personal del CAB.
Recorridos grupales que se abren al mundo
de la creacién, a la memoriay a la historia
personal.

Martesde18a19 h

¢ 12 de mayo.

¢ 2dejunio.

Gratuito (se requiere inscripcion previa
llamando al 947 25 65 50).

Arquitectura del CAB: lo que el
CAB esconde

Conoce la arquitectura del CAB desde dentro:
los lugares de almacenaje, donde se organizan
las exposiciones y cémo se custodian las
obras de las distintas colecciones.

Martes de 17.30a19 h

¢ 23dejunio.

Gratuito (se requiere inscripcion previa
llamando al 947 25 65 50).

Visita al Museo Wiirthy a las
bodegas Marqués de Riscal

Sébado g de mayo.

Salida: g h (Teatro Principal).

Regreso: 19 h (Bodegas Marqués de Riscal).
Precio: 65 € (incluye trayecto de ida y vuelta,
entradas y visitas guiadas).

Inscripciones en el CAB o en
www.cabdeburgos.com

RECREA
CONVIVENCIAL

Lugar: Foro Solidario
C/ Anna Huntington, 3 - 947 481746
recrea@cajadeburgos.com

BURGOS, LA CIUDAD
ESCONDIDA

Burgus Ignotus: descubriendo los
rincones ocultos de Burgos
Recorrido a pie por un itinerario histérico
que comienza en el Arco de Santa Maria,
continda por el Corral de los Infantes y la
Iglesia de Santa Gadea, sigue por la murallaa
través del Paseo de los Cubos y concluye en el
Mausoleo al Empecinado.

Lunes 18 de mayo.19 h

Duracién: go minutos.

Facilita: Eloy L. Zamanillo, investigadory
doctorado de la Universidad de Burgos.
Gratuito. Inscripcién previa.

RECREA +60 61



BIENVENIDA AL VERANO
Actuacién de fin de curso a cargo
de los integrantes de los talleres
de Guitarra espaiiola y Canto coral
Martes 26 de mayo. 20 h

Entrada: 3 €

Venta: Foro Solidario.

VISITAS

Exposicién “Picasso. Raices
biblicas”

Lunes 25 de mayo. 11 h

Salida: 10.30 h (Foro Solidario).
Precio:10 €

CONOCE NUESTRA
FUNDACION

Residencia CORDIA de personas
mayores

Viernes 29 de mayo. 11 h

Salida: 10.45 h (Foro Solidario).

Gratuito. Inscripcién previa.

CONOCE TU CIUDAD

Depésitos de agua del Cerro del
Castillo y Depuradora
Lunes1dejunio.11h

Salida: 10.30 h (Foro Solidario).

Precio:10 €

Estacién de Tratamiento de Agua
Potable de Arlanzén

Martes 15 de junio.11h

Salida: 10.15 h (Foro Solidario).

Precio: 18 €

Centro de Biodiversidad de Aves
Jueves 4 de junio.11h

Salida: 10.30 h (Foro Solidario).

Precio: 10 €

Senda de la Naturaleza
Miércoles 10 de junio.11h
Salida: 10.30 h (Foro Solidario).
Precio: 10 €

EXCURSIONES

o El precio incluye desplazamiento, visitas
guiadas y entradas a los principales
monumentos y/o atractivos turisticos a
conocer. En algunas propuestas esta incluida
la comida en funcién del precio elegido.

* Se requiere un minimo de 35 plazas reservadas
para que las excursiones salgan adelante.

¢ Salidas: 8 h (Coliseum Burgos).

62 RECREA +60

Un dia para disfrutar

NlaCasadelaPraderadelaFun-

dacion Caja de Burgos disfruta-
remos de unajornadamuy especial
para compartir, desconectar de
la rutina y celebrar juntos en un
entorno natural privilegiado, con
una gran fiesta llena de musica.

RUTA DE LAS CATEDRALES
Avila

Catedral, las murallas, casco viejo y el
Convento de Santa Teresa.

Miércoles 20 de mayo.

Precio hasta el 6 de mayo: 55 €

(75 € con comida incluida).

Después: 60 € (8o € con comida incluida).

Segovia y Granja de San lldefonso
Catedral, casco viejo y encendido extraordi-
nario de las fuentes de la Granja de San
lldefonso.

Sabado 30 de mayo.

Precio hasta el 15 de mayo: 75 €

(95 € con comida incluida).

Después: 8o € (100 € con comida incluida).

Dia de campo en la Casa
de la Pradera

Miércoles 27 de mayo.

Salida: 16.30 h (Coliseum Burgos).
Regreso: 21 h (aprox.).

Precio: 45 €

LUGARES CON ENCANTO

Patrimonio de la Luz, Ermita de
Santa Maria de Quintanilla de las
Viias, Santo Domingo de Silos y
Retuerta (Burgos)

Miércoles 6 de mayo.

Precio: 5o € (65 € con comida incluida).

Paseo en barco por los Fiordos
Leoneses y Riafio (Leén)
Miércoles 3 de junio.

Precio hasta el 20 de mayo: 55 €

(75 € con comida incluida).

Después: 60 € (80 € con comida incluida).

Montes Pasiegos (Burgos)
Martes 16 de junio.

Precio hasta el 2 de junio: 55 €

(75 € con comida incluida).

Después: 60 € (80 € con comida incluida).



Ruta del romanico por el Condado
de Trevifio (Burgos)

Miércoles 24 de junio.

Precio hasta el 10 de junio: 55 €

(75 € con comida incluida).

Después: 60 € (80 € con comida incluida).

Paseo guiado por el entorno de las
Lagunas de Neila (Burgos)
Miércoles 8 de julio.

Precio hasta el 24 de junio: 45 €

(60 € con comida incluida).

Después: 50 € (65 € con comida incluida).

Casco histérico de Onatiy
Santuario de Loyola (Guiptizcoa)
Jueves 16 de julio.

Precio hasta el 2 de julio: 55 €

(75 € con comida incluida).

Después: 60 € (8o € con comida incluida).

Casco histérico de Aguilar de
Campoo, iglesia de Rebolledo de
la Torre y paseo en barco por el
Canal de Castilla (Palencia)
Jueves 23 de julio.

Precio hasta el g de julio: 55 €

(75 € con comida incluida).

Después: 60 € (80 € con comida incluida).

PRIMAVERA DE CASTILLOS

Fuensaldaiia y Medina de Rioseco
(Valladolid)

Jueves 14 de mayo.

Precio: 60 € (80 € con comida incluida).

ESTO ES VIDA

Circo del Sol (Bilbao)

Espectaculo KURIOS-Cabinet de Curiosités.
Viernes 22 de mayo.

Salida: 15 h (Coliseum Burgos).
Espectdculo: 18 h

Precio: 105 € (no incluye comida/cena).

Viaje en globo, Sajazarra y Santo
Domingo de la Calzada (La Rioja)
Martes g de junio.

Salida: 7 h (Coliseum Burgos).

Precio hasta el 26 de mayo: 270 €

Ventana a Europa

EsCUBRE la belleza medieval de

Carcasonne, sumeérgete en el
laberinto de su ciudadela y recorre
su impresionante muralla. Muy
cerca se encuentran los castillos
cataros de Lastours y el emblema-
tico santuario de Lourdes, donde
podras visitar la Gruta, la Basilica
y asistir ala emocionante proce-
sion de las antorchas. Y disfruta

de un espectacular recorrido en
el Petit Train d’Artouste, uno de
los trenes panoramicos mas altos
de Europa.

Bayona, Carcasonne, Lourdes y

Artouste (Francia)

Del 18 al 21 de junio.

Precio: 675 €

Reserva de plaza: 100 €/ persona (en
efectivo).

Y A PARTIR DE
SEPTIEMBRE...

Taller de guitarra espafiola
Dirige: Ana de la Camara.

Del 6 de octubre al 25 de mayo.
Martes de1oa11.30h

Precio hasta 15 de septiembre: 200 €
Después: 220 €

Renovacién de antiguos componentes:
185 € (hasta el 30 de junio).

Lugar de realizacién: Foro Solidario.
Taller de canto coral

Dirige: Ana de la Camara.

Del 6 de octubre al 25 de mayo.

RECREA +60 63

Martes, de11.30a13h

Precio hasta 15 de septiembre: 200 €
Después: 220 €

Renovacién de antiguos componentes:
185 € (hasta el 30 de junio).

Lugar de realizacién: Foro Solidario.
Excursién a Sigiienza
(Guadalajara): Castillo,
Catedral y calles empedradas
Jueves 24 de septiembre.

Precio hasta el 10 de septiembre: 75 €
(95 € con comida incluida).



BURGOS
MAYO

X 6

D10

Te estoy amando locamente

Foro Solidario. 19 h

Historias del buen valle

Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

Salva Reina: Prohibido echarle
cacahuetes al mono

Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

Baila con ellas

Foro Solidario. 12 h

Pride (orgullo)

Foro Solidario. 19 h

Queer Me

Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

Frutos amargos

Foro Solidario. 19 h

Monismaticos

Foro Solidario. 19.30 h

Cine

Cine

Humor

Musica

Cine

Cine

Cine

Musica

Los guardianes del Puerto de Pandetrave /

Los Gltimos pastores

Espacio Tangente. 20.15 h

Rocio / Caja de resistencia
Espacio Tangente. 19 h
Viejos tiempos

Cultural Caja de Burgos. 19.30 h
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Cine

Cine

Teatro

P.46

P.46

P.46

P.45

P.46

L 18

X 20

X 20

V 22

D24

Suerte de pinos

Espacio Tangente. 20.15 h

Cine

La conversacién que nunca tuvimos /

Aqui donde estoy

Espacio Tangente. 20.15 h

Todo sobre mi madre

Foro Solidario. 19 h

Disonancia / Capitol vs Capitol

Espacio Tangente. 20.15 h

El precio dela tierra

Foro Solidario. 19 h

Ernest Cole: Lost and Found

Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

Palestina Behind the Wall /
Espacio menguante

Espacio Tangente. 20.15 h

OSBU: Novena sinfonia
de Beethoven

Férum Evolucién. 20.30 h

Kevin Johansen y Liniers

Cultural Cordén. 19.30 h

Las atrevidas. Ecos de libertad

Foro Solidario. 19 h

La gran transformacién

Aula de Medio Ambiente. 19 h

Eloy de laIglesia, adicto al cine

Cultural Caja de Burgos. 20.15 h

Cine

Cine

Cine

Cine

Cine

Cine

Musica

Musica

Cine

Documental

Cine

P.24

P.46

P.45

P.10

P.45



JUNIO AGOSTO

J 4 Mariposas negras Cine Pas | M 4 Marisa Valle Roso Misica P.20
Foro Solidario. 19 h Callején Vicente Lampérez. 20.30 h
V5 AndrésSudrez: Lia Misica Pan | M 11 Angela Gonzélez Misica P.21
Cultural Caja de Burgos. 19.30 h Callején Vicente Lampérez. 20.30 h
S 6 FeténFeténylaOrquesta M 18 Emilia, Pardoy Bazan Misica P.21
Ciudad de La Mancha Muisica P11 Callején Vicente Lampérez. 20.30 h
Cultural Caja de Burgos. 19.30 h
Mz2g Yoly Saa Misica P.21
J 11 Elingrediente secreto Documental P.54 Callején Vicente Lampérez. 20.30 h

Aula de Medio Ambiente. 19 h

J 18 Rigory elegancia Danza 7 | SEPTIEMBRE

Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

S 26 Laalegriadelahuerta Zarzuela Pz
S 20 Alberto Sdez Puente: érgano  Musica Pag 8
Teatro Principal. 19.30 h
Catedral. 20.15h

. D 27 Laalegriadelahuerta Zarzuela P17
D 28 Elbarbero de Sevilla Zarzuela P17 7 g
Teatro Principal. 19.30 h
Teatro Principal. 19.30 h

. M 30 Cia Antonio Najarro:
L 29 Elbarberode Sevilla Zarzuela P17 3 ) )
Romance sondmbulo Danza P.a3
Teatro Principal. 19.30 h
Férum Evolucién. 19.30 h

JuLlo

J o LesTestarudes Mdsica P.23

OCTUBRE

. S3  Karmento+ musicos locales Misica Paz
Hospital del Rey. 20.30 h

Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

M 14 Astrid Jones & The Blue Flaps ~ Masica P.22

S24 Paloma San Basilio
Hospital del Rey. 20.15 h

y Julio Awad: Dulcinea Teatro Pas

J 16 Joao del Monte Musica P.23 Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

Hospital del Rey. 20.30 h o
V30 LaJoven:Invisible Teatro P.ag

M 21 Melani Misica P.22 Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

Hospital del Rey. 20.15 h

J 23 Quinkillada Misica P.23

NOVIEMBRE

V6  Repion: 201 Miisica Paz

Hospital del Rey. 20.30 h

M 28 Candilena Mdsica P.22
Hospital del Rey. 20.15 h Cultural Caja de Burgos. 19.30 h
] 30 Calle Mambo Masica by | D15 JuanEchanove

Hospital del Rey. 20,30 h y Joaquin Climent: Esencia Teatro Pag

Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

AGENDA 65



D22 Coque Malla: La 6pera
de los tres centavos Masica P13

Férum Evolucién. 19.30 h

DICIEMBRE

L 7 Carmen épera P.a7

Teatro Principal. 19.30 h

M8 Carmen Opera P.a7

Teatro Principal. 19.30 h

S12  Imanol Arias y Marfa Barranco:
Mejor no decirlo Teatro P.ag

Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

ARANDA DE DUERO

] 4 Fetén Fetény la Orquesta
Ciudad de La Mancha Misica P

JUN. Cultural Caja de Burgos. 19.30 h

MIRANDA DE EBRO

V5  FeténFeténylaOrquesta
Ciudad de La Mancha Masica P

JUN. Casade las Cadenas. 19.30 h

S13  Sheila Blanco & Federico Lechner
Tango Jazz Trio Mdsica P.18

JUN. Casa de las Cadenas. 20 h

V19  LlucCasares Big Band Misica P8

JUN. Fabrica de Tornillos. 21h

S20 IgnasiTerraza Trio Mdsica P18

JUN. Fabrica de Tornillos. 21 h

D21 Lizonian Swingtet Mdsica P.18

JUN. Plaza de la Constitucién. 13 h

66 AGENDA

V3  Cuarteto Aralar

JUL. Iglesia SSCC. 20.30 h

S4  Duo Bihots
(piano y violonchelo)

JUL. Claustro SSCC. 13 h

S4  Quinteto Glauka

JUL. Comedor SSCC. 19 h

S4  Oiasso Kamerata

JUL Iglesia SSCC. 21h

D5  Mariola Membrives (voz)
y Gon Navarro (guitarra)

JUL. Claustro SSCC. 13 h

D5 IgorUrruchi (clarinete bajo)
y Silvia Castillo (6rgano)
JUL. Iglesia SSCC. 19 h

D5  SpanishBrass

JUL. Casade las Cadenas. 21h

VALLADOLID

X 20 Los vigilantes dela fauna

MAY.  Aula de Medio Ambiente. 19 h

J 28 Lagrantransformacion

MAY.  Aula de Medio Ambiente. 19 h

J 11 Elingrediente secreto

JUN. Aula de Medio Ambiente. 19 h

PALENCIA

J 28 Lagrantransformacion

MAY.  Aula de Medio Ambiente. 19 h

J 11 Elingrediente secreto

JUN. Aula de Medio Ambiente. 19 h

Musica

Musica

Muisica

Musica

Musica

Muisica

Musica

Documental

Documental

Documental

Documental

Documental

P.53

P.54

P.54

P.54

P.54



EDIFICIO NEXO (sede central y Centro de Dinamismo Empresarial)
CAJADEBURGOS

FUNDACION

Calle La Puebla, 1  09oog4 Burgos www.cajadeburgos.com fundacion@cajadeburgos.com 947258 113

@Fundcajaburgos

n www.facebook.com/FundacionCajadeBurgos
www.cajadeburgos.com

Centro de Arte Caja de Burgos CAB | Saldaia, s/n | 09003 Burgos | 947 256 550
cab@cajadeburgos.com

Cultural Cordén | Casa del Cordén - Plaza de la Libertad, s/n | ogoog Burgos | 947 251791
culturalcordon@cajadeburgos.com

Cultural Caja de Burgos
BURGOS | Avda. Cantabria, 3 | 09006 | 947 202 502
ARANDA DE DUERO | Plaza del Trigo, 8 | 09400 | 947 546 586

[ CULTURAYPATRIMONIOND  paLeNCIA | Los Tintes, 5390051979165 291

fundacion@cajadeburgos.com

Foro Solidario Caja de Burgos | Anna Huntington, 3 | 09oo4 Burgos | 947 221566
forosolidario@cajadeburgos.com

Cordia Residencia de Personas Mayores | Avda. Cantabria, 35 | 09006 Burgos | 947 222 200
residencia@cajadeburgos.com

 ASISTENCIAYSOLIDARIDAD ) F¢ Conce B s

educa@cajadeburgos.com

Colegio Aurelio Gémez Escolar | Avda. Costa Rica, 34 | 09oo1 Burgos | 947 460 120
colegioaureliogomezescolar@cajadeburgos.com

Colegio Virgen de la Rosa | Avda. Cantabria, 33 | 09006 Burgos | 947 221332
colegiovirgenrosa@cajadeburgos.com

Planea Emprendedores | La Puebla, 1| ogoo4 Burgos | 947 253 686
planea@cajadeburgos.com

EDUCACION/ INVESTIGACION

Nexo Emprende | La Puebla, 1| 0goog4 Burgos | 947 261147
emprendedores@cajadeburgos.com

Mejora | La Puebla, 1| ogoog Burgos | 947 256 930
mejora@cajadeburgos.com

Asocia Inversién | La Puebla, 1| 0goog Burgos | 947 252 224
asociainversion@cajadeburgos.com

Palacio de Saldafiuela | Ctra. Burgos-Soria, km. 11| 09620 Sarracin | 947 404 005
palaciodesaldanuela@cajadeburgos.com

Aulas de Medio Ambiente Caja de Burgos

BURGOS | Glorieta Ismael G? Ramila, 4 | 09007 | 947 278 672 | aulabuma@cajadeburgos.com
PALENCIA | Avda. Santiago Amén, 3 | 34005 | 979 165 291 | aulapama@cajadeburgos.com
VALLADOLID | Acera Recoletos, 20 | 47004 | 983 219 743 | aulavama@cajadeburgos.com

interClub Caja de Burgos

ARANDA DE DUERO | Pisuerga, 2 - 09400 | 947 510 073
interclubaranda@cajadeburgos.com
interclubbriviesca@cajadeburgos.com

BURGOS | Jestis Maria Ordofio, 9 - 09004 | 947 270 987
interclub@cajadeburgos.com

MEDINA DE POMAR | Juan de Medina, 2 - 09500 | 947 190 917
interclubmedina@cajadeburgos.com

MIRANDA DE EBRO | Ronda del Ferrocarril, 8 | 09200 | 947 320 654
interclubmiranda@cajadeburgos.com

~ SALUDYBIENESTAR) %™ fecres

recrea@cajadeburgos.com | 947 481746



- KEVIN JOHANSEN
YLINIERS

27 de mayo Cultural Cordén
Entrada: 26 €

FETEN FETEN

+ ORQUESTA CIUDAD DE LA MANCHA
+ AMIGOS
4 de junio Aranda de Duero
5 de junio Miranda de Ebro

6 de junio Burgos
Entrada: 18 ¢

ANDRES SUAREZ
LUA
5 de junio Cultural Caja de Burgos
Entrada: 30€

COMPANIA
ANTONIO NAJARRO

ROMANCE SONAMBULO
danza

30 de septiembre Auditorio Férum Evolucién
Entrada: Zona A: 40 € Zona B: 35¢€

KARMENTO
+ MUSICOS LOCALES

3 de octubre Cultural Caja de Burgos
Entrada: 20€

Inférmate

~
Tele Entradas =
www.cajadeburgos.com

Entradas a la venta en: Taquillas en su horario habitual
y en www.cajadeburgos.com/teleentradas

umplimos

Celebramos un siglo de Cultura

PALOMA SAN
BASILIO

DULCINEA
teatro

24 de octubre Cultural Caja de Burgos
Entrada: 28 ¢

LAJOVEN
INVISIBLE
teatro

30 de octubre Cultural Caja de Burgos
Entrada: 22¢€

REPION

6 de noviembre Cultural Caja de Burgos
Entrada: 25¢

JUAN ECHANOVE
Y JOAQUIN CLIMENT

ESENCIA

15 de noviembre Cultural Caja de Burgos
Entrada: 28 ¢

COQUE MALLA

LA OPERA DE LOS TRES CENTAVOS
teatro musical

22 de noviembre Auditorio Férum Evolucién
Entrada: Zona A: 40 € Zona B: 35¢€

IMANOL ARIAS Y
MARIA BARRANCO

MEJOR NO DECIRLO

12 de diciembre Cultural Caja de Burgos
Entrada: 28 €

NSRRI

anos





